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Ly thuyét kién tao trong day hoc
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Abstract: Constructivism is an important learning theory that educators use to help their students
learn. Constructivism is based on the idea that people actively construct or make their own knowledge,
and that reality is determined by their experiences as a learner. Basically, learners use their previous
knowledge as a foundation and build on it with new things that they learn.
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1. Pit van dé

D6i méi phuong phap day hoc 1a mét trong
nhitng vin dé& duoc Pang va Nha nudc ta dic biét
quan tdm trong linh vuc gido duc nham dap tng yéu
cau cua thoi dai. Vi vay, ddy 1a van dé da duoc chi
13 trong cac van ban c6 tinh chat phap quy ctia Nha
nude va nganh Gido duc nude ta. Trong Nghi quyét
Trung wong 2 khoa VIII (12 — 1996) ctia Pang da
dinh huc’mg d6i mai nén gido duc nude ta ndi chung
va d6i méi phuong phap day hoc (PPDH) néi riéng
¢6 viét: “Cudc cach mang vé phuong phap gido duc
phai huéng vao nguoi hoc, rén luyén va phat trién
kha nang suy nghi, kha ning giai quyét van dé mot
cach nang dong, doc lap, sang tao ngay trong qua
trinh hoc tdp ¢ nha trudng phd thong”.

Trong nhiing nam gan day, 1y thuyét kién tao
dang 1a mot trong nhitng 1y thuyét vé day hoc thu
hat cac nha gido duc, cac nha su pham. Ly thuyét
nay khuyén khich hoc sinh ty xay dung kién thic
cho minh dya trén nhiing thuc nghiém céd nhan va
ap dung tryuc tiép vao mdi truong hoc tip cla cac
em. Viéc hoc ctia mdi ca nhan hoc sinh 14 trung tdm
cua tién trinh day hoc, gido vién déng vai trd t6 chirc
diéu khién va 1a nguoi dai dién cho tri thirc khoa hoc
chinh théng, dong vai trod trong tai dé thé ché hoa tri
thire vé van dé cua bai hoc
2. N¢i dung nghién ctru
2.1. Lich sik ra doi ciia thuyét kién tao

Tu tuong vé Thuyét kién tao vn c6 tir tu tuong
hoai nghi va nguy bién thoi Hi Lap co dai va tur
thuyét hoc tap ciia Bruney v6i quan niém ngudi hoc
tao nén kién thirc mot cach tich cuc ba‘“mg cach tao 1ap
mot gian do (diagram) két ndi cac kinh nghiém véi
nhau gifta nhitng gi d4 biét va cai vira linh hoi duoc

Thuyét kién tao ra doi chinh thuc tir cudi thé ki
XVIII v6i cau noi ¢d y nghia vé nhan thirc cua con
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ngudi cta nha triét hoc Battista Vico: “Con ngudi chi
¢6 thé hiéu mot cach rd rang nhimng gi ma ngudi hoc
tu xay dung nén cho minh”. Vico da thach thirc nguy
co ba quyén dang manh nha trong nganh khoa hoc
tu nhién dau thé ki XVIII va ton tai téi nay trong tu
tuong ctia Richard Rorty. Tuy nhién, nguoi dau tién
nghién ctru dé phat trién tu tuong kién tao mot cach
r0 rang va ap dung vao viéc day hoc do la Jean Piaget
(1896 —1983), ngudi dit nén moéng cho tam 1y hoc
phat trién cho rang: “Nhimg y tuong can dugc tré em
tao nén chtr khong phai dugc tim thiy nhu mot vién
s01 hoac nhan dugc tur tay nguoi khac nhu mdt mon
qua”. Theo ong, cc cu trac nhan thirc khong phai
do bam 11 sinh ma chiing c6 mét lich st phat sinh va
phat trién, dugc hinh thanh tir hai co ché dong héa
(assimilation) va diéu g (accommodation).

DPong hoa 1a qua trinh chi thé (con nguoi) tiép
nhén va xu li cac thong tin madi tir moi trudng xung
quanh nhim dat dugc muc tiéu nhan thiac nao do
nho vao céac kién thire, ki nang da c6. Trong day hoc,
ddng hoa 1a qua trinh nguoi hoc van dung kién thic
va ki ning da c6 clia minh dé giai quyét tinh hudng
hoc tp méi. Con diéu tng 13 qua trinh chii thé thich
nghi véi mot sy kién méi to moéi truong tdc dong
vao va bién ddi nhén thirc cii sao cho phit hop voi
ban chat cua su kién tac dong. Do d6, khi tinh huéng
hoc tdp méi duoc giai quyét thi kién thirc méi ciing
dugc hinh thanh va bd sung vao hé thong kién thirc
da co. Vi viy, thong qua hai hoat dong dong hoa va
diéu Gmg cac kién thirc va ki nang da c6 dé thich tmg
v&i1 moi truong hoe tap moi, nguoi hoc xay dung nén
nhimg kién thirc cho minh. Pay chinh 13 co so, nén
tang ciia LTKT trong day hoc.

Mot tac gia khac c6 nhiéu dong gop cho sy phat
trién LTKT la L.X.Vygotsky (1896 —1934). Ong 1a
ngudi c6 nhidu dong gop cho tam 1y hoc va tng dung
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tam ly hoc vao day hoc. Hai luan diém quan trong
trong 1y thuyét ciia ong 1a gia thuyét ving phat trién
gin nhat va day hoc hop tic. Theo 6ng, mdi ca nhan
déu c6 mot ving phat trién gan nhat - thé hién tiém
nang phat trién cua riéng minh. Ving phat trién gan
nhét 1 ving phat trién twong tmg vdi trinh do tré c¢6
thé dat dwoc voi sy gitp d& ctia ngudi 16n hodc ban
beé. Do d6, néu cac hoat dong hoc tap duoc td chie
trong viing nay thi s& dat dugc hiéu qua cao. Thuc té
cho thay, ving nay di duoc chuén bi truée d6 do qua
trinh phat trién nhan thirc, nhung cic em con chua
dat t6i. Nho vao cac hoat dong hoc tap, vung phat
trién gén nhét sé& tré thanh vung hoat dong hién tai.
Va ving trude d6 1a ving phat trién xa hon mot chut
thi bay gio trd thanh ving phat trién gin nhat. Qua
trinh cu 1dp lai nhu vay va HS cu leo hét bac thang
nay dén bac thang khac trong qua trinh hoat dong va
phat trién. Bén canh d6, Vygotsky ciing khing dinh:
néu duogc dat trong mot mdi truong kich thich tot thi
tré em co thé dat toi mot giai doan nhan thitc nhanh
hon, hi¢u qua hon. Trong qua trinh day hoc, vai tro
ctia van hoa, ngdn ngir va cac diéu kién tuong tac xa
hoi da anh hudng, tac dong dén viéc kién tao nén tri
thire cua mdi ca nhan, dic biét 1a mbi quan h¢ tuong
tac gitta GV va HS, gitra HS v6i nhau.

2.2. Quan diém day hoc ciia LTKT

Quan diém day hoc cua LTKT hién dai Ia léy
ngudi hoc 1am trung tam, thé hién trén cac phuong
dién dudi day:

Thir nhét, tri thirc dugc kién tao mot cach tich
cuc bai chu thé nhan thiec, khong phai tiép thu mot
cach thu dong tir méi truong bén ngoai. Luan diém
nay da khing dinh vai trd quyét dinh cua chu thé
trong qua trinh hoc tdp, n6 hoan toan phu hop voi
thuc tién hoat dong nhan thirc. GV can lam cho HS
théy duoc su can thiét cua nhiing tri thirc do dé cac
em hung thu, tich cuc hoc tép. Boi tri thic chi that
su c6 y nghia sau sdc voi HS néu cac em tich cuc, tu
luc hoat dong xay dyng nén: “Nhan thuc khong phai
1a qua trinh nguoi hoc thu dong thu nhan nhiing kién
thirc chan li do ngudi khac ap dat 1én. Néu ngudi hoc
duoc dat trong mot moi truong xa hai tich cuc, thi
& d6 ngudi hoc c6 thé duoc khuyén khich van dung
nhiing tri thirc va ki ning da c6 dé thich nghi v6i moéi
truong moi va tir d6 xay dung nén tri thuc moi. Pay
chinh 1a qua trinh nhan thirc ctia hoc sinh theo quan
diém kién tao”

Tht hai, nhan thirc 1a mot qua trinh thich nghi va
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t6 chirc lai thé gidi quan cua chinh mdi ngudi. Nhan
thirc khong phai 1a kham pha mot thé giéi dang ton
tai bén ngoai y thirc ctia chu thé. Vé co ban qua trinh
nhan thirc cia HS ciling gidng qua trinh nhan thic vé
tu nhién va xa hdi cua cac nha khoa hoc nhung doc
d4o vi dugc tién hanh trong nhiing diéu kién su pham
nhit dinh, khéng nhim tim ra cai méi ma la nhan
thirc cai mai cho ban than rat ra tir kho tang hiéu biét
chung cuia loai nguoi. Qua trinh nhan thuc cia HS
chi nham muc dich chu dong, tai tao lai tri thirc ctia
nhan loai cho chinh ban than minh, hon nira qua trinh
nady lai dugc dién ra trong mdi truong dic biét, co sy
huéng dan cta nguoi thay.

Thir ba, hoc 1a mdt qua trinh mang tinh xa hdi,
tré em phai ty hoa minh vao cac hoat dong tri tué
cua nhitng nguoi xung quanh. Trong 16p hoc, HS
khong chi tham gia vao viéc tai tao tri thirc ciia nhan
loai ma con tham gia vao qua trinh hop tac vdoi ban
hoc va véi ca GV dé giai thich, trao d6i, dam phan
va danh gia van dé. Luan diém nay da khang dinh
vai tro quan trong cua sy tuong tac gitta cac ca nhan
trong qua trinh day hoc. Boi hoc tap khong phai 1a
mot hoat dong chi dién ra trong dau 6c con nguoi,
hay 1a mot sy phat trién thu dong vé cac hanh vi cua
con nguoi, ma con dugc hinh thanh bdi nhiing tac
dong bén ngoai.

Thr tu, nhitng tri thirc méi ciia moi ca nhan nhan
duoc tir viéc diéu chinh lai thé gidi quan cua ho. Thé
giéi quan d6 can phai dap mg dugc nhing yéu cau
ma ty nhién va thuc trang xa hdi dat ra. Nhu vay,
LTKT mic di dé cao vai tro chii thé nhan thirc nhung
van khong dugce xa roi muc tidu gido duc phé thong,
phi hop véi lra tudi, tri thire khoa hoc va nhitng yéu
cau ma thuc tién x3 hoi dit ra.

2.3. Cic logi kién tao trong day hoc
2.3.1. Kién tao co ban

Kién tao co ban (con goi la kién tao ndi sinh) [aly
thuyét vé& nhan thirc nhim miéu ta cach thire ¢4 nhan
xay dung tri thitc cho ban than trong qua trinh hoc
tap tri thirc 1a két qua hoat dong cua chinh chu thé.
Kién tao co ban lay kinh nghiém da c6 ciia ca nhan
lam nén tang dé hinh thanh thé giéi quan khoa hoc,
ddng thoi quan tdm dén qua trinh chuyén héa nhan
thirc bén trong ctia mdi ngudi hoc. Kinh nghiém,
kién thirc d3 c6 chinh 1a vat liéu tho dé ngudi hoc xay
dung nén kién thirc méi. Do vy, trong qua trinh day
hoc, phai tao diéu kién cho HS khai thac von kinh
nghiém, kién thirc sin c6 ciia minh, tir d6 cac em
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cam thay hing tha hon, chu dong hon trong céc hoat
dong hoc tap. Nhu thé, nguoi hoc s€ tro thanh nguoi
O hitu nhiing tri thirc ma minh da ty xay dung nén.
Théng qua cic hoat dong dong hoa va diéu tng, tri
15 thirc m&i dwoc hinh thanh bao gém cé qua trinh ké
thira, phat trién cac quan niém diing sin c6 dong thoi
loai bé nhiing quan niém chua dung cua nguoi hoc.
Kién tao co ban ¢6 mit manh la da chi ra cach thirc
nguoi hoc xay dung nén tri thirc cho minh trong qua
trinh hoc tap, nhung néu dé cao qué muc vai tro chu
dong ciia mdi ca nhan thi ngudi hoc s& bi dit trong
tinh trang c6 1ap vé t6 chirc nhan thuc. Do do, kién
thirc xdy dung nén s& thiéu tinh x3 hoi.
2.3.2. Kién tao xa hoi

Kién tao xa hoi (con goi la kién tao ngoai sinh)
cha y téi mdi quan hé chit ché giita cha thé nhan
thitc véi moi truong xa hdi bén ngoai trong qua trinh
hinh thanh tri thirc méi. TheoVygotsky, viéc hoc cua
con nguoi khong chi ding lai & qua trinh kién tao co
ban ma ddng thoi dugce thyc hién thong qua sy trong
tac, tranh luan trong cong déng. Bai vay, kién thirc
duoc kién tao nén déu mang tinh xa hoi. Kién tao xa
hoi dd nhin manh vai tro cta cac yéu td van hoa, céac
diéu kién xa hoi va su tac dong cua cac yéu t6 d6 dén
sy hinh thanh kién thirc. Két qua cia su kién tao xa
hdi & tAm cao nhét 1a su hinh thanh hé théng tri thirc
khoa hoc ma con nguoi xay dung nén va da duoc xa
héi thtra nhan. Tuong tac xa hoi dong mot vai tro
quan trong trong viéc kién tao kién thuc, vi vay viéc
tang cuong hop tac, giao tiép gitra HS véi nhau va
v6i GV la diéu kién dé cac em tuy minh kién tao nén
kién thirc. Piém manh cta kién tao xa hoi l1a nhin
manh dén vai trd cac yéu t xa hoi bén ngoai chii thé
nhung ciing c6 nhugc diém 1a chua dé cao, phat huy
vai tro ciia chu thé tich cyc trong qua trinh nhén thuc.
2.4. Vai tro, vi tri ciia GV va HS trong LTKT

LTKT luon xem HS c6 vai tro trung tam, chu
dong trong sudt qua trinh day hoc. Trong do, HS
can c6 thai do chu dong va tich cyc trong viéc don
nhan va tiép thu tri thirc méi. Chii dong trong viée
huy dong, van dung nhiing tri thirc, k¥ nang cii vao
qué trinh tim kiém tri thie mé&i. HS can tich cuc,
chu dong trong qua trinh thao ludn, trao d6i thong
tin v6i ban bé va gido vién. Can tham gia nhiéu cac
hoat dong hoc tip md nhu: tham gia céc dién dan hoc
tdp trén mang internet, seminar, thao luan nhom...
Ngoai ra, HS phai chi dong boc 16 cac quan diém va
kho khan ctia minh trong nhitng tinh hudng hoc tap
méi. HS can phai biét ty diéu chinh lai tri thirc cii sau
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khi da linh héi dugc tri thic moi, thong qua viée giai
quyét cac tinh hudng trong hoc tap.

Gido vién trong qua trinh day hoc theo LTKT c¢o
vai trd rat quan trong. GV can nim dugce kién thuc
vbn ¢ ciia HS dé tir d6 c6 thé dua ra dugc nhiing
dinh hudng, goi mo thich hgp. Nhitng goi y cia GV
phai dua trén nhitng gi ma HS d c6; cac két qua méi
thu dugc mét cach tu nhién. Hon nita, GV phai la
nguoi ban, 1a nguoi hoc cung véi HS. Viée hoc tap
1a mot qua trinh twong tac véi nhidu mdi quan hé
khéc nhau. Trong do6, c6 mot kénh quan trong chinh
1a sy giao tiép, trao ddi gita HS voi HS, giita HS
v6i GV. Trong qué trinh d6, HS ¢6 thé dua ra nhiing
quan diém, thic méc cia minh; hay dua ra 161 giai,
cach chung minh mot bai toan nao d6. Po6 chinh la
thoi diém phu hop nhit dé GV c6 thé dua ra nhiing
tu van, nhimng trao dbi, nhitng cau hoéi co tinh mo
rong, dao sau hon nhimg van dé ma HS vira néu; qua
d6 gitp cho cac em co thé giai dap duoc nhimg thic
méc ciia minh. P6 ciing chinh 1a qua trinh kién tao
ra tri thirc méi.

3. Két luan

Day hoc kién tao khong phai 1a mét phuong phap
hoan toan méi. Tuy nhién, né c6 nhiéu wu diém va
¢6 thé ap dung vao nhiéu ddi twong, méi trudng hoc
tap khac nhau. Trong cac xu hudong day hoc hién dai
hién nay thi day hoc theo quan diém kién tao co tiéng
n6i manh mé trong gido duc ndi chung va day hoc
Toan noi riéng. Pay ciing 13 mot van dé duoc nhiéu
tac gia quan tdm va ngién ctu. Tuy nhién, viéc van
dung phuong phép nay vao day hoc la mdt viéc [am
kho Mubn thanh cong trong mot tiét 1én 16p thi GV
can phai day cho hoc sinh cach tu xay dung kién thirc
cho chinh minh. Day hoc theo quan diém kién tao 1a
16i cudn, hép dan HS, nhung n6 doi héi su nd luc rat
cao tir ca hai phia 1a nguoi day va nguoi hoc. Néu c6
thé van dung t6t phuong phép nay vao day va hoc thi
chic chén s& dat nhidu hiéu qua cao.
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