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Abstract: Problem solving ability is one of the five components of mathematical competence mentioned in
the General Education Program Mathematics 2018. The program clearly stipulates the manifestation of
the ability to solve math problems at each grade level. In teaching, many teachers are still confused when
it comes to effective measures to develop students’ ability to solve mathematical problems in teaching
according to capacity development. The article proposes measures to develop math problem solving
capacity for grade 1 students in teaching Numerical and calculus content.
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1. Pit vin dé

Ning luc giai quyét van dé toan hoc 1a mot trong
nam nang luc thanh td cua nang luc toan hoc dugc
néu trong Chuong trinh Giao duc phd théng mén Toan
2018. Ngay tir 16p 1, trong day hoc mon Toan, gido
vién can coi trong viéc hinh thanh, phat trién cac ning
luc chung va ning lyc thanh t cua ning luc toan hoc.
Tuy nhién, trong thuc tién day hoc mén Toan, nhiéu
gido vién con lung tung khi chua thuc sy c6 dugc
nhiing bién phap hi€u qua dé hinh thanh, phat trién
nang lyc ndi chung, ning luc giai quyét van dé toan
hoc néi riéng.
2. N9oi dung nghién ciru
2.1. Néing lwc, ning lie gidi quyét vin dé todn hoc
2.1.1. Nang luc

C6 rat nhiéu nha nghién ciru, chuyén gia gido duc
d3 dua ra cac quan niém khéc nhau vé ning luc. Tuy
nhién, mot quan ni¢ém vé nang luc dugc nhiéu nha
nghién ctu, chuyén gia gido duc thira nhan “Nang luc
la thudce tinh ca nhan dugc hinh thanh, phat trién nho
t chit sin c6 va qua trinh hoc tap, rén luyén, cho phép
con ngudi huy dong tong hop cac kién thirc, ki ning
va cac thudc tinh c4 nhan khac nhu hing thi, niém
tin, y chi, ... thyc hién thanh cong mét loai hoat dong
nhét dinh, dat két qua mong mudn trong nhiing diéu
kién cu thé” [1].
2.1.2. Nang lye gidi quyét vin dé todn hoc

Chuong trinh Gido duc phd thong méon Toan dua
ra 5 nang luc thanh t6 ctia nang luc toan hoc bao gom:
Nang lyc tu duy va 1dp luan toan hoc, nang lyc mo
hinh hoa toan hoc, ning lyc gidi quyét van dé toan
hoc, nang luc giao tiép toan hoc, nang luc st dung
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cong cu va phuong tién hoc toan. Nhu vay, nang luc
giai quyét van dé toan hoc 1a mot trong nam ning luc
thanh t6 ciia ning luc toan hoc can hinh thanh va phat
trién cho HS.

Ning lyc giai quyét van d& toan hoc dugc thé hién
qua viée [2]:

- Nhan biét, phat hién dugc van dé can giai quyét
bang toan hoc.

- Lua chon, d& xuat dugc cach thirc, giai phap giai
quyét van dé.

- St dung duoc cac kién thire, ki nang toan hoc
tuong thich (bao gdm cac cong cu va thuat toan) dé
giai quyét van dé dit ra.

- Panh gia duoc giai phap dé ra va khai quat hod
duoc cho vén dé tuong tu.

Tir nhitng tiéu chi cta ning lyc giai quyét van dé,
Chuong trinh mén Toén x4c dinh nhiing biéu hién cua
tlmg thanh t6 ning lyc tuong u'ng V01 mdi cap hoc.
B1eu hién cta ning lyc giai quyét van dé toan hoc véi
cép tiéu hoc nhu sau:

- Nhan biét dugc van dé can giai quyét va néu
duoc thanh cau hoi.

- Néu dugc cach thic giai quyét van dé.

- Thyc hién va trinh bay dugc cach thirc giai quyét
vén dé & mac do d6 don gian.

- Kiém tra duoc giai phap da thyc hién. [2]

Tuy nhién, trong day hoc mon Toan 16p 1, ching
toi xac dinh nang lyc giai quyet van d¢ toan hoc cho
hoc sinh théng qua cac biéu hién ¢ mirc do ban dau.
Cu thé:

- Nhan biét dugc van dé toan hoc can giai quyét.
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- Néu duoc cach thire giai quyét van dé ¢ mirc do
don gian (do v6n ngdn ngir n6di chung va ngdn ngit
toan hoc cua hoc sinh con han ché).

- Trinh bay duoc cach thic giai quyét van dé ¢
muc d¢ don gian thong qua viéc su dung ki hiéu,
thuat ngit cia ngdn ngir toan hoc két hop véi ngdn
ngilr ty nhién.

- Kiém tra duogc giai phap da thuc hién.

2.2. Bign phdp phit trién nang lwc gidi quyét vin
dé todn hoc cho hoc sinh I6p 1 trong day hoc Sé va
Pphép tinh

a) Muc dich

Giup HS:

- Nhan biét dugc van d& toan hoc can giai quyét.

- Van dung kién thie toan hoc vao thuc tién cudc
song, giai quyét duoc nhimg van dé trong cudc sdng
bang kién thirc toan hoc.

- Tao co hoi cho HS hinh thanh nang lyuc giai quyét
vén dé toan hoc cho HS.

b) Cdach thyc hién

Bude 1. Nhan biét dugc van dé can giai quyét

Khi hinh thanh vé s6 trong pham vi 100, HS quan
sat hinh anh, dém sd luong dd vat co trong tranh. HS
dém 1an luot s6 1u’orng dd vat quan sat duoc, dém
khong thura, khong thiéu, khong bi trung lap HS noi
ve€ nhitng gi quan sat dugc ket hop véi so luorng vira
dém. Khi day hoc so sanh s6 thi trude tién can hinh
thanh cho HS biéu tugng vé “nhiéu hon, it hon hay
bang nhau”. HS biét so sanh s6 lwong ctia hai nhom dd
vat, biét duge nhom nao c6 sb luong nhiéu hon, nhém
nio c6 s6 lugng it hon hay hai nhom c6 s6 lugng bang
nhau. HS so sanh sb dya trén phép dém tir 46 nhan biét
duoc van dé can giai quyét. HS quan sat tranh anh,
hinh dung ra tinh hudng trong birc tranh va sir dung
ngdn ngit toan hoc, ngdn ngit ty nhién dé doc ndi dung
toan hoc ma buc tranh chuyén tai. Khi doc duoc noi
dung toan hoc chuyén tai trong btic tranh HS s€ nhan
biét dugc van dé toan hoc can giai quyet

Bude 2. Néu cach thic giai quyét van dé (& muc
dd don gian)

Khi quan sat buc tranh, HS dém so lugng d6 vat,
nhan biét cach doc, thuc hanh viét so Voi nhung s6
¢6 hai chit s6, HS nhén biét duoc sd chuc, s6 don vi.
Néu duoc s6 luong ciia nhém do vat bang ngdn ngir
tw nhién, sau d6 chuyén ddi thanh ki hiéu toan hoc.
HS sur dung ngdn ngit toan hoc dé néu cach thuc giai
quyét van d& dua trén qua trinh nhan biét van dé toan
hoc & budce 1.

Budc 3. Trinh bay duoc cach giai quyét van dé va
kiém tra giai phap
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Trong cugc song hang ngay, HS su dung sO dé biéu
dién s6 lu:ong nhom do vat trong cudc song hang ngay.
Nhan biét dwoc sy can thlet phal dém s6 luong db vat
trong thuc tién, ding cac sb dé biéu dién nhém d6 vat
khi can thiét. Do do, voi dang bai khi hinh thanh s6 thi
HS str dung céc ki hiéu s6 dé biéu dién s6 luong cia
mdi nhom dd vat.

Khi trinh bay giai phap lién quan dén dang bai
phép tinh thi can lién két cac ki hidu toan hoc, sir
dung thuat ngir toan hoc chinh xac. HS kiém tra giai
phép khong chi 14 thir lai ma con kiém tra lai qua
trinh thuc hién

¢) Nhitng luu y khi thuc hién bién phap

- Tao co hodi cho HS nhén biét van d toan hoc
théng qua tranh anh, hinh v& gan giii voi cudc séng
hang ngay.

- Khuyén khich HS sir dung cac ki higu s6 dé biéu
dién s lugng nhom dd vat (giai quyét van dé don
gian).

d) Vi du minh hoa.

Vidu 1 Tao co hdi phat trién nang hee gidi quyét
van dé todn hoc cho HS khi gidi bai tdp dang “S6?”
(3]

Budre 1. Nhan biét duge van d& can giai quyét

HS néu nhimg gi quan

. . sk JGY I
sat dugc trong birc tranh: REE P
Buc tranh thir nhat 1a cac = & & & T d%w

O J O

con gau bong, buc tranh
thir hai 1a chiéc dén 6ng sao, birc tranh thir ba 1a cac
xe 6 to do choi.

Nhing hinh anh trong birc tranh déu gan giii, quen
thudc trong cudc sdng hang ngay, thim chi 13 nhiing
dd choi HS ¢6 ¢ gia dinh.

HS quan sat tranh anh, nhan biét duoc van dé can
giai quyét 1a dém s lugng cia timg nhom va viét s6
vao 6 trong

Budc 2. Néu cach thuc giai quyét van dé (& mirc
d6 don gian)

HS quan sat nhimg vét riéng 1é: cai trong, may bay,
0 t0.

HS dém s lugng timg lai, dém 1an luot tir trdi qua
phai. Yéu cau HS chi tay vao timg vat va ¢ém. Chang
han, ¢ bic tranh thir nhit HS néu céch thyc hién: Dém
sO lugng con gau bong tir trai qua phai, tu trén xudng
dudi. HS vira chi vao timg con gau va dém s6 luong.
HS néu dugc: Co6 8 con gau bong.

Biic tranh thtr hai, HS quan sat thiy birc tranh vé&
deén ong sao. Bai “Cac $6 7,8,9” duoc hoc vao khoang
thoi gian Ram trung thu nén HS s& c6 himg tha trong
hoc tap khi thdy hinh anh dén 6ng sao xuat hién trong
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sach hoc. HS dém sb luong dén 6ng sao 10 ndi cho
ban nghe: C6 7 dén 6ng sao.

Tuwong tu nhu vay vdi birc tranh thir ba HS dém
duoc 9 xe 6 t6 dd choi.

Budc 3. Trinh bay duoc cach giai quyét van dé va
kiém tra giai phap

HS trmh bay cach giai 5;‘ B BB L@

TR "5’9 s
quyét Van deé bang hinh . ¥88 941
thic v1et sO vao 6 trong ben D

dudi mdi birc tranh.

HS cung nhau kiém tra giai phap bang cach d6
nhau dém sb luong vat ¢6 trong buic tranh.

Vi du 2. Tao co héi phat trién nang luc gidi quyét
vin dé toan hoc cho HS khi gidi bai tdp dang “Viét
phép tinh thich hop véi méi tranh vé” [3]

Bude 1. Nhan biét dugc van d& can giai quyét

Biic tranh thir nhat mang ¥ nghia ciia phep cong.
Buc tranh v€ hinh anh con ga HS thuong thay trong
cudc song hang ngay. Bdi canh cia bai toan gan giii
vé1 HS. HS hoat dong ca nhan quan sat birc tranh thir
nhét va tra 16i dugc cau hoi “buc tranh vé gi”. HS
quan sat brc tranh va nhan thiy c6 4 con ga trong sén,
¢6 3 con ga ngoai san.

HS hoat dong cip doi, néu tinh huéng quan sat
duoc. HS co thé néu cac tinh hudng sau:

- C6 4 con ga trong san, c6 3 con ga ngoai san.

- C6 4 con ga dang nhat thoc, co 3 con ga dang di
dén.

- C6 3 con ga ngoai san dang di vao, c6 4 con ga
trong san.

- Co6 3 con ga bén ngoai bo rao, c6 4 con ga bén
trong bo rao.

Qua doc tinh huéng, HS nhén biét dugc van dé can
giai quyét: Co tat ca may con ga trong birc tranh? Viét
phép tinh gi dé tim s6 con ga trong b tranh?

Burc tranh thtr hai mang y nghia cta phép trur. Bic
tranh v€ hoat dong d4 bong cua cac ban nho. B6i canh
ctia bai toan chinh 13 nhitng gi dién ra trong cudc séng
hang ngay cua HS. Dé nhan biét dwoc van dé can giai
quyét, HS quan sat birc tranh thay duoc birc tranh vé&
hinh 4nh céc ban dang d4a bong, c¢6 ban di vé khong d4
bong nira. HS néu duoc tinh hudng chuyén tai trong
buee tranh. Ching han: Trong tranh c6 5 ban, trong d6
¢6 3 ban dang da bong, con lai cac ban di vé: Trong
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tranh c6 5 ban, trong d6 c¢6 2 ban di vé, con lai cac ban
dang da bong. Qua doc tinh huong, HS nhén biét dugc
van dé can giai quyét: C6 may ban di vé? Hoic co
may ban dang da bong? Viét phép tinh gi?

Budre 2. Néu cach thuc giai quyét van dé (& muc
d6 don gian)

HS hoat dong cip doi néu cach thirc giai quyét
van de.

Biic tranh thir nhat HS néu dugc: C6 4 con ga trong
san, co 3 con ga ngoai san. Phép tinh 4 +3=7; C6 4
con ga dang nhat thoc, ¢6 3 con ga dang di dén. Phép
tinh 4 + 3 =7; C6 3 con ga ngoai san dang di vao, co
4 con ga trong san. Phép tinh 3 +4 =7; C6 3 con ga
bén ngoai bo rao, cé 4 con ga bén trong bo rao. Phép
tinh3+4=7.

Bt tranh tht hai HS néu dugc: Trong tranh ¢6 5
ban, trong d6 c6 3 ban dang da bong, con lai 5 -3 =2
ban di vé; Trong tranh c6 5 ban, trong d6 c6 2 ban di
vé, con lai 5—2 =3 ban dang da bong.

Bude 3. Trinh bay duoc cach gidi quyét van dé va
kiém tra giai phap

HS trinh bay dugc cach giai quyét van dé bang
ngodn ngit toan hoc qua viée lién két cac ki hiéu toan
hoc dé viét dugc phép tinh ding. O blc tranh thu
nhit HS viét duoc phép tinh 4 + 3 =7 hodc 3 + 4 =
7; Birc tranh thir hai HS viét phép tinh 5 — 2 = 3 hodc
5-3=2.

HS kiém tra giai phap bang cach xem lai phép tinh
vira viét, dém sd luong trong burc tranh.

3. Két luan

Trong day hoc mon Toan néi chung, day hoc Toan
& tiéu hoc noi riéng khong chi trang bi cho kién thic,
kinang ma con tao dugc co hdi cho hoc sinh phat trién
ning luc chung, nang lyc thanh t6 ctia nang luc toan
hoc. Bién phéap phat trién ning luc giai quyét van dé
toan hoc trong day hoc S6 va phép tinh ¢ 16p 1 dugc
dé xuat s& gop phan khic phuc phan nao kho khin cho
gi4o vién, tao dugc co hdi cho hoc sinh phat trién nang
luc. O mbi dang bai tap trong ndi dung S6 va phép tinh
& 16p 1 déu van dung mot cach hiéu qua bién phap
nay dé tao co hoi cho hoc sinh phat trién nang luc gidi
quyét van dé toan hoc.
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