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1. Đặt vấn đề
Trong hoạt động học tập các môn Khoa học xã hội 

và Nhân văn (Khoa học xã hội và Nhân văn) của học 
viên Học viện Côm Mạ Đăm Quân đội nhân dân Lào, 
nếu không có hứng thú, họ sẽ rơi vào trạng thái mệt 
mỏi, ức chế và hoạt động học tập sẽ kém hiệu quả. 
Ngược lại, khi có hứng thú họ sẽ tích cực, chủ động, 
tự giác hoàn thành các nhiệm vụ học tập; hoạt động 
học tập sẽ trở nên nhẹ nhàng, hiệu quả cao. Ngoài ra, 
hứng thú còn là điều kiện để học viên (HV) tìm tòi, 
sáng tạo trong quá trình học tập và trong nghiên cứu 
khoa học. Do đó, hình thành hứng thú học tập cho 
HV là một yêu cầu cần thiết để nâng cao chất lượng, 
hiệu quả hoạt động dạy học. Trong những năm qua, 
Học viện Côm Mạ Đăm Quân đội nhân dân Lào đã 
tiến hành nghiên cứu khảo sát về thực trạng hứng thú 
học tập các môn Khoa học xã hội và Nhân văn trong 
hoạt động học tập của HV. 
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Thực trạng nhận thức của HV về các môn 
KHXH và NV ở Học viện Côm Mạ Đăm

Nhận thức rõ về vị trí, vai trò, nội dung của môn 
học có ý nghĩa rất quan trọng trong việc hình thành và 
nâng cao hứng thú học tập các môn Khoa học xã hội 
và Nhân văn của HV. Qua điều tra bằng phiếu trưng 
cầu ý kiến. Tác giả thu được kết quả sau: có 89,00% 
HV cho rằng các môn Khoa học xã hội và Nhân văn 
không phải là môn học thuộc khối kiến thức của khoa 
học quân sự, mà là môn học thuộc khối kiến thức của 
Khoa học xã hội và Nhân văn. Điều đó đúng với thực 
tế hoạt động giáo dục phổ biến và giới thiệu về môn 
học ở Học viện Côm Mạ Đăm hiện nay.

Trước khi bước vào học tập, trong ngày khai 
giảng của khóa học, HV đều được giáo viên Khoa 
học xã hội và Nhân văn xuống các lớp để tìm hiểu 

HVvà giới thiệu các môn học rất cụ thể, đầy đủ. 
Vì vậy, đa số HV nhận thức đúng (điểm trung bình 
chung: 2,84) về vị trí các môn Khoa học xã hội và 
Nhân văn trong chương trình đào tạo là phù hợp. 
Tuy nhiên, vẫn còn 7,00% HV cho rằng: môn học 
này là môn học phụ, không ảnh hưởng gì đến kết 
quả đào tạo. Nhận thức này cũng tồn tại ở một số 
cán bộ, GV khác, theo họ ở trường quân sự, môn 
học chính là các môn chuyên ngành quân sự, để 
đào tạo cán bộ quân sự, thời lượng giảng dạy của 
các môn quân sự nhiều hơn các môn Khoa học xã 
hội và Nhân văn.

* Thực trạng cảm xúc - tình cảm của HV đối với 
các môn Khoa học xã hội và Nhân văn 

Cảm xúc - tình cảm của HV có vai trò rất quan 
trọng đối với hứng thú học tập các môn Khoa học 
xã hội và Nhân văn của HV. Những cảm xúc, tình 
cảm dương tính sẽ kích thích và kéo dài hưng phấn 
thần kinh cho người học, đó là điều kiện quan 
trọng cần thiết cho hoạt động nhận thức hiệu quả 
của HV. Để đánh giá cảm xúc - tình cảm của HV khi 
hứng thú học tập các môn Khoa học xã hội và Nhân 
văn, chúng tôi tiến hành khảo sát trên HV, GV và 
cán bộ quản lý kết quả thu được như sau: cảm xúc 
vui sướng, thỏa mãn khi được GV khen ngợi hoặc 
chiếm lĩnh được tri thức mới của môn học được HV 
biểu hiện thường xuyên và rõ ràng nhất (điểm trung 
bình 2.17, xếp thứ 1). Thích thú, say sưa, tích cực khi 
học tập (điểm trung bình 2.16, xếp thứ 2). Háo hức, 
chờ đợi trước khi được học môn học (điểm trung bình 
2.15, xếp thứ 3). Kết quả đó cho thấy, biểu hiện cảm 
xúc - tình cảm của HV khi hứng thú học tập các môn 
Khoa học xã hội và Nhân văn là tương đương nhau và 
ở mức trung bình (điểm trung bình chung: 2.16). 

* Thực trạng hành vi học tập của HV khi học các 
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môn Khoa học xã hội và Nhân văn 
Hứng thú học tập các môn Khoa học xã hội và 

Nhân văn của HV được biểu hiện đa dạng và phong 
phú. Để đánh giá thực trạng hứng thú phải thông qua 
những biểu hiện hành vi là cơ bản nhất. Qua nghiên cứu 
lý luận và trực tiếp quan sát HV học tập trên lớp cũng 
như ở đơn vị, kết hợp với khảo sát trên các khách thể, 
chúng tôi đã thu được kết quả. HV tự đánh giá mức độ 
thường xuyên biểu hiện hành vi khi hứng thú học tập các 
môn Khoa học xã hội và Nhân vănchỉ ở mức độ trung 
bình (điểm trung bình chung: 2.16). Trong số 16 hành vi 
biểu hiện trên, có 14 hành vi được học viên đánh giá ở mức 
trung bình (từ 1.68 - 2,33 điểm), còn lại 2 hành vi (đi học đầy 
đủ và chú ý nghe giảng, ghi chép bài đầy đủ, không làm việc 
riêng trong giờ học) được đánh giá ở mức cao (từ 2.34 - 3 
điểm). Xếp vị trí thứ 1 là biểu hiện của hành vi đi học đầy đủ 
(điểm trung bình: 2.93), vị trí thứ 2 là chú ý nghe giảng, ghi 
chép bài đầy đủ, không làm việc riêng trong giờ học (điểm 
trung bình: 2.78 ). Theo đó, HV thể hiện sự cần cù, chăm chỉ 
và tập trung chú ý cao.

* Kết quả học tập các môn Khoa học xã hội và Nhân 
văn 

Nhận thức, Cảm xúc - tình cảm, hành vi và kết quả 
có mối liên hệ chặt chẽ và tương tác lẫn nhau. Điều đó 
thể hiện sự thống nhất giữa nhận thức, Cảm xúc - tình 
cảm, hành vi và kết quả trong cấu trúc nhân cách của cá 
nhân. Kết quả là hệ quả, là khâu cuối, là thước đo của 
nhận thức, cảm xúc - tình cảm và hành vi khi HV hứng 
thú học tập các môn Khoa học xã hội và Nhân văn. Từ 
cơ sở nghiên cứu, khảo sát trên HV về kết quả học tập 
chúng tôi đã thu được kết quả sau: đa số HV (79/100 HV) 
có kết quả học tập ở mức: Giỏi (5.00%); khá (74.00%); 
trung bình (21.00%). Vậy, kết quả học tập chung đối với 
các môn của HV chỉ ở mức độ trung bình (điểm trung 
bình: 1.84), phù hợp với những đánh giá trước đó của 
các khách thể về cảm xúc - tình cảm (điểm trung bình 
chung: 2.13), hành vi (điểm trung bình: 2,14) khi HV 
học tập, mặc dù nhận thức của HV về môn học biểu hiện 
ở mức cao (điểm trung bình chung: 2.72). 
Bảng 2.1: So sánh các biểu hiện về nhận thức, cảm 
xúc - tình cảm, hành vi và kết quả học tập các môn 

Khoa học xã hội và Nhân văn của HV
 TT Nội dung Điểm trung bình Thứ  bậc

1 Nhận thức 2.72 1

2 Cảm xúc - tình cảm 2.13 3

3 Hành vi 2.14 2

4 Kết quả 1.84 4

Giữa nhận thức, cảm xúc - tình cảm, hành vi và 
kết quả có mối quan hệ chặt chẽ. Mặc dù, trong mối 
quan hệ đó cũng còn có sự khác biệt thể hiện ở sự 
nhận thức đúng (mức độ cao: 2.72), nhưng cảm xúc - 
tình cảm, hành vi và kết quả lại ở mức trung bình, có 
thể do nhiều nguyên nhân.
2.2. Giải pháp nâng cao hứng thú học tập các môn 
Khoa học xã hội và Nhân văn cho HV ở Học viện 
Côm Mạ Đăm, Quân đội nhân dân Lào
2.2.1. Xây dựng nội dung, chương trình các môn 
Khoa học xã hội và Nhân văn theo hướng bám sát 
vào mục tiêu, yêu cầu đào tạo của Học viện

Thứ nhất, Ban giám đốc chỉ đạo các khoa trực 
tiếp giảng dạy các môn Khoa học xã hội và Nhân 
văn biên soạn tài liệu tham khảo, giáo trình của môn 
học cho phù hợp với mục tiêu, yêu cầu đào tạo và 
đặc điểm của HV; Thứ hai, cùng với việc đổi mới, 
hoàn thiện nội dung, chương trình, cần phải đổi mới 
về PP, hình thức tổ chức dạy học các môn Khoa học 
xã hội và Nhân văn theo hướng phát huy tính tích cực 
và vai trò chủ thể, trung tâm của HV trong quá trình 
học tập. Từ những thay đổi của nội dung, chương 
trình môn học sẽ kéo theo yêu cầu thay đổi về PP 
và hình thức tổ chức dạy học; Thứ ba, để đổi mới, 
hoàn thiện nội dung, chương trình các môn Khoa 
học xã hội và Nhân văn, HV cần chú ý kết hợp chặt 
chẽ giữa đào tạo chuyên môn, chuyên ngành với 
GD về chính trị, tư tưởng, trước hết là GD động 
cơ, thái độ và trách nhiệm đúng đắn cho HV trong 
quá trình học tập. 
2.2.2. Bồi dưỡng, nâng cao tay nghề sư phạm cho 
đội ngũ GV giảng dạy các môn Khoa học xã hội và 
Nhân văn

Nghiệp vụ sư phạm của đội ngũ GV các môn 
Khoa học xã hội và Nhân văn là sự kết hợp của nhiều 
yếu tố. Trong đó, cảm xúc - tình cảm nghề nghiệp; 
trình độ tri thức, trí tuệ và KN hoạt động sư phạm là 
những yếu tố chủ đạo và có ảnh hưởng lớn đến hứng 
thú học tập của HV. Vì vậy, để nâng cao hứng thú học 
tập cho HV cần thực hiện một số yêu cầu sau: Một là, 
bồi dưỡng, nâng cao cảm xúc - tình cảm nghề nghiệp 
cho GV dạy các môn Khoa học xã hội và Nhân văn; 
Hai là, thường xuyên bồi dưỡng nâng cao trình độ tri 
thức chuyên môn cho đội ngũ GV dạy các môn Khoa 
học xã hội và Nhân văn; Ba là, bồi dưỡng, nâng cao 
KN hoạt động sư phạm.
2.2.3. Sử dụng đa dạng, hiệu quả các PP dạy học với 
các môn Khoa học xã hội và Nhân văn

Trước hết GV cần vận dụng một cách linh hoạt 
PP dạy học nêu vấn đề trong các hình thức tổ chức 
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dạy học khác nhau. Việc xây dựng vấn đề học tập và 
tạo tình huống có vấn đề có thể dựa vào một số cách 
thức cơ bản sau đây: Nêu mâu thuẫn chứa đựng ngay 
trong nội dung của bài giảng. Đây thực chất là hình 
thức hình thành vấn đề học tập từ những tư tưởng 
quan niệm …tưởng như đối lập, mâu thuẫn trong nội 
dung của bài học, đòi hỏi người học phải chứng minh 
sự chính xác, đúng đắn của vấn đề đó. Đây là cách 
thức đặt người học đứng trước các sự kiện, hiện tượng 
của thực tiễn cuộc sống đòi hỏi họ phải vận dụng kiến 
thức, lý luận giải thích bản chất của các hiện tượng, sự 
việc đó; nêu vấn đề chứa đựng mâu thuẫn giữa các 
nội dung kiến thức khác nhau. 
2.2.4. Đổi mới việc kiểm tra, đánh giá kết quả  học 
tập các môn Khoa học xã hội và Nhân văn

Thực tiễn trên đòi hỏi phải đổi mới việc kiểm tra, 
đánh giá kết quả học tập các môn Khoa học xã hội và 
Nhân văn theo hướng nâng cao hứng thú học tập của 
HV. Muốn vậy phải thực hiện tốt các yêu cầu sau: 
Một là, ngay buổi gặp gỡ đầu tiên GV phải thông 
báo rõ cách đánh giá kết quả môn học với các hình 
thức kiểm tra đánh giá; Hai là, câu hỏi thi, kiểm tra 
phải có sự kết hợp giữa lý thuyết và thực hành. Phải 
mang tính tổng hợp cao và phải được thông báo trước 
cho HV ôn thi. Nên kết hợp cả hình thức thi, kiểm 
tra viết với trắc nghiệm, thực hành xử lý tình huống 
với vấn đáp; Ba là, kết quả tổng kết môn học phải 
bao gồm cả điểm xêmina, bài tập thực hành, điểm 
thi, kiểm tra từng phần và thái độ của HV khi học 
tập. Đó là yêu cầu mang tính khách quan, khoa học 
và toàn diện cao; Bốn là, khi chấm điểm xong phải 
thông báo công khai, kịp thời kèm với những nhận 
xét cụ thể của GV với mỗi bài thi. Hiện nay, tính 
cập nhật và công khai kết quả thi, kiểm tra đối với 
các môn Khoa học xã hội và Nhân văn chưa thường 
xuyên; Năm là, tích cực chống bệnh thành tích và 
những biểu hiện tiêu cực trong thi, kiểm tra các môn 
Khoa học xã hội và Nhân văn. 
2.2.5. Nâng cao tính tích cực tự học, tự rèn của HV 
trong học tập các môn Khoa học xã hội và Nhân văn

Nâng cao tính tích cực tự học, tự rèn của HV trong 
quá trình đào tạo thực chất là phát huy tính chủ thể, 
tính tích cực, chủ động sáng tạo của người học cần 
thực hiện tốt các yêu cầu sau: Một là, giúp HV nhận 
thức được tầm quan trọng và vai trò của môn học đối 
với nhiệm vụ, chức trách của bản thân trong tương 
lai. Từ đó, chuyển hóa những yêu cầu khách quan 
của việc học tập, rèn luyện thành nhu cầu, động cơ, 
hứng thú và tự giác học tập; Hai là, quan tâm giúp 
đỡ HV xây dựng mục đích kế hoạch học tập theo 

chương trình đào tạo và thực hiện tốt kế hoạch đề ra. 
Yêu cầu này có vai trò quan trọng, nó giúp người học 
hiện thực hóa mục đích, nhiệm vụ học tập của mình; 
Ba là, bồi dưỡng phẩm chất ý chí cho HV trong quá 
trình học tập. Hoạt động học tập các môn Khoa học 
xã hội và Nhân văn của HV diễn ra với nhiều khó 
khăn do nhiều nguyên nhân; Bốn là, thường xuyên 
quan tâm, động viên, kiểm tra và giúp đỡ HV trong 
học tập. Đây là yêu cầu quan trọng, giúp người học 
khắc phục khó khăn hoàn thành nhiệm vụ học tập. 
 2.2.6. Bảo đảm tốt các điều kiện vật chất, phương 
tiện kỹ thuật trong dạy học các môn Khoa học xã hội 
và Nhân văn

Để thực hiện tốt biện pháp này, cần thực hiện tốt 
một số yêu cầu cụ thể sau đây: Một là,quan tâm đầu 
tư hơn nữa việc biên soạn tài liệu, giáo trình phục vụ 
cho quá trình dạy học các môn Khoa học xã hội và 
Nhân văn; Hai là, tích cực khai thác, sử dụng các 
phương tiện hiện có, đồng thời đầu tư, bổ sung 
thêm các phương tiện kỹ thuật hiện đại, nhằm nâng 
cao hứng thú cho HV trong học tập các môn Khoa 
học xã hội và Nhân văn; Ba là, phát huy mọi khả 
năng có thể của mỗi đơn vị để bảo đảm ngày càng 
tốt hơn cơ sở vật chất kỹ thuật phục vụ cho nhiệm 
vụ học tập các môn Khoa học xã hội và Nhân văn. 
3. Kết luận

Trên đây là một số giải pháp cơ bản nhằm nâng 
cao hứng thú học tập các môn Khoa học xã hội và 
Nhân văn cho học viên Học viện Côm Mạ Đăm. Mỗi 
biện pháp có một vai trò, vị trí khác nhau, nhưng có 
mối quan hệ rất khăng khít với nhau. Vì vậy, cần phải 
được nghiên cứu và vận dụng một cách đồng bộ; 
trong đó, hết sức coi trọng việc xây dựng nội dung, 
chương trình các môn Khoa học xã hội và Nhân văn 
theo hướng bám sát vào mục tiêu, yêu cầu và đối 
tượng đào tạo.
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