
  125
 

Journal of educational equipment: Applied research, Volume 2, Issue 287 (April 2023)

ISSN 1859 - 0810

Journal homepage: www.tapchithietbigiaoduc.vn

1. Mở đầu
Hồ Chí Minh (HCM) là Người sáng lập Đảng, Nhà 

nước và các tổ chức chính trị - xã hội ở Việt Nam, giá 
trị tư tưởng, tấm gương đạo đức và phong cách HCM 
nhanh chóng trở thành ngọn cờ soi đường, chỉ lối và 
dẫn đường cho cách mạng Việt Nam. Ngày nay khi 
khoa học, công nghệ phát triển mạnh, thông tin và 
tri thức được tạo ra một cách nhanh chóng với khối 
lượng khổng lồ thì những kiến thức trong nhà trường 
chỉ là kiến thức nền tảng để trên cơ sở đó người học 
vươn ra tiếp thu kiến thức trong gia đình và ngoài 
xã hội. Nói đến tự học (TH), không thể không nhắc 
đến Chủ tịch HCM – tấm gương mẫu mực về tinh 
thần TH, học tập không ngừng, học tập suốt đời. TH 
ở Chủ tịch HCM đã trở thành một triết lý nhân văn 
sâu sắc với một kế hoạch cụ thể, khoa học; với một ý 
chí và quyết tâm bền bỉ với tinh thần sáng tạo, tranh 
thủ mọi lúc, mọi nơi để học tập. Những bài học về 
việc TH của Chủ tịch HCM sẽ là bài học quý giá cho 
những thầy giáo, cô giáo hôm nay trong vấn đề rèn 
luyện kĩ năng TH cho sinh viên (SV). Hiểu được tầm 
quan trọng này bài viết của tôi tập trung làm rõ vấn 
đề “Việc rèn luyện phương pháp TH cho SV Học 
viện Hành chính Quốc gia – Phân viện miền Trung 
hiện nay theo Tư tưởng HCM”.
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Tấm gương TH của chủ tịch HCM

Với tấm gương TH và sáng tạo, HCM đã kế thừa 
và phát triển lên đỉnh cao truyền thống hiếu học của 
dân tộc. Người đã có những tư tưởng rất sâu sắc và 

hiện đại về cách học nói chung, đặc biệt là phương 
pháp TH nhằm phát huy trí tuệ và phẩm chất nhân 
cách của mỗi cá nhân.

TH là điều cần thiết trong quá trình tiếp nhận tri 
thức, là hoạt động có mục đích của con người. Với 
Chủ tịch HCM, TH có vai trò đặc biệt quan trọng, là 
một trong những yếu tố quyết định tạo nên trí tuệ của 
Người. TH tập và học tập suốt đời là một luận điểm 
quan trọng trong tư tưởng HCM về giáo dục. Chủ 
tịch HCM cho rằng, mỗi người cần phải xác định 
mục đích, động cơ học tập đúng đắn. Người yêu cầu 
mỗi cán bộ, đảng viên phải hiểu rõ: “Học để làm gì? 
Học để sửa chữa tư tưởng... Học để tu dưỡng đạo đức 
cách mạng... Học để tin tưởng... Học để hành...”[4]

Trong tác phẩm Sửa đổi lối làm việc (1947), Bác 
viết: “Lấy TH làm cốt”. Ngày 21-7-1956, nói chuyện 
tại lớp nghiên cứu chính trị khóa I, Trường Đại học 
Nhân dân Việt Nam, Bác dặn: “Học hỏi là một việc 
phải tiếp tục suốt đời. Suốt đời phải gắn liền lý luận 
với công tác thực tế. Không ai có thể tự cho mình đã 
biết đủ rồi, biết hết rồi. Thế giới ngày ngày đổi mới, 
nhân dân ta ngày càng tiến bộ, cho nên chúng ta phải 
tiếp tục học và hành để tiến bộ kịp nhân dân”[2]. 

 Chúng ta đều biết Chủ tịch HCM có khả năng sử 
dụng thông thạo nhiều ngoại ngữ, nhưng điều mà ít 
ai biết là tất cả ngoại ngữ ấy đều do Người TH chứ 
không qua một trường đào tạo nào. Người cũng đã 
dùng những phương pháp học ngoại ngữ cơ bản và 
hiệu quả nhất được cả thế giới tổng kết và truyền 
tụng. Đó là các phương pháp như:
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Một là,  phải kể đến niềm yêu thích ngôn ngữ 
mới và không sợ mắc lỗi khi nói cũng như sử dụng 
văn phạm. Bác Hồ thích học ngoại ngữ vì nhiều lý 
do, một trong những lý do đó là điều mà Người đã 
xác định ngay từ ban đầu, đó là biết tiếng Tây để 
hiểu Tây, và hiểu Tây thì mới thắng được Tây. Hai 
là, phải học từ vựng một cách có hệ thống. Người đã 
học từng từ vựng, bằng cách hỏi chính người bản xứ. 
Ba là, để học tốt, phải vận dụng kiến thức đã biết, 
bằng cách thường xuyên sử dụng nó. Học cách ghi 
nhớ, luyện tập những từ đã học, viết các câu, bài luận 
làm sao sử dụng nhiều nhất những từ vựng đã biết. 
Đến đâu là học ngay ngoại ngữ đó, dù hằng ngày, 
Người bận rộn với việc kiếm sống bằng những công 
việc lao lực. ..Có lần nói chuyện với thanh niên, Bác 
cho biết: Để học được ngoại ngữ Bác phải kiên trì 
mỗi ngày học thuộc mười từ, học ở mọi nơi, mọi lúc 
cho kỳ thuộc, có khi viết các từ đó lên cánh tay để 
vừa làm vừa nhìn vào đó cho nhớ. Hôm sau lại học 
mười từ khác, cứ thế mà tích lũy dần như ta bỏ tiền 
tiết kiệm hằng ngày vào ống.

Không chỉ là học ngoại ngữ mà Người học mọi 
thứ thông qua sách báo, đồng nghiệp, bạn bè, nhân 
dân. Phát biểu với SV Trường Đại học Băng Đung 
trong chuyến thăm Indonesia sinh 1959, Người nói 
đại ý: Khi còn trẻ, tôi không có dịp đến trường học. 
Cuộc sống, du lịch và làm việc là trường đại học của 
tôi. Trường học ấy đã dạy cho tôi khoa học xã hội, 
khoa học quân sự, lịch sử và chính trị. Nó dạy cho tôi 
yêu nước, yêu loài người, yêu dân chủ và hòa bình; 
căm ghét áp bức, ích kỷ.

Ngày 17/8/1962, nói chuyện với giáo viên, học 
sinh trường Thanh niên lao động xã hội chủ nghĩa 
Hòa Bình, HCM kể lại: “Trước đây lúc tuổi thanh 
niên, Bác hoạt động ở Pháp, cũng vừa lao động, vừa 
học tập, nhưng lúc đó lao động là lao động nô lệ cho 
đế quốc. Bác phải làm thế để tự kiếm sống, nhưng 
vẫn dành thì giờ để học tập, ngày lao động, đêm học 
tập, chứ Bác không được đến trường học đâu”[3].   
2.2. Sự cần thiết của việc rèn luyện phương pháp 
TH cho SV Phân viện miền Trung hiện nay theo tư 
tưởng của Người
2.2.1. Thực trạng vấn đề TH của SV Phân viện miền 
Trung hiện nay 

SV của Phân viện miền Trung đến từ nhiều vùng 
miền khác nhau của Tổ quốc. Phần lớn SV ở đây 
hiện nay có tinh thần, ý thức trách nhiệm TH cao, 
luôn chăm chỉ, tự giác học tập, năng động, sáng tạo, 
không ỷ lại vào người khác,   xây dựng được cho 
mình tinh thần TH trên nền tảng của sự say mê, ham 

học, ham hiểu biết, giàu khát vọng và kiên trì trên 
con đường chinh phục tri thức, luôn nêu cao tinh thần 
tự giác, tích cực, chủ động sáng tạo dưới sự hướng 
dẫn gián tiếp của giảng viên nhằm chiếm lĩnh những 
tri thức khoa học bằng hành động của bản thân và đạt 
được mục tiêu của giáo dục và đào tạo.

 Tuy nhiên bên cạnh đó vẫn còn nhiều SV chưa 
thực sự chú trọng trong việc TH của mình. Đối với 
SV, việc TH vẫn còn rất xa vời và khó thực hiện, 
vẫn còn một bộ phận nhỏ SV có tư tưởng sai lệch, 
không thấy được tầm quan trọng của việc học dẫn 
đến không có tinh thần chủ động học tập, không có ý 
chí, nghị lực, học tới đâu hay tới đó.
2.2.2. Sự cần thiết của việc vận dụng tư tưởng HCM 
về TH vào việc rèn luyện phương pháp TH cho SV 
hiện nay

TH có nghĩa là SV phải tự mình xây dựng kế 
hoạch, đặt ra mục tiêu, xác định phương pháp học 
tập; năng động tìm tòi, phân tích nội dung bài học, tài 
liệu tiến tới làm chủ tri thức, kỹ năng, kỹ xảo; có khả 
năng tự chủ trước những tác động tiêu cực của xã hội. 

Từ kết quả của quá trình TH của chủ tịch HCM, 
có thể khẳng định sự cần thiết của việc TH đối với 
quá trình học tập, rèn luyện của mỗi cá nhân. Đặc 
biệt, đối với SV đang còn ngồi trên giảng đường, 
việc TH trở thành yêu cầu bắt buộc. Cùng với sự 
phát triển của khoa học công nghệ, lượng thông tin 
ngày càng gia tăng. Theo tính toán của các chuyên 
gia trong lĩnh vực xã hội học, thì lượng thông tin tăng 
gấp đôi cứ sau khoảng 5-6 năm. Bên cạnh đó, chương 
trình đào tạo tín chỉ được thiết kế theo hướng ngày 
càng tinh gọn. Số tiết truyền đạt trực tiếp trên lớp 
giảm còn hai phần ba so với trước đây, trong khi đó 
yêu cầu đối với người học thì ngày càng cao. Trong 
điều kiện như vậy thì những gì SV tiếp thu được từ 
nhà trường sẽ kém phong phú hơn rất nhiều những 
điều họ tiếp thu được ở gia đình và xã hội. Mặt khác 
trong cơ chế thị trường hiện nay, nhà trường đóng 
vai trò sử dụng cung cấp dịch vụ người học, người sử 
dụng lao động đóng vai trò sử dụng dịch vụ và chính 
phủ đóng vai trò giám sát, điều chỉnh quan hệ cung 
cầu. Lúc này nếu chất lượng đào tạo của nhà trường 
không đảm bảo nếu không đáp ứng yêu cầu đó. Dạy 
học trong nhà trường không phải là cung cấp một 
khối lượng tri thức hàn lâm kinh điển mà dạy cho 
người học phương pháp tiếp cận thông tin, phương 
pháp tư duy để họ có thể tiếp tục học sau khi rời ghế 
nhà trường. Dạy học đại hoc thực chất là dạy cách 
học, cách TH để học tập suốt đời. Điều này cũng đã 
được nhà nghiên cứu giáo dục Isaac Asimov khẳng 
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định: “Chỉ có thể bằng con đường TH SV mới có thể 
học hỏi được điều gì đó. Nhiệm vụ duy nhất của Nhà 
trường là tạo thuận lợi cho quá trình TH. Nếu như 
không làm được điều này, Nhà trường sẽ đánh mất ý 
nghĩa tồn tại của mình.”  

TH đóng một vai trò rất quan trọng trên con 
đường học vấn của mỗi người. Người biết TH luôn tư 
mày mò, tìm kiếm, nghiên cứu một cách tích cực và 
không cấn ai nhắc nhở ở bất cứ hoàn cảnh nào. Nhờ 
đó những con người ấy luôn biết nhìn xa trông rộng, 
không bị tụt hậu, luôn nhạy bén trong thực tế do biết 
áp dụng kiến thức đã học. Kiến thức là vô cùng trong 
khi trí nhớ của con người là hữu hạn. Không chỉ có 
vậy, TH còn có vai trò to lớn trong việc giáo dục, 
hình thành nhân cách cho SV. Việc TH rèn luyện cho 
SV thói quen độc lập suy nghĩ, độc lập giải quyết 
vấn đề khó khăn trong nghề nghiệp, trong cuộc sống, 
giúp cho họ tự tin hơn trong việc lựa chọn cuộc sống 
cho mình. 

TH giúp cho mọi người có thể chủ động học tập 
suốt đời, học tập để khẳng định năng lực phẩm chất 
và để cống hiến. TH giúp con người thích ứng với 
mọi biến cố của sự phát triển kinh tế - xã hội. Bằng 
con đường TH mỗi cá nhân sẽ không cảm thấy bị lạc 
hậu so với thời cuộc, thích ứng và bắt nhịp nhanh 
với những tình huống mới lạ mà cuộc sống hiện 
đại mang đến, kể cả những thách thức to lớn từ môi 
trường nghề nghiệp. Do đó, việc TH không nên chỉ 
giới hạn trong các giờ học trên lớp, với sự hướng 
dẫn trực tiếp của giáo viên. Nếu rèn luyện cho người 
học có được phương pháp, kĩ năng TH, biết linh hoạt 
vận dụng những điều đã học vào thực tiễn thì sẽ tạo 
cho họ lòng ham học, nhờ đó kết quả học tập sẽ ngày 
càng được nâng cao.

TH sẽ giúp mỗi người nhớ lâu và vận dụng những 
kiến thức đã học một cách hữu ích vào cuộc sống. Và, 
TH còn giúp cho mỗi người trở nên năng động, sáng 
tạo, không phụ thuộc vào người khác, giúp người học 
hạn chế những khuyết điểm và hoàn thiện bản thân. 

Theo Người, trong quá trình học tập phải “nêu 
cao tác phong độc lập, suy nghĩ chín chắn, kỹ càng, 
mạnh dạn đề xuất vấn đề và thảo luận cho thông 
suốt”, phải “lấy TH làm cốt” và “tự động học tập. Để 
TH và TH thành công, theo HCM điều quan trọng 
hàng đầu là xác định rõ mục đích học tập và xây 
dựng động cơ học tập đúng đắn, tiếp theo là phải tạo 
điều kiện và tận dụng mọi điều kiện, hoàn cảnh “học 
ở nhà trường, học ở thầy, học ở bạn, học trong sách 
vở và học nhân dân”. Đó là cách giúp quá trình TH 
mang lại hiệu quả cao và tạo ra thói quen học tập 
suốt đời.

Đồng thời phải có kế họach sắp xếp thời gian một 
cách chặt chẽ, phải bền bỉ, kiên trì thực hiện kế họach 
đến cùng, không lùi bước trước mọi trở ngại, khi học 
đến đâu thì ra sức thực hành đến đó. Những quan 
điểm trên về TH của HCM thực sự là di sản tư tưởng 
quý báu, nó vừa phản ánh giá trị truyền thống của 
dân tộc, lại vừa tiêu biểu cho tư tưởng giáo dục tiến 
bộ của thời đại. 

Ngày nay, để đáp ứng công cuộc đổi mới giáo dục 
Việt Nam, việc trang bị, rèn luyện cho người học, đặc 
biệt là SV kĩ năng, thói quen TH là hết sức cấp thiết. 
Để làm được điều đó, ngoài việc vận dụng những bài 
học mà chủ tịch HCM để lại, bản thân mỗi giảng viên 
phải là tấm gương TH sáng tạo, đồng thời phải giảng 
dạy theo hướng phát triển năng lực người học, tích 
cực áp dụng những phương pháp giảng dạy tích cực, 
thay đổi phương pháp kiểm tra đánh giá… 

Đối với SV cần phải nắm vững kiến thức căn bản 
của thầy cô truyền thụ thật tốt, biết liên kết chúng 
thành một khối kiến thức đầy đủ và vững chắc từ đó 
mới có thể áp dụng vào trong bài tập, quan trọng hơn 
hết mỗi SV cần phải có tinh thần tự giác học tập mọi 
lúc, mọi nơi. Như vậy việc học sẽ không bị nhàm 
chán, không bị lệ thuộc gò bó từ đó khiến kiến thức 
sâu rộng hơn, in đậm trong trí nhớ
3. Kết luận 

Chủ tịch HCM là tấm gương mẫu mực về tinh 
thần TH, học tập không ngừng, học tập liên tục, học 
tập suốt đời. Có thể khẳng định, chính nhờ TH và TH 
suốt đời đã giúp Chủ tịch HCM có một tầm hiểu biết 
rộng lớn, có tư duy độc lập, tự chủ, sáng tạo, có trí 
tuệ thiên tài. Người là nơi hội tụ với tầm cao nhất tinh 
hoa văn hóa nhân loại, xứng đáng với sự tôn vinh của 
tổ chức UNESCO: HCM, một thầy giáo mẫu mực, 
một nhà giáo dục vĩ đại. TH ở Chủ tịch HCM đã trở 
thành một triết lý nhân văn sâu sắc với một kế hoạch 
cụ thể, khoa học; với một ý chí và quyết tâm bền bỉ, 
dẻo dai, tinh thần sáng tạo, tranh thủ mọi lúc, mọi 
nơi để học. Tấm gương sáng của Người là nguồn cổ 
vũ, nguồn cảm hứng vô tận cho mỗi người Việt Nam 
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