Equipment with new general education program, Volume 1, Issue 288 (May 2023)
ISSN 1859 - 0810

Két hop gi6i thiéu cac chién lwge tw hoc tir virng
vao chwong trinh Tiéng anh b1 - gido trinh unlock - level 3

Dé Ha Lan*
*ThS, Khoa Tiéng Anh, Truong PHNN, PHOG Ha Nji
Received: 9/2/2023; Accepted: 13/2/2023; Published: 20/3/2023
Abstract: Vocabulary learning strategies are teachable, dynamic thoughts and behaviors that learners
consciously select and employ in specific contexts to improve their self-regulated, autonomous second
language vocabulary development for effective task performance and long-term proficiency. Research has

shown that vocabulary learning strategies can facilitate second language acquisition and vocabulary use
in all language skills. This study aims at integrating vocabulary learning strategies into the teaching and

learning with the coursebook Unlock - Level 3
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1. Dit van dé

Trong tién trinh toan cau hoa hién dang dién ra
khip noi trén thé gisi, viéc hoc ngoai ngir, dic biét 1a
viéc hoc tiéng Anh c6 tim quan trong khong thé phu
nhan. Tiéng Anh tir 1au van duoc coi nhu ngdn ngit
toan cau. Hon 53 qudc gia va ving lanh thd hién sir
dung tiéng Anh 13 ngon ngit chinh thirc, chwa ké dén
s6 lugng khong 16 nhitng ngudi st dung ngdn ngit
nay voi tu cach 1a tiéng nudc ngoai. Tiéng Anh ciing
duoc st dung rong rii trong cac nganh nghé khac
nhau nhu khoa hoc, cong nghé, giao duc hay giai tri.
Viéce ¢6 thé sir dung thtr tiéng nay lubn duoc coi 1a
mdt trong nhiing loi thé ciia cic tmg vién dy tuyén
vao bat ki vi tri cong viéc nao. Thé nén viéc trang bi
kién thirc tiéng Anh can thiét ciing 1a mot trong nhiing
muc tiéu dugc dat ra trong nén giao duc nudc ta sudt
gan 30 nim qua.

Tiéng Anh van ludn 1a mot trong sb cac mon hoc
duoc giang day tai cac truong thanh vién trong Pai
hoc Quéc gia Ha N¢§i. Chinh sach mén hoc trong
nhitng niam gan day ddi voi cac hoc phan tiéng Anh
co s& ngay mot duge cai tién theo hudng giao thém
quyén chu dong cho ngudi hoc. Cung véi do, thoi
lwong hoc trén 16p ciing giam hon nhiéu so véi trude,
dé nhuong thém thoi gian cho sinh vién ¢6 thé phat
huy kha nang chu dong trong viée tu hoc tu nghién
ctru. Chmh vi vy, ngoai phan kién thirc vé ngon ngu
duoc truyén thy trén 16p, cac gido vién hlen ciing ¢
gang gidi thidu t6i sinh vién cac kién thirc vé ki ning
tu hoc ciing nhu cac chién luoc tu hoc. Viéc hoc, nht
1a hoc ngdn ngit, khong thé dién ra trong mot thoi
gian ngin, ciing khong thé chi bi gidi han trong khong

gian 16p hoc. Chinh vi thé, viéc gitp sinh vién lam
quen voi kindng tu hoc, cling nhu céc chién luge hoc
tap co ¥ nghia rat 16n trong viéc giup sinh vién chi
dong tiép tuc tich cuc hoc tap sau nay.

Trong s6 cac thanh phan ngdn ngir, tir vung, ngit
phép va phat am Ia cac thanh t6 co ban. Tir vung luén
dong vai trd nén tang ct 151, va ciing 1a mot trong sé
cac thanh phan ngon ngit khién ngudi hoc gip nhidu
kho khan. Chinh vi vy viéc c6 thé két hop gi6i thidu
cac chién luoc tu hoc tir vung vao chuong trinh hoc
khong nhig gitp cho sinh vién c6 két qua hoc tap t6t
hon ma con 14 nén tang trg gitip cho qua trinh ty hoc
cua sinh vién sau nay. D6 cling chinh la Iy do nghién
ctru nay di tim hiéu vé viéc két hop céac chién lugc tu
hoc tir vung vao chuong trinh tiéng Anh B1 véi gido
trinh Unlock - Level 3, trinh d¢ B1 theo Khung tham
chiéu chung Chau Au (CEFR).

2. Noi dung nghién ciru
2.1. Dinh nghta chién lwgc tw hoc ngon ngiv

Trong subt horn 30 nam qua, cac nha nghién ctru
khong ngimg nd luc trong viéc ¢d gang dua ra mot
dinh nghia day du, hoan chinh va dugc nhiéu nguoi
ddng thuan vé chién lugc hoc ngdn ngit. Theo Oxford
(2016), c6 dén hon 30 dinh nghia khac nhau vé khai
niém nay. Nhimg nghién ctru tién phong vé linh vuc
¢6 thé ké dén nghién ctru cua Rubin (1975), Rubin
(1987) hay Stern (1975). Tarone (1983) dinh nghia
chién lugc hoc ngon ngit 1 “nd lyc phat trién ning lyc
ngon nglr va ngdn ngit hoc xa hdi ¢ ngdn ngilr dich.”
(p. 13). Weinstein va Mayer (1986) lai cho rang chién
Iuoc hoc ngon ngilt 1a “cac hanh vi va suy nghi cia
ngudi hoc trong qua trinh hoc” nham “tao anh hudng
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to1 qua trinh ma hda cua nguoi hoc.” (p. 315). Mayer
(1988) cu thé hoa cac chién lugc hoc ngdn ngit nhu
“nhitng hanh vi cta ngudi hoc nham tac dong dén
cach thtrc xtr li thong tin cua minh” (p. 11).

C6 thé thdy, c6 rat nhidu dinh nghia khac nhau
vé chién luge hoc ngdn ngit. Oxford (2016), trong
nd lyc ¢ ging tim kiém mot dinh nghia khai quat
vé linh vuc nay, da tién hanh khao sat, phan tich 33
dinh nghia dugc dua ra tir trude dén nay. Theo Oxford
(2016), “chién lugc hoc ngdn ngit 1a cac hanh dong
va suy nghi phurc tap va nang dong do nguoi hoc lya
chon va st dung moét cach c6 y thirc trong chung muc
nao do, & ngir canh cu thé, dé diéu chinh nhiéu khia
canh cta ban than (nhu khia canh nhan thirc, tinh cam
va xa hoi) nhim hoan thanh mét nhiém vu ngdn ngtt,
nang cao nang lyc st dung ngén nglt hay cai thién
nang lyc lau dai. Cac chién luoc do tri 6¢ diéu khién
nhung ciing c6 thé duoc thé hién ra bén ngoai dé quan
sat dugc. Nguoi hoc thuong st dung céac chién luge
mot cach linh hoat va sang tao, két hop cac chién lugc
theo nhiéu cach da dang, thanh timg nhém hay timg
chudi, va phdi hop chung dé thuc hién cac nhu cau
cta viéc hoc. Trong tirng nglt canh, ngudi hoc s€ chon
chién Iuoc phu hop. Cac chién luge hoc thich hop
phu thudc vao nhiéu yéu t6 ngir canh va dic diém ca
nhan.” (p.80) Pinh nghia trén di bao ham gan nhu
day du cac dac diém ciia chién lugc hoc ngon ngir ma
cac nha nghién ctru dua ra tir trude dén nay, nén chién
lugc hoc ngdn ngt dugc trinh bay trong nghién curu
nay s& theo quan diém nay.
2.2.Két hop gidi thigu cdc chién lwgc tw hoc tiv vung
vao chwong trinh Tiéng Anh BI, gido trinh Unlock
- Level 3

Gido trinh Unlock - Level 3 bao gdm hai quyén
sach, mot quyén chuyen vé ki ning Nghe - Noi Va
mot quyén chuyen vé ki nang Poc - Viét. Mdi quyén
sach bao gdbm muoi bai 16n, voi mudi chu diém quen
thudc v6i nguoi hoc & trinh d6 B1. Cac chii diém
bao gém: Animals, Customs & Traditions, History,
Transport, Environment, Health & Fitness, Discovery
& Invention, Fashion Economics va The Brain.
Tuong tng voi mdi chu diém trong timg quyén sach
¢6 mot muc riéng danh cho phan phat trién ngdn ngir
(Language Development), trong d6 nguoi hoc duoc
gi6i thidu phan tir vung va ngir phap trong tim. Ngoai
ra, & mdi phan Video - Nghe - Noi - Poc - Viét, ngudi
hoc ciing dugc gidi thiu thém cac tir vung quan trong
xuat hién trong cac phén. Cudi mdi bai, c6 mot danh
sach cac tir vung (wordlist) ngudi hoc tdi thiéu can
nam duoc sau khi két thiic phan bai hoc. Dé trg giup
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ngudi hoc tiép thu, van dung va ghi nhé tot hon luong
tir vung ndy, gido vién c6 thé gisi thiéu voi sinh vién
cac nhom chién luge hoc tir vung theo quan diém cua
Oxford (2016) nhu sau.

- Nhém chién luge tao lién tuéng co chu dich
(intentionally creating associations): day 1a mot trong
s6 cac nhom chién lugce tu hoc tir vung c6 ich cho
ngudi hoc. Gido vién c6 thé hudng dan sinh vién
tao cac lién tudng thong qua viée lién hé cac tr moi
can hoc véi cac tir hodc cac khai niém lién quan da
hoc. Tham chi dé cho d& nhd, sinh vién con c6 thé sir
dung lién tudng 1a nhitng am twong dong trong cac
ngdn ngit khac, hodc cdc dm sinh vién quen thugc
hay cac hanh dong thuc t& dé dé dang nhé luong tir
vung méi. Gido vién c6 thé hudng dan sinh vién sir
dung luoc dd tir vung hodc cac kiéu bang khéi khac
nhau dé ghi nhé tir. Sinh vién c¢6 thé lap cac luge do
hodc danh sach tir vung, s tay hoc tir vung trén gidy
nhung ciing ¢6 thé sir dung trén may tinh, trén dién
thoai théng minh hay st dung mét sé cac Gmg dung
trén mang. Hién mot sb cac trang web chuyén gitip
sinh vién phat trién doc rong (extensive reading) nhu
www.er-central.com ciing c¢6 két hop tinh nang cho
phép nguoi hoc tu chon tir vung mudn hoc va xép
riéng vao mot muc dé tién cho viéc hoc tir vung.

- Chién lugc dyng cau (sentence-production
strategy): day 1a mot trong cac chién luge tu hoc tur
vung nguoi hoc dugc gidi thiéu som nhat, cling 1a
mot trong s cac chién luge giup nguoi hoc khong
nhitng nhé duge cau ‘tao cua tir ma con nim ving
duogc cach dung tir v& mit ngir phap cling nhu cac
tir két hop hay di cung véi tir. Chién luge nay ciing
phan nao dugc thé hién trong phan gidi thiéu tir vung
trong tAm ctia cac phan Video - Nghe - N6i - Poc vi
cac tir vung trong phan nay thuong duoc gioi thiéu
trong nglt canh cua cau chtr khong phai chi la cac tu
don 1é (duéi dang bai dién tir cho trudc vao cu, dién
tur vao doan...).

- Nhom chién luge tu hoc tir vung thong qua viéc
sir dung tir dién (dlctlonary use strategles) tir dién
hién gio 12 mot trong s6 cac tai liéu bo trg kha phd
bién véi nguoi hoc ngdn ngit ndi chung va nguoi hoc
tiéng Anh néi riéng. Cting v6i sy phét trién ctia cong
nghé thong tin, nguoi hoc hién gio khong nhiing cé
thé tiép can dé dang voi tir dién gidy ma con co thé sir
dung t6t tir dién dién tir trén may tinh, hay dién thoai
thong minh. Gido vién c¢6 thé gidi thiéu vdi nguoi hoc
ngay tir budi hoc dau tién ctia khoa hoc cach sir dung
tir dién giup hoc tir vung, nhdn manh véi sinh vién
¢6 thé khai thac tt thong tin trén tir dién dé hoc phan
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cach viét, phat 4m (thong qua phién 4m hodc phan 4m
thanh duoc tich hop sin trong céc tir dién truc tuyén),
cac tir két hop, cac vi du (dang cau) minh hoa, cac tur
ddng nghia hay trai nghia (néu c6) cia mot ti. ..

- Chién lugc doan nghia dua vao ngit canh
(contextual guessing strategy): ddy tuy chua phai la
chién luoc c6 hiéu qua cao so véi cac chién luge hoc
tir vung khac d6i v6i ngudi hoc ¢ trinh d6 nay do
ngit canh c6 thé 1am giam sy tip trung vao chinh tir
moéi (Oxford, 2016: 362) nhung gido vién van co thé
gi6i thiéu so qua cho sinh vién chién lugc nay, nhat
1a trong phan hoc tir viung thong qua ki ning doc hay
nghe.

- Nhom chién lugc hoc thude 1ong (rote repetition
strategies): ddy duong nhu 1a nhom chién luge quen
thudc nhat va phd bién nhit ma nguoi hoc hay st
dung khi hoc tir vung. Trong nghién ctru cua minh,
Gu (2003) di chi ra rang hoc theo cap tir (vi du nhu
mot tiéng Anh - mot tiéng Viét) s& gitp cho nguoi
hoc nhé dugc tir vung nhanh hon; ddi voi cac tir phuc
tap, ngudi hoc khong nén hoc qua nhiéu tir mot 1an,
va nguoc lai, néu luong tr vung & mic tuong ddi don
gian thi sinh vién co thé hoc kha nhiéu tir cing mot
lic; viée On tap lai ngay sau khi hoc tr vung la diéu
bat budc, sau do, nguoi hoc co thé kéo dian khoang
cach giita cac 1an 6n tap; va khi hoc thudc long mot
tir, nén két hop cac gidc quan dong thoi, nhu mit
nhin, miéng doc, tai ling nghe va tay viét thi hiéu qua
hoc tir s€ dugc cai thién mot cach dang Kké.

- Nhém chién luoce hoc tir vung thude vé tri nhé
(mnemonic strategies): ndi dung chinh cta chién luoc
nay la str dung mot tu khoa (keyword) hay mét tir co
cach phat am tuong duong trong tiéng me dé, tao lién
két hinh anh gitra tir tleng Anh can hoc va tir tiéng me
dé. Co diéu, giao vién can luu y 14 cac nghién ctru vé
nhém chién luoc tu hoc tir vung nay cho théy, day chi
nén coi 12 mot chién lugc phu trg cac chién luoc hoc
tir vung khac, thay vi duoc coi nhu mét chién luge
chinh cho viéc hoc tir vimg vi n6 khong gitp cho sinh
vién nam vimng duoc cac sic thai cia tir va khong phai
tirnao cling c6 thé hoc dugc theo cach nay, nhét 1a cac
tr mang nghia triru tuong.

- Nhém chién luge ciu tao tir (word-formation
strategies): cac chién luge tu hoc tir vung thudc nhom
nay c6 ndi dung chinh Ia hoc tir vung dua trén viéc
phan tich tir thanh gbc tir va tién t6 hay hau t6. Giao
vién ¢ thé huéng dan nguoi hoc dua vao bdn thong
tin chinh 14 gdc tir, hinh thai tir, phan tich hinh thai
tir va viéc phan tich cac don vi tr vung (nhu ¢6 dung
phép an du khong) dé hinh thanh ba ki nang: nhin vao
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mot tir ¢6 thé phan tich ra dugc géc tlr va tién t6, hau tb
di kém, biét dugc nghia cua tig thanh phan (nhu gdc
tir hay tién t6, hau t6) va biét cach ghép nghia ching
lai dé tao thanh nghia cua tir. Nhém chién luoc nay
¢6 thé dugc ap dung dé gioi thiéu trong khi hoc phan
tor vung thuéc muc Language Development trong
phén chi diém Animals, Customs and Traditions,
Environment, Discovery and Invention.

- Nhom chién lugc hé théng ngll nghia (semantic
network strategies): ddy 1a nhém chién luge tu hoc tir
vung hoi khoé gidi thiéu cho sinh vién do viéc tao nén
hé théng ngir nghia co tinh c4 biét véi timg ca nhan.
Gi4o vién co thé gidi thidu qua mot sé cac cach tao hé
thong ngir nghla cho timg cha diém (dung cho danh
sach tir vung cudi mdi bai) va dé sinh vién ty tao hé
thdng ngir nghia phul hop véi ban than minh.

3. Két luan

Tir ving, mot trong nhiing thanh phan co ban cia
ngon ngir, von van duge coi la diém yéu cia cac sinh
vién khong chuyén tiéng Anh. Viéc khong c6 nhiéu
thoi gian dau tu cho mon hoc, thiéu himg thu ciing
nhu khong biét cach hoc hiéu qua dugc cho 1a nguyén
nhén cua tinh trang cac sinh vién cac truong dai hoc
khong chuyén ve tiéng Anh, du da timg hoc tleng Anh
nhiéu nam o cap hoc phd thong, van cam thay chat
vat khi can dap ung cac yéu cau chuan dau ra. Nghién
clru nay vira trinh bay mot cach ngén gon cac khai
niém chién lugc hoc ngdn ngit ndi chung va chién
lugc hoc tir vung noi riéng, vai tro va cach phan loai
chién luoc hoc tir vung, cling nhu cac chién luoc hoc
tir vung ma gido vién cé thé két hop gioi thidu va gitip
sinh vién luyén tap trong qua trinh giang day va hoc
tap gido trinh Unlock - Level 3. Bay chi la giéi thi¢u
bude dau nén khong thé di sau vao chi tiét. Ly tuong
1a c6 thé két hop phan noi dung vé chién lugc tuy hoc
tir vung nay vao trong chucng trinh giang day, dé sinh
vién c6 thé dugc tiép can nhiéu hon, c6 nhiéu co hoi
luyén tap hon, va vi thé ciing sé& c6 loi thé hon trong
qua trinh tu hoc cua ban than.
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