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Abstract: Designing assessment tools is an important task of teachers to create tools to assess students
competencies according to the General Education Program 2018, including the ability to apply knowledge
into practice. The article proposes to design a tool to assess the ability to apply knowledge in practice in
Biology, and at the same time design a toolkit to assess the ability to apply knowledge in practice,content
Metabolism and energy metabolism in cells includes 3 groups of tools: Question; Practical exercises and

>

learning products.
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1. Pit van dé

Kiém tra, danh gia 1a mot khau rat quan trong
trong hoat dong giang day va hoc tap, giup cho giéo
vién (GV) va hgc sinh (HS) c6 nhiing thong tin can
thiét va quan trong dé dinh huéng va diéu chinh
phuong phap giang day va hoc tip nham dat cic muc
tiéu dé ra. Chuong trinh Gido duc phd thong 2018
[17 [2] vOi muc tiéu gitip ngudi hoc lam chu duoc
kién thirc phd thong dong thoi biét van dung hiéu
qua kién thtrc vao thyc tién doi séng. Muc tiéu nay
da tao ra mot thach thire 16n khi chua c6 nhidu cong
trinh nghién ctru vé ning lyc (NL) van dung kién
thire (VDKT) vao thyc tién.

Sinh hoc 1a moén khoa hoc thyc nghiém voi cac
ndi dung gén voi thuc tién doi séng. Viée van dung
céc kién thirc trong chuong trinh gido duc phd thong
dé giai quyét cac van dé thyc tién nhim nang cao NL
VDKT vao thuc tién, phat huy sy tim toi va yéu thich
mon hoc. Cong cu danh gia NL VDKT vao thuc tién
ngoai thu thap cac dir lidu can thiét thi chung con
dugc st dung nhu phuong tién dé phan hdi két qua
qua trinh giang day va hoc tap cia GV va HS dé hinh
thanh va phat trién NL nay.

2. N§i dung nghién ctru
2.1. Khai quat cong cu kiém tra danh gia nang luc
vin dung kién thirc vao thuc tién

Cong cu kiém tra danh gia trong day hoc 1a hé
théng cac nhiém vy, yéu cau ngudi hoc cung cip
thong tin vé két qua hoc tap, dong thoi cong cu danh
gia con chua dap an, ti€u chi danh gid cac nhiém
vy, yéu cAu dit ra cho nguoi hoc. Trong day hoc, su

dung cac loai cong cu sau: cau hdi, bai tap, bai kiém
tra, san phém hoc tép, hd so hoc tap, bang kiém, bang
danh gia theo tiéu chi, thang do.

Pé danh gia NL VDKT vao thuc tién, ching ta
thuong sir dung cong cu cau hoi, bai tap két hop véi
céc cong cu bang kiém, bang danh gid theo tiéu chi.

Téac gia Tran Thai Toan [4] da st dung 3 loai cong
cu dé rén luyén va danh gia ki nang VDKT vao thuc
tién, d6 1a bai tap thuc tién, du 4n hoc tap va dé tai
nghién ctru khoa hoc.

Nhom tac gia Trinh Thuy Giang va cong sy [5] dé
cap 12 cong cu danh gia NL va pham chat HS : Cau
héi van dap; Bang hoi ngén; Béng kiém; Ma tréan tri
nhé; Ma tran dau hiéu dic trung; Bang KWLH; Bang
nhén dién van d&; Dé kiém tra; Rubric; Truong hop
nghién ctru; San phém hoc tap; Ho so hoc tap.

Nhém tac gia Nguyén Coéng Khanh, Pao Thi
Oanh [3] gi6i thiéu 15 cong cu kiém tra danh gia
thudng dugc dé cap nhiéu nhét trong gido duc gdm:
Ghi chép ngin; Toén vinh hoc tap; Cing danh gié;
Thé kiém tra, Ban d6 tu duy; Tap san; Trinh bay
miéng; Panh gia déng déng; Ho so hoc tap; Hoc tap
theo du an; Ho so doc; Ké lai chuyén; Phiéu hudng
dan danh gia theo tiéu chi; Tu danh gia; Panh gia xac
thyc/danh gia thyc tién.

2.2. Quy trinh xdy dwng cong cu kiém tra, dinh gid
NL vin dung kién thirc vio thuc tién

VDKT vao thuc tién duoc xem 1a mic do nhan
thirc cao nhit ctia con nguoi. Chiing t6i dé xuit quy
trinh thiét k& bo cong cu kiém tra danh gia NL VDKT
vao thyc tién gdm 7 budc:

Budce 1. Xac dinh muyc ti€u cua bd cong cu kiém
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tra, danh gid. Muc tiéu la thudc do cia cac miac do
NL dat duge. Céc tiéu chi va biéu hién cia NL VDKT
vao thuce tién nhu sau:

(1) Nhan biét vin dé thuc tién: HS nhan ra dugc
van d& phat sinh tir thyc tién, phén tich va 1am rd noi
dung cta van dé.

(2) Xac dinh cac kién thic lién quan dén van dé
thuc tién: HS thiét 1ap duogc mbi quan h¢ gitra kién
thirc da hoc hodc kién thic can tim hiéu véi van dé
thuc tidn; HS sip xép nhitng nodi dung kién thirc lién
quan mdt cach logic, khoa hoc.

(3) Dé xuét bién phép giai quyét van dé thuc tién
va béo cdo giai trinh bién phap dé xuat: HS dé xuat
céc giai phap dé giai quyét van dé (néu cac can cir dé
dua ra giai phap do, lap luan logic, chat ch& dé trinh
bay giai phap giai quyét van dé thuc tién).

(4) Thyc hién giai quyét van d& va thao ludn, bao
céo két qua giai quyét: HS c6 thé didu tra, khao sat
thuc dia, [am thi nghiém, quan sat... dé nghién cuu
sau van dé; bao cdo, thao luan két qua giai quyét, rat
kinh nghiém.

Budc 2. Xac dinh ndi dung kiém tra, danh gia:
Xac dinh cac noi dung c6 thé thiét ké thanh cong cu
kiém tra danh gia NL VDKT vao thyc tién mon Sinh
hoc.

Budc 3. Thu thap thong tin va cac di liéu lién
quan dén noi dung kiém tra, danh gia: Tién hanh thu
thap céc thong tin, du’ heu dé xay dung cau hoi, bai
tap pht hop véi yéu cau can dat va tiéu chi danh gia
NL VDKT vao thuc tién cho HS.

Bude 4. Thiét ké cong cu kiém tra, danh gia: Thiét
ké hé théng cong cu nham danh gia NL VDKT vao
thuc tién. Céc cong cu dam bao phu hop véi nhan
thitc HS va cac tiéu chi da xay dung ¢ budc 1.

Bugce 5. Thir nghiém bg cong cu kiém tra, danh
gia: Tién hanh xin y kién cta cac chuyén gla vé cong
cu kiém tra d4nh gia NL VDKT vao thyc tién.

Buée 6. Didu chinh cong cu kiém tra, danh gia:
Diéu chinh cac ndi dung cac cau hoi, bai tap (néu co)
sau khi tham khao y kién cuia chuyén gia.

Bude 7. Hoan thién cong cu kiém tra, danh gia
2.3. Mjt s6 cong cu kiém tra, dinh gid ning luc
vin dung kién thirc vao thuc tién ngi dung Trao doi
chit va Chuyén héa néing lwong é té bao mén Sinh
hoc lop 10
2.3.1. Cau hoi: Cau hoéi 1a mot cong cu dugc st dung
kha thuong xuyén dé danh gia NL VDKT vao thuc
tién. D61 voi cau hoi VDKT thi can két ndi kién thie,
ki nang da hoc dé giai quyét cac tlnh hudng, van dé
tuong tu hodc tinh huéng mai, van dé méi phét sinh
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trong thyc tién doi song. Vi du:

Cau 1. Hay giai thich tal sao trong thyc té, nguorl
ta su dung viéc uop mudi dé bao quan thuc pham"
(Pap an: Uop muoi tao moéi trudng uu truong dbi
v6i vi khudn gay hai trén bé mat ca, gitip bao quan
ca lau hu).

Cau 2. Tai sao khi tap thé duc hoic lao dong nang
thi chung ta lai thd manh? (Dap an: Khi ta tap thé duc
hay lao dong néng can mot luong 16n nang lugng, do
d(’) co thé can tao ra nhiéu phan tir ATP hon dé cung
cap cho céc hoat dong do thong qua qua trinh ho hap
té bao. Bé tang hiéu sudt va tan suat ho hip té bao,
co thé s& can nhiéu khi O, hon, vi vay, co thé s& tho
manh dé phoi hap thu du0’c nhiéu khi O, phuc vu cho
qué trinh ho hip té bao).

Cau 3. Trong thi nghiém co nguyén sinh & té bao
thuc vat néu iy té bao ¢ canh cui kho lau ngay dé
lam thi nghiém thi c6 hién tugng co nguyén sinh
khong? Giai thich? (Pap an: Té bao canh cui kho chi
¢6 hién tuong truong nudc chir khong c6 hién tuong
co nguyén sinh. Vi dy 1a ddc tinh cua té bao song.)

Cau 4. Tai sao khi tap thé duc hodc lao dong nang

thi chung ta lai thd manh? (Pép an: Khi ta tap thé duc
hay lao dong ning can mot lugng 16n nang lugng, do
do co thé can tao ra nhidu phan tir ATP hon dé cung
cap cho cac hoat dong do thong qua qua trinh ho hap
té bao. Dé tang hiéu sudt va tan suit ho hap té bao,
co thé s& can nhiéu khi 02 hon, vi vay, co thé s& tho
manh dé phéi hép thu dugc nhiéu khi 02 phuc vu cho
qua trinh ho hip té bao).
2.3.2. Bai tdp thyee tién: Bai tap danh gia NL VDKT
vao thuc tién 1a cac bai tap tinh hudng nay sinh trong
cude sdng thuc tién, chira dung cac van dé ma HS
quan tdm, can tim hiéu va giai quyet chung. Bé danh
gia duoc NL ciia HS, trudc hét bai tap ma GV giao
cho HS phai dua duoc HS vao bdi canh, tinh huéng
thuc hodc cac tinh hudng gia dinh twong tu tinh
hudng thyc. Sau dé, tir cac b01 canh, t1nh hubng nay,
GV tao ra cac cau hoi, cac van dé can giai quyét dé
HS giai quyét va thong qua d6 ma boc 16 NL ciia ban
than. Vi du:

Bai tap 1. Mot nguoi nong dan sau khi bon phan
cho vuon rau ciia minh thi sing hom sau bdng thay
céc cdy con trong vudn déu bi héo. a. Hiy giai thich
hién tuong trén; b. Pé xuit cach don gian dé lam
cho cdy con co thé tuoi trd lai. (Goi y tra 1oi: a. Do
trong qué trinh bén phan, ¢ thé nguoi nong dan da
bon qua nhiéu phan cho ciy, do d6, méi truong dat
tré nén uu truong dan dén cay khong hap thu duoc
nudc, cdy bi thiéu nude nén bi héo. b. Pé cac cay con
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c6 thé tuoi tré lai can tudi nudc cho cay, giup hoa
lodng phén trong dat tao mdi trudong nhuoc truong.
Luc nay, cay sé& d& dang hap thu nudc va tuoi trg lai).

Bai tap 2. Luc ndu cac mén ham (ham thit lon, thit
bo...), me thuong din Hoa bo vao ndi mét it du du
xanh. Hoa ban khoan khong hiéu tai sao me lai din
nhu vay? Hay gidi thich gitip ban Hoa nhé! (Goi y tra
10i: Trong du du chira nhiéu enzyme papain phan giai
protein (thit trau, bo) thanh cic chudi peptide don
gian nén thit s& nhanh mém hon).

Bai tép 3. Ban Hong rat thich mén rau mudng xao
t6i nhung khi ban Hong xao rau thi rau thudng bi teo
lai, khong con mau xanh va an rat dai. Héng rat budn
va khong biét vi sao lai nhu vay. Em hiy giai thich
gitip ban Hong va chia sé bi quyét 1am thé nao dé xao
rau khong bi teo ma van xanh (Goi y tra 1oi: Vi khi
x40 rau néu cho mam, mudi ngay tir ddu va dun nho
lira thi nuc thau thau tir trong té bao ra ngoai té bao
lam rau bi teo lai va rau s& dai. Dé tranh hién tuong
nay: nén xao rau véi lra to va khong nén cho mam
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mubi ngay tu dau. Khi lua to, nhiét do tang cao dot
ngot va 16p té bao bén ngoai rau chay ngan can nudc
tham thau ra bén ngoai lam cho rau khong bi teo ma
van tuoi xanh, gion. Trudc khi cho ra dia thém chit
gia vi.)

2.3.3. San pham hoc tdp: San pham hoc tap la két
qué hoat dong ctia HS, 1a bang ching cua sy VDKT
ma HS da c6. Thong qua san pham hoc tdp, GV danh
gia dugc sy tién bo cling nhu qué trinh HS tao ra
cac san pham hoc tap, tir 46 GV ¢o co s¢ dé diéu
chinh cac phuong phap giang day phu hop hon véi
dbi tugng HS. Bé danh gia cac san pham hoc tap, GV
can thiét ké cac cong cu danh gia. Cong cu danh gia
duoc st dung phd bién 1a bang kiém va bang danh
gia theo tiéu chi (Rubric). Vi du vé rubric danh gia
san pham so dd tu duy dé danh gia bai tap “Nhom
ban An, thao luan vé cac bién phap chim séc cay,
nhung chua biét cach trinh bay nhu thé nao cho dep,
logic, d& doc. Em hiy thiét ké so dd tu duy vé cac
bién phap cham soc cay.”

Tiéu chi Mikre d§ 1 Mirc d§ 2 Mure d6 3
danh gia
Hinh thite | Trinh bay chua dep, thiéu can doi. | Trinh bay dep, can ddi. C6 sy phan | Trinh bay dep, can ddi. C6 su phan cp vé o
3 did Chura c6 sy phan cap vé d6 lon chir | cap vé do 16n chir qua céc 16p tir | 1dn chit qua cac 16p tir khod. Sir dung mau
(3 diem) | qua cac 16p tir khoa. Sir dung mau sdc | khoa. Str dung mau sic chwa phu | sic phi hop lam ndi bat cc nhanh.
khong phu hop 1am noi bat cic nhénh. | hop lam ndi bat cac nhanh.
Trinh by chua c6 sing tao, chua c6 | Trinh bay chwa ¢6 sang tao, ¢6 hinh | Trinh bay sang tao, ¢6 hinh anh, bidu tuong
Elnh anh, bicu twong minh hoa phu | &nh, biéu twong minh hoa phu hop. | minh hoa phu hop.
op.
Noi dung Thf‘: hién duoc it nhit 2 bién phap | Thé hién duoc it nhit 3 bién phap | Thé hién duoc it nhit 4 bién phap chim soc
" cham soc cay. cham soc cay. cay.
(7 diém)
M&i bién phdp chua ¢6 tom tit cach | M3i bién phap 6 tom tit cach thuc | Mdi bién phap c6 tom tit cach thuc hién cu
thyc hién cu thé, dé hicu. hién nhung dai dong, kho hicu. thé, dé hiéu.
Cac bién phap Vt.hiéu tinh kha thi va | Cac bién phap thé hién tinh kha thi, | C4c bién phap thé hién tinh kha thi va phu
chua phu hop véi thue tién nhung chua phu hop véi thue tién hop véi thuc tién

3. Két luan

Thiét ké cong cu danh gia co vai trd quan trong
trong qua trinh danh gia cac NL HS, trong d6 c6 nang
lyc van dung kién thirc, ki nang da hoc. Co nhiéu loai
cong cu co thé danh gia ning lyc van dung kién thic,
ki nang da hoc nhu cau hoi, bai tap, san phém hoc
tap, bang kiém, rubric. Vi vay, gido vién can xac dinh
duoc muc ti€u van dung, tr d6 lya chon ndi dung
va thiét ké cac cong cu phut hop dé to chiic cac hoat
dong day hoc nhim phat trién nang luc van dung
kién thtrc ki nang vao thyc tién.
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