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1. Đặt vấn dề
Trẻ nhỏ ở độ tuổi mầm non (MN) cần phải học 

hỏi và trang bị cho mình vô vàn những kiến thức, kỹ 
năng sống. Đặc biệt, giúp trẻ có được phương hướng 
trưởng thành, trở thành người tốt, có thái độ sống tích 
cực, có trách nhiệm là điều vô cùng quan trọng. Việc 
rèn luyện lễ giáo từ sớm sẽ giúp trẻ hoàn thiện nhân 
cách tốt nhất. Trẻ em MN chưa hoàn thiện về tính 
cách, tình cảm và tâm sinh lý. Chính vì vậy sự chủ 
động trong việc giáo dục lễ giáo sẽ như một kim chỉ 
nam giúp trẻ hình thành và hoàn thiện nhân cách. Nhà 
trường cần phối hợp với gia đình của trẻ, trang bị cho 
trẻ những nội dung về giáo dục lễ giáo phù hợp nhất.

Có rất nhiều con đường, nhiều phương pháp và 
hình thức giáo dục lễ giáo cho trẻ, trong đó có sử 
dụng âm nhạc. Âm nhạc có nhiều ưu thế trong quá 
trình giáo dục lễ giáo cho trẻ nhờ vào sự gần gũi và 
khả năng duy trì hứng thú cho trẻ trong các hoạt động. 
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Giáo dục lễ giáo cho trẻ mẫu giáo

Giáo dục lễ giáo là một hoạt động giáo dục nhằm 
xây dựng cho trẻ những nét tính cách, những phẩm 
chất đạo đức và bồi dưỡng cho trẻ những tiêu chuẩn 
và quy tắc hành vi quy định thái độ của chúng đối với 
nhau, đối với mọi người, đối với quê hương đất nước.

Giáo dục lễ giáo cũng chính là giáo dục đạo đức 
cho trẻ, góp phần hình thành nhân cách cho trẻ giúp 
cho trẻ có thói quen tốt trong cuộc sống hàng ngày. 
Giáo dục lễ giáo góp phần hình thành ở trẻ một số 
kinh nghiệm đầu tiên trong hành vi ứng sử và tiếp 
thu những kinh nghiệm đó và ứng xử như thế nào cho 
phù hợp với hoàn cảnh xung quanh. Giáo dục lễ giáo 
góp phần hình thành hệ thống thái độ, hành vi ứng xử 
phù hợp với bản thân, với mọi người, với môi trường 

xung quanh. Giáo dục lễ giáo giúp trẻ lĩnh hội những 
tiêu chuẩn và hành vi đạo đức để biết đánh giá hành 
vi của mình và của người khác.

Bởi vậy, nếu ngay từ tuổi MN, chúng ta chú trọng 
cho trẻ có những thái độ, hành vi đạo đức đúng đắn 
sẽ đặt cơ sở, nền tảng cho tư cách đạo đức mai sau 
của trẻ, đồng thời tạo cho trẻ một động lực quan trọng 
giúp trẻ phát triển và hành động đúng hướng trong 
quá trình trưởng thành.

Giáo dục lễ giáo cho trẻ MN là một phần quan 
trọng trong nội dung giáo dục cho trẻ, đó là khâu đầu 
tiên hình thành nhân cách cho trẻ. Việc giáo dục lễ 
giáo nhằm tăng cường hiểu biết mối quan hệ giao tiếp 
với cộng đồng, đưa trẻ vào môi trường sư phạm thật 
lành mạnh và trong sáng. 

Giáo dục lễ giáo là một quá trình lâu dài được diễn 
ra ngay từ khi còn thơ bé cho đến khi trưởng thành, 
thậm chí suốt cuộc đời con người. Vì thế việc giáo 
dục lễ giáo cần phải được làm ngay từ tuổi nhà trẻ, 
mẫu giáo và phải coi đây là một vấn đề trung tâm. 
Đối với trẻ MN dưới tác động giáo dục của người lớn, 
bằng những kinh nghiệm trực tiếp từ những năm đầu 
tiên của cuộc đời, đứa trẻ có thể nằm được những khái 
niệm, những biểu tượng lễ giáo sơ đẳng. Trẻ bắt đầu 
có những hành vi phù hợp với những khái niệm đó và 
dần dần trẻ biết đánh giá về những điều ấy. Nếu ngay 
từ tuổi MN chúng ta chú trọng giáo dục cho trẻ những 
nhận thức đúng đắn về lễ giáo sẽ đặt cơ sở, nền tảng 
cho bộ mặt đạo đức của trẻ, đồng thời tạo cho trẻ một 
động lực quan trọng giúp trẻ phát triển và hành động 
đúng hướng trong quá trình trưởng thành. Ở tuổi mẫu 
giáo, tính hình tượng và tính cảm xúc chi phối mạnh 
hoạt động tâm lí của trẻ, trẻ đang khát khao tìm hiểu 
các mối quan hệ với mọi người và môi trường xung 
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quanh, xây dựng cho mình thái độ ứng xử theo sở 
thích và quan niệm sơ khai của trẻ. Đây cũng là thời 
điểm thuận lợi để xây dựng nền tảng hành vi theo lễ 
giáo cho trẻ. Do vậy cần phải giáo dục lễ giáo cho 
trẻ dù là khái niệm sơ đẳng nhất, nhưng chính xác và 
phản ánh được đạo đức của xã hội, mang bản sắc dân 
tộc Việt Nam. Đồng thời người lớn cần phải uốn nắn 
những nhận thức, hành vi thái độ lệch chuẩn của trẻ 
ngay từ bé, tránh để những lệch lạc ấy trở thành thói 
quen khó sửa, khó uốn.

* Nội dung giáo dục lễ giáo cho trẻ mẫu giáo. 
- Giáo dục trẻ có thói quen chào hỏi người 

lớn: Chào hỏi là một trong những điều mà bất cứ trẻ 
nào cũng cần học và thành thục. Điều này sẽ giúp trẻ 
thể hiện mình là người có ý thức, lễ phép. Việc chào 
hỏi người lớn cũng thể hiện sự tôn trọng với họ.

+ Chào hỏi người khác phù hợp theo vai vế, tuổi 
tác

+ Biết thể hiện thái độ hợp lý khi chào hỏi (Vui vẻ, 
hạnh phúc, chia sẻ…)

- Giáo dục trẻ nhận biết nói lời xin lỗi và cảm 
ơn: Trong cuộc sống khó tránh khỏi những lúc bạn 
mắc sai lầm và cha mẹ nên dạy bé nhận thức được 
cái sai và biết nói lời xin lỗi. Bên cạnh đó, đứng trước 
những sự giúp đỡ trẻ cũng cần biết nói cảm ơn. Điều 
này thể hiện trẻ là một con người có trách nhiệm.

+ Cảm ơn chân thành khi được giúp đỡ
+ Nhận biết, xin lỗi khi làm sai, chấp nhận lời xin 

lỗi của ngời khác và biết tha thứ
- Giáo dục trẻ biết yêu thương, giúp đỡ mọi 

người: Trẻ cần được giáo dục về sự yêu thương và 
biết giúp đỡ mọi người. Thiếu điều này trẻ sẽ trở 
thành người sống ích kỷ và khó có thể thành công.

+ Yêu thương, kính trọng, quan tâm, chăm sóc 
người thân trong gia đình

+ Giúp đỡ người thân những việc vừa sức
+ Quan tâm đến người thân... khi ốm đau, không 

quấy rầy la hét ồn ào khi mọi người đang bận việc. 
+ Trẻ yêu quý trường, lớp của mình, thích được 

đến trường
+ Trẻ yêu thương, kính trọng lễ phép, biết ơn và 

nghe lời thầy cô giáo.
+ Yêu thương, giữ gìn, bảo vệ đồ vật, động vật, 

thực vật gần gũi xung quanh trẻ
+ Giáo dục tình yêu quê hương đất nước, Bác Hồ
+ Biết quan tâm đến những ngày lễ lớn, những sự 

kiện quan trọng, những truyền thuyết lịch sử trong 
nước hoặc ở địa phương. 

- Giáo dục cho trẻ hòa đồng với mọi người: Trẻ là 
một người hòa đồng sẽ tự tin hơn, giao tiếp hiệu quả 

hơn và mang đến nhiều cơ hội trong cuộc sống.
+ Đối với bạn cùng tuổi: Trẻ thân ái, đoàn kết 

với bạn bè, sẵn sàng nhường đồ chơi hay quà bánh 
cho bạn: Giúp đỡ, nhường nhịn bạn trong khi chơi 
và trong học tập: thông cảm, chia sẻ với bạn khi có 
chuyện buồn: không trêu chọc bạn, gây gổ với bạn ... 

+ Đối với em bé hơn mình: Biết chơi hòa thuận và 
bày cho em bé chơi cùng, biết nhường nhịn, dỗ dành 
em bé... 

+ Đối với người tàn tật hay những người gặp hoàn 
cảnh khó khăn: Biết yêu thương, tôn trọng, thông cảm 
với những người tàn tật, những người gặp hoàn cảnh 
khó khăn, biết giúp đỡ họ phù hợp với khả năng của 
bản thân. 

+ Quan tâm đến người lao động: biết yêu thương, 
tôn trọng, lễ phép với mọi người lao động như bác sĩ, 
chú công nhân, cô cấp dưỡng... 

- Giáo dục trẻ những điều sai, những nguy 
hiểm: Nguy hiểm luôn rình rập xung quanh chúng ta. 
Vì vậy cha mẹ cần giáo dục cho trẻ nhận thức được 
những nguy hiểm đó và biết cách giải quyết sao cho 
phù hợp nhất.

+ Nhận biết, lên án, không làm theo hành động 
sai trái.

+ Nhận biết các mối nguy hiểm cho bản thân và 
có KN tránh xa chúng. Có KN tìm kiếm trợ giúp khi 
gặp nguy hiểm. 
2.2. Hoạt động âm nhạc ở trường mầm non  

Âm nhạc (AN) là một bộ môn nghệ thuật gồm 
thanh nhạc và khí nhạc, dùng để diễn tả tình cảm, cảm 
xúc của con người (âm thanh) hoặc khơi gợi, dẫn dắt 
cảm xúc, sự liên tưởng của người khác thông qua giai 
điệu (khí nhạc). Tất cả những âm thanh này đều bắt 
nguồn từ trong cuộc sống, diễn tả lại những tình cảm 
của con người trong cuộc sống hàng ngày với những 
giai điệu, nhịp điệu rõ ràng                                                                                        

Giáo dục AN là giáo dục tình cảm đạo đức, thẩm 
mỹ cho trẻ. Giáo dục AN hình thành cho trẻ lòng 
yêu thiên nhiên, tổ quốc, tình yêu thương con người. 
Không chỉ vậy, giáo dục AN còn là phương tiện nâng 
cao khả năng trí tuệ, phát triển thể chất, giúp trẻ phát 
triển trí tưởng tượng, củng cố kiến thức trẻ qua học 
tập, vui chơi. Quá trình trẻ tiếp xúc và hoạt động AN 
như học hát, nghe hát, vận động theo nhạc, chơi trò 
chơi AN... sẽ hình thành ở trẻ những yếu tố của một 
nhân cách phát triển toàn diện, hài hoà, là sự phát 
triên về thẩm mỹ, đạo đức, trí tuệ và thể lực.

* Vai trò của âm nhạc đối với giáo dục lễ giáo 
cho trẻ mẫu giáo

AN là nhu cầu của cuộc sống, là món ăn tinh thần 
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không thể thiếu. được đối với con người. Đặc biệt, 
đối với trẻ MN thì những nốt nhạc trầm bổng, những 
giai điệu mượt mà vui tươi, trong trẻo của các tác 
phẩm AN như dòng sữa ngọt ngào nuôi dưỡng cho 
tâm hồn trẻ thơ. Vì vậy sử dụng AN trong quá trình 
giáo dục lễ giáo cho trẻ mầm non có thể xem là hình 
thức hiệu quả.

- Mặc dù chưa có khả năng hiểu rõ ràng, đầy đủ 
về nội dung hay ca từ nhưng trẻ lại rất thích nghe và 
hưởng ứng theo giai điệu, tiết tấu của bài hát.

- AN sẽ giúp trẻ hình thành rõ ràng những tình 
cảm yêu ghét của bản thân, giúp trẻ biết được điều 
nào tốt, điều nào xấu

- AN còn giúp trẻ nâng cao trí thông minh, phát 
triển khả năng tưởng tượng và mạnh dạn hơn trước 
mọi người.

Và điều quan trọng nữa, âm nhạc tạo cơ hội cho 
trẻ được thể hiện cảm xúc của mình và kích thích sự 
hiểu biết văn hóa của các vùng miền trên thế giới. 
Bởi chính ở đây, AN được coi như một phương tiện 
đưa thế giới tới tâm hồn trẻ, giáo dục toàn diện nhân 
cách trẻ. AN là phương tiện góp phần hình thành cho 
trẻ phẩm chất đạo đức. Bởi khi tác động đến tình cảm 
của trẻ, AN đã truyền tải tới trẻ tình cảm đạo đức, 
nhiều khi tác động AN còn nhanh hơn cả những lời 
khuyên, hay sự ra lệnh của người lớn. Các tác phẩm 
ca ngợi thiên nhiên, đất nước, con người, những hình 
ảnh thân thuộc với trẻ như bà, mẹ, chú bộ đội, cô giáo, 
gợi cho trẻ tình yêu quê hương đất nước, yêu thủ đô, 
sự quan tâm yêu thương, gắn bó với người ruột thịt, 
lòng biết ơn với những người đã cống hiến cho đất 
nước vì nhân dân. Những điệu múa, trò chơi dân gian, 
các bài hát dân ca các vùng, các miền đều đem đến 
cho trẻ những cảm xúc trữ tình, niềm tự hào của dân 
tộc. Giáo dục lễ giáo qua hoạt động AN để hoàn thiện 
đạo đức. Giáo dục lễ giáo cho trẻ mẫu giáo được hiểu 
một cách đơn giản là một bộ phận của giáo dục đạo 
đức, giáo dục trẻ biết được lễ nghi, phép tắc ứng xử 
trong xã hội, các quy tắc lễ phép cơ bản. Hình thành 
tình cảm đạo đức xã hội, giúp trẻ hoà nhập với cộng 
đồng tạo tiền đề góp phần phát triển và hoàn thiện 
nhân cách cho trẻ mẫu giáo 

Như vậy, AN là một phương tiện kỳ diệu và tế 
nhị nhất để truyền đạt lời kêu gọi của những cái tốt 
đẹp và nhân đạo. Nó dẫn dắt trẻ vào thế giới của điều 
thiện, tạo ra sự đồng cảm và là một phương tiện bồi 
dưỡng năng lực sáng tạo của trí tuệ mà không một 
phương tiện nào sánh được. Qua giáo dục AN hình 
thành cho trẻ lòng yêu thiên nhiên, Tổ quốc, tình yêu 
thương con người. AN là phương tiện phát triển năng 

lực thẩm mĩ, đạo đức, trí tuệ, thể chất cho trẻ, tạo tiền 
đề cho sự phát triển toàn diện nhân cách, củng cố kiến 
thức trẻ trong học tập, vui chơi. Bởi vậy, giáo dục AN 
cho trẻ MN - đó không phải là đào tạo nhạc công mà 
chính là đào tạo con người. Có nội dụng cùng chủ đề:

Nói tóm lại vai trò của giáo dục AN là giúp bé 
có được sự phát triển toàn diện và hài hòa giữa các 
yếu tố trí tuệ, đạo đức, thẩm mỹ, thể lực và các mối 
quan hệ. Đây là những yếu tố mà bé sẽ khó có thể có 
được nếu như với cách dạy thông thường mà nhiều 
phụ huynh vẫn áp dụng. 

Giáo dục AN cho trẻ MN nghe có vẻ cao siêu và 
có phần khó hiểu, nhưng thực tế là dạy bé những bài 
hát, những bài múa hay những điệu nhảy hoặc cho bé 
chơi các trò chơi âm nhạc phù hợp với độ tuổi và sở 
thích của các bé.

Tóm lại, giáo dục AN cho trẻ MN đóng vai trò 
quan trọng trong quá trình hình thành nhân cách, âm 
nhạc gắn liền với con người từ lúc chào đời cho đến 
khi giã từ cuộc sống. Những tác phẩm AN được nghe 
từ thuở bé thường để lại những dấu ấn rất sâu sắc và 
khá lâu dài trong tình cảm, nhận thức của con người. 
AN có sức mạnh vô cùng to lớn, thể hiện một cách 
tinh tế thế giới nội tâm của con người.
3. Kết luận 

Giáo dục lễ giáo cho trẻ em thông qua hoạt động 
AN ở trường MN là rất cần thiết, quan trọng đối với 
sự hình thành và phát triển nhân cách của trẻ. Việc 
sử dụng AN để giáo dục lễ giáo cho trẻ cần được lập 
kế hoạch cụ thể và thực hiện có quá trình. Người GV 
mầm non cần có vốn kiến thức về AN để có thể lựa 
chọn những tác phẩm chất lượng đưa vào hoạt động 
nhằm giáo dục lễ giáo cho trẻ hiệu quả nhất.
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