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Abstract: In this article, we propose the ways to apply knowledge, practice skills, and gain experience
through experimental activities following the model of David Kolb when teaching the subject “Disease

prevention and safety for preschool children”.
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1. Mé diu

Gido duc trai nghiém (GDTN) la m6t pham tru
bao ham nhiéu phuong phép, trong do, ngudi day
khuyen khich nguoi hoc tham gla trai nghlem (TN)
thyc té, sau d6 phan anh, tong két lai dé tang cudng
hiéu biét, phat trlen kinéang, dinh h1nh cac gid tri song
va phat trién tiém nang ban than, tién t6i dong gop
tich cuc cho cong dong va xa hoi. Tuy nhién, viéc
ap dung, trién khai 1i thuyét TN vao hoat dong day
va hoc ¢ Truong CDSP Nghé An khong dong nhat,
chua rd nét va mai chi dung lai & mot s6 hoat dong
nhét dinh. Trong nghién ctru nay, chiing t6i trinh bay
tém lugc vé GDTN, chu trinh TN ciia David Kolb va
dé xuat cac cach thirc van dung mo hinh ctia David
Kolb trong t6 chirc day hoc hoc phan “Phong bénh va
dam bao an toan (PB&PBAT) cho tré mam non” tai
Trudng Cao ding su pham (CDSP) Nghé An.
2. No¢i dung nghién ctru
2.1. Mt sé ndi dung co bin vé GDTN va mé hinh
GDTN ciia David Kolb
2.1.1. M§t 56 néi dung co ban vé GDTN

Hién nay, GDTN dang phat trién va hinh thanh
mang ludi rong 16n nhitng ca nhan, t chuc giao duc,
truong hoc trén toan thé gidi cling nhu & Viét Nam.
UNESCO ciing nhin nhdan GDTN nhu la mdt trién
vong tuong lai twoi sang cho gido duc toan cau trong
cac thap ky téi. GDTN 1a mdt pham tru bao ham
nhiéu phuong phép trong d6 nguoi day khuyén khich
ngudi hoc tham gia TN thyc té, sau d6 phan anh, téng
két lai dé ting cuong hiéu biét, phat trién ki ning,
dinh hinh céc gi4 tri sdng va phat trién tiém ning ban
than, tién téi dong gop tich cuc cho cong dong va xi
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hoi. Nguoi day o day co thé 1a: gido vién, tinh nguyén
vién, huéng dan vién, huan luyén vién, bac sy tam I1...
Diéu nay thé hién tinh don gian, da dang, phd bién va
ung dung ctia GDTN.

Hoc tap qua TN duogc thira nhan 1a phuong phap
¢dt 161 cua GDTN. Hoc tap qua TN xay ra khi mot
nguoi sau khi tham gia TN nhin lai va danh gia, xac
dinh cai gi 1a hitu ich hoac quan trong va su dung
nhiing diéu nay dé thuc hién céac hoat dong khac trong
tuong lai.

2.1.2. M6 hinh GDTN cua David Kolb

Chu trinh hoc tdp TN cua Kolb 1a mé hinh ly
thuyét hoc tap TN ¢6 anh hudng va duoc trich dan
rong ri nhat. Kolb dua ra gia thuyét vé mé hinh hoc
tap TN vao nam 1984 va ké tir d6 ong tiép tuc xay
dung mo hinh nay.

Mo hinh nay dugc mdé td nhu mét chu trinh hoc
tap 1y twdng ma ngudi hoc phai trai qua tat ca cac
giai doan: TN, phan 4anh, suy nghi va hanh dong vén
¢6 lién quan dén tinh hudng hoc tap va mén hoc. Tuy
nhién, viéc hoc tap chi hi¢u qua khi nguoi hoc cod thé
thuc hién tit ca bon giai doan ciia moé hinh, va khong
c6 giai doan nao cua chu trinh c6 hi¢u qua tuong
duong cé chu trinh hoc tap. Chu trinh hoc tap TN gdm
04 budc (duge mo ta trong hinh 2.1).

- Giai doan mét (kinh nghiém cu thé): bat ngudn
tir kinh nghiém hoc tap cu thé, nguoi hoc két hop kinh
nghiém hoc tap trude do6 va gén lién kinh nghiém hoc
tap nay voi bdi canh hoc tap hién tai.

- Giai doan hai (quan sat phan anh): nguoi hoc
su dung kinh nghi¢ém da cé cua minh xu li cac hoat
dong hoc tap dang xay ra va phan hoi bang cach suy
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ng?lm hodc chia s¢, thdo ludn quan diém véi nguoi
hoc khac.

- Giai doan ba (khai niém hoa triru tuong): nguoi
hoc thong qua sy phan tich tu duy nhiing khai niém,
hanh dong dua trén sy hiéu biét vé tinh hudng dé triru
tuong hoa cac kién thirc va kinh nghiém méi.

- Giai doan bdn (thyc hanh chii dong): ngudi hoc
ap dung kinh nghiém va sir dung kién thirc c6 duge dé
van dung xir Iy cac tinh hubng hoc tap.

Quan sat phan dnh

Thuwre hanh chu
dong

Hinh 2.1. Chu trinh hoc tap qua TN cua David Kolb
2.2. Vian dung mé hinh GDTN ciia David Kolb trong
16 chirc day hoc hoc phan “PB&PBAT cho tré mam
non” tai Truong CDSP Nghé An
2.2.1. Vi tri, vai tro cuia hoc phd‘n “PB&PBAT cho
tré mam non”’

Hoc phin PB&PBAT cho tré mam mon chiém mot
vi tr1 quan trong trong chuorng trinh dao tao gido Vien
mam non (GVMN). Hoc phan khéng chi cung cap
kién thirc ma con goép phan hinh thanh va phat trién
cac ki nang phong bénh va dam bao an toan cho tré
mam non cho sinh vién (SV) nganh mam non. Thong
qua hoc phin nay, SV dugc cung cip kién thirc vé cac
bénh thuong gap ¢ tré, bénh chuyén khoa, cach phong
va 5o ctru ban dau mot s6 bénh thudng gip, ciing nhu
cach phong tranh va xir tri mot s6 tai nan thuong tich
d6i v6i tré mam non, nim ving cac kién thic nay
s€ 1a hanh trang cho SV sau khi ra truong trong viéc
cham s6c va nuoi dué'ng tré va bdi dap pham chat dao
durc va tac phong nghe nghiép cta ngudi GVMN, do
1a 10ng yéu nghé, mén tré, tinh than trach nhiém cao
va tan tuy v6i nghé.
2.2.2. Nhitng thudn loi, kho khan trong giang day va
hoc tdp hoc phan “PB&PBAT cho tré mam non” tai
Truong CDSP Nghé An

a. Thuan loi

Céc giang vién (GV) giang day hoc phan nay déu
c6 kinh nghiém, c6 trinh d¢ chuyén mon viing vang,
c¢b gang tim t0i, cap nhat kién thirc dé xay dung, diéu
chinh ndi dung day hoc phu hgp véi muyc tiéu dao
tao GVMN. Trong qua trinh giang day, cac GV chu
dong st dung cac phuong phap day hoc tang cuong
cac hoat dong cho SV, phat huy tinh tich cuc, tu gidc
ctia nguoi hoc.

Khai niém hoéa
trima tirong

Journal of educational equipment: Applied research, Volume 2, Issue 289 (May 2023)
ISSN 1859 - 0810

Hinh thirc t6 chirc day hoc ciing dwoc GV két hop
linh hoat: ngoai day hoc trén 16p con t chirc day hoc
O phong thuc hanh, tao diéu kién cho SV nghién ciu
i thuyét, thuc hanh va ap dung thuc tién nghé nghiép.

b. Kho khan

Kha nang ty hoc, tu nghién clru ciia SV con nhiéu
han ché nén viéc tim toi, mé rong kién thirc con gip
nhiéu kho khan. Bén canh dé, trang thiét bi co s& vat
chat phuc vu cho cong tac glang day, hoc tap chua
duogc dau tu, nang cap dap tng day du yéu cau glang
day cuia hoc phan “PB&DBAT cho tré mam non”

Hoc phan “PB&PBAT cho tré mam non” la mon
hoc ¢6 nhiéu ndi dung thye hanh nhdm hinh thanh cac
ki nang cham soc - giao duc tré mam non nhung dén
nam thtr 3 thi SV méi hoc hoc phan nay nén viéc thuc
hanh chi dugc SV thuc hién trong nhung gi0 hoc thuc
hanh, it duoc thuc té tai cac trudng mam non nén cic
ki nang kho dugc thuan thuc...

2.2.3. Van dung mé hinh GDTN cua David Kolb
trong t6 chire day hoc hoc phan “PB&BPBAT cho tré
mam non” tai Truong COSP Nghé An

Trudc thuc trang co s vat cht con han ché nhu
dd néu & trén, GV tham gia giang day Hoc phan Dé
phong cac bénh va dam béo an toan cho tré mam mon
can thay doi phuong phép giang day va van dung mot
cach sang tao phuong phap hoc TN dé dat duoc hiéu
qua cao trong qua trinh rén luyén ki nang cho nguoi
hoc.

Tir m6 hinh hoc tap TN ctia David Kolb va két
qua khao sat dinh tinh thong qua phuong phap phong
vén, dua trén ddc thu cia cac mon hoc thue hanh va
kha nang thich ing cua ddi tugng nguoi hoc, ching
t6i dé xuat mo hinh day hoc TN trong giang day hoc
phan “PB&DBAT cho tré mam non”. M6 hinh gdm
5 budce: TN, phéan anh, thuc hanh chu dong, bao céo
chia sé va danh gia.

Do dic diém cua nguoi hoc, chung toi da chuyén
hoa hai budc “phan anh” va “khai quat hoa két qua
TN” trong md hinh ctia David Kolb thanh m¢t buéc
“phan anh”, dong thoi trién khai thém hai budc “béo
c4o chia s¢” va “danh gia” dé nguoi hoc co thé dé
dang hé thong hoa lai kién thirc, tim ra dugc phuong
phép lam viéc hiéu qua nhat.

- TN: Trong vai tro hd trg, GV gitup SV 6 chirc va
két nbi nhirng kién thirc dya trén yéu cau hoic cau hoi
khao sat ctia mon hoc da dugc nghién ctru thong qua
qua trinh TN. D4i v6i nhitng ndi dung co tinh chuyén
sau va thuc hanh cao, sau phﬁn huéng dan co ban,
ngudi day nén truyén dat thong qua cac vi du, lam
mau, xem video clip minh hoa hoic td chire cac budi
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tham quan TN tai truong thyc hanh.

Vi du: Noi dung “Cach phong tranh mdt s6 tai nan
thuong tich”, véi muc tiéu: Trinh bay dugc nguyén
tac chung va nguyén tic cu thé dé phong tranh cac tai
nan thuong tich cho tré. Gido vién s& cho SV TN bang
cach: Cung véi viée trién khai 1i thuyét, GV cho SV
quan sat mot s6 clip vé cac tai nan c6 thé xay ra doi
v6i tré. Cach hoc nay giup SV tiép thu nhanh, himg
tha hoc tap va phat huy kha nang sang tao trong qua
trinh hoc tap.

- Phdn dnh: Thong qua qué trinh huéng dan hoic
TN, ngudi hoc hé thdng lai nhitng ndi dung da tiép
nhan, tim ra sy lién két chat chd hodc su khong déng
diéu gitra li thuyét va thyuc té TN. Pua ra vin dé/cau
héi can thao lugn nhém nham lam rd trude khi thuc
hién. Pay la budc quan trong gitip ngudi hoc hé thong
hoa nhitng thong tin da tiép nhan ¢ budc TN va dua
ra cach thirc thuc hién hiéu qua nhit. Bé dat hiéu qua
cao trong qua trinh thyuc hién, nguoi hoc can ghi vao
nhat ki hoac bién ban thuc hién cong viéc nham tao
nén tang cho budc tiép theo trong phan danh gia cua
mo hinh.

Vi du: Noi dung “Céach xu tri ban dau mot sb
tai nan thuong tich”, véi muc ti€u: Trinh bay dugc
nguyén tac khi xir tri ban dau mot sd tai nan thuong
tich. Sau khi duge TN thuc hanh so ciru mot s tai
nan thuong tich c6 thé xay ra ddi véi tré, SV s& thao
luan vé van dé: Tai sao lai xir tri nhu vay khi co tai
nan xay ra dbi vi tré va hoan thanh phiéu hoc tap vé
cach xtr tri cac tai nan thuong tich co thé xay ra.

- Thuc hanh chu dong: Nguoi hoc thuc hanh mot
cach chi dong san pham trén nén tang nhing kién
thirc d@ TN va két qua cua qua trinh xtr 1i thong tin
thong qua qua trinh phan anh.

Vi dy, cung ndi dung “Cach x1r tri ban dau mot sb
tai nan thuong tich”, sau budc TN va phan anh néu
trén, SV ¢o thé ung dung, xu tri cac tinh huéng tai
nan thuong tich ¢6 thé xay ra bang cach 1ap cac nhém
hoc tap va tién hanh thyc hanh viéc xir tri ban dau
bang cac thuc hanh véi cac thanh vién trong nhoém
ctia minh va quay lai hinh anh thyc hanh cha dong
ctia minh.

- Bdo cdo va chia sé: Sau thoi gian TN va thuc
hanh chu dong, nguoi hoc can bao céo nhiing ndi
dung da thyc hién bang nhimg minh chimg xac thuc
nhu: hinh anh, video minh hoa cho phén TN.... Sau
n6i dung bao cao thuyét trinh 1a phan chia sé kinh
nghiém 1an nhau gitta cac nhom thuc hién, qua d6
nguoi hoc s€ tim ra cac phuong phép TN va bai hoc
khi trién khai trong thyc tién.
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- Pdnh gid: Trong phan danh gia, GV s& duara ¥
kién nhan xét va phan bién thong qua bang tiéu chi
danh gia da duoc thiét 1ap, két hop véi qua trinh TN
clia nguoi hoc, gitip ngudi hoe tong két lai toan bo ndi
dung bai hoc/thyc hanh va tong két qua trinh TN, tao
thanh nén tang va kinh nghiém t&t nhat cho nguoi hoc
& nhitng TN tiép theo. Dé lam tot budc nay GV can
thiét 1ap tiéu chi danh gia rd rang.

Nhu vay, hoc tdp TN khong chi dung lai ¢ viéc
tiép can thyc tién mot cach sinh dong ma con gitip
nguoi hoc hé théng héa toan bo nhiing thao tac,
kinh nghiém, trao ddi, chia sé 1an nhau thong qua
viéc bao cao thuyét trinh tai 16p. Hon nita, dé ap
dung tét phuong phap nay trong giang day hoc phén
“PB&PBAT cho tré mam non”, ngoai viéc md pham
cac hoat dong tai cac budi thyc hanh tai 16p, nguorl
day can tao mdi lién két chat ch& voi cac trudng mam
non dé ¢ thé cho SV di thuc té, van dung nhiing kién
thire va k¥ niang duge hoc vao thuc tién.

3. Két luan

Viéc van dung mé hinh GDTN cua David Kolb
trong t6 chirc day hoc hoc phan “PB&DBAT cho tré
mam non” tai Truong CDSP Nghé An trong thoi gian
vira qua d mang lai nhitng két qua budc dau dang ghi
nhan. Cach xir tri va cac kién thirc vé phong bénh va
dam bado an toan cho tré cia SV dugc cac giao vién
huéng dan thyc tap ghi nhan va danh gi cao.

Néang cao chat lugng giang day hoc phan
“PB&PBAT cho tré mdm non” 1a nhiém vy quan
trong trong qua trinh dao tao SV nganh GDMN tai
Truong CDSP Nghé An. Dé hoan thanh nhiém vy do,
GV can tich cuc d6i méi ndi dung, phuong phap day
hoc va huéng dan SV hoc tap. Tuy nhién, dé dao tao
duoc doi ngt GVMN dap ung sy phat trién ngay cang
cao cua x4 hoi, can sy ph01 hop, thay ddi cua ca nha
truong, GV giang day cac hoc phan khac va SV.
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