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1. Mở đầu
STEM là thuật ngữ viết tắt của các từ Science 

(Khoa học), Technology (Công nghệ), Engineering 
(Kỹ thuật), Mathematics (Toán học). Hiện nay thuật 
ngữ STEM được dùng trong nhiều ngữ cảnh khác 
nhau, phổ biến nhất là ngữ cảnh giáo dục và ngữ 
cảnh nghề nghiệp. [1]

Trong ngữ cảnh giáo dục, STEM là sự quan tâm 
của nền giáo dục đối với lĩnh vực khoa học, công 
nghệ, kỹ thuật và toán học. Thông qua việc dạy học 
tích hợp các môn học trên với các nội dung gắn với 
thức tiễn, người học sẽ được phát triển và nâng cao 
năng lực.

Trong ngữ cảnh nghề nghiệp, STEM được hiểu 
là nghề nghiệp thuộc các lĩnh vực khoa học, công 
nghệ, kỹ thuật và toán học. Ví dụ: Nhóm ngành nghề 
về Công nghệ thông tin; Y sinh; Kỹ thuật; Điện tử và 
Truyền thông…
2. Quy trình thiết kế dạy học STEM
2.1. Tổng quát về quy trình kĩ thuật

Quy trình thiết kế kỹ thuật (Engineering Design 
Process hay EDP) là một chuỗi các bước thực hiện 
mô tả lại cách mà các kỹ sư sử dụng để giải quyết 
vấn đề; người kĩ sư bắt đầu bằng đặt câu hỏi, hình 
dung các giải pháp, thiết kế kế hoạch, tạo mô hình, 
thực nghiệm và kiểm thử mô hình, sau đó thực hiện 
cải tiến. Quy trình thiết kế kỹ thuật dùng để xác định 
và giải quyết vấn đề có bốn đặc trưng gồm: (1) tính 
lặp lại cao; (2) tính kết thúc mở, tức là một bài toán 
có thể có nhiều lời giải; (3) ngữ cảnh có ý nghĩa cho 
việc học các khái niệm khoa học, toán học và kĩ 
thuật; (4) kích thích tư duy hệ thống, mô hình hoá 
và phân tích. Cũng theo NASA’s Best [2],quy trình 

EDP khác biệt với các quy trình dạy học khác ở hai 
điểm chính: thứ nhất, không có một lời giải cụ thể 
nhất định cho một bài toán. Thứ hai, người học cần 
tự thiết kế bản thiết kế. 

Có thể mô tả cụ thể quy trình EDP gồm 6 bước 
như sau:

Hình 2.1. Quy trình EDP [2]
(1) Đặt câu hỏi (Ask): Học sinh xác định vấn đề, 

các đòi hỏi cần phải đáp ứng và các ràng buộc được 
xem xét. 

(2) Tưởng tượng (Imagine): Học sinh suy nghĩ về 
các giải pháp và ý tưởng nghiên cứu. Học sinh cũng 
cần xác định những gì người khác đã làm. 

(3) Lập kế hoạch (Plan): Học sinh chọn từ 2 đến 3 
ý tưởng hay nhất từ danh sách liệt kê của họ và phác 
thảo các thiết kế có thể có, cuối cùng chọn một thiết 
kế duy nhất cho nguyên liệu. 

(4) Sáng tạo (Create): Học sinh xây dựng một mô 
hình làm việc, hoặc nguyên mẫu phù hợp với các yêu 
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cầu thiết kế và các ràng buộc thiết kế. 
(5) Thử nghiệm (Experiment): Học sinh đánh giá 

các giải pháp thông qua thử nghiệm; thu thập và phân 
tích dữ liệu; tóm tắt điểm mạnh và điểm yếu của thiết 
kế đã được tìm thấy trong quá trình thử nghiệm. 

(6) Cải tiến (Improve): Dựa vào kết quả kiểm tra, 
học sinh thực hiện các cải tiến về thiết kế. Học sinh 
cũng xác định những thay đổi sẽ thực hiện và giải 
thích cho các sửa đổi này.
2.2. Tiến trình bài học STEM

Tiến trình bài học STEM tuân theo quy trình kỹ 
thuật nêu trên những bước trong quy trình có thể 
không cần thực hiện theo trình tự hết bước này mới 
đến bước tiếp theo, mà có những bước có thể thực 
hiện đồng thời, hỗ trợ lẫn nhau. Cụ thể việc “Nghiên 
cứu kiến thức nền” có thể được thực hiện đồng thời 
“Đề xuất giải pháp”; “Chế tạo mô hình” được thực 
hiện đồng thời với “Thử nghiệm và đánh giá”, trong 
đó bước này vừa là mục tiêu vừa là điều kiện để thực 
hiện bước kia. Vì vậy, mỗi bài học STEM được tổ 
chức theo 5 pha hoạt động như sau:

Hoạt động 1: Xác định vấn đề 
Trong hoạt động này, giáo viên giao cho học sinh 

nhiệm vụ học tập chứa đựng vấn đề, trong đó học 
sinh phải hoàn thành một sản phẩm học tập cụ thể 
với các tiêu chí đòi hỏi học sinh phải sử dụng kiến 
thức mới trong bài học để đề xuất, xây dựng giải 
pháp và thiết kế nguyên mẫu của sản phẩm cần hoàn 
thành. Tiêu chí của sản phẩm là yêu cầu hết sức quan 
trọng, bởi đó chính là “tính mới” của sản phẩm, kể cả 
sản phẩm đó là quen thuộc với học sinh; đồng thời, 
tiêu chí đó buộc học sinh phải nắm vững kiến thức 
mới thiết kế và giải thích được thiết kế cho sản phẩm 
cần làm. 

Hoạt động 2: Nghiên cứu kiến thức nền và đề 
xuất giải pháp 

Trong hoạt động này, học sinh thực hiện hoạt 
động học tích cực, tự lực dưới sự hướng dẫn của 
giáo viên. Trong bài học STEM sẽ không còn các 
“tiết học” thông thường mà ở đó giáo viên “giảng 
dạy” kiến thức mới cho học sinh. Thay vào đó, học 
sinh tự tìm tòi, chiếm lĩnh kiến thức để sử dụng vào 
việc đề xuất, thiết kế sản phẩm cần hoàn thành. Kết 
quả là, khi học sinh hoàn thành bản thiết kế thì đồng 
thời học sinh cũng đã học được kiến thức mới theo 
chương trình môn học tương ứng. 

Hoạt động 3: Lựa chọn giải pháp 
Trong hoạt động này, học sinh được tổ chức để 

trình bày, giải thích và bảo vệ bản thiết kế kèm theo 

thuyết minh (sử dụng kiến thức mới học và kiến thức 
đã có); đó là sự thể hiện cụ thể của giải pháp giải 
quyết vấn đề. Dưới sự trao đổi, góp ý của các bạn và 
giáo viên, học sinh tiếp tục hoàn thiện (có thể phải 
thay đổi để bảo đảm khả thi) bản thiết kế trước khi 
tiến hành chế tạo, thử nghiệm. 

Hoạt động 4: Chế tạo mẫu, thử nghiệm và đánh 
giá 

Trong hoạt động này, học sinh tiến hành chế tạo 
mẫu theo bản thiết kế đã hoàn thiện sau bước 3; trong 
quá trình chế tạo đồng thời phải tiến hành thử nghiệm 
và đánh giá. Trong quá trình này, học sinh cũng có 
thể phải điều chỉnh thiết kế ban đầu để bảo đảm mẫu 
chế tạo là khả thi. 

Hoạt động 5: Chia sẻ, thảo luận, điều chỉnh 
Trong hoạt động này, học sinh được tổ chức để 

trình bày sản phẩm học tập đã hoàn thành; trao đổi, 
thảo luận, đánh giá để tiếp tục điều chỉnh, hoàn thiện. 
3. Thiết kế hoạt động dạy học STEM theo quan 
điểm học bằng làm

Học bằng làm (Learning by Doing) [3] là quá 
trình mà người học hiểu được trải nghiệm của họ, 
đặc biệt là những trải nghiệm mà họ tích cực tham 
gia vào việc tạo ra mọi thứ và khám phá thế giới. 
Học bằng làm vừa là một khái niệm chỉ định được áp 
dụng cho nhiều tình huống học tập khác nhau, vừa 
là một phương pháp sư phạm trong đó giáo viên tìm 
cách thu hút người học vào các phương thức học tập, 
thực hành sáng tạo hơn, gắn liền với thực tiễn công 
việc. Đề xuất các hoạt động dạy học STEM theo 
quan điểm học bằng làm sẽ tập trung vào mục đich, 
nội dung, sản phẩm dự kiến cần đạt và cách tổ chức 
các hoạt động [4]. Các thiết kế được mô tả như sau:
3.1. Hoạt động 1: Xác định vấn đề 

Mục đích: Xác định tiêu chí sản phẩm; phát hiện 
vấn đề,nhu cầu. 

Nội dung: Tìm hiểu về hiện tượng, sản phẩm, 
công nghệ; đánh giá về hiện tượng, sản phẩm, công 
nghệ... 

Dự kiến sản phẩm hoạt động của học sinh: Các 
mức độ hoàn thành nội dung (Bài ghi chép thông tin 
về hiện tượng, sản phẩm, công nghệ; đánh giá, đặt 
câu hỏi về hiện tượng, sản phẩm, công nghệ). 

Cách thức tổ chức hoạt động: Giáo viên giao 
nhiệm vụ (nội dung, phương tiện, cách thực hiện, 
yêu cầu sản phẩm phải hoàn thành); Học sinh thực 
hiện nhiệm vụ (qua thực tế, tài liệu, video; cá nhân 
hoặc nhóm); Báo cáo, thảo luận (thời gian, địa điểm, 
cách thức); Phát hiện, phát biểu vấn đề (giáo viên 



  3
 

Journal of educational equipment: Applied research, Volume 2, Issue 291 (June 2023)

ISSN 1859 - 0810

Journal homepage: www.tapchithietbigiaoduc.vn

hỗ trợ). 
3.2. Hoạt động 2: Nghiên cứu kiến thức nền và đề 
xuất giải pháp 

Mục đích: Hình thành kiến thức mới và đề xuất 
giải pháp. 

Nội dung: Nghiên cứu nội dung sách giáo khoa, 
tài liệu, thí nghiệm để tiếp nhận, hình thành kiến thức 
mới và đề xuất giải pháp, thiết kế. 

Dự kiến sản phẩm hoạt động của học sinh: Các 
mức độ hoàn thành nội dung (Xác định và ghi được 
thông tin, dữ liệu, giải thích, kiến thức mới, giải 
pháp, thiết kế). 

Cách thức tổ chức hoạt động: Giáo viên giao 
nhiệm vụ (Nêu rõ yêu cầu đọc, nghe, nhìn, làm để 
xác định và ghi được thông tin, dữ liệu, giải thích, 
kiến thức mới); Học sinh nghiên cứu sách giáo khoa, 
tài liệu, làm thí nghiệm (cá nhân, nhóm); Báo cáo, 
thảo luận; Giáo viên điều hành, “chốt” kiến thức 
mới + hỗ trợ HS đề xuất giải pháp, thiết kế mẫu thử 
nghiệm. 
3.3. Hoạt động 3: Lựa chọn giải pháp 

Mục đích: Lựa chọn giải pháp, bản thiết kế. 
Nội dung: Trình bày, giải thích, bảo vệ giải pháp, 

thiết kế để lựa chọn và hoàn thiện. 
Dự kiến sản phẩm hoạt động của học sinh: Giải 

pháp, bản thiết kế được lựa chọn, hoàn thiện. 
Cách thức tổ chức hoạt động: Giáo viên giao 

nhiệm vụ (Nêu rõ yêu cầu HS trình bày, báo cáo, 
giải thích, bảo vệ giải pháp, thiết kế); Học sinh báo 
cáo, thảo luận; Giáo viên điều hành, nhận xét, đánh 
giá + hỗ trợ HS lựa chọn giải pháp, thiết kế mẫu thử 
nghiệm. 
3.4. Hoạt động 4: Chế tạo mẫu, thử nghiệm và 
đánh giá 

Mục đích: Chế tạo và thử nghiệm mẫu thiết kế. 
Nội dung: Lựa chọn dụng cụ, thiết bị thí nghiệm; 

chế tạo mẫu theo thiết kế; thử nghiệm và điều chỉnh. 
Dự kiến sản phẩm hoạt động của học sinh: Dụng 

cụ, thiết bị, mô hình, đồ vật … đã chế tạo và thử 
nghiệm, đánh giá. 

Cách thức tổ chức hoạt động: Giáo viên giao 
nhiệm vụ (lựa chọn dụng cụ, thiết bị thí nghiệm để 
chế tạp, lắp ráp…); Học sinh thực hành chế tạo, lắp 
ráp và thử nghiệm; Giáo viên hỗ trợ học sinh trong 
quá trình thực hiện. 
3.5. Hoạt động 5: Chia sẻ, thảo luận, điều chỉnh 

Mục đích: Trình bày, chia sẻ, đánh giá sản phẩm 
nghiên cứu. 

Nội dung: Trình bày và thảo luận. 

Dự kiến sản phẩm hoạt động của học sinh: Dụng 
cụ, thiết bị, mô hình, đồ vật ... đã chế tạo được + Bài 
trình bày báo cáo. 

Cách thức tổ chức hoạt động: Giáo viên giao 
nhiệm vụ (mô tả rõ yêu cầu và sản phẩm trình bày); 
Học sinh báo cáo, thảo luận (bài báo cáo, trình chiếu, 
video, dung cụ, thiết bị, mô hình, đồ vật đã chế tạo…) 
theo các hình thức phù hợp (trưng bày, triển lãm, sân 
khấu hóa); Giáo viên đánh giá, kết luận, cho điểm và 
định hướng tiếp tục hoàn thiện.
4. Kết luận

Mục tiêu của giáo dục là hướng đến phát triển toàn 
diện cho học sinh, không chỉ là những kiến thức trên 
trường mà còn là kỹ năng xã hội. Việc định hướng 
dạy học STEM đã được Bộ Giáo dục và đào tạo chỉ 
đạo triển khai. Thực tế triển khai cho thấy, giáo dục 
STEM được tổ chức trong các trường phổ thông ở 
Việt Nam thường tập trung qua các hình thức: dạy 
học tích hợp theo định hướng giáo dục STEM; sinh 
hoạt câu lạc bộ STEM; các cuộc thi, các hoạt động 
trải nghiệm sáng tạo; phối hợp tổ chức các hoạt động 
STEM giữa nhà trường và các tổ chức tư nhân; các 
sự kiện STEM, ngày hội STEM. Bài báo đi sâu cung 
cấp chi tiết các hướng dẫn thiết kế hoạt động dạy 
học STEM theo quan điểm học bằng làm. Cách triển 
khai này sẽ đòi hỏi thiết kế lại phòng thực hành, thí 
nghiệm của nhà trường, mở rộng đầu tư xây dựng 
xưởng Trải nghiệm STEM để đáp ứng yêu cầu thiết 
kế dạy học theo quan điểm học bằng làm, góp phần 
nâng cao chất lượng dạy học STEM hiện nay.
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