
  17
 

Journal of educational equipment: Applied research, Volume 2, Issue 291 (June 2023)

ISSN 1859 - 0810

Journal homepage: www.tapchithietbigiaoduc.vn

1. Đặt vấn đề
Monntessori là một trong những mô hình giáo dục 

được nhiều quốc gia trên thế giới như Mĩ, Ý, Nhật 
Bản, Hàn Quốc, Trung Quốc… ứng dụng hiệu quả 
trong công tác giáo dục mầm non hiện đã du nhập 
vào Việt Nam và ngày càng phát triển mạnh mẽ cùng 
với sự biến đổi đa dạng đáp ứng thực tế xã hội ở Việt 
Nam. Có nhiều từ được nhắc đến khi nói về phương 
pháp giáo dục của Montessori – tự lập, trật tự, thẩm 
mĩ, tôn trọng, yêu thương. Bà đề cao sự độc lập của 
trẻ nhỏ, coi mục đích giáo dục là trợ giúp trẻ tự phát 
triển cá tính tâm hồn, tinh thần và thể chất, bà còn cho 
rằng sự sáng tạo của trẻ nhỏ là không giới hạn, việc 
khơi gợi sự sống, để sự sống phát triển tự do đó chính 
là nhiệm vụ hàng đầu của những người làm công tác 
giáo dục. Việc tìm hiểu nét tiêu biểu trong cách tiếp 
cận về lí thuyết trẻ em của Montessori sẽ giúp những 
nhà giáo dục hiểu biết và truyền tải trọn vẹn tinh thần 
giáo dục với các giá trị được bà xây dựng và hơn thế 
nữa những điều này còn ảnh hưởng đến phương pháp 
giáo dục chúng ta đang được thực hiện với trẻ dù có 
đang dạy theo chương trình gì đi nữa.
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Giới thiệu khái quát về phương pháp giáo dục 
Montessori
2.1.1. Quan điểm của Montessori về giáo dục trẻ em

Quan điểm “hoạt động” trong quá trình phát 
triển: Montessori giúp chúng ta cách nhìn nhận rằng 
việc đánh giá đúng tính tích cực của bản thân mỗi đứa 
trẻ trong phát triển của chúng là điều cần thiết. Khi 
đứa trẻ “làm việc” với các bộ giáo cụ để thực hành 
các kĩ năng và chiếm lĩnh kiến thức thì đây được xác 
định là con đường đúng đắn nhất trong quá trình hoàn 
thiện việc phát triển năng lực cá nhân trẻ. Qua hoạt 

động, trẻ sẽ tạo ra được kinh nghiệm cho bản thân và 
việc học trở nên tự nhiên với trẻ.

Quan điểm “Trẻ nhỏ học tốt nhất qua cảm nhận 
giác quan”: Đối với trẻ nhỏ, những trải nghiệm ban 
đầu của cơ thể với những tác động xung quanh mình 
chính là cơ hội, là nguồn gốc cho sự phát triển não 
bộ. Một trong những công cụ phù hợp nhất chính là 
cảm nhận của cơ thể thông qua các giác quan, trẻ lắng 
nghe, nhìn ngắm, ngửi các mùi hương, nếm thử các 
vị hay trẻ cảm nhận bằng những tiếp xúc trên da. Tất 
cả những điều này là những nguồn tích lũy vô cùng 
phong phú và chính xác trên con đường hoàn thiện 
các chức năng tâm lí của trẻ, từ đó hình thành nên tính 
độc lập mang nét riêng của từng cá nhân. 

Quan điểm “Lấy trẻ làm trung tâm”: Montessori 
luôn tôn trọng sự khác biệt giữa những đứa trẻ, ở mỗi 
cá nhân có nhu cầu, khả năng khác nhau trong việc 
tiếp thu tri thức và phát triển. Vai trò của GV là tổ 
chức môi trường lớp học phục vụ nhu cầu hoạt động 
của bản thân trẻ, GV không can thiệp nhiều vào tiến 
trình hoạt động mà đóng vai trò “người hướng dẫn” 
và hỗ trợ trẻ khi thật sự cần thiết.

Quan điểm “Môi trường là người thầy thứ hai của 
trẻ”: Montessori đã đưa ra nhận định khả năng phát 
triển bản thân mỗi đứa trẻ được hình thành qua con 
đường hoạt động cá nhân. Do đó, ưu tiên hàng đầu 
trong các cơ sở giáo dục là tạo cho trẻ môi trường 
phát triển phù hợp, đó là cả môi trường vật chất và 
tinh thần xung quanh trẻ. Môi trường học tập với các 
đồ dùng được sắp xếp ngăn nắp, thẩm mĩ, đặt vừa tầm 
với trẻ cùng bầu không khí tôn trọng và thương yêu là 
nét đặc trưng trong di sản của bà.

Sự tự do cùng tinh thần trách nhiệm và tự chủ: 
Montessori cho rằng sự tự do cho phép trẻ hoàn thiện 
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mình và khi trẻ tự do tham gia “làm việc”, trẻ sẽ hình 
thành nên tính độc lập cùng tinh thần trách nhiệm với 
những quyết định của bản thân mình. Những điều trẻ 
đạt được từ chính nổ lực của bản thân sẽ giúp trẻ ngày 
càng tự tin hơn vào bản thân. Việc trẻ tự do hoạt động, 
phát triển các khả năng kiểm soát hành vi bản thân sẽ 
là yếu tố xây dựng nên môi trường hoạt động “hòa 
bình”[2].
2.1.2. Đặc trưng của phương pháp giáo dục Montessori

a. Lớp học ghép các lứa tuổi lại với nhau: Một 
lớp học theo phương pháp Montessori sẽ có các trẻ từ 
2,5 hay 3 tuổi đến 6 tuổi. Các em lớn hơn hoạt động 
như người dạy kèm và mô hình mẫu cho các em nhỏ 
hơn, giúp chúng thành thạo hơn đồng thời các em nhỏ 
hơn luôn bị kích thích bởi công việc thú vị mà các 
em lớn đang thực hiện và có thể sớm quen hơn với 
môi trường học mầm non, đặc biệt là những bé mới 
đi mẫu giáo.

b. Trẻ tự lựa chọn hoạt động (với điều kiện là 
các hoạt động này đã được GV lên kế hoạch sắp xếp 
trước). Trong lớp học Montessori, trẻ có quyền tự 
do lựa chọn công việc mà bản thân trẻ hứng thú. Kế 
hoạch được GV lên từ trước và trẻ là người chủ động 
trong việc làm kế hoạch đó như thế nào. Sự đa dạng 
trong kế hoạch thực tế khiến trẻ có cảm giác thích 
thú hơn với hoạt động mới đồng thời lượng tăng kiến 
thức tích lũy được của trẻ. Khi được tự lựa chọn hoạt 
động, trẻ sẽ chọn những cách mà trẻ thích làm nhất 
qua đó các cô và bố mẹ có thể nhìn thấy được ưu điểm 
mà trẻ có là gì, từ đó phát huy hay điều chỉnh hành 
động của trẻ và giúp khuyến khích sự hoạt bát, sáng 
tạo của trẻ.

c. Trẻ không bị ngắt quãng hay làm phiền trong 
quá trình “làm việc”: Trẻ thực hiện công việc theo 
nhịp độ, tiến độ  của bản  thân, trẻ có thể làm công 
việc trong thời gian dài mà không bị ngắt quãng giữa 
chừng. Trẻ học thông qua thử nghiệm với các đồ dùng 
học tập và qua các trẻ khác. Thời gian hoạt động với 
học cụ mỗi ngày của trẻ khá dài, GV không có quyền 
cắt ngang khi trẻ đang hứng thú với hoạt động của 
mình để theo hoạt động của lớp [5].

d. Học sinh học hỏi khái niệm, kiến thức thông 
qua trải nghiệm thực tế với các học cụ, mô hình mang 
tính chất khám phá, xây dựng, hơn là học theo chỉ 
dẫn trực tiếp từ phía GV. Trong môi trường lớp học 
Montessori, trẻ thỏa sức làm việc với các giáo cụ 
bằng cách trải nghiệm tất cả các giác quan như thị 
giác, thính giác, vị giác, khứu giác và xúc giác. Thông 
qua những ấn tượng  thu  được từ các giác quan, trẻ dễ 
dàng lĩnh hội kiến thức, những khái niệm trừu tượng, 

từ đó giúp trẻ phát triển ngôn ngữ, nhận thức và tư 
duy [3].

e. Các học cụ giáo dục đặc biệt được bà 
Montessori và đồng sự nghiên cứu, sáng tạo và phát 
triển.

Đồ dùng học  tập được thiết kế chuyên biệt như 
đồ dùng cho hoạt động hằng ngày giúp trẻ phát triển 
về thể chất, tính kiên trì, sự tự tin, độc lập và sự sáng 
tạo; đồ dùng học tập để phát triển giác quan, sự nhạy 
cảm, đồ dùng học tập về toán học giúp trẻ phát triển 
về tư duy logic, làm quen với các khái niệm về toán 
học; đồ dùng học tập cho các môn khoa học như lịch 
sử, địa lý để giúp trẻ hiểu biết về văn hóa thế giới, 
thích nghi và hòa nhập với cộng đồng. Bộ giáo cụ 
gồm 134 trò chơi khác nhau dành cho trẻ mầm non. 
Các học cụ của Montessori có tính chính xác rất cao 
và các chi tiết có liên quan chặt chẽ với nhau, một chi 
tiết bị mất hoặc bị hư hỏng thì không thể sử dụng và 
thường có chất liệu là gỗ. ”[1,5].
2.2. Ứng dụng mô hình dạy học Montessori vào 
thực tiễn giáo dục Việt Nam
2.2.1. Những khó khăn 

a. Khó khăn về vật chất 
Với yêu cầu môi trường học tập đẹp, tạo sự thoải 

mái cho học sinh, mọi đồ nội thất được thiết kế riêng 
theo kích thước trẻ em, theo chuẩn của Montessori 
thì chi phí sẽ không hề rẻ. Giáo cụ dành cho phương 
pháp này, hiện nay là không sẵn có ở Việt Nam, còn 
tại Mỹ bán với giá trên 2500 đô la (khoảng trên 50 
triệu đồng Việt Nam), và chỉ dùng được cho một lớp 
học duy nhất – không thể chia ra cho nhiều lớp hoặc 
dùng chung [1].

Các trường mầm non áp dụng theo đúng chuẩn 
Montessori quốc tế thường có kinh phí rất đắt đỏ. 
Việc đầu tư rất nhiều tài liệu giảng dạy, giáo cụ 
Montessori, đồ chơi chất lượng, đội ngũ GV có trình 
độ đạt chuẩn cũng như việc xây dựng chương trình 
học đã tốn kém một số tiền rất lớn mà không phải bất 
cứ gia đình Việt nào cũng có đủ điều kiện cho con 
em theo học.

b. Khó khăn về con người 
+ Về phía GV: Yêu cầu về GV của chương trình 

Montessori rất ngặt nghèo. Ở Mỹ, những người muốn 
thành GV để làm việc trong các trường Montessori 
phải có bằng đại học và tham dự khóa đào tạo một 
năm bao gồm 10 tuần học lý thuyết, và một năm thực 
hành dưới sự hướng dẫn của các GV đã có chứng chỉ. 
Hai tổ chức lớn nhất và được công nhận trên phạm 
vi toàn thế giới là Cộng đồng Montessori Mỹ (AMS) 
và Liên hiệp Montessori Quốc tế (AMI). Do đó, học 
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phí của các trường Montessori ở Mỹ rơi vào mức cao 
ngay cả đối với người Mỹ [1].

+ Về phía trẻ: Phương pháp giáo dục Montessori 
giúp rèn luyện tính độc lập cao cho trẻ, tạo ra những 
đứa trẻ chủ động, sáng tạo và độc lập trong mọi việc 
và ít phụ thuộc vào người lớn, điều này đòi hỏi sự 
phối hợp của nhiều lực lượng trong xã hội, bao gồm 
cả gia đình trẻ. Tuy nhiên, với cách giáo dục theo kiểu 
truyền thống hiện vẫn ăn sâu vào tư tưởng nhiều cha 
mẹ Việt Nam, chưa tin tưởng vào khả năng của con, 
còn làm thay công việc của trẻ nên còn nhiều trẻ chưa 
rèn được tính tự lập, còn tâm lý trông chờ và ỷ lại vào 
người lớn cả trong những việc phục vụ bản thân đơn 
giản thì việc thích nghi tại môi trường của lớp học 
Montessori cũng là vấn đề gây khó khăn. 
2.2.2. Những vận dụng vào giáo dục mầm non ở Việt 
Nam

a. Về môi trường lớp học và  học liệu: Môi trường 
phải thuận lợi tạo cho trẻ cảm giác như đang được ở 
trong một ngôi nhà ấm cúng, tự do, thoải mái. Trong 
lớp chọn các đồ nội thất đẹp, có kích thước nhỏ, phù 
hợp với trẻ để trẻ dễ dàng sử dụng đồng thời sơn màu 
đơn giản. Sử dụng các loại bàn có kích thước và hình 
dạng khác nhau. Trên tường của phòng treo thật nhiều 
bảng đen với độ cao vừa phải để trẻ có thể viết lên 
trên đó hoặc vẽ một số bức tranh nghệ thuật hấp dẫn. 
Vật liệu trong một lớp học lôi cuốn, đầy màu sắc, 
được làm chủ yếu từ vật liệu gỗ, được lưu giữ trên 
kệ  dưới dạng mở để trẻ được dễ dàng tiếp cận, dễ 
điều chỉnh cho phép trẻ làm việc độc lập. Bố trí các 
khoảng không gian hợp lý cho trẻ hoạt động nhóm lẫn 
hoạt động cá nhân. Tài liệu học tập được sắp xếp trên 
các kệ từ trái sang phải, từ dễ đến khó.

b. Về vai trò của GV                                                              
- GVMN phải hiểu sâu sắc về trẻ và biết lựa chọn 

phương pháp hướng dẫn nhằm khơi dậy niềm say mê, 
hứng thú của trẻ. Tôn trọng đặc điểm cá nhân của từng 
trẻ, tìm hiểu hứng thú, nhu cầu, khả năng, kinh nghiệm 
của trẻ để xây dựng nội dụng giáo dục phù hợp. 

- Cần có năng lực quan sát, tôn trọng mọi hành 
động của trẻ, để trẻ được chủ động bộc lộ những nhu 
cầu tự thân. Khi trẻ cần sự giúp đỡ, GVMN cũng cần 
phải có khả năng khéo léo hướng dẫn, gợi mở, chỉ 
dẫn một cách chậm rãi, ngắn gọn, dễ hiểu và chi tiết.

- GVMN luôn là tấm gương cho trẻ noi theo, trên 
mọi phương diện, cử chỉ lời nói, phong cách diện mạo 
và là người bảo vệ và duy trì môi trường giáo dục 
xung quanh trẻ.

c. Về phương pháp giáo dục
- Dạy học dựa trên nguyên tắc “Lấy trẻ làm trung 

tâm”. Trẻ được hưởng một lớp học và chương trình 
giảng dạy được thiết kế xung quanh nhu cầu, khả 
năng cụ thể cho phép trẻ khám phá và học theo tốc 
độ của riêng trẻ và những điều kiện riêng của trẻ. Tạo 
cho trẻ những môi trường học tập và phát triển lành 
mạnh để cho trẻ tự lựa chọn môi trường đó sao cho 
đáp ứng tốt nhất nhu cầu bên trong của chính các em. 

- Dạy trẻ tính kỷ luật và tính trật tự một cách tự 
nhiên: Trẻ sẽ làm việc tại một nơi cụ thể với một công 
việc cụ thể, có quy tắc nền tảng. Trẻ được tự do sắp 
xếp việc chơi cái gì và trong thời gian bao lâu nhưng 
phải tôn trọng lịch trình của công việc đã chọn lựa. 
Tất cả các đồ đặt ở vị trí chính xác trên kệ của một 
lớp học. Khi trẻ đã kết thúc với một hoạt động, trẻ đặt 
những vật trở lại vào những nơi thích hợp. Điều này 
giúp tạo ra sự thuận lợi cho quá trình học tập, giảng 
dạy, hình thành ở trẻ tính tự kỷ luật. Đồng thời giúp 
trẻ dễ dàng nảy sinh những ý tưởng  sáng tạo và tập 
trung hoàn toàn vào quá trình học tập.
3. Kết luận

Montessori là một phương pháp giáo dục hiệu quả 
và nổi tiếng. Tuy vậy, việc cho trẻ theo học trường 
hay lớp theo phương pháp Montessori chỉ đạt hiệu 
quả cao khi môi trường gia đình cũng tương thích 
với phương pháp đó. Việc trẻ học tập theo phương 
pháp Montessori đòi hỏi những nhà giáo dục và cả 
phụ huynh phải thay đổi chính mình và thay đổi cách 
nhìn truyền thống về trẻ em. Như vậy, dù Montessori 
có mang đến nhiều lợi ích trong sự phát triển của trẻ, 
bản thân một mô hình không thể đáp ứng được tất cả 
những yêu cầu đặt ra trong sự phát triển đa dạng của 
các cá nhân và của cả xã hội. Đòi hỏi ở đây không 
chỉ là việc thấu hiểu chính xác tinh thần của mỗi mô 
hình giáo dục mà còn là sự đáp ứng về nhân lực, môi 
trường xã hội và hơn hết là sự phù hợp ở mỗi đứa trẻ 
của chúng ta.
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