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1. Đặt vấn đề
Học tập thông qua dự án gần đây đã trở nên khá 

phổ biến trong giảng dạy ngoại ngữ cũng như các 
môn học khác ở các bậc học khác nhau. Trong quá 
trình này học sinh thiết kế, phát triển, xây dựng các 
giải pháp thực tiễn cho một vấn đề. Phương pháp này 
có giá trị giáo dục cao bởi có thể thúc đẩy khả năng 
sáng tạo của học sinh khi giải quyết một vấn đề khó, 
hay một vấn đề chưa từng có tiền lệ theo nhóm nhỏ. 
Trong các ‘dự án’, người học sẽ trải qua các bước sau:

1. Xác định vấn đề
2. Thống nhất một giải pháp và hướng giải quyết 

khả thi
3. Thiết kế và phát triển mô hình mẫu của giải 

pháp
4. Nâng cấp giải pháp dựa trên phản hồi từ các 

chuyên gia, giáo viên hoặc bạn bè
Tùy thuộc vào các mục đích giảng dạy, các dự án 

có thể khác xa nhau về mức độ và phạm vi. Người 
học có thể hoàn thành bốn giai đoạn trên trong suốt 
cả khóa học trong vài tuần, vài tháng, nhưng cũng có 
thể đó là một dự án nhỏ, các bước có thể gói gọn trong 
một tiết học.  

Phương pháp học tập thông qua dự án đặc biệt chú 
trọng đến sự sáng tạo và hợp tác, vì thế nó sẽ là công 
cụ hữu hiệu trong các khóa học liên ngành, ứng dụng 
công nghệ để việc giao tiếp và nhận dạng sản phẩm 
hữu hiệu hơn, hoặc để tìm ra các giải pháp cho các 
vấn đề có thật trong cuộc sống, được đặt ra bởi các 
tổ chức hay doanh nghiệp bên ngoài trường học. Các 
‘dự án’, hay các bài tập, không cần thật sự cầu kỳ hay 
phức tạp thì người học mới có thể tri nhận được kiến 
thức và rèn giũa các kĩ năng. Các dự án đơn giản, thời 
gian ngắn cũng đủ để mang lại cho học sinh các cơ hội 
quý giá để thực hành, liên hệ giữa nội dung và thực tế. 
2. Nội dung nghiên cứu

2.1. Khái niệm Học tập dự án
Phương pháp dạy học theo dự án (Project Based 

Learning – PBL) là mô hình lấy người học làm trung 
tâm. Với phương pháp này, thầy cô đóng vai trò tham 
vấn, hướng dẫn và tạo ra các tình huống, các vấn đề 
thực tiễn còn người học sẽ chủ động, tích cực tham 
gia, áp dụng những kiến thức đã học để thực hành, 
giải quyết tình huống từ đó phát triển thêm được 
nhiều các kỹ năng khác. Thành phẩm cuối cùng sẽ là 
một bài báo cáo, hoặc những sản phẩm do chính tay 
người học tạo ra với sự hỗ trợ của người dạy.

Chương trình dạy học theo dự án được thiết kế 
dựa trên những câu hỏi định hướng quan trọng, lồng 
ghép các chuẩn nội dung và tư duy bậc cao trong 
những bối cảnh thực tế. Trong quá trình thực hiện dự 
án, thầy cô có thể vận dụng nhiều cách đánh giá cũng 
như can thiệp bằng nhiều cách khác nhau để hỗ trợ 
người học tạo ra những sản phẩm có chất lượng.
2.2. Quá trình áp dụng Học tập thông qua dự án

Vì đây là một phương pháp giảng dạy, học tập 
thông qua dự án có một vài bước quan trọng như sau:

1. Xác định vấn đề trong bối cảnh các khó khăn, 
thử thách hiện tại

2. Hình thành các ý tưởng để giải quyết vấn đề
3. Xây dựng mô hình giải pháp 
4. Kiểm nghiệm giải pháp trong môi trường thực 

tiễn
Xác định vấn đề: Bước đầu tiên trong quá trình 

học tập thông qua dự án, người học đặt các câu hỏi 
liên quan đến vấn đề đang được quan tâm. Bản chất 
vấn đề mình đang cố gắng giải quyết là gì? Tại sao 
các vấn đề này lại tồn tại? Hỏi những câu hỏi như 
trên giúp học sinh định hình vấn đề một cách rõ ràng 
trong một bối cảnh nhất định. Nếu học sinh đang giải 
quyết một vấn đề có thật trong cuộc sống, điều quan 
trọng cần chú ý là lợi ích mà những người sử dụng sẽ 
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được hưởng. 
Hình thành ý tưởng: Sau khi xác định vấn đề, 

học sinh sẽ có cơ hội để suy nghĩ, hình thành ý tưởng, 
thảo luận với các bạn trong nhóm. Trọng tâm ở giai 
đoạn này không phải là các ý tưởng phải xuất sắc, mà 
chỉ cần thật nhiều ý tưởng đa dạng và sáng tạo. Tuy 
sáng tạo nhưvng học sinh cũng cần phải tập trung chú 
trọng vào vấn đề đang được đặt ra, không sao nhãng 
sang những chủ đề không liên quan. Vì vậy, giáo viên 
cần đề ra các hướng dẫn cho quá trình này để khuyến 
khích tất cả các học sinh đều có cơ hội lên tiếng, chỉ 
lắng nghe mà không phê bình, phán xét ý kiến của 
người khác, phát triển tiếp ý kiến góp ý của các bạn. 
Tất cả những quy định này giúp quá trình hình thành 
ý tưởng hiệu quả và nghiêm túc. 

Xây dựng mô hình giải pháp: Thiết kế ý tưởng 
và lên mô hình giải pháp là bước tiếp theo của mô 
hình học tập thông qua dự án. Một mô hình có thể 
thực hiện dưới nhiều hình thức: một mô hình mô 
phỏng, một bản vẽ chi tiết, một hoạt động đóng vai 
hoặc thậm chí là một vật phẩm sáng tạo được tạo ra 
từ các vật liệu sẵn có như chổi, que kem hay dây cao 
su. Mục đích của xây dựng mô hình là để mở rộng 
các ý tưởng từ quá trình hình thành ý tưởng ban đầu, 
và là cách nhanh nhất để trình bày cụ thể giải pháp có 
hình dạng và kết cấu ra sao. Các mô hình mẫu có thể 
thể hiện kiến thức, niềm tin, giả thiết của học sinh, và 
cũng cho các em nhận rõ những khó khăn chưa lường 
trước mà người sử dụng gặp phải. Điểm trọng tâm 
của giai đoạn này là người học liên tục hoàn thiện mô 
hình một cách nhanh chóng và dễ dàng, tiếp thu các 
phản hồi để nâng cấp cho thiết kế của mình. Trong 
quá trình này, kỹ năng giải quyết vấn đề của các em 
cũng không ngừng được nâng cao. 

Kiểm nghiệm giải pháp: Bước cuối cùng trong 
quá trình học tập thông qua dự án được nâng lên một 
tầm cao mới, đó chính là kiểm nghiệm tính khả thi 
của giải pháp trong thực tiễn. Lý tưởng nhất thì giải 
pháp sẽ được tiến hành thử trong không gian thật, bối 
cảnh thật. Thử nghiệm cho phép học sinh gom nhặt 
được những thông tin cần thiết về tính hiệu quả của 
sản phẩm trong bối cảnh thực tế. Đây chính là những 
phản hồi cần thiết để người học lại tiếp tục đặt ra 
những câu hỏi mới để tiếp tục cân nhắc, chỉnh sửa cho 
giải pháp của mình. Giải pháp này có thành công như 
kế hoạch không? Nếu không, cần điều chỉnh những 
gì? Và như thế, quá trình kiểm nghiệm có thể thúc 
đẩy tư duy phản biện và khả năng tự đánh giá của học 
sinh một cách đáng kể.

Dự án có cấu trúc và dự án không có cấu trúc

Theo kết quả nghiên cứu, người học có thể phát 
huy các khả năng và phát triển kiến thức tốt nhất trong 
các dự án tự do, không có có cấu trúc chặt chẽ hơn 
là các dự án có cấu trúc nghiêm ngặt và cố định. Các 
dự án mở, không có cấu trúc cố định thường không 
giới hạn về kết quả và giải pháp đạt được. Theo cách 
này, các dự án mở yêu cầu học sinh cân nhắc các nhận 
định và các khó khăn, cũng như xác định vấn đề mà 
mình đang cần giải quyết. Vì thế trong các dự án mở, 
người học chính là người xác định cấu trúc cho dự án 
của chính mình, một quá trình giúp các em chuyển 
hóa những năng lực học tập học thuật thành các kĩ 
năng giải quyết vấn đề trong thực tế. 
3. Kết luận

Học tập thông qua dự án là một phương pháp 
giảng dạy ngôn ngữ hiện đại vì tính thực tiễn, gắn 
liền với cuộc sống trong đó ngôn ngữ vừa là công cụ 
vừa là mục tiêu đầu ra. Ngôn ngữ không còn là những 
bài học ngữ pháp nhàm chán, xa rời mà hỗ trợ người 
học giao tiếp một cách hiệu quả. Người học có thể 
huy động linh hoạt vốn ngôn ngữ của mình để hoàn 
thành dự án, sau đó xem xét đánh giá đã tri nhận được 
gì, đã tiến bộ ở những kĩ năng nào, và còn cần học hỏi 
thêm những gì nữa ở trong tương lai.

Học tập thông qua dự án, cùng với các phương 
pháp giảng dạy hiện đại khác như học tập thông qua 
nhiệm vụ, và những phương pháp truyền thống như 
PPP (Thuyết trình-Luyện tập-Sản phẩm) sẽ là một 
công cụ hữu hiệu để người học phát huy hết khả năng 
của mình còn giáo viên sẽ yêu thích những giờ dạy 
của mình hơn. 
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