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1. Đặt vấn đề
 Thực hiện CT GDPT 2018, việc thay sách giáo 

khoa mới đối với HS lớp 6 đã thực hiện được hơn 
một năm. Theo đó, có 3 bộ sách được đưa vào lựa 
chọn trong giảng dạy đó là: Bộ sách kết nối tri thức 
với cuộc sống, Chân trời sáng tạo và Cánh diều. Các 
văn bản trong sách giáo khoa mới mang chủ đề gần 
gũi, giàu tính nhân văn, gợi mở nhiều ý nghĩa về 
cuộc sống. Bên cạnh đó, cũng có các văn bản thông 
tin, nghị luận, đề cập đến các vấn đề thực tiễn. Điều 
này cho thấy, sách giáo khoa đã mở rộng, không chỉ 
hướng đến việc hoàn thành kiến thức trên lớp mà còn 
tạo cho HS biết liên hệ với thực tiễn cuộc sống, từ đó 
tăng vốn đọc. Việc nghiên cứu về tính mới, tính cập 
nhật của các văn bản đọc hiểu môn Ngữ văn 6 là rất 
cần thiết. Do đó, bài báo trình bày về “ Cách tiếp cận 
văn bản đọc hiểu trong ssách giáo khoa Ngữ văn 6 
(tập 2, bộ kết nối tri thức với cuộc sống) từ những trải 
nghiệm đời sống”
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Khái niệm dạy học đọc hiểu văn bản

“Đọc ở đây không phải chỉ là hoạt động biến các 
kí tự thành âm thanh ngôn ngữ, mà là một quá trình 
nhận thức. Thông qua việc đọc, người đọc sẽ phải 
giải mã các ngôn ngữ, hình ảnh nghệ thuật để tiếp 
nhận tác phẩm ở nhiều góc độ khác nhau. Từ đó, hình 
thành một thái độ, tư tưởng, tình cảm, kĩ năng sống 
nhất định. ”

“Trong quan niệm thông thường “hiểu” là nắm 
vững và vận dụng được, hiểu là nhận biết một tri 
thức nào đó, nhớ được, nhắc đúng tri thức. “Hiểu” có 
nhiều mức: hiểu nghĩa đen của một từ, câu, sự kiện 

cụ thể; hiểu nghĩa hàm ẩn của các yếu tố cấu thành 
văn bản; nắm bắt chủ đề, thông điệp của tác phẩm và 
hiểu gắn liền với cảm xúc hành động. ”

“Trong bài viết Trần Đình Sử và quan niệm về 
đọc hiểu văn bản trong nhà trường phổ thông Việt 
Nam, tác giả Đỗ Ngọc Thống nhấn mạnh “dạy học 
Ngữ văn theo yêu cầu ĐH VB thực chất là hình thành 
cho HS toàn bộ quá trình tiếp nhận, giải mã VB (kể 
cả hiểu và cảm thụ), giúp HS cách đọc văn, phương 
pháp ĐH để dần dần các em có thể tự đọc được văn, 
hiểu tác phẩm văn học một cách khoa học, đúng 
đắn”” 

“Cùng quan điểm trên, tác giả Nguyễn Thanh 
Hùng cho rằng: “dạy ĐH là dạy HS cách đọc ra 
nội dung trong những mối quan hệ ngày càng bao 
quát trọn vẹn VB.... Đọc văn có nghĩa là chuyển đổi 
tác phẩm nghệ thuật thành một vũ trụ tình cảm và 
cảm xúc thẩm mĩ trong tư duy hình tượng cho riêng 
mình”. Như vậy, các tác giả đều khẳng định chủ thể 
của quá trình ĐH VB ở trường phổ thông là HS. ”

“Tác giả Dương Thị Hồng Hiếu với bài viết Bản 
chất của hoạt động đọc văn và việc dạy đọc văn 
bản văn học trong nhà trường, cho rằng: “Bản chất 
của việc đọc văn vốn là quá trình tương tác mà ở 
đó người đọc dựa trên kiến thức nền của mình để 
kiến tạo nghĩa cho VB…Việc đọc thực sự hay quá 
trình kiến tạo nghĩa chỉ diễn ra một cách hiệu quả khi 
HS quan tâm và có hứng thú đọc, cảm thấy việc đọc 
mang lại một ý nghĩa gì đó cho cuộc sống của họ”. ” 

“Tóm lại, có thể hiểu dạy học đọc hiểu văn bản là 
việc giáo viên hướng dẫn HS sử dụng những kỹ năng 
để đọc hiểu VB thông qua các hoạt động, thao tác và 
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theo một quy trình nhất định nào đó.
2.2. Cách tiếp cận văn bản đọc hiểu trong ssách 
giáo khoa Ngữ văn 6 (tập 2, bộ kết nối tri thức với 
cuộc sống) từ những trải nghiệm đời sống
2.2.1. Hiểu tác phẩm bằng trải nghiệm cá nhân 

 Việc hiểu tác phẩm bằng trải nghiệm cá nhân là 
một phần quan trọng trong quá trình đọc và nghiên 
cứu tác phẩm. có thể áp dụng các bước sau để phát 
triển trải nghiệm cá nhân của mình:

Bước 1: Đọc văn bản và tập trung vào chi tiết và 
tình huống trong câu chuyện. HS có thể hình dung, 
tưởng tượng và đặt mình vào tình huống của nhân 
vật trong câu chuyện để có trải nghiệm cá nhân về 
nội dung bài học.

Bước 2: Phân tích và tìm hiểu các yếu tố trong 
văn bản như cấu trúc, ngôn ngữ, ý nghĩa của từng từ 
và câu để hiểu sâu hơn về bài học.

Bước 3: Tìm hiểu về bối cảnh lịch sử, xã hội, văn 
hóa, tâm lý của tác giả để hiểu rõ hơn về nội dung và 
ý nghĩa của câu chuyện.

Bước 4: Thảo luận và trao đổi ý kiến với các bạn 
cùng lớp về bài học và trải nghiệm cá nhân của mình. 
Điều này giúp HS phát triển kỹ năng giao tiếp, học 
tập hợp tác và giải quyết vấn đề.

Bước 5: Viết bài luận hoặc báo cáo liên quan đến 
văn bản đọc hiểu và trải nghiệm cá nhân để giúp HS 
tự tin diễn đạt ý kiến và phát triển kỹ năng viết.

Bước 6: Sử dụng các phương tiện trực quan như 
hình ảnh, video hoặc các tài liệu để minh họa cho 
bài học và giúp HS hình dung và tưởng tượng về nội 
dung bài học.

Tất cả những bước trên đều giúp HS phát triển 
trải nghiệm cá nhân của mình về nội dung bài học và 
đóng góp vào quá trình nghiên cứu và đào tạo trong 
các lĩnh vực văn học, ngôn ngữ và văn hóa.
2.2.2.. Hiểu tác phẩm bằng cách hóa thân, nhập vai

  Để áp dụng phương pháp hóa thân nhân vật vào 
vào các văn bản độc hiểu vào “Chủ đề 7: Chuyện cổ 
tích” giáo viên có thể sử dụng các cách làm sau:

Hướng dẫn HS diễn xuất: Giáo viên có thể yêu 
cầu HS đóng vai các nhân vật trong văn bản và 
thực hiện các cử chỉ, biểu cảm, giọng điệu, hoặc nói 
chuyện giống như nhân vật đó. Kỹ thuật này giúp HS 
tập trung vào cảm xúc và tình huống của nhân vật 
trong văn bản.

Thảo luận nhóm: Giáo viên có thể phân nhóm cho 
HS đóng vai các nhân vật trong văn bản và thảo luận 
về các tình huống và sự kiện mà nhân vật đó phải đối 
mặt. Kỹ thuật này giúp HS tập trung vào tình huống 
và phát triển khả năng giao tiếp và hợp tác.

Kịch nói: Giáo viên có thể yêu cầu HS viết một 
đoạn kịch nói về tình huống nào đó trong văn bản và 
thực hiện diễn xuất kịch nói đó. Kỹ thuật này giúp 
HS tạo ra trải nghiệm hóa thân nhân vật và cảm nhận 
trực tiếp tình huống trong văn bản.

Trò chuyện với nhân vật: HS có thể tưởng tượng 
mình đang trò chuyện với nhân vật trong văn bản và 
đặt cho nhân vật những câu hỏi. Kỹ thuật này giúp 
HS suy nghĩ và giải đáp các câu hỏi một cách chân 
thực nhất có thể, từ đó giúp tăng cường khả năng 
đồng cảm và hiểu sâu hơn về nhân vật và văn bản.

Viết tâm thư: HS có thể viết một tâm thư của nhân 
vật trong văn bản đến một người nào đó. Kỹ thuật 
này giúp HS tưởng tượng mình đang hóa thân vào 
nhân vật và cảm nhận, suy ngẫm về tình huống trong 
văn bản.

Ví dụ, Để hóa thân vào nhân vật Thạch Sanh 
trong truyện cổ tích “Thạch Sanh”, giáo viên có thể 
sử dụng kỹ thuật diễn xuất và đóng vai để giúp HS 
tập trung vào tình huống và cảm xúc của nhân vật.

Cụ thể, giáo viên có thể yêu cầu HS đóng vai 
Thạch Sanh và thực hiện các cử chỉ, biểu cảm và 
giọng điệu giống như nhân vật trong truyện. HS cũng 
có thể thảo luận nhóm về các tình huống và sự kiện 
mà Thạch Sanh phải đối mặt và cố gắng giải quyết.

Ngoài ra, giáo viên có thể yêu cầu HS viết một 
tâm thư của Thạch Sanh đến một người nào đó hoặc 
thực hiện một đoạn kịch nói về tình huống trong 
truyện để tạo ra trải nghiệm hóa thân nhân vật và 
cảm nhận trực tiếp tình huống trong truyện.

Thảo luận nhóm: HS được phân thành nhóm 
để thảo luận về những tình huống và sự kiện trong 
truyện “Cây khế” và tìm hiểu tâm trạng, suy nghĩ của 
các nhân vật trong đó.

Viết tâm thư: HS được yêu cầu viết tâm thư của 
một trong những nhân vật trong truyện “Cây khế” 
đến một người thân hoặc bạn bè để thể hiện tình cảm 
và suy nghĩ của nhân vật đó.

Kịch nói: HS được yêu cầu thực hiện một đoạn 
kịch nói về một tình huống trong truyện để thể hiện 
khả năng hóa thân vào nhân vật.

Qua việc áp dụng các kỹ thuật và hình thức tổ 
chức dạy học tích cực, HS sẽ có cơ hội tăng cường 
khả năng đồng cảm với nhân vật, phát triển tư duy 
sáng tạo, kỹ năng giao tiếp, hợp tác và cải thiện khả 
năng đọc hiểu của mình. Ngoài ra, hóa thân vào nhân 
vật còn giúp HS hiểu sâu hơn về tác phẩm và tác giả, 
và có thể áp dụng được kỹ năng hóa thân nhân vật 
vào thực tế.

Khi hóa thân vào nhân vật và diễn tả cảm xúc, 
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suy nghĩ của nhân vật trong truyện. Họ sẽ có khả 
năng đồng cảm với nhân vật hơn và hiểu sâu hơn về 
tác phẩm.

HS thực hiện các đoạn kịch nói hoặc viết tâm thư 
của nhân vật để thể hiện khả năng hóa thân vào nhân 
vật và tăng cường khả năng giao tiếp, hợp tác và phát 
triển tư duy sáng tạo.

 Sẽ phát triển khả năng suy luận và phân tích tác 
phẩm thông qua việc hóa thân vào nhân vật và tìm 
hiểu tâm trạng, suy nghĩ của nhân vật.

Có thể đưa ra những quan điểm và đánh giá cá 
nhân về tác phẩm thông qua trải nghiệm hóa thân 
nhân vật của mình.

HS có thể áp dụng những kỹ năng hóa thân nhân 
vật vào thực tế và giải quyết các vấn đề trong cuộc 
sống của mình
2.2.3. Tạo tình huống giả định đưa tp về gần đời 
sống trong cuộc sống

Để vận dụng tình huống giả định vào tác phẩm 
«Sơn Tinh, Thủy Tinh», giáo viên có thể tạo ra các 
tình huống giả định như sau:

Giả định bạn là Sơn Tinh: HS sẽ được hóa thân 
vào nhân vật Sơn Tinh, đưa ra quan điểm, suy nghĩ 
và nhận định về những tình huống mà nhân vật này 
gặp phải trong tác phẩm.

Giả định bạn là Thủy Tinh: HS sẽ được hóa thân 
vào nhân vật Thủy Tinh, đưa ra quan điểm, suy nghĩ 
và nhận định về những tình huống mà nhân vật này 
gặp phải trong tác phẩm.

Giả định bạn là người thứ ba trong tình huống 
giữa Sơn Tinh và Thủy Tinh: HS sẽ đóng vai trò là 
một người thứ ba trong tình huống giữa Sơn Tinh và 
Thủy Tinh, đưa ra quan điểm, suy nghĩ và nhận định 
về tình huống này.

Giả định tình huống xảy ra ở thời đại hiện đại: 
HS sẽ tưởng tượng tình huống trong tác phẩm xảy ra 
ở thời đại hiện đại và đưa ra quan điểm, suy nghĩ và 
nhận định về tình huống này.

Để định hướng HS theo hướng đúng trong việc 
hiểu và đọc hiểu văn bản bằng cách tạo tình huống 
giả định, giáo viên có thể áp dụng các kỹ thuật và 
phương pháp sau:

Tạo ra các tình huống giả định: Giáo viên có 
thể tạo ra các tình huống giả định để HS hóa thân 
vào nhân vật và tìm hiểu sâu hơn về tác phẩm. Tình 
huống giả định có thể liên quan đến cảm nhận, suy 
nghĩ, tư duy hoặc các tình huống trong văn bản.

Khuyến khích HS đặt câu hỏi: Giáo viên có thể 
khuyến khích HS đặt câu hỏi để khám phá sâu hơn 
về nội dung và ý nghĩa của văn bản trong các tình 

huống giả định.
Sử dụng kỹ thuật đàm thoại: Giáo viên có thể sử 

dụng kỹ thuật đàm thoại để giúp HS thảo luận và chia 
sẻ ý kiến về tình huống giả định, từ đó định hướng 
HS theo hướng đúng trong việc hiểu và đọc hiểu văn 
bản.

Hướng dẫn HS phân tích và đánh giá: Giáo viên 
có thể hướng dẫn HS phân tích và đánh giá văn bản 
dựa trên các thông tin và trải nghiệm của HS trong 
các tình huống giả định, để giúp HS hiểu sâu hơn về 
tác phẩm.

Tạo ra các bài tập, hoạt động: Giáo viên có thể 
tạo ra các bài tập, hoạt động liên quan đến các tình 
huống giả định để HS có cơ hội thực hành và áp dụng 
kiến thức đã học.

Tóm lại, để định hướng HS theo hướng đúng 
trong việc hiểu và đọc hiểu văn bản bằng cách tạo 
tình huống giả định, giáo viên cần áp dụng các kỹ 
thuật và phương pháp giảng dạy phù hợp, tạo ra các 
tình huống giả định, khuyến khích HS đặt câu hỏi, 
sử dụng kỹ thuật đàm thoại, hướng dẫn HS phân tích 
và đánh giá, tạo ra các bài tập, hoạt động để giúp HS 
hiểu rõ hơn về tác phẩm 
3. Kết luận

     Trong chương trình, SGK Ngữ văn 6 phổ thông 
hiện nay, việc đọc hiểu văn bản đóng vai trò rất quan 
trọng đối với việc tăng cường hiểu biết, rèn luyện tư 
duy và rèn luyện kĩ năng diễn đạt của HS. Mọi hoạt 
động dạy học hiện đại không thể chỉ dừng lại ở việc 
giúp HS năm được kiến thức, kỹ năng mà còn phải 
hướng đến nhiệm vụ giúp HS biết nhận thức, đánh 
giá, chọn lọc khi liên kết trong tư duy của mình các 
loại hình nhận thức khác nhau. Chính vì thế, nhiệm 
vụ hết sức quan trọng hiện nay là nhà trường phải 
hình thành được cho HS kiểu “tư duy đối thoại”, tức 
là giúp HS hiểu được rằng một đối tượng bao giờ 
cũng có thể được xem xét từ nhiều quan điểm khác 
nhau, những nhận thức logic khác nhau đều quan 
trọng như nhau.
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