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Abstract: Faculty of Arts, Ha Long University is a faculty that trains different arts majors, including Vocal
music at both College and Intermediate levels. In recent years, Vocal training has made great progress,
the quality of training has been gradually improved, and many students have won prizes in competitions.
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1.Dit véin dé

Trong chuong trinh giang day b moén Thanh
nhac, hé¢ Trung cép chuyén nganh Thanh nhac, bai
Luyén thanh (con goi 1a Vocalise) chiém mot vi tri
quan trong trong chuong trinh hoc tap cia HS (HS).
Vocalise 1a cac bai tap co giai diéu, phﬁn dém hoan
chinh, khong c6 10i ca, dung dé luyén tap, phat trién
giong hat dat dugc nhing yéu cau ky thuat khac
nhau. Bai tip vocalise ¢6 vai tro 1 cau nbi giira bai
tap mau cau voi tic pham thanh nhac, gitip ngudi hoc
hoan thién cac k¥ ning ca hat, gop phan quan trong
vao viéc thé hién sic thai tinh cam va noi dung tac
pham. Chinh vi vdy, viéc giang day cac bai vocalise
luén phai dugc bat dau ngay tir khi HS méi tiép can
v6i bd mon Thanh nhac. Pac biét, nguoi hoc hat déu
phai dugc luyén tap nhitng bai luyén thanh theo mét
h¢ thong k¥ thuat hat tir d& dén kho vé giai diéu, tiét
tau, tbe do, cac quang, chuyén diéu,...co ciu truc tir
ngin toi dai, tir don gian dén phirc tap. Khi hoc bai
Luyén thanh, HS thuong st dung nguyén am a, i, 0,
& két hop v6i cac phu am m, n, 1 dé hd trg viéc phat
am tich cuc. Ngoai ra, khi tap bai Luyén thanh, nguoi
hoc 6 thé hat bang tén ndt nhac ddi v6i nhing bai ¢6
tdc d6 cham, ndt nhac c¢6 truong do dai.

Khoa Ngh¢ thuat, Truong Pai hoc Ha Long la
khoa dao tao cac chuyén nganh nghé thuét khac nhau
trong do c6 nganh Thanh nhac ¢ hai trinh d¢ Cao
dang va Trung cép. Trong nhiing nim qua, cong tac
dao tao Thanh nhac di c6 nhiéu tién bo, chit lugong
dao tao duoc dan nang 1én, da co nhiéu HS dat giai
trong cac cudc thi. Tuy nhién van con boc 16 mot )
bat cap trong giang day, nhit 1a cic bai vocalise. Van
dé nay ciing dugc nghién ctru ¢ nhiéu trudng ¢ dao
tao Thanh nhac nhung & khoa Nghé thuat, Truong

DHHL chua duoc nghién ctru cu thé. Trong khuon
kho bai bao nay, tic gia sé trinh bay Thuee trang day
hoc cac bai Vocalise cho HS Trung cdp Thanh nhac
0 khoa Ngh¢é thuat, Truong DPHHL.

2.N§i dung nghién ctru

2.1.Thuc trang day hoc cdc bai luyén thanh cho
HS Trung cip Thanh nhac ¢ Khoa Nghé thudt,
Truwong DHHL

2.1.1. Thyc trang giang day cac bai luyén thanh o
Khoa Nghé thudgt, Truong DPHHL.

Khoa Ngh¢ thuat truc thudc Truong PHHL dao
tao da chuyén nganh nhu: Thanh nhac, Nhac cu
truyén thong, Nhac cu phuong T4y, Mua va Hoi hoa.
Thanh nhac 1a mét t6 bd mon dao dao chuyén nganh,
v6i 100% cac GV ¢o trinh d Thac si chuyén nganh.
Vi 1ong yéu nghé, trong nhitng nim qua, khoa Nghé
thuat da dao tao ra nhidu HS, SV thanh danh phuc vu
cho nén nghé thuat nudc nha. Tir ndi dung, chuong
trinh giang day, GV da trang bi cho nguoi hoc nhiing
kién thirc, k§ ning ca hat qua cac dang bai tap: Bai
tap Luyén thanh (Vocalise), ca khic Viét Nam (VN),
romance, aria,... GV di khai thac tot nhitng diém
manh ciia nguoi hoc va rat thanh cong trong giang
day ca khiic VN va nudc ngoai, déng thoi tim toi,
khic phuc nhitng han ché ma ngudi hoc hay méc
phai trong bai tap Vocalise. Tuy nhién, do dac trung
cua thé loai bai tap nay chi co giai di¢u, khong co
10i ca, lai dwoc thyc hién bang cac nguyén 4m gidéng
nhu cac mau luyén thanh nén mot s6 GV thuong tép
trung nhiéu hon vao cic ca khuc VN va nudc ngoai,
vi vay két qua hoc tap thé loai nay cua HS chua dugc
tot.
2.1.2.Thuc trang chon bai

Pé HS hoc tap tdt thé loai bai tap nay thi viéc luya
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chon bai phu hop voi tam cir Am vuc cta HS 1a diéu
rat quan trong. Am vuc cua giong hat chinh Ia glm
han tir nét thap nhat den nét cao nhat cia giong. Déi
v6i cac em HS Trung cip Thanh nhac, dau vao cua
cac em nit tir 15 tudi, nam 16 tudi. O lira tudi nay,
cac em dang phat trién ca vé thé chat va tam, sinh ly
giong noi va giong hat ctia cac em chua thyc sy 6n
dinh ca vé am vuc, chit giong va stc biéu cam. Voi
d6i tugng nay, khi giang day, hau hét cac GV déu
bam sat chuong trinh, tai li¢u giang day cho tung
nam hoc nén ciing thun lgi cho HS trong viéc tiép
thu kién thirc, k¥ ning ma GV truyén tai. Tuy nhién,
d6i khi GV thay HS c6 chut thuan loi trong viéc thé
hién tic phdm nén di giao nhimng bai 4m vuc rong
hon so véi am vuc cia giong hat. Do am vuc cia bai
rong hon so vdi am vyc cua giong hat nén khi HS hat
nhitng nét trén cao con bi cing thing, 4m thanh bj
ctng, thiéu tinh mém mai va gip kho khan khi biéu
cam. Khi hat nhiing ndt théip, am thanh chua nét, con
bi mo va xin.

Dé ngudi hoc tiép thu duoc kién thire, k¥ nang thi
viéc chon bai phu hop véi nang luc cia HS 1a diéu rat
quan trong. Trong giao trinh, tai liéu giang day cho
d01 tuong trung cap, cac bai tap 1uyen thanh da duoc
sap xép theo thir tu tir d& dén kho, ciu trac tir ngin
dén dai nén rat thuén loi cho GV khi giao bai tap cho
HS. Hau hét cac GV déu giao bai cho HS theo thir
tu cac bai trong giao trinh, tai li¢u giang day nhu da
quy dinh. Tuy nhién, d6i khi do muén HS mau tién
bd, GV da chon va giao cho HS bai khé hon, khong
theo thir ty dugc sap xép trong gido trinh, tai lidu. Vi
du: B6i v6i HS ndm thir nhat, ¢ hoc ky 1, gido trinh
quy dinh hoc tir bai luyén thanh s 01 va 02 cua tac
gia Concone dé lam quen voi dang bai tp nay ciing
nhu tiép can voi nhing kién thirc ban dau cta bo
mon nhu: hoi thd, khau hinh va dat am thanh. Tuy
nhién, bai 1 va 2 ¢6 cau triic ngin, giai diéu don gian
nén GV di bo qua bai d6 va lua chon bai tap s6 03,
¢6 chu triic dai hon, &m vuc rong, giai diéu it binh
6n, c6 nhidu budc nhay quing 5,6 cho HS tap luyen

Khi hoc thanh nhac, ngoai viéc tiép thu kién
thitc b0 mon, rén luyén cac k¥ nang ca hat, nguoi
hoc con phai tap luyén mot s6 ky thuat hat viéc dé
van dung vao hién tinh cam sdc thai, noi dung tac
phém dugc hay hon. Trong thanh nhac c6 nhiéu loai
ky thuat hat nhu: Cantilena (hat lién giong), staccato
(hat am nay), passage (hat luét nhanh), Diminuendo
- creccendo (hat tir nho ra to va ngugc lai),...Cac
ky thuat hat nay duoc sip xép theo thir tu cia bon
ndm hoc, tir & dén kho. O ndm tht nhat, HS s& hoc
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ky thuat Cantilena (hat lién giong) dé tap luyén cho
giong hat c6 tinh nhe nhang, mém mai, ¢ cam xuc.
Vi ky thuat nay s€ giup HS thuc hién dugc nhiing
bai tap luyén thanh va nhiing ca khuc c6 tinh chét
mém mai, nhe nhang, tinh cam rat pht hgp cho nguoi
m&i hoc hat. Tuy nhién, d6i khi gido vién tham kién
thirc va ky vong & HS nhiéu nén di cho cc em tép
bai luyén thanh trong d6 c6 ca k¥ thuét staccato (hat
am ndy) ma dang ra HS s& hoc trong ndm thtr hai.
2.1.2. Phirong phap gidng day

Thanh nhac 1a mét b0 moén thuc hanh rén luyén
cac ky nang, cac thoéi quen dung trong ca hat. Hién
nay, cic GV bo mon déu sir phuong phap thuyét
trinh, thi pham va thuyét trinh két hop thi pham. Tuy
nhién, do dac thu by mén nén trong qua trinh gidng
day, cac GV di str dung phuong phap thi pham nhiéu
hon thuyét trinh, nhat 1a GV tré. Khi HS lam chua
dung, GV da chi ra 13i sai nhung lai rat it phan tich
dé HS biét rd nguyén nhan dan dén nhiing sai sot dé
HS nhan biét dugc va c6 ¥ thirc khic phuc. Thay vao
d6, GV thi pham nhiéu lan dé HS nghe va lam theo.
Dbi voi cac mon thye hanh ndi chung va mén Thanh
nhac néi riéng, viéc sir dung phuong phap thuyét
trinh tryc quan dé HS vira duogc nghe, dugc quan sat
GV lam mau 1a rat can thiét. Tuy nhién, d6i khi HS
lam sai, GV ciing chi yéu cau 1am lai va rat it str dung
phuong phap thuyét trinh tryc quan dé HS dugc quan
sat, nghe, cam nhan va so sanh Kkét qua thyc hién cta
GV véi ban than, tir d6 nhan biét duoc nhirng 15i sai,
nguyén nhan va tim cach khic phuc.

Nhu phan trén da dé cap, vocalise 1a mot thé loai
bai tap cé giai diéu, phén dém hoan chinh, khong co
10i ca. Trong mdi bai voclise déu co phan dém da
duoc viét san, gitp cho nguoi hoc hat diing nhip do,
tao thém cam xuc khi hat. O cac truong am nhac 16n
ctia nudc ta déu thyuc hién theo quy dinh trong hai
tiét hoc thanh nhac thi s& c6 mot tiét c6 sy tham gia
cua GV dém piano; tuy nhién, & Truong DPHHL lai
chua c6 quy dinh d6 cho b mon Thanh nhac. Bén
canh do, kha nang dém dan cua da sb cac GV con
han ché. Khi day, hau hét cac GV thanh nhac thuc
hién chua ding phan dém ma tac giai da viét san.
Khi day GV chi thyc hién giai diéu timg nét trén dan,
hoac dém cho HS hat béng cach bam hoa thanh & cac
dau cau nhac dé gitr nhip ma khong dém dugc piano
phan tong phd da duoc tac gia viét sin trong bai tap.
Khi chuén bi thi hoc ky, HS s& dugc ghép voi phan
dém cua GV dém dan 1a 2 1an/ky. Do chwa c6 pianist
chuyén dém nén khi thi hoc ky, ph?ln dém cua HS
déu do cac gido vién day Organ hodc piano dém cho
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hoc sinh thi. Do s6 gi0 dém con qua it, thoi gian lam
quen v6i HS va phan dém khong nhiéu nén hau hét
GV dém chuwa dung voi phan dém trong bai, con tiy
htng vé nhip d6 va sic thai.

2.1.3. Phirong phdp déanh gid két qia hoc tdp badi
Vocalise

banh gia Kkét qua hoc tdp cho ngudi hoc 1a mét
hoat dong trong chudi cic hoat dong dao tao. Qua
viéc to chirc cude thi gitta ky va cudi mdi ky, GV s&
danh gia duoc su tién bo cling nhu nhitng han ché
cua HS dugc boc 1§ qua ting ndi dung trong bai thi,
dé tir 46 GV ¢6 nhitng diéu chinh sao cho phu hop
v6i nguoi hoc. Cubi mdi hoe ky, HS phai thi hai dén
ba bai, trong do6 c¢6 1 bai voclise, 1 ca khuc VN va
mot bai hat nudc ngoai. Mac du da xay dung ti€u chi
cham cho ting bai nhung khi chidm, GV lai chim gop
ca ba bai ldy mot diém duy nhat ma khong c6 phan
cham riéng cho bai Luyén thanh.

Déi voi cac truong co dao tao chuyén nganh
Thanh nhac, hau hét mdi ky déu t6 chic hai dot thi:
giita ky va cubi ky. Két qua cia thi giita ky 1a nhitng
rat kinh nghiém, diéu chinh va dinh hudng cho viéc
giang day, hoc tap ctia HS trong nira ky tiép theo.
Tuy nhién, do HS con hoc vin héa phéd thong nén to
bd mén chua to chire dugce ky thi gitra ky.

2.2. Danh gia chung thuc trang giang day cdc bai
Iuyén thanh cho HS h¢ Trung cip Thanh nhac,
Khoa Ngh¢é thuat, Trwong DHHL

2.2.1.Nhitng mat manh:

Céc GV c¢6 pham chat dao dirc tot, ludn chip hanh
day di nghiém tic cac chu truong, duong 16, chinh
sach ctia Bang, phap ludt cia nha nudc, ndi quy, quy
ché 1am viéc ciia co quan. Trinh d6 GV dat chuén,
yéu nghe nhiét tinh, tim huyét voi nghé, cé kinh
nghiém t6t giang day. Tich cuc tham gia biéu dién
phuc vu chinh tri cta tinh va cac hoat dong biéu dién
khéc. Thuc hién giang day ding chuong trinh, gido
trinh, tai liéu cta nha trudng. Thyc hién ho so, gido
an day du theo quy dinh. Panh gia cong khai, minh
bach, khach quan két qua hoc tap cua nguoi hoc.

Chat luong dao tao ngay dan dwoc nang 1én. HS
tham gia va dat giai trong cac cudc thi cip tinh va
Qudc gia.

2.2.2. Nhitng han ché can khdc phuc

Qua thuc té glang day va nghién ciru, tac gia thay
con mot s6 han ché trong giang day cac bai Vocalise
nhu sau:

- Vé chon bai: Chon bai con chua thuc su phu
hop véi tam cit Am vuc giong hat cua HS, con tham
kién thirc nén d6i khi chon bai qua stic cua HS ciing
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nhu d6t chay giai doan vé k¥ thuat. Diéu nay di lam
cho HS méi tiép can bo mon gap kho khan nhét dinh
trong viéc tiép thu kién thirc, tap luyén ciing nhu thé
hién tac pham.

- Vé phirong phép gidng day: Con it thuyét trinh.
it str dung PP thuyét trinh tryc quan nén dbi khi HS
kho hiéu, kho tiép thu kién thirc. GV bo mén con han
ché trong viéc dém cho HS tap va thi. Nguoi dém
chua thyc hién dugc phin dém cua tic gia da viét
trong bai, con tily himg vé nhip d, sac thai khién HS
mat cam himg, thiéu cam xtic khi hat dan dén bai thi
hoc ky ctuia HS chua dugc nhu mong mudn.

- Vé phwong phdp kiém tra dinh gia két qua
nguoi hoc: Con xem nhe tiéu chi chdm bai nén viéc
danh gia chat lwong HS hoc tap cac bai luyén 1a chwa
chinh xac. Piéu nay chua kich thich ciing nhu chua
thuc déy dugc tinh tich cuc cua HS trong hoc tép.
3.Két luan

Thuc tién gidng day cac bai luyén thanh cho
HS hé Trung cép Thanh nhac tai Khoa Ngh¢ thuat,
Trudng PHHL vé co ban da dap tmg dugc muyc tiéu
va yéu cau trong dao tao. HS da linh hoi dugc nhimng
kién thirc k§ nang can thiét va van dung vao hoat
dong thyc hanh thé hién nhiing tac phém thanh nhac.
Tir nhitng thanh cong nhét dinh d6, da c6 nhiéu HS
tham gia, dat giai trong cc cudc thi cac cip. Ngoai
viéc 1én 16p, GV va HS ciing dd c¢6 nhidu déng gop
cho phong trao van héa quan chiing va cong tac phuc
vu chinh tri cua tinh, cua truong cling nhu c6 nhiéu
dong gép cho sy phat trién nén am nhac nudc nha,
gop phan nang cao uy tin, chit lwong dio tao cua
nha truong. Tuy nhién, do tinh dic thu rat riéng cta
bd mdn ciing nhu nhitng dac diém riéng cua thé loai
bai tap Luyén thanh nén trong cong tac giang day va
kiém tra danh gia cac bai luyén thanh van con han
ché va bat cap; can duoc kip thoi khac phuc trong
thoi gian toi.
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