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Abstract: This article mentions the advantages and disadvantages of teaching Biology 10, series Creative
Horizons Books in Dong Thap Province. Since then, we have some solutions to help teachers overcome
the difficulties, give solutions to improving the quality of biology teaching and learning.
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1. Mé diu

Do6i méi can ban, toan dién gido duc va dao tao
theo tinh thin Nghi quyét s6 29 ciia BCH TW Déng
Khoa XI 1a yéu cau cép thiét dé nang cao chat lwong
gido duc va dao tao trong tinh hinh moi. Trong do,
viée trién khai hiéu qua Chuong trinh Gido duc phé
thong 2018 dugc xem la budc ngoat quan trong trén
hanh trinh d6i méi ciia nganh gido duc.

Chuong trinh Gigo duc phd théng 2018 duoc trién
khai tir nim hoc 2020 - 2021 dbi v6i hoc sinh (HS)
16p 1 va thyc hién ndi tiép & cac nam hoc tiép theo
cho ting khéi 16p. Nam hoc 2022 - 2023 1a nam hoc
d4u tién trién khai Chuong trinh Gigo duc phd thong
d6i voi khdéi THPT, ap dung cho 16p 10. Chuong
trinh Gido duc phd thong 2018 c6 nhiéu dbi méi vé
ndi dung, mon hoc, thoi gian va phuong phép giang
day theo hudng vira hinh thanh kién thirc, vira phat
trién ning luc, pham chat ngudi hoc, dong thoi phat
huy tinh than cha dong sang tao cua gido vién (GV).
2. N§i dung nghién ctru
2.1. Khai quat vé chwong trinh mén Sinh hoc theo
Chuong trinh GDPT 2018

Sinh hoc 1a moén hoc thuéc nhém mén KHTN o
cép THPT, dugc lya chon theo nguyén vong va dinh
hudng nghé nghiép cua HS.

Mon Sinh hoc phat trién & HS nang luc sinh hoc
— biéu hién dic thu cua nang luc khoa hoc tu nhién,
vo1 cac thanh ph?m sau: nhan thte sinh hoc, tim hiéu
thé giéi séng va van dung kién thuc, ki ning da hoc
— thong qua viéc hé thong hoa, ciing ¢d kién thirc, ki
nang da hinh thanh & giai doan gido duc co ban, tiép
tuc tim hiéu cac khai niém, quy luat sinh hoc lam
co so khoa hoc cho viéc ung dung tién bd sinh hoc
vao thyc tién, tir d6 hinh thanh cho HS dinh huéng

nghé nghiép dé tiép tuc hoc va phat trién sau THPT.
Pong thoi, thong qua ndi dung gido duc va phuong
phép td chuc hoat dong hoc tap, mon Sinh hoc gido
duc cho HS tinh yéu thién nhién, trach nhiém bao
vé moi truong, bao ton su da dang, phong phu cta
tai nguyén sinh vat trén Trai Dat; rén luyén cac duic
tinh cham chi, trung thuc trong hoc tap, trong tim toi,
kham pha khoa hoc.

Nbi dung gido duc cdt 16i cia mén Sinh hoc bao
quat cac cép do to chuc song, gom: Phan tu, té bao
co thé, quan the quan xa — h¢ sinh thai, sinh quyen
Kién thirc vé mbi cap d6 t6 chirc song bao gdm: ciu
trac, chirc nang; mbi quan hé giita cdu trac, chic
nang va mdi trudng soéng. Tir kién thic vé cac cip
d6 t6 chic séng, chwong trinh mén hoc khai quat
thanh cac dic tinh chung ctia thé gidi séng nhu: trao
d6i chat va chuyén hoa nang luong, sinh truéng va
phat trién, sinh san, cam ung, di truyén, bién di va
tién hoa. Thong qua cac chu dé nodi dung, chuong
trinh mon hoc trinh bay céac thanh tyu cong nghé sinh
hoc trong chan nudi, tréng trot, xtr i 6 nhiém méi
truong, néng nghiép va thuc pham sach; trong y —
duoc hoc. Chuong trinh ddc biét quan tim t6i nhing
ndi dung gan giii voi cude sdng hang ngay cua HS;
dé cao cac hoat dong thuc nghiém, thyc hanh, van
dung kién thirc khoa hoc vao thuc tién nhiam phat
trién cac pham chét, nang luc cho HS, gitip HS thay
duoc sinh hoc vira gan gili, thiét thuc véi cudc sdng
con nguoi, vua la linh vyc hira hen nhiéu thanh tuu
vé i thuyét va cong nghé hién dai, gop phan tao himg
thi hoc tap, dong thoi hinh thanh dinh huéng nghé
nghiép cho HS.

Bén canh ndi dung gido duc cbt 161, trong mdi
nam hoc, nhitng HS c¢6 thién hudng hoac hing thu
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véi sinh hoc va cong nghé sinh hoc dugc chon hoc
mot s6 chuyén dé hoc tap. Hé thng cac chuyén dé
hoc tap mon Sinh hoc chu yéu dugc phat trién tir noi
dung cac chii dé sinh hoc tng v&i chuong trinh mdi
16p 10, 11, 12. Cac chuyén dé nhim mé rong, nng
cao kién thuc, rén luyén ki nang thyc hanh, tim hiéu
nganh nghé dé tryc tiép dinh hudng, lam co so cho
cac quy trinh ki thuat, cong nghé thudc cac nganh
nghé lién quan dén sinh hoc. Noi dung cac chuyén dé
hudng dén cac linh vuc ctia nén cong nghiép 4.0 nhu:
Cong nghé sinh hoc trong néng nghiép, y — dugc, ché
bién thuc phém, bao vé moi truong, nang lugng tai
tao,... Cac linh vyc cong nghé nay tmg dung theo
cach tich hop cac thanh tyu khong chi cia sinh hoc
ma con cua cac khoa hoc lién nganh (giai trinh ty
gene, ban do gene, liéu phép gene,...), trong d6 cong
nghé thong tin c6 vai tro dac biét quan trong.

2.2. Nhitng thudn lgi va kho khan cia GV tinh
Dong Thip giing day mén Sinh hoc 10 theo bj
sach Chdn troi sang tao

Mon Sinh hoc 1a mot mon khoa hoc thuc nghiém.
Niam hoc 2022 - 2023, dugc sy thong nhit cia toan
b GV ciia 52 truong THPT trén toan tinh Dong
Thap, Hoi ddng bo mon Sinh hoc khdi THPT da dé
xuit véi S& GD&DT quyét dinh chon bd sach Chan
troi sang tao mon sinh hoc 16p 10 dé dua vao thuc
hién gidng day trén toan tinh & cd 2 ndi dung sach
gido khoa va sach chuyén dé. Tuy nhién, qua gan 1
nam thyc hién chuong trinh day hoc mén Sinh hoc
trén dia ban tinh Pong Thap, chung t6i di gdp mot sd
thuan loi va kho khan nhu sau.

2.2.1. Thudn loi

- Puoc sy quan tdm va chi dao sau sat cia UBND
Tinh, S GD&DT va Phong Giao duc trung hoc va
thuong xuyén S& GD&PT Tinh Ddng Thap.

- Hoi doéng bd mon Sinh hoc S& GD&PT Tinh
lam viéc nhiét tinh, khoa hoc va higu qua. Sy dong
thudn, doan két cua toan thé GV giang day mén Sinh
hoc trén dia ban tinh Dong Thap.

- Tat ca GV giang day mon Sinh hoc 16p 10 déu
dugc tham duy tap huén chuyén mon 5 modul, trao
d6i chuyén mén thuong xuyén thong qua cac hoat
dong cua Hoi déng bd mon S6é GD&DT.

- V& co so vat chat, da phan cac truong déu da
dugc trang bi phong hoc cé Tivi nén rat thuan loi dé
td chirc da dang cac hinh thtic day hoc mon Sinh hoc
& truong phd thong.

- Vé chuong trinh Sach gido khoa Sinh hoc 10 bo
sach Chan troi sang tao

+ Noi dung Séach gido khoa Sinh hoc 10 ¢ cdu
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tric, bd cuc o rang, hop ly, khoa hoc. Kénh chir va
kénh hinh da phén dep, rd nét, phu hop voi ndi dung
bai hoc. C6 nhiéu bang s6 liéu, dd thi glup phat huy
nang lyc tu duy ctia HS; nhiéu tinh hudng c¢6 van dé
dugc dua ra nham ting hing tha cua HS; Trong ndi
dung tirmg bai hoc, ¢6 cac thi nghiém nho dan xen két
hop v6i nhidu bai thi nghiém, thyuc hanh gitp HS yéu
thich lam thi nghiém.

+ Noi dung ting phan co cau truc rd rang, moi
bai hoc déu c6 néu ra yéu cau can dat vé kién thirc,
k¥ ndng; noi dung bai hoc di tir d& dén kho, tao diéu
kién cho GV day hoc theo hudng cé thé hoa, phu hop
v6inang lyc nhan thire cia HS; tung bai hoc, chu dé
déu co6 hé théng cau hoi md va lién hé cac qua trinh
sinh hoc, cac van d& thyc tién giup ngudi hoc s& van
dung kién thirc d& dang hon; cudi mdi bai hoc déu c6
hé thong bai tap cung cd hay van dung thuc hanh gin
v6i Iy thuyét.

- Vé chuong trinh sach Chuyén dé Sinh hoc 10
bd sach Chan trdi sang tao, sach ¢ nhidu khai niém
mo&i, nhidu kién thitc méi va cip nhat sy tién bo cta
khoa hoc k¥ thuat (mdy in sinh hoc 3D) dé HS dugc
tiép can v6i nhiéu kién thirc méi, tién tién, tir d6 ting
kha nang hiing thu ctia HS khi tham gia vao qua trinh
hoc tap.

2.2.2. Kho khan

- Céc cau hoi cudi bai va ciu hoi trong sach bai
tap c6 nhiéu cau hoi qua kho, HS khé co thé doc lap
giai quyét dugc cau hoi khi ty hoc ¢ nha.

- Mot s6 it ndi dung trong SGK va SGV chua co
su thong nhat.

Vi duy:

+ No6i dung “Nguyén phan” trong SGK ghi 4 ky
nhung trong SGV chi ¢6 3 ky.

+ Bai 19, trong ki dau va ki cudi ciia nguyén phan
chi dé cap dén dién bién cuia mang nhén, khong nhic
dén nhén con, con trong giam phan thi ¢ du.

- NOi dung kénh hinh va kénh chit con kha triru
tuong, HS kho nhan biét. Vi du: Bai 17 Thong tin
giita cac té bao; phan II. Qua trinh truyén thong tin
giita cac té bao.

- Mot s6 hinh anh minh hoa chua chinh xac. Vi
du: Hinh 8.2 kich thudc mot sb loai té bao (trang 38)
kich thudc 1 triing ga lai nho hon kich thude cia 1
té bao than kinh.

- Noi dung cac bai thuc hanh khoé ap dung trong
diéu kién nha truong do thiét bi con han ché (vi du:
may ly tim ding dé tach chiét enzyme,...).

- Phuong phap tiép can mén Sinh hoc 10 hoan
toan méi, chuyén tir hudng tiép can ndi dung sang
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tiép can theo niang luc ngudi hoc nén nhidu GV va
HS van con lung ting khi thyc hién d6i méi; van di
theo 16i mon theo day hoc dinh huéng ndi dung nén
van con nhiéu kho khin d6i méi phuong phap day va
hoc véi thoi gian 1én 16p.

- Mot s6 GV chua quen véi
cach kiém tra danh gia theo dinh
hudng phat trién ning lyc nén qua
trinh d6i méi day va hoc chua duogc
ddng bd, mot sd bai kiém tra van
con nang kiém tra danh gia vé mat
kién thuec.

-Ddi vé6i sach giao khoa chuyén
dé sinh hoc 10 ¢6 3 chuyén d&, mdi
tuan 1 tiét trong ung vai 35 tiét/
nam hoc. Tuy nhién, chuyén dé la
thiét ké nang cao ciia mon hoc, néu
thuc hién mdi tuan mot tiét thi GV
kho c6 thé trién khai tot duge noi
dung cua chuyén dé. Mat khac, c¢6
mot s6 ndi dung dua vao chuong
trinh chua phu hop vi HS chua
duoc tiép can ¢ cac 1op dudi nhu: diéu hoa hoat dong
cua gen, vai tro cua cac hoocmon Auxin, Cytokinin,
Gibberellin, k§j thuat chuyén gen nhd vi khuan
Agrobacterium rhizogenes,. ..

2.3. Mét sé gidi phdp néing cao chit lwong day hoc
moén Sinh hoc 10 tai Tinh D&ng Thap

- Pinh ky hang nam, Hoi dong bo mén So
GD&DT déu t6 chite céc hoi thao theo cac chuyén
dé nham quy tu toan bd GV cbt can cua tit ca 52
truong THPT trén toan tinh Dong Thap dé nang cao
chét luong day va hoc mon Sinh hoc cua tinh.

- Thong qua kénh zalo dé t6 chic két ndi thong
tin trong toan by GV sinh hoc cua toan tinh dé kip
thoi giai dap nhimg kho khan, vuéng méc ciia GV
trong qué trinh giang day va kip thoi dua nhimng ké
hoach, thong tin mdi ctia bg, nganh, s va ctia bo
mon.

- Pé nang cao chit lugng day va hoc mén Sinh
hoc 10, trong nam hoc 2022 - 2023, Hoi déng bo
mon S& GD&DT da t6 chirc 6 1an thi “Em yéu sinh
hoc” dinh ky hang thang bang hinh thiic truc tuyén,
v6i s6 lugng gan 4.000 HS/mdi lan. Tir d6 ting himg
tht hoc tap va giup HS mé rong hon kién thirc duoc
hoc trén 16p.

- Ngoai ra, hoi déng bo mdén S& Gido duc va
bao tao ciing théng nhét cu trac ké hoach bai day,
chuong trinh chung cho toan tinh dé GV chu dong
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trong viéc t6 chtre day hoc, thiét ké cac bai thuc hanh
theo hudng mé bang nhiéu hinh thirc nhdm nang cao
hi€u qua mon sinh hoc trén toan tinh theo dac thu ctua
ting truong.

Anh 2.1. Héi thao chuyén mon cua hoi déng bo mon
Sinh hoc S¢ GD&PT Pong Thap nam hoc 2022 -
2023 tai Truong THPT Lap Vo I

3. Két luan

Nam hoc 2022 - 2023 1a nam dau tién trién khai
day hoc mon Sinh hoc 10 bg sach Chan troi sang tao
theo Chwong trinh Gido duc phd théng 2018, mic
du gap rat nhidu kho khian nhung nho sy chuin bi
chu dao cta Hoi déng bo moén Sinh hoc S6 GD&DT,
nha truong va tap thé GV giang day mén Sinh hoc
trén dia ban tinh Dong Thap da dan quen véi chuong
trinh méi va 6n dinh hoc tap. Chuong trinh c6 nhiéu
d6i méi, phu hop véi xu hudng gido duc hién dai nén
doi hoi ban than mdi GV phai c6 nghién ctru su, dau
tu bién soan ky ludng ndi dung bai day, dong thoi HS
cling phai nd luc va c6 su chuin bi chu ddo nodi dung
hoc tap & nha dé nang cao chét luong day va hoc mén
sinh hoc cua tinh.
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