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1. Mở đầu
Học tập là hoạt động quan trọng nhất của sinh 

viên ở trường đại học. Thông qua hoạt động học tập, 
sinh viên được nhà trường, các chủ thể quản lí tạo 
điều kiện thuận lợi trong quá trình học tập, từng bước 
giúp các em lĩnh hội tri thức, rèn luyện kĩ năng nghề 
nghiệp, hình thành và phát triển nhân cách của bản 
thân. Trong hình thức tổ chức đào tạo theo học chế 
tín chỉ cho sinh viên khối ngành khoa học giáo dục 
cần chú trọng vào các hoạt động chủ yếu như lập kế 
hoạch hoạt động học tập, tổ chức hoạt động học tập, 
triển khai đồng bộ các giải pháp chỉ đạo hoạt động 
học tập và tổ chức thực hiện tốt công tác kiểm tra, 
đánh giá hoạt động học tập của sinh viên nhằm đạt 
được kết quả học tập tốt nhất. Bài báo này, bàn về 
định hướng quản lí hoạt động học tập của sinh viên 
khối ngành khoa học giáo dục nhằm đáp ứng yêu cầu 
đổi mới chương trình giáo dục phổ thông 2018.
2. Kết quả nghiên cứu
2.1. Một số khái niệm cơ bản
2.1.1. Hoạt động học tập theo tiếp cận năng lực 

Học tập là quá trình hình thành và phát triển của 
các dạng thức hành động xác định của người học; 
là sự thích ứng của chủ thể với tình huống học tập 
thích đáng thông qua sự đồng hoá (hiểu được, làm 
được) và sự điều tiết (có sự biến đổi về nhận thức); 
qua đó, người học phát triển năng lực (phẩm chất, 
nhân cách) của bản thân. Năng lực của người học bao 
gồm kiến thức, kỹ năng, thái độ nhưng kiến thức, kỹ 
năng, thái độ đó phải qua sự vận dụng, qua hoạt động 
trải nghiệm sáng tạo của chính người học thì mới trở 
thành năng lực. Nếu trong dạy học truyền thống, kiến 
thức, kỹ năng, thái độ là mục đích thì trong dạy học 

hiện đại kiến thức, kỹ năng, thái độ mới là phương 
tiện còn năng lực mới là mục đích. 

Mục đích học tập theo quan điểm phát triển năng 
lực là hệ thống kiến thức và kỹ năng của người học 
được chứng nhận thông qua kiểm tra năng lực chứ 
không phải thông qua chứng chỉ, bằng cấp. Mức độ 
đối với sự phát triển năng lực có thể được xác định 
trong các chuẩn đến một thời điểm nhất định, người 
học có thể, cần phải đạt được những gì?.

Từ vấn đề trên, chúng tôi cho rằng, hoạt động 
học tập theo hướng phát triển năng lực là sự tiếp thu 
kiến thức, kỹ năng và những hiểu biết của người học 
làm cho các năng lực chung và các năng lực chuyên 
biệt vận hành một cách hợp lý vào thực hiện thành 
công nhiệm vụ học tập dưới sự chỉ đạo của người 
dạy trong điều kiện môi trường sư phạm. Do vậy, học 
tập theo hướng phát triển năng lực là phải luôn gắn 
liền với hoạt động, là cơ sở để tiến hành hoạt động 
một cách hiệu quả. Như vậy, năng lực chính là yếu 
tố làm nên sản phẩm của hoạt động, sản phẩm ấy tuỳ 
thuộc vào năng lực hay hệ thống các kỹ năng của 
con người. Có thể khái quát: (1) Là sự vận dụng sáng 
tạo tri thức kỹ năng, kỹ xảo bằng năng lực; (2) Chú 
trọng phát triển năng lực thông qua các hoạt động 
thực tiễn; (3) Tập trung hoàn toàn theo năng lực đầu 
ra; (4) Quan tâm đặc biệt đến việc tổ chức hoạt động 
học tập; (5) Coi trọng khâu thực hành vận dụng kiến 
thức kỹ năng và thái độ; (6) Lấy sự phát triển năng 
lực làm mục tiêu của học tập.
2.1.2. Quản lý hoạt động học tập của sinh viên theo 
tiếp cận phát triển năng lực

Hoạt động học tập của sinh viên là một bộ phận 
của hoạt động dạy – học, nên quản lý hoạt động 

Định hướng quản lí hoạt động học tập của sinh viên khối 
ngành Khoa học giáo dục theo tiếp cận năng lực
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học tập mang đầy đủ các đặc điểm, chức năng, tính 
chất của hoạt động quản lý nhà trường nói chung và 
quản lý hoạt động dạy học nói riêng như chủ thể, 
đối tượng quản lý, nội dung quản lý, phương pháp 
quản lý, phương tiện quản lý… có thể tiếp cận quản 
lý hoạt động học tập theo nhiều hướng khác nhau 
tùy thuộc vào mục đích, yêu cầu của chủ thể quản 
lý. Hoạt động học tập của sinh viên theo hướng phát 
triển năng lực là để các năng lực chung và năng lực 
đặc thù của từng học phần/môn học được hình thành, 
củng cố và hoàn thiện ở sinh viên. Phát triển năng lực 
người học là một nhiệm vụ thường xuyên, đặc biệt 
quan trọng đối với các trường đại học. Do đó, những 
thành tựu của nền văn minh xã hội loài người (năng 
lực người của các thế hệ trước) là nguồn sinh ra năng 
lực của người học. Mỗi người học phải tự làm ra 
năng lực của mình (tự sinh ra mình) bằng cách thực 
hiện các hoạt động do giảng viên tổ chức, hướng dẫn. 
Trong quá trình hoạt động đó người học đã biến năng 
lực của nhân loại thành năng lực của bản thân. Nói 
cách khác, năng lực của sinh viên được hình thành, 
phát triển trong quá trình giáo dục và bằng giáo dục. 

Từ đó chúng tôi cho rằng, quản lý hoạt động học 
tập của sinh viên theo hướng phát triển năng lực là 
phương thức của cán bộ quản lý, giảng viên sử dụng 
tổng hợp các tác động trong lập kế hoạch, tổ chức, 
chỉ đạo và kiểm tra, đánh giá hoạt động học tập để 
hình thành, phát triển các năng lực chung và năng 
lực chuyên biệt mà sinh viên có được sau quá trình 
dạy học. 

Nội dung quản lí hoạt động học tập của sinh viên 
khối ngành khoa học giáo dục theo tiếp cận năng lực 

a) Lập kế hoạch hoạt động học tập
- Kế hoạch học tập là một lịch trình có tổ chức, 

phác thảo thời gian học và mục tiêu học tập. Nhà 
trường lập kế hoạch chung để thực hiện công tác 
quản lí đào tạo chung trong toàn trường, bao gồm 
quản lí hoạt động giáo dục trong việc thực hiện mục 
tiêu, nội dung chương trình, phương pháp, hình thức 
tổ chức, cơ sở vật chất và trang thiết bị dạy học, đánh 
giá kết quả dạy học. Trong đào tạo theo học chế tín 
chỉ, cố vấn học tập sẽ thực hiện các nhiệm vụ như 
phổ biến kế hoạch học tập của trường đến với sinh 
viên; hướng dẫn sinh viên xây dựng kế hoạch học 
tập cho phù hợp với điều kiện cá nhân của sinh viên, 
theo dõi, nắm tình hình học tập của sinh viên trong 
năm học.

- Bên cạnh đó, cố vấn học tập cũng cần xây dựng 
kế hoạch dạy học môn học hoặc chuyên đề theo học 

kì, năm học, cụ thể theo từng tuần, tháng. Khi bắt 
đầu một môn học, GV cần giới thiệu và cung cấp cho 
sinh viên đề cương chi tiết môn học. Nội dung của 
đề cương bao gồm: Chuẩn đầu ra học phần, mục tiêu 
môn học, nội dung chi tiết của môn học, điều kiện 
tiên quyết, hình thức tổ chức và phương pháp dạy - 
học cho từng nội dung của môn học, hình thức kiểm 
tra - đánh giá của từng hoạt động học tập. Đồng thời, 
cố vấn học tập có nhiệm vụ hướng dẫn sinh viên xây 
dựng kế hoạch học tập cụ thể của cá nhân. Giúp các 
em sinh viên biết cách phối hợp mọi nguồn lực cá 
nhân, tổ chức để tạo nên sức mạnh tổng hợp để có thể 
đạt được mục tiêu học tập của mình. Từ đó, sinh viên 
có thể học theo tiến độ cá nhân, lựa chọn để đăng kí 
học phần theo từng học kì cho phù hợp với năng lực 
và điều kiện; đặc biệt, là có thể xử lí các tính huống 
phát sinh hiệu quả hơn.

b) Tổ chức hoạt động học tập
- Xây dựng hệ thống văn bản quy định và quy 

trình quản lí hoạt động học tập: những văn bản này 
là cơ sở để các phòng, khoa, cán bộ quản lí, GV, cố 
vấn học tập thực hiện công việc quản lí hoạt động học 
tập của sinh viên và là cơ sở để sinh viên thực hiện 
hoạt động học tập của mình. Ngoài ra, các trường 
đại học phải xây dựng quy trình quản lí hoạt động 
học tập của sinh viên nhằm góp phần làm minh bạch 
hóa các khâu trong quy trình quản lí, phân định rõ 
trách nhiệm của các phòng, khoa, đơn vị liên quan. 
Đồng thời, quy trình quản lí giúp cho cán bộ quản lí, 
GV kiểm soát được mọi hoạt động dễ dàng hơn, kịp 
thời đưa ra những điều chỉnh kịp thời, nâng cao chất 
lượng đào tạo cũng như chất lượng hoạt động học tập 
của sinh viên khối ngành khoa học giáo dục.

- Tổ chức hoạt động tự học: Tự học là quá trình 
tự giác, độc lập, tích cực, sử dụng các năng lực trí 
tuệ, phẩm chất của bản thân người học để người học 
chiếm lĩnh được tri thức của nhân loại và những kinh 
nghiệm lịch sử xã hội, biến những tri thức đó thành 
sở hữu của mình, hình thành kĩ năng, thái độ và ngày 
càng hoàn thiện nhân cách của bản thân. Để tổ chức 
hoạt động tự học ngoài giờ của sinh viên khối ngành 
khoa học giáo dục người GV cần tập trung thực hiện 
tốt các nhiệm vụ như: hướng dẫn phương pháp tự 
học cho sinh viên; xác định rõ các nhiệm vụ tự học; 
tạo môi trường nhằm phát huy khả năng tự học và 
thường xuyên kiểm tra, đánh giá hoạt động tự học 
của sinh viên.

- Tăng cường các điều kiện về cơ sở vật chất, 
trang thiết bị phục vụ hoạt động học tập: Cơ sở vật 
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chất, trang thiết bị phục vụ hoạt động học tập là điều 
kiện thiết yếu để đảm bảo cho hoạt động dạy học 
được tiến hành và góp phần nâng cao chất lượng đào 
tạo, có vai trò quan trọng trong điều kiện học tập, có 
tác dụng hỗ trợ hoạt động học tập của sinh viên đạt 
hiệu quả cao hơn. Cơ sở vật chất, trang thiết bị phục 
vụ cho hoạt động học tập của sinh viên khối ngành 
khối ngành khoa học giáo dục bao gồm hệ thống 
giảng đường; thư viện; hệ thống phòng tự học; trang 
thiết bị kĩ thuật: Projector, màn chiếu, máy vi tính; 
âm thanh, ánh sáng trong phòng học; giáo trình và 
tài liệu tham khảo; hệ thống phòng thực hành, phòng 
thí nghiệm. Để phát huy vai trò của cơ sở vật chất, 
trang thiết bị phục vụ hoạt động học tập, các trường 
đại học cần: Có kế hoạch xây dựng và trang bị cho 
phù hợp với hoạt động đào tạo của trường; xây dựng 
kế hoạch, quy chế bảo quản và khai thác cơ sở vật 
chất, trang thiết bị dạy học; tuyên truyền, giáo dục ý 
thức bảo vệ tài sản, cơ sở vật chất của trường để mỗi 
cán bộ quản lí, GV, sinh viên coi đó là trách nhiệm 
và nghĩa vụ thực hiện; tổ chức kiểm tra đánh giá tình 
hình sử dụng; có kế hoạch sửa chữa, nâng cấp, bổ 
sung để đảm bảo chất lượng của hoạt động dạy học.

c) Chỉ đạo hoạt động học tập
- Đối với hoạt động học tập trên lớp: Được tiến 

hành cho từng lớp học phần, với những quy định 
chặt chẽ về nội dung, kết quả, thời gian, địa điểm 
học, và đặc biệt là sự tương tác giữa hoạt động dạy 
của GV với hoạt động học của sinh viên. Bên cạnh 
đó, trong đào tạo theo học chế tín chỉ, thời gian học 
tập của sinh viên khối ngành khối ngành khoa học 
giáo dục trên lớp sẽ ít đi; thời gian tự học, làm bài 
tập sẽ nhiều hơn; việc học tập của sinh viên được tổ 
chức nhằm mục đích tăng tính chủ động, tích cực của 
sinh viên trong học tập. Do đó, để giờ học trên lớp 
được tổ chức có hiệu quả, GV cần xây dựng kế hoạch 
giảng dạy chi tiết và thực hiện chương trình giảng 
dạy nghiêm túc, sáng tạo, áp dụng phối hợp các hình 
thức tổ chức dạy học mới, duy trì được không khí 
làm việc tích cực, thực hiện đánh giá sinh viên theo 
quá trình giảng dạy trên lớp.

- Đối với hoạt động tự học: Hoạt động tự học 
ngoài lớp của sinh viên khối ngành khoa học giáo 
dục được tổ chức linh hoạt và đa dạng. Nhà trường 
cần tạo điều kiện giúp sinh viên nhận thức được vai 
trò của tự học, từ đó hình thành và phát triển nhu 
cầu tự học của các em. Nội dung hoạt động tự học 
của sinh viên gồm kiến thức liên quan đến môn học; 
ngoài ra, sinh viên còn có thể khám phá tri thức mới 

thông qua các hình thức khác như tự tìm tư liệu, học 
hỏi qua bạn - nhóm làm việc, học kinh nghiệm từ các 
hoạt động khác.

d) Kiểm tra, đánh giá hoạt động học tập
 Đối với sinh viên khối ngành khoa học giáo dục 

hoạt động kiểm tra, đánh giá được xem là một khâu 
rất quan trọng, bao gồm kiểm tra - đánh giá kết quả 
thực hiện kế hoạch học tập của sinh viên, kiểm tra, 
đánh giá kết quả học tập của sinh viên và điều chỉnh 
quản lí hoạt động học tập của sinh viên. Cụ thể: xây 
dựng mục tiêu của kiểm tra, đánh giá kết quả học tập 
gắn liền với mục tiêu dạy học đại học và mục tiêu 
theo từng học phần, xây dựng kế hoạch kiểm tra kết 
quả học tập của sinh viên, tổ chức xây dựng công cụ 
và tiến hành công việc kiểm tra và đánh giá kết quả 
học tập của sinh viên khối ngành khoa học giáo dục 
theo tiếp cận năng lực.
3. Kết luận

Định hướng quản lí hoạt động học tập của sinh 
viên khối ngành khoa học giáo dục theo tiếp cận 
năng lực là xu hướng tất yếu, phù hợp với bối cảnh 
hiện nay. Để vận dụng những nội dung này vào thực 
tiễn ở các trường đại học đào tạo khối ngành khoa 
học giáo dục cần phải phân tích sát thực trạng của 
nhà trường; từ đó, đề xuất các giải pháp sáng tạo 
trong quản lí hoạt động học tập của sinh viên khối 
ngành khoa học giáo dục nhằm nâng cao chất lượng 
đào tạo của nhà trường.
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