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1. Đặt vấn đề
Trong thời đại 4.0 đang diễn ra, việc áp dụng các 

phương pháp giảng dạy (PPGD) mới nhằm nâng 
cao chất lượng giáo dục và đáp ứng nhu cầu của thị 
trường lao động là điều cần thiết. Trong đó, phương 
pháp (PP) Blended Learning dựa trên định hướng 
CDIO được coi là một PPGD hiệu quả trong giảng 
dạy ngành Công nghệ thông tin (CNTT). Tại Trường 
Đại học Sư phạm (ĐHSP) Kỹ thuật Vinh, việc áp 
dụng PP Blended Larning này đã mang lại những kết 
quả khả quan và góp phần nâng cao chất lượng giảng 
dạy của trường.
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Giới thiệu về PP Blended Learning và định 
hướng giảng dạy CDIO

Blended Learning là một PPGD kết hợp giữa học 
trực tuyến và học truyền thống tại lớp học. Đây là 
một PP mới mẻ và đang trở nên phổ biến trong giáo 
dục, đặc biệt là trong thời đại số hiện nay. 

Blended Learning có nhiều ưu điểm vượt trội 
so với các PPGD truyền thống. Thứ nhất, sinh viên 
(SV) có thể học ở bất cứ đâu, bất cứ khi nào và bằng 
bất cứ thiết bị nào, tạo sự linh hoạt và tiện lợi. Đồng 
thời, giảng viên (GV) có thể đồng bộ giảng dạy và 
đánh giá kết quả học tập. Thứ hai, Blended Learning 
mở rộng nguồn tài liệu học tập, giúp SV khám phá 
chủ đề khó khăn và phức tạp. Thứ ba, PP này giúp 
cho GV có thể tập trung vào việc hướng dẫn và giải 
đáp thắc mắc của SV, đồng thời giúp cho SV có thể 
trao đổi, thảo luận và học hỏi từ nhau.

Với các ưu điểm nổi bật của Blended Learning, 
PP này được áp dụng rộng rãi trong giáo dục và đào 

tạo. Đặc biệt là trong đào tạo kỹ sư theo chuẩn CDIO 
(Conceive-Design-Implement-Operate). Chuẩn 
CDIO được phát triển vào cuối những năm 1990 
bởi các giáo sư của Trường Đại học Massachusetts 
Institute of Technology (MIT), nhằm đào tạo kỹ sư 
có khả năng đáp ứng nhu cầu của xã hội và công 
nghiệp hiện đại. Để đạt được mục tiêu đào tạo theo 
chuẩn CDIO, PP Blended Learning được coi là một 
trong những PP hiệu quả và tiên tiến nhất.

Cụ thể, trong đào tạo kỹ sư theo chuẩn CDIO, 
Blended Learning được áp dụng thông qua việc tích 
hợp giữa các hoạt động giảng dạy trực tiếp tại lớp 
học và hoạt động học tập trực tuyến như xem video 
giảng dạy, đọc tài liệu, tham gia diễn đàn trao đổi, 
làm bài tập trên nền tảng học tập trực tuyến,... Việc 
áp dụng PP Blended Learning trong giảng dạy kỹ sư 
theo chuẩn CDIO giúp cho SV có thể học tập theo 
tốc độ và cách thức của mình, đồng thời giúp cho GV 
có thể theo dõi và đánh giá quá trình học tập của SV 
một cách hiệu quả.
2.2. Các bước triển khai
2.2.1. Xây dựng kế hoạch giảng dạy theo định hướng 
CDIO

Bước 1: Tìm hiểu về PPGD theo định hướng 
CDIO và các yếu tố cần thiết trong giảng dạy. PPGD 
CDIO tập trung vào áp dụng kiến thức và kỹ năng 
vào các dự án thực tế. Yếu tố cần thiết bao gồm: thiết 
kế nhiệm vụ, hướng dẫn từng bước, độc lập, liên 
quan đến thực tế, tập trung vào giải quyết vấn đề, 
hướng tới đội ngũ, phản hồi thường xuyên và đánh 
giá đa chiều. PP này giúp SV phát triển các kỹ năng 
giải quyết vấn đề phức tạp, làm việc nhóm, giao tiếp 
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và quản lý dự án.
Bước 2: Phân tích chương trình đào tạo ngành 

CNTT của trường và xác định các môn học và hoạt 
động đào tạo. Chương trình đào tạo ngành CNTT của 
Trường ĐHSP Kỹ thuật Vinh nhằm đào tạo chuyên 
gia có kiến thức sâu rộng về CNTT để đáp ứng nhu 
cầu thị trường lao động. Chương trình này bao gồm 
các môn học và hoạt động đào tạo như sau:
Bảng 2.1. Khung chương trình đào tạo ngành CNTT
Các môn học bắt 
buộc

Các môn học tự 
chọn

Các hoạt 
động đào tạo

1. Toán cao cấp
2. Cấu trúc dữ liệu 
và giải thuật
3. Lập trình hướng 
đối tượng
4. Hệ điều hành
5. Cơ sở dữ liệu
6. Mạng máy tính
7. Lập trình web
8. An toàn và bảo 
mật thông tin
9. Quản lý dự án 
phần mềm
10. Trí tuệ nhân tạo

1. Khai phá dữ 
liệu
2. Học máy
3. Truyền thông 
đa phương tiện
4. Các công 
nghệ lập trình 
mới
5. Thiết kế giao 
diện người dùng
6. Lập trình di 
động
7. Game và đồ 
họa máy tính
8. An ninh mạng

1. Thực tập 
tại các doanh 
nghiệp
2. Nghiên cứu 
khoa học
3. Tham gia 
các hoạt động 
ngoại khóa, 
các cuộc thi 
lập trình
4. Hỗ trợ tư 
vấn hướng 
nghiệp, giới 
thiệu việc làm

Đây là chương trình đào tạo ngành CNTT tại 
Trường ĐHSP Kỹ thuật Vinh. Nó bao gồm các môn 
học bắt buộc, môn học tự chọn và hoạt động đào tạo 
khác. Mục tiêu của chương trình là trang bị SV với 
kiến thức và kỹ năng cần thiết để làm việc trong lĩnh 
vực CNTT và đóng góp vào sự phát triển của ngành 
này.

Bước 3: Xác định các năng lực, kỹ năng và kiến 
thức mà SV cần phải đạt được sau khi hoàn thành 
chương trình đào tạo. Bao gồm sáng tạo, thiết kế, kỹ 
thuật, thực hiện, quản lý dự án, giao tiếp, làm việc 
nhóm, kiểm tra và đánh giá, giải quyết vấn đề và tự 
học.

Bước 4: Xây dựng kế hoạch giảng dạy cho từng 
môn trong chương trình đào tạo bao gồm nội dung, 
PPGD và đánh giá. Kế hoạch này giúp nâng cao chất 
lượng giáo dục và phát triển các kỹ năng và năng lực 
cần thiết cho SV.

Bước 5: Thiết kế các hoạt động thực hành và dự 
án để đảm bảo SV có thể áp dụng kiến thức và kỹ 
năng đã học vào thực tế.

Bước 6: Xác định các yếu tố phát triển cá nhân 

như tư duy sáng tạo, kỹ năng làm việc nhóm, kỹ năng 
giao tiếp và quản lý dự án.

Bước 7: Tạo ra các kế hoạch đánh giá và phản hồi 
để đánh giá quá trình học tập của SV và cải thiện quá 
trình giảng dạy.

Bước 8: Thực hiện giảng dạy và đánh giá hiệu 
quả để cải thiện quá trình giảng dạy và đảm bảo SV 
đạt được các năng lực, kỹ năng và kiến thức được đặt 
ra trong kế hoạch giảng dạy.
2.2.2. Phát triển các tài liệu học tập trực tuyến

Các bước được thực hiện để phát triển các tài liệu 
học tập trực tuyến giảng dạy ngành CNTT tại Trường 
ĐHSP Kỹ thuật Vinh. Bao gồm:

1. Xác định mục tiêu môn học để đáp ứng nhu cầu 
học tập của SV.

2. Thu thập tài liệu tham khảo từ các nguồn 
chuyên ngành.

3. Lựa chọn phần mềm và công cụ để phát triển 
tài liệu.

4. Xây dựng nội dung và cấu trúc cho tài liệu.
5. Kiểm tra và đánh giá tài liệu.
6. Đăng tải và cập nhật tài liệu.

2.2.3. Thiết kế các hoạt động trực tuyến để tăng 
cường tương tác giữa GV và SV

Để tăng tương tác giữa GV và SV, Trường ĐHSP 
Kỹ thuật Vinh đã thiết kế các hoạt động trực tuyến 
gồm: lớp học trực tuyến qua các công cụ như Zoom, 
Google Meet, Microsoft Teams; diễn đàn trực tuyến 
để chia sẻ kiến thức và kinh nghiệm học tập; buổi 
họp online để trao đổi thông tin và đánh giá tiến độ 
học tập; bài kiểm tra trực tuyến qua Google Forms; 
video giới thiệu môn học để chuẩn bị tâm lý học tập; 
và phòng chát trực tuyến để trò chuyện và trao đổi 
kiến thức.
2.2.4. Đánh giá kết quả học tập của SV

Kết quả học tập của SV được đánh giá thông qua 
đánh giá năng lực cơ bản, thiết kế, triển khai, vận 
hành, phát triển bản thân và tương tác cộng đồng. 
Quá trình đánh giá này liên tục diễn ra qua các bài 
kiểm tra, bài tập, đồ án và hoạt động khác, nhằm 
đảm bảo SV phát triển tối đa khả năng trong lĩnh 
vực CNTT.
2.3. Các công cụ hỗ trợ và PP đánh giá hiệu quả 
của PP Blended Learning trong giảng dạy ngành 
CNTT theo định hướng CDIO

Các công cụ và PP đã được áp dụng để cải tiến PP 
Blended Learning trong giảng dạy ngành CNTT theo 
định hướng CDIO tại Trường ĐHSP Kỹ thuật Vinh 
bao gồm: Hệ thống quản lý học tập trực tuyến (LMS) 
và mạng xã hội (Zalo, Facebook) để GV tạo nội dung 
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học tập, quản lý lớp học, và SV thảo luận và trao đổi 
ý kiến. Đánh giá hiệu quả của PPGD dựa trên đánh 
giá từ SV, năng suất học tập và tiêu chuẩn đánh giá 
của định hướng CDIO.
2.4. Đánh giá kết quả từ việc áp dụng PP Blended 
learning tại Trường ĐHSP Kỹ thuật Vinh

Nhóm nghiên cứu đã tiến hành khảo sát 117 SV 
ngành CNTT tại Trường ĐHSP Kỹ thuật Vinh đã 
được học theo khung chương trình theo định hướng 
CDIO. Bảng câu hỏi đánh giá tiếp cận kiến thức, phát 
triển kỹ năng thực tế và tư duy giải quyết vấn đề, 
hiểu sâu về ứng dụng thực tiễn, khả năng làm việc 
độc lập, áp dụng kiến thức vào bài tập và đồ án, cũng 
như ghi nhận khó khăn trong quá trình học tập.
Bảng 2.2. Kết quả khảo sát PP Blended Learning 
giảng dạy ngành CNTT theo định hướng CDIO tại 
Trường ĐHSP Kỹ thuật Vinh

TT Câu hỏi
Câu trả lời (tỷ 
lệ %)
Có Không

1

Bạn cảm thấy PP Blended 
learning theo định hướng CDIO 
giúp bạn tiếp cận kiến thức và 
học tập hiệu quả hơn so với 
PPGD truyền thống không?

73.5% 26.5%

2

Bạn có cảm thấy PP Blended 
learning theo định hướng CDIO 
giúp bạn phát triển các kỹ năng 
thực tế và tư duy giải quyết vấn 
đề trong ngành CNTT không?

81.2% 18.8%

3

Bạn cảm thấy PP Blended 
learning theo định hướng CDIO 
giúp bạn hiểu sâu hơn về các 
khía cạnh thực tiễn và ứng dụng 
của ngành CNTT không?

77.8% 22.2%

4

Bạn có cảm thấy PP Blended 
learning theo định hướng CDIO 
giúp bạn tăng cường khả năng 
làm việc độc lập và tự quản 
lý học tập trong ngành CNTT 
không?

74.4% 25.6%

5

Bạn đã được thực hành và 
áp dụng các kiến thức và kỹ 
năng học được từ PP Blended 
learning theo định hướng 
CDIO vào các bài tập và đồ án 
không?	

79.5% 20.5%

6

Bạn có gặp bất kỳ khó khăn nào 
trong quá trình tiếp cận và học 
tập với PP Blended learning 
theo định hướng CDIO không?

70.9% 29.1%

7

Bạn cảm thấy PP Blended 
learning theo định hướng CDIO 
có thể được áp dụng trong các 
môn học khác không chỉ riêng 
ngành CNTT?

74.4% 25.6%

Kết quả khảo sát về PP Blended Learning theo 
định hướng CDIO trong ngành CNTT tại Trường 
ĐHSP Kỹ thuật Vinh đã nhận được sự đánh giá tích 
cực từ phía SV. PP này đã giúp SV tiếp cận kiến thức 
và học tập hiệu quả hơn so với PP truyền thống. Hơn 
70% SV đã khẳng định rằng Blended Learning giúp 
phát triển kỹ năng thực tế và tư duy giải quyết vấn 
đề trong lĩnh vực CNTT. Ngoài ra, gần 80% SV cho 
biết họ đã áp dụng thành công kiến thức học được 
từ Blended Learning vào các bài tập và đồ án. SV 
cũng đánh giá cao khả năng của PP này trong việc 
tăng cường khả năng làm việc độc lập và tự quản 
lý học tập. Điều đáng chú ý là hơn 70% SV không 
gặp khó khăn trong quá trình tiếp cận và học tập với 
Blended Learning. Ngoài ra, một số SV cũng cho 
rằng Blended Learning có thể được áp dụng trong 
các môn học khác, không chỉ riêng ngành CNTT.
3. Kết luận

Trong bài báo này, chúng tôi đã trình bày về 
việc áp dụng PP Blended Learning theo định hướng 
CDIO trong việc giảng dạy ngành CNTT tại Trường 
ĐHSP Kỹ thuật Vinh. Kết quả nghiên cứu cho thấy, 
PP này đã mang lại những kết quả khả quan. SV đã 
được tiếp cận kiến thức một cách hiệu quả, phát triển 
kỹ năng thực tế và tư duy giải quyết vấn đề. Họ cũng 
đã hiểu sâu về các khía cạnh thực tiễn và ứng dụng, 
đồng thời tăng cường khả năng làm việc độc lập và 
áp dụng kiến thức vào bài tập và đồ án.
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