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1.  Đặt vấn đề
Phát triển năng lực sáng tạo (NLST) cho học sinh 

(HS) là một trong những mục tiêu của Chương trình 
giáo dục phổ thông 2018 ở Việt Nam. Ở trường trung 
học phổ thông, nhiệm vụ phát triển NLST của HS 
đặc biệt được quan tâm; nhiệm vụ này được thực 
hiện qua tổ chức dạy học các môn học cũng như các 
hoạt động học tập, giáo dục. 

Dạy học theo dự án (DHDA) là một phương thức 
dạy học tích cực theo tư tưởng “lấy người học làm 
trung tâm”. Khi vận dụng dạy học theo dự án, HS 
sẽ được chủ động tham gia các hoạt động để hoàn 
thành nhiệm vụ học tập dưới dạng dự án học tập. Kết 
quả là HS sẽ vừa chủ động chiếm lĩnh được nội dung 
kiến thức, vừa hình thành và phát triển được các kĩ 
năng cùng các phẩm chất tốt đẹp của người lao động. 
Bài báo này chia sẻ việc sử dụng dạy học theo dự án 
trong môn Vật lý nhằm phát triển NLST của HS ở 
trường trung học phổ thông chuyên.
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. DHDA ở trường THPT chuyên

Có nhiều quan điểm về dạy học dự án, theo 
Nguyễn Văn Cường, thì “DHDA là một hình thức 
dạy học, trong đó HS thực hiện một nhiệm vụ học 
tập phức hợp, gắn với thực tiễn, kết hợp lý thuyết với 
thực hành, tự lực lập kế hoạch, thực hiện và đánh giá 
kết quả. Hình thức làm việc chủ yếu là theo nhóm, 
kết qủa dự án là những sản phẩm hành động có thể 
giới thiệu được”. Nguyễn Thị Diệu Thảo thì cho 
rằng: “DHDA là một phương pháp dạy học, trong đó 
người học thực hiện một nhiệm vụ học tập phức hợp, 

có sự kết hợp giữa lý thuyết và thực tiễn. Nhiệm vụ 
này được thực hiện với tính tự lực cao trong toàn bộ 
quá trình học tập, từ việc xác định mục đích, lập kế 
hoạch, đến việc thực hiện dự án, kiểm tra, điều chỉnh, 
đánh giá quá trình và kết quả thực hiện. Kết quả dự 
án là những sản phẩm có thể trình bày, giới thiệu”. 
Tuy có những điểm khác nhau nhưng hầu hết các nhà 
nghiên cứu đều coi DHDA là một hình thức tổ chức 
dạy học tích cực; coi người học là trung tâm; người 
học tự đưa ra mục đích, nhiệm vụ; lập kế hoạch để 
thực hiện bằng sự chủ động, tích cực của mình và 
đưa ra được sản phẩm có thể giới thiệu được. 

Chúng tôi thấy rằng, qua việc thực hiện các dự 
án học tập, HS được trải nghiệm, phát triển các năng 
lực như năng lực sáng tạo, năng lực phát hiện và giải 
quyết vấn đề, năng lực làm việc nhóm, năng lực tự 
nghiên cứu, năng lực đánh giá. DHDA là một hình 
thức dạy học tích cực; dưới sự hướng dẫn của GV , 
HS thực hiện nhiệm vụ học tập phức hợp có gắn lý 
thuyết với thực tiễn, được thực hiện với tính tự giác, 
chủ động.
2.2. Năng lực sáng tạo của HS chuyên Vật lý

Theo Nguyễn thị Bích Liễu, NLST là năng lực 
tạo ra những giá trị mới về vật chất và tinh thần, tìm 
ra cách mới, giải pháp mới, công cụ mới, vận dụng 
thành công những hiểu biết đã có vào hoàn cảnh mới 
trong một lĩnh vực hoạt động cụ thể. Sản phẩm của 
NLST là ý tưởng, vật dụng mới, cấu trúc mới. Với 
HS thì NLST là khả năng của HS hình thành ý tưởng 
mới, đề xuất được các giải pháp mới, hay cải tiến 
cách làm mới một sự vật, có các giải pháp khác nhau 
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để giải quyết một vấn đề, có sự tò mò, thích đặt câu 
hỏi để khám phá sự thật xung quanh, có khả năng 
tưởng tượng và tư duy sáng tạo...  

Đối với HS trường THPT chuyên, NLST của HS 
là năng lực tìm ra ý tưởng mới, cách giải quyết mới, 
năng lực phát hiện điều chưa biết và có phương án 
giải quyết hiệu quả, độc đáo và thích hợp với các vấn 
đề đặt ra trong học tập và thực tiễn cuộc sống.
2.3. Phát triển NLST của HS chuyên Vật lý thông 
qua dạy học dự án

Dựa vào bản chất và tiến trình của dạy học dự án, 
NLST của HS sẽ được hình thành và phát triển thông 
qua các bước thực hiện dự án: Khi GV  nêu chủ đề 
dự án, HS phải tự đặt các câu hỏi để khám phá chủ 
đề, phân tích các ý tưởng, nội dung của chủ đề và đề 
xuất, quyết định chọn tiểu chủ đề làm đề tài dự án 
cho nhóm của mình. Các nhóm HS phải suy nghĩ, 
thảo luận để phát triển ý tưởng, xác định nội dung, 
cấu trúc các vấn đề cần tìm hiểu về dự án của nhóm 
mình, nêu các câu hỏi định hướng nghiên cứu cho dự 
án, lập kế hoạch thực hiện, mô tả nội dung nghiên 
cứu dưới dạng sơ đồ tư duy, dự kiến phương án trình 
bày sản phẩm, phân công công việc cụ thể đến từng 
cá nhân, nhóm nhỏ... Nhóm HS phải thực hiện các 
hoạt động tìm tòi, khám phá theo kế hoạch đã lập và 
sự phân công trong nhóm để thu thập thông tin, dữ 
liệu từ nhiều nguồn khác nhau. Từ các nguồn thông 
tin thu thập được, HS phải phân tích, sắp xếp các 
thông tin, sử dụng ngôn ngữ khoa học để tạo ra sán 
phẩm dự án phù hợp với điều kiện về cơ sở vật chất, 
thiết bị của nhóm mình. Sản phẩm của các nhóm thể 
hiện sự sáng tạo trong trình bày đa dạng, phong phú 
tùy theo cách sử dụng mô hình, biểu tượng, hình ảnh, 
mẫu vật thật hay video, mô phỏng... Việc trình bày 
kết quả thực hiện dự án của nhóm trước lớp cũng thể 
hiện sự sáng tạo theo phong cách riêng của nhóm. 
Mỗi nhómHS sẽ tự đánh giá kết quả và sản phẩm 
của nhóm mình và sản phẩm của các nhóm khác theo 
tiêu chí chung. Hoạt động này đòi hỏi HS phải có lập 
luận khoa học, có căn cứ xác thực để bảo vệ kết quả 
của nhóm mình và ý kiến đánh giá kết quả của nhóm 
bạn cũng như các ý kiến chia sẻ kinh nghiệm trong 
quá trình thực hiện dự án, các đề xuất phát triển ý 
tưởng trong dự án tiếp theo. Như vậy, các hoạt động 
trong tiến trình của DHDA đều tạo điều kiện cho HS 
thể hiện sự sáng tạo của mình. Từ đó các biểu hiện 
NLST của HS ở trường THPT chuyên thông qua 
DHDA có thể được cụ thể hóa ở các tiêu chí sau:

 1) Phát hiện đề xuất được các câu hỏi nghiên 
cứu cho mỗi vấn đề trong dự án một cách khoa học, 

sáng tạo.
 2) Đề xuất được nhiều phương án giải quyết dự 

án và có các ý tưởng mới.
 3) Lập được kế hoạch giải quyết vấn đề và thực 

hiện kế hoạch ngắn gọn, khoa học, hiệu quả, có ý 
tưởng mới.

4) Trình bày sản phẩm dự án một cách khoa học, 
sáng tạo theo phong cách riêng của mình.

5) Đánh giá và tự đánh giá được các dự án của cá 
nhân và nhóm một cách khoa học. 

 6) Đề xuất được khả năng vận dụng hoặc ứng 
dụng của các dự án đã thực hiện trong đời sống thực 
tiễn. 

Để phát triển NLST thông qua dạy học dự án, 
chúng tôi cho rằng cần thực hiện DHDA theo 3 giai 
đoạn như sau:

Giai đoạn 1: Xây dựng dự án
GV  đề xuất ý tưởng về chủ đề của dự án học tập 

bằng cách đưa ra một tình huống có vấn đề thực tế 
hoặc một nhiệm vụ cần giải quyết. Tên dự án có thể 
do GV  hoặc HS đề xuất nhưng phải đảm bảo nội 
dung phù hợp với mục đích học tập, phù hợp nội dung 
chương trình và điều kiện thực tế, phù hợp với năng 
lực của HS. GV  cũng có thể giới thiệu một số chủ đề 
để HS lựa chọn. 

HS thảo luận xác định rõ mục tiêu của dự án, xác 
định rõ những yêu cầu cần đạt được của dự án.

GV  chia nhóm hoặc để HS tự chia nhóm cho phù 
hợp với công việc của dự án, phù hợp với năng lực 
của từng HS.

Giai đoạn 2: Lập kế hoạch và thực hiện dự án
HS chủ động thảo luận về mục tiêu dự án, về 

nhiệm vụ cần thực hiện trong dự án, từ đó chia công 
việc thành những gói nhỏ để mỗi nhóm hoặc mỗi cá 
nhân đảm nhận một phần công việc. Nhiệm vụ của 
từng nhóm, cá nhân phải thật cụ thể, chi tiết về nội 
dung công việc, cách thức tiến hành, thời gian hoàn 
thành.

GV căn cứ vào mục tiêu dự án, quỹ thời gian thực 
hiện dự án và kế hoạch triển khai của HS để có góp 
ý, chỉnh sửa cho hợp lý, nhằm giúp HS thực hiện 
đúng hướng.

Trong giai đoạn này, các nhóm HS tích cực, chủ 
động thực hiện nhiệm vụ được giao bằng cách vận 
dụng các kiến thức đã học, tự nghiên cứu.

GV  luôn giám sát, điều chỉnh các hoạt động của 
HS để mọi hoạt động đi đúng kế hoạch, đúng mục tiêu 
đề ra, đảm bảo tiến độ thời gian.

Giai đoạn 3: Trình bày kết quả và đánh giá
Kết quả của dự án là sản phẩm,  HS có thể đem ra 
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giới thiệu, trình chiếu được trước nhóm hoặc trước 
lớp. GV chuẩn bị cơ sở vật chất như máy tính, máy 
chiếu, phông, bảng... để HS có thể giới thiệu kết quả.

Đánh giá kết quả có thể do từng cá nhân tự đánh 
giá kết quả của mình, của nhóm, của cá nhân khác 
hoặc giữa các nhóm đánh giá với nhau về quá trình 
thực hiện dự án, về sản phẩm đạt được. GV là người 
cuối cùng đánh giá, nhận xét tổng quát về quá trình 
thực hiện dự án và sản phẩm thu được.
2.4. DHDA chủ đề “Máy điện” Vật lý lớp 12 ở 
trường THPT chuyên

Giai đoạn 1. Xây dựng dự án
- Việc xác định ý tưởng của các dự án chủ đề 

“Máy điện” được thực hiện dựa vào tình hình thực tế 
và yêu cầu dạy học phát triển năng lực cho HS, cần 
trang bị cho HS kiến thức, phát triển NLST và vận 
dụng vào thực tiễn, đời sống sản xuất. Căn cứ vào 
tình hình thực tế của HS, chúng tôi chia lớp thành 3 
nhóm thực hiện dự án “Máy điện” theo 3 tiểu dự án 
cụ thể. Nhóm 1 thực hiện dự án “Mô hình máy biến 
áp và bài toán truyền tải điện năng”; Nhóm 2 thực 
hiện dự án “Mô hình máy phát điện xoay chiều”; 
Nhóm 3 thực hiện dự án “Mô hình động cơ không 
đồng bộ”

Giai đoạn 2. Lập kế hoạch và thực hiện dự án
Các nhóm HS thảo luận để thống nhất kế hoạch 

làm việc và thực hiện dự án của nhóm.
Ví dụ, nhóm 2, thực hiện dự án “Mô hình máy 

phát điện xoay chiều”, lên kế hoạch như sau:

Nội dung công việc Sản phẩm đạt được

Thời 
gian 
thực 
hiện

Người 
thực 
hiện

- Tìm hiểu thông tin về:
+ Cấu tạo và nguyên tắc 
hoạt động của máy phát 
điện xoay chiều 1 pha và 
3 pha.
+ Những ưu việt của 
dòng điện xoay chiều 
so với dòng điện không 
đổi trong sản xuất điện, 
truyền tải và sử dụng.
+ Mạng điện xoay chiều 
3 pha, cách mắc nguồn 3 
pha và mắc tải 3 pha.

+ Thực tế sử dụng điện 
xoay chiều 1 pha được 
lấy từ mạng điện xoay 
chiều 3 pha.
+ Những ưu việt của 
dòng điện xoay chiều 3 
pha trong truyền tải và 
sử dụng.

- Các báo cáo về:
+ Cấu tạo và nguyên 
tắc hoạt động của máy 
phát điện xoay chiều 1 
pha và 3 pha.
+ Những ưu việt của 
dòng điện xoay chiều 
so với dòng điện không 
đổi trong sản xuất điện, 
truyền tải và sử dụng.
+ Mạng điện xoay 
chiều 3 pha, cách mắc 
nguồn 3 pha và mắc tải 
3 pha.
+ Thực tế sử dụng điện 
xoay chiều 1 pha được 
lấy từ mạng điện xoay 
chiều 3 pha.
+ Những ưu việt của 
dòng điện xoay chiều 3 
pha trong truyền tải và 
sử dụng điện.

T u ầ n 
15

HS1, 
HS2

HS3, 
HS4

HS5, 
HS6

HS7, 
HS8

HS9, 
HS10

- Chế tạo mô hình máy 
phát điện xoay chiều
- Báo cáo các kết quả 
thực hiện được

- Mô hình máy phát 
điện xoay chiều.
- Slide báo cáo

T u ầ n 
16

Cả 
nhóm
Cả 
nhóm

Giai đoạn 3. Trình bày kết quả và đánh giá 
dự án

Để đánh giá tính khả thi của nghiên cứu này, 
chúng tôi đã thực nghiệm trên HS trường THPT 
chuyên Phan Bội Châu, Nghệ an. Kết quả thấy rằng: 
HS hào hứng, tích cực tham gia dự án học tập. Chủ 
động tổ chức, lập kế hoạch để xây dựng hệ thống 
kiến thức mới. HS rất tích cực tìm kiếm tài liệu liên 
quan dự án. Việc kết nối kiến thức lý thuyết với 
những vấn đề thực tế còn bỡ ngỡ ở tuần đầu tiên khi 
thực hiện dự án. Tuy nhiên sau đó các em đã thực 
hiện hiệu quả hơn rất nhiều. Trong khi thực hiện dự 
án, mối quan hệ giữa các em rất thân thiện, đoàn kết, 
chia sẻ. Những HS có kiến thức, hiểu biết hơn hướng 
dẫn, giúp đỡ bạn để cùng đạt mục tiêu đề ra. HS cũng 
được phát triển và hoàn thiện một số kỹ năng cần 
thiết trong cuộc sống và trong công việc nghề nghiệp 
về sau.
3. Kết luận

DHDA là một phương pháp dạy học rất hiệu 
quả phát triển NLST của HS trong môn Vật lý. Tuy 
nhiên, để đạt được kết quả tốt, cần phải khắc phục 
những khó khăn của phương pháp này cũng như điều 
kiện thực tế tại nhà trường, địa phương và phải biết 
phối hợp linh hoạt các phương pháp dạy học khác 
nhau một cách linh hoạt và phù hợp.
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