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Abstract: Self-study and lifelong learning are important points in Ho Chi Minh's throught on education.
For president Ho Chi Minh, self-study plays a particular important role, as one of the decisive factors
in crating wisdom. By the example of self-study and lifelong learning. Ho Chi Minh Left many valuable

lessons and experiences for generations to follow.

Keywords: Self-study, student

1. Pit vin dé

Chu tich H6 Chi Minh, vi lanh tu vi dai cua cach
mang Viét Nam, anh hung giai phong dan tdc, danh
nhan van hoa kiét xuét cta nhan loai. Cudc doi cua
Ngudi 1a bai hoc 16n, 13 tim guong sang ngdi vé gido
duc. Tu tuong ctiia Ngudi, trong do6 tu tuong vé tu hoc
ludn 14 ngon dudc soi sang cho ching ta hém nay va
ca mai sau. Hoc tdp va lam theo tu tuong, dao duc,
phong cach HO Chi Minh, khong thé khong tim hiéu
vé hé théng luan diém cta HO Chi Minh vé tu hoc.

Hoat dong tu hoc ctia SV 1a mot con duong quan
trong, mot cach thuc hoc tap khong thé thiéu, co y
nghia quyét dinh tryc tiép dén chit lugng dao tao. Mic
du chat luong tu hoc cia SV da duogc cai thi¢én nhung
hién nay van con nhiéu han ché nhu tinh thu dong
trong hoc tdp van con, chua that su tu giac, tich cuc
thong qua tu hoc dé tiép thu linh hoi tri thirc.

2. Noi dung nghién ciru
2.1. Mgt s6 noi dung vé tw hoc theo Tw twéng Ho
Chi Minh

Ho6 Chi Minh — Vi Anh hung giai phong dan tdc,
nha vin hoa kiét xuét, dong thoi ciing 14 nha gido duc
16n. Nguoi da dat nén mong cho nén gido duc Viét
Nam, nén gido duc toan dan, toan di¢n, khoa hoc va
hién dai. Bén canh d6, ching ta con biét dén Nguoi
v6i tim guong tu hoc, tw nghién ctru sudt doi khong
mét moi.

- Theo Hd Chi Minh tu hoc chinh 13 tu dong hoc
tap, boi xét dén cling gido duc 1a nham khoi day va
phat huy su tu gido duc cua nguoi hoc. Qua trinh nay
khong thé dat két qua néu ngudi hoc khong ¢ y thic
nd luc hoc tap, tiép thu tri thirc, bién tri thirc cua nhan
loai thanh tri thirc cua ban than. Ty hoc tap, tu gido
duc tré thanh khau phat trién cao nhit, quan trong

86

nhét, 1a ndi dung bt 161 cua qua trinh gido dyc. Theo
Ngu’O’i “Khong ai c6 thé tu cho minh da biét du rdi,
biét hét roi. The gi6i ngay ngay doi méi, nhan dan ta
ngay cang tién bo, cho nén chung ta phai tiép tuc hoc
va hanh dé tién bo kip nhan dan”.

- “Léy tu hoc lam ¢bt” vi 18 tu hoc chflng nhiing
thé hién y thic tu giac, tinh than tich cuc chu dong
ctuia nguoi hoc, ma con 1a cach thuc hoc tap khong
thé thiéu giup nguoi hoc hiéu sau hon, bo sung thém
luong kién thire chua 6 diéu kién nghién curu, hoc tap
tai truong 16p.

- Tu hoc dé hoan thién nhan cach: “Hoc dé lam
viée, lam nguoi, l[am can bg, Hoc dé phung su doan
thé, giai cip va nhan dan, T4 qudc va nhan loai” Mudn
lam viéc, hoc tap cong tac tot thi phai hoc ¢6 hoc mai
¢6 nang lyc giai quyét nhung yéu cau cua chuong
trinh dao tao va nhing tinh huéng trong thuc tién dat
ra. Thong qua hoc tap & truong, ¢ sach vo va & ngoai
doi dé co cach ddi nhan xir thé hop li phtt hop véi luat
phap, phong tuc, tdp quan; ing xur ding vadi cac quy
téc, chudn muc vé dao duc.

- Ty hoc ¢o6 “thai d6 dung va phuong phap dung
mot mat, phai co ké hoach chit ch&, khoa hoc, phai sap
xép thoi gian va ndi dung kién thirc cho khéo, mach
lac; mat khac, phai kién tri thyc hién ké hoach t6i
cung, cb ging khong Iui bude trude bat ky kho khan
nao, thém vao do6 phai tu nguyén tu gidc tao dong luc
dé c¢b géng hoan thanh ké hoach hoc tap.

-Tu hoc la su Kkét hop gitta hoc v6i hanh. “Hoc” 1a
mot hoat dong nhan thure, 1a qua trinh tiép thu tri thirc,
kinh nghiém, k¥ nang, cac phém chét van hoa dao
dutrc... mot cach tich cuc, toan dién va thuong xuyén
ctia moi nguoi. “Hanh” tirc 1a thyc hanh, 1a lam viéc,
“Hanh” 1a con duong duy nhét, hiéu qua nhét cua hoc

Journal homepage: www.tapchithietbigiaoduc.vn



tap. NOi dung “hanh” trong tu tuong ciia Nguoi con la
su van dung nhiing diéu da hoc dé giai quyét nhiing
van d& do thyc tién dit ra. Ngay trong ndi dung “hoc”
ciing ham chira ¥ nghia “hanh”, day 1a mot biéu hién
vé tinh toan dién cta viéc hoc.

- Phai ham hoc, hoc suét doi, hoc & moi noi. Ham
hoc c¢6 nghia 13 phai c6 su say mé, c6 khat vong hiéu
biét. Mudn véy, ngudi hoc phai tw nhan thay va danh
gia dugc muc do hiéu biét ctia minh, khong tu cao tu
dai, khong thé bang long vai cai hién tai, c6 uéc mo
va hoai bdo vuon 1én. Tri thirc cta nhén loai va bién
c4 ménh méng, hiéu biét cia mdi ca nhan chi nhu mot
giot nudc; do d6 néu chi trong chd vao nhimg kién
thirc dugc trang bi trong nha truong thi nhing hiéu
biét d6 s& mai mot, boc hoi dan dan. Cude doi con
nguoi cao 1dm chi co 1/3 thoi gian 1a hoc ¢ trudng
vay 2/3 thoi gian con lai ching ta hoc & dau? Theo
Nguoi, ngoai viéc hoc ¢ truong, hoc ¢ sach vo, phai
hoc hoi 1an nhau, hoc ¢ chinh cuge song cua ching ta,
d6 chinh 12 triét 1y hoc sudt doi ma Nguodi mudn giri
dén chung ta.

- Thyc tién trong nhiéu nim qua, Truong Dai hoc
Cong nghiép Viét Tri di tich cuc quan tam, d6i méi
hinh thirc, phuong phap nhim nang cao chat luong
tu hoc cua hoc vién. Nho d6 ma da tac dong tich cuc
dén tm tur tinh cam ciia SV, gop phan tao nén nhiing
nhan td tich cuc dé phuc vu cho qua trinh tu hoc cta
SV. Tuy nhién van con mot bo phan khong it SV thiéu
tinh than chu dong, tich cyc vuon 1én trong hoc tap
rén luyén, mat dong co, y chi phin d4u di anh huong
khong nho dén chét lugng tu hoc ctia ban than SV va
cac ban hoc xung quanh. Pay ciing chinh 1 van d&
dang quan ngai trong xu thé hién nay.

2.2. Yéu cau ndng cao cht luong tw hoc ciia SV
Truwong Dai hoc Cong nghiép Viét Tri theo tw twong
tw hoc ciia Chii tich Ho Chi Minh

- Ndng cao nhan thire, xdy dung dong co, thoi quen
twe hoc diing dén ciia nguoi SV ngay tir dau va trong
suot qua trinh hoc tdp. Pay chinh 1a d6i tugng chinh
ciing nhur muc tiéu quan trong hang dau, nham thng
nhét nhan thirc, tao sitc manh tong hop trong ning
cao chat luong ty hoc cua SV Truong Pai hoc Cong
nghiép Viét Tri. Thuc hién tot bién phap nay chinh 1a
S0 50, tién dé cho thuc hién ot cac bién phap khac.
Nhan thirc, dong co, théi quen 1a nhimg thanh phan
tam 1y quan trong trong c4u triic tim 1y cua hoat dong
hoc, ¢6 vai tro thuc day, dinh huéng toan b hoat dong
hoc tap ctia SV. SV ¢6 nhan thie, dong co, théi quen
ti hoc diing din s& 14 co s& dé hinh thanh cac cach
thirc hoc tap phui hop, c6 hiéu qua. Dé bdi dudng nhéan
thirc, dong co, thoi quen tu hoc dung dén cua SV ngay
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tir ddu va trong sudt qué trinh hoc tap, phai nim chic
duoc co ché tam Iy cua viéc hinh thanh nhan thue,
dong co, tir d6 c6 nhitng tac dong khoa hoc, phu hop.

- Thuong xuyén doi méi ngi dung, hinh thirc,
phwong phdap hoc theo huong tich cuc hoa moi hoat
dong nhan thice cua nguoi hoc. Pay 1a mot giai phap
6 vi tri rat quan trong, nén tang, l1a khau dot pha cho
viéc ddi méi nang cao chét luong giao duc va dao tao,
tac dong truc tiép dén chit luong tu hoc cua SV trong
qué trinh hoc tap cac mon hoc. Béi vi, phuong phép,
hinh thtc ty hoc 1a nhitng cach thic, bién phap ma
ngudi SV str dung dé t6 chirc, diéu khién hoat dong
nhén thirc ctia minh nham thue hién nhiém vu cta qua
trinh hoc tdp dé ra. Do vdy, n6 c¢6 anh hudng tryc tiép
tac dong dén xuc cam - tinh cam, hanh vi cta ngudi
hoc trong tirng gio hoc, ting ndi dung cua bai hoc.
Hién nay, d6i méi phuong phéap day hoc theo hudng
dan chi hoa - tich cyc hoa dang 1a mdi quan tm hang
dau cta Truong Pai hoc Cong nghiép Viét tri trong
nhitng nam qua.

- Chii trong boi dudng phwong phdp tw hoc khoa
hoc ciia SV, day la gidi phdp rdt quan trong tryc tiép
tac dong dén chat lwong hiéu qua tw hoc cua SV. bé
nang cao chét luong tu hoc ctia SV Truong Dai hoc
Cong nghi¢p Viét Tri theo tu tuong tu hoc cua Chu
tich H6 Chi Minh dat hiéu qua cao, khong thé xem nhe
yéu cau rén luyén phuong phap tu hoc khoa hoc cia
SV nhim bién dong co hoc tap thanh két qua cu thé
va lam cho SV ty tin vao ban than minh, dong thoi tao
ra sy hting thu, say mé, duy tri tinh tich cuc, sang tao
trong qua tinh hoc tap.

- Py manh phong trao tw hoc si noi, rong khap
mdi tap thé SV. bé nang cao chét luong tu hoc cua SV
Truong Pai hoc Cong nghiép Viét Tri theo tu tuong tu
hoc cua Chu tich Ho6 Chi Minh duge tét, tao duoc su
chuyén bién vé phong trao tu hoc cua SV “Phat huy
vai tro ctia cac t chirc, cac lyc Tuong dé cao trach
nhiém ctia can bd quan 1y cac cp, tao su chuyén bién
trong tu hoc cta tung SV”. Pay 1a ndi dung c6 y nghia
quyét dinh 1am chuyén bién phong trio tu hoc ciia SV
Truong Pai hoc Cong nghiép Viét Tri hién nay. Cac t6
chire, cac lyc luong can bd quan 1y cac cép c6 vai tro
quan trong trong lanh dao, chi dao va t6 chiic phong
trao tu hoc cuia SV.

- Thuong xuyén tw kiém tra, danh gid két qua tw
hoc ciia SV. Thyc chat, ddy 1a bién phap xac dinh “co
ché”, tao dong luc thac déy hoat dong tu hoc ciia SV
va phong trao tu hoc ty giac thuong xuyén trong nha
truong. Muc dich 1a nhdm giap mdi SV nhan thic
duogc nhitng diém manh, mit han ché cua ban than dé
diéu chinh qua trinh ty nghién ctru, hoc tap. Mit khéc,
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thong qua kiém tra, danh gia Kkét qua tu hoc cua SV dé
xay dung va rén luyén tinh tich cuc, chu dong, dong
vién tinh than khéc phuc khé khan cta SV, gop phan
nang cao chét luong tu hoc cuia SV.
3. Két luan

Tu tudng tu hoc ctia Chu tich H6 Chi Minh c6 mét
gid tri hét strc to 1on ddi voi sy nghiép gido duc cua
nudc nha. Vi vay, nang cao chét luong tu hoc cia SV
Truong Pai hoc Cong nghi€p Viét tri theo tu tuong tu
hoc ciia Chu tich Ho Chi Minh 1a rat can thiét. N6 gop
phéan quyét dinh két qua hoc tap ciia SV va chét lugng
dao tao cua nha truong. Pé dam bao chat lugng, hi¢u
qua hoat dong tu hoc cling nhu nang cao chét luong tu
hoc ctia SV Truong Pai hoc Cong nghiép Viét Tri theo
tu tuong tu hoc cta Chu tich Ho Chi Minh, mot trong
nhiing vin d& can quan tim 13 tién hanh phéi hop cac
giai phap gido duc dong co tu hoc va rén luyén, tao
diéu kién dé SV hinh thanh va phat trién ning luc tu
hoc. Tir d6, SV van dung lién tuc vao giai quyét cac
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bai tap nhan thurc, bai tap nghién ctru da dang, phu hop
v6i thuc tién x4 hoi nay sinh. Tu tudng va tinh than tu
hoc ctia Nguoi mai mai toa sang, soi roi cho thé hé mai
sau, dac biét 1a SV Truong Pai hoc Cong nghiép Viét
Tri phén dau, rén luyén, tu vuon 1én trong hoc tap, tu
dudng, rén luyén ban than .
Tai liéu tham khio:

1. H6 Chi Minh (2011), toan tap, tap 2 (2011), Nxb
CTQG, Ha Noi

2. Ho Chi Minh (2011), toan tap, tap 4 (2011), Nxb
CTQG, Ha Noi.

3. H6 Chi Minh (2011), toan tap, tap 5 (2011), Nxb
CTQG, Ha Noi.

4. Ho6 Chi Minh (2011), toan tap, tap 6 (2011), Nxb
CTQG, Ha Noi.

5. Ho Chi Minh (2011), toan tap, tap 7 (2011), Nxb
CTQG, Ha Noi.

6. Ho Chi Minh (2011), toan tap, tap 8 (2011), Nxb
CTQG, Ha Noi.

Cai tién thi nghiém dé do cam l’l’ng tw lé'p 12 (tiép theo trang 4)

- Dung nam cham dét hiém c6 cam tng tir 16n,
nén chi can sy thay doi nho cia dong dién qua day
dan ciing co thé tao ra luc tir da 1on (Hinh dudi).

Thiét ké phwong dn thi nghiém

N&i ngudn dién 12 VDC vao bo thi nghiém.
Cam khung day vao dau don can. Diéu chinh day
cang luc ké. Bat cong tac cung cap dién cho khung
day va nam cham dién. Gat cong tic ddi chiéu tw
trueong hoac chiéu dong dién dé luc tir kéo khung
day xuéng. Can c& vao sé chi cta luwc ké dé xac
dinh luc tir tAc dung 1én doan day din mang dong
dién dat trong tir trwong. St dung cong thirc B =
dé tinh cam &ng tir.

Tién hanh thi nghiém

- Treo khung day vao dau don can.

- biéu chinh chinh khung day vuéng goéc véi
cam wng ttr nam cham dién.

- biéu chinh gia trong va day cang lwc ké dé luc
ké do dworc luc tir tac dung 1én khung day.

- Bat cong tac ngudn dién dé dong dién qua
nam cham dién va khung day.

- Thay ddi gid tri cuwong do dong dién
qua khung day. Poc gid tri cwong dé6 dong
dién I qua khung day va xac dinh gia tri lyc tr F qua
luc ké, ghi lai két qua Bang ghi két qua thi nghiém:
1(A) F(N)

Lan thi nghiém
1
2
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3
4
5
Xur Ii két qua thi nghiém
- Panh diu cac diém thuc nghiém Ién h¢ truc toa
d6 va vé dwong thing di gan nhit cac diém thuc
nghiém. Vi du nhw hinh duéi:

3. Két luin

Nhu vay, dya trén bd thi nghiém “DPO CAM
UNG TU” theo théng tu 39/2021/TT-BGDDT. GV
¢6 thé can cr vao diéu kién cu thé cua truong hoc ma
¢6 thé nghién ctru cai tién thi nghiém dé khic phuc
mot s6 kho khan khi tién hanh thi nghiém. Trén day
1a mot vi du.
Tai liéu tham khao

1. Chuong trinh Vit li trung hoc phd thong nam
2018 cua BGDDT.

2. Thong tu 39/2021/TT-BGDDT.

3. Instruction Manual and Experiment Guide for
the PASCO scientific Model SF-8607 and SF-8608.
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