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1. Đặt vấn đề 
Trong nhà trường phổ thông nói chung, các cơ sở 

giáo dục nghề nghiệp nói riêng, Lịch sử là môn học 
có vai trò và ý nghĩa rất quan trọng đối với việc giáo 
dục thế hệ trẻ. Môn Lịch sử giúp học sinh hiểu biết về 
quá khứ, về cội nguồn dân tộc; giáo dục cho các em 
ý thức bảo tồn và phát huy các giá trị truyền thống, 
ý thức trách nhiệm của bản thân với quê hương, đất 
nước…Tuy vậy, những năm gần đây, một bộ phận 
học sinh tại các cơ sở giáo dục nghề nghiệp có tâm 
lí “chán học” môn Lịch sử, có phần thờ ơ với lịch sử 
dân tộc cũng là do các em không có hứng thú học 
tập môn học này. Thực trạng này đã ảnh hưởng đến 
kết quả học tập của học sinh nói riêng, chất lượng 
giáo dục toàn diện của nhà trường nói chung. Do đó, 
rất cần tập trung nghiên cứu để tìm ra biện pháp tạo 
hứng thú học tập lịch sử cho học sinh, qua đó góp 
phần nâng cao hiệu quả bài học lịch sử cho học sinh. 
Bài viết, tập trung làm rõ ba nội dung: một số vấn đề 
lí luận về hứng thú, hứng thú học tập, vai trò, ý nghĩa 
của việc tạo hứng thú học tập, các biện pháp tạo hứng 
thú học tập cho học sinh trong dạy - học Lịch sử.
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Vai trò, ý nghĩa của việc tạo hứng thú học tập 
cho học sinh nhằm nâng cao chất lượng dạy học 
môn Lịch sử bậc phổ thông

Theo Từ điển tiếng Việt, “hứng thú” có hai nghĩa: 
“Cảm giác thích thú thấy trong người mình đang có 
một sức thôi thúc làm cái gì đó” và “sự ham thích” 
[4, tr.473]. Cùng bàn luận về vấn đề này, tác giả 
Nguyễn Quang Uẩn cho rằng: “Hứng thú là thái độ 
đặc biệt của cá nhân đối với đối tượng nào đó, vừa có 
ý nghĩa đối với cuộc sống, vừa có khả năng mang lại 

khoái cảm cho cá nhân trong quá trình hoạt động” [3, 
tr.204]. Từ các khái niệm trên, ta có thể hiểu: Hứng 
thú là thái độ con người đối với sự vật, hiện tượng nào 
đó. Hứng thú là biểu hiện của xu hướng về mặt nhận 
thức của cá nhân với hiện thực khách quan, biểu hiện 
sự ham thích của con người về sự vật, hiện tượng nào 
đó. Trong dạy học lịch sử (DHLS), “hứng thú học tập 
lịch sử” là một thái độ say mê, tự giác, tích cực đặc 
biệt của cá nhân đối với nội dung lịch sử cụ thể. “Tạo 
hứng thú học tập trong DHLS” là quá trình giáo viên 
(GV) sử dụng phương pháp dạy học (PPDH) phù hợp, 
giúp HS thích thú, ham thích tìm hiểu để tự bổ sung 
kiến thức, nâng cao trình độ, qua đó nâng cao chất 
lượng dạy học bộ môn.

 Hứng thú có vai trò quan trọng trong quá trình 
hoạt động của con người nói chung và trong học tập 
nói riêng. “Có việc gì người ta không làm được dưới 
ảnh hưởng của hứng thú” [5, tr.70]. Cùng với tự giác, 
hứng thú làm nên tính tích cực nhận thức, giúp học 
sinh (HS) học tập lịch sử đạt kết quả cao, có khả 
năng tìm tòi, sáng tạo. Vì vậy, tạo hứng thú học tập 
cho HS trong DHLS có ý nghĩa không chỉ trong việc 
tiếp nhận kiến thức, hình thành kĩ năng mà còn là cơ 
sở vững chắc giáo dục đạo đức, tình cảm cho HS. 
Điều này thể hiện: (1). Về mặt kiến thức: tạo hứng 
thú học tập trong DHLS giúp GV có thể dễ dàng thực 
hiện tốt nhiệm vụ bồi dưỡng tri thức lịch sử cho HS. 
Khi có hứng thú, HS sẽ học tập tự giác, tích cực, chủ 
động, do đó, những kiến thức được lĩnh hội các em sẽ 
nhớ lâu; những sự kiện, hiện tượng các em sẽ “biết”, 
“hiểu” và “vận dụng” linh hoạt trong việc giải quyết 
các vấn đề của cuộc sống; (2).Về mặt kĩ năng tạo 
hứng thú học tập lịch sử cho HS là một trong những 
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cơ sở giúp HS phát triển các năng lực nhận thức, đặc 
biệt là năng lực tư duy độc lập, tích cực..,năng lực 
vận dụng kiến thức để hiểu biết, giải quyết các vấn 
đề đang diễn ra; đồng thời góp phần hoàn thiện các 
kĩ năng, kĩ xảo như kĩ năng quan sát, ghi nhớ, phân 
tích, trình bày trình bày các sự kiện, hiện tượng lịch 
sử; (3).Về mặt thái độ: tạo hứng thú học tập trong 
DHLS góp phần vào việc giáo dục tư tưởng, đạo đức, 
tình cảm cho HS, hướng các em đến các giá trị chân, 
thiện, mĩ của cuộc sống. Để tạo hứng thú học tập cho 
HS, GV cần sử dụng kết hợp nhiều phương pháp và 
phương tiện dạy học tác động đến xúc cảm của HS, 
khiến các em muốn tiếp tục muốn khám phá thêm 
những điều chưa biết. Tóm lại, hứng thú học tập có 
vai trò, ý nghĩa quan trọng trong DHLS, góp phần 
phát triển toàn diện HS, nâng cao hiệu quả bài học 
lịch sử bậc phổ thông hiện nay.
2.2. Các biện pháp tạo hứng thú học tập trong dạy 
học môn Lịch sử 

Một là, xác định mức độ kiến thức phù hợp với 
khả năng nhận thức của học sinh

 Trong DHLS, việc lựa chọn nội dung dạy học có 
ý nghĩa rất quan trọng nhằm đạt được mục đích dạy 
học đề ra. Một bài học đảm bảo được tất cả các yếu 
tố như tính khoa học, tính lí luận,..nhưng không phù 
hợp với nhận thức của HS thì bài học đó không đạt 
chất lượng. Việc GV xác định mức độ kiến thức phù 
hợp với khả năng nhận thức của HS chính là làm thế 
nào để trong cùng một lớp học, với việc tổ chức các 
hoạt động học tập của GV, tất cả HS đều hiểu bài. 
Để xác định mức độ kiến thức phù hợp với khả năng 
nhận thức của HS, GV cần: 

Thứ nhất, GV phải nắm chắc trình độ nhận thức 
và điểm mạnh, điểm yếu trong tư duy của HS. Thực 
tế cho thấy, HS ở các vùng miền khác nhau có mức 
độ nhận thức không giống nhau. Ví dụ, HS ở đô thị - 
nơi được tiếp cận nhiều nguồn thông tin thì việc lĩnh 
hội tri thức sẽ nhanh và thuận lợi hơn HS ở vùng sâu, 
vùng xa, điều kiện kinh tế còn nhiều khó khăn. Vì 
vậy, trong quá trình DH, GV cần hiểu rõ đối tượng 
để lựa chọn nội dung, hình thức và PPDH dạy học 
phù hợp. 

Thứ hai, GV phải căn cứ vào chuẩn kiến thức, kĩ 
năng của chương trình lịch sử trung học phổ thông 
(THPT) để lựa chọn những kiến thức cơ bản, vừa 
sức HS. Sơ đồ Đairi là gợi ý để GV lựa chọn kiến 
thức cơ bản và nội dung của tài liệu tham khảo đưa 
vào bài học. Đó là những kiến thức không quá khó 
nhưng cũng không được đơn giản hóa kiến thức, bởi 
lẽ kiến thức vượt quá tầm nhận thức của HS sẽ khiến 

các em nản chí nhưng nếu dễ quá sẽ khiến các em coi 
thường, chủ quan .Trong bài học, GV hết sức tránh 
sự quá tải đối với việc lĩnh hội kiến thức của HS. GV 
trình bày nội dung ngắn gọn, súc tích, cụ thể, dễ hiểu, 
không rườm rà; không đưa những khái niệm, thuật 
ngữ, tên gọi khó, phải mất thời gian giải thích và làm 
cho việc lĩnh hội kiến thức của HS gặp khó khăn. GV 
phải lựa chọn trong sách giáo khoa đâu là kiến thức 
phù hợp với HS của mình, biết họ đã có cái gì và 
đang cần cái gì để có sự lựa chọn nội dung dạy học 
phù hợp; để việc học tập đối với các em là niềm thích 
thú, sự say mê chứ không phải là sự bắt buộc, gò ép. 

Như vậy, việc xác định và tổ chức các hoạt động 
học tập giúp HS lĩnh hội kiến thức cơ bản, phù hợp 
với khả năng nhận thức của HS trong tình hình thực 
tiễn hiện nay là một biện pháp tích cực để nâng cao 
hiệu quả bài học lịch sử. Được tìm tòi, phát hiện 
những kiến thức phù hợp với nhận thức của bản 
thân khiến HS hào hứng, say mê, có nhu cầu tiếp tục 
khám phá thêm những tri thức mới.

Hai là, xây dựng tình huống khởi động nhằm kích 
thích sự chú ý, tính tò mò, nhu cầu học tập của học 
sinh 

 Trong mỗi bài học, GV có thể sử dụng các biện 
pháp sư phạm để kích thích động cơ học tập của HS 
đầu giờ học, trong suốt quá trình giải quyết các tình 
huống có vấn đề trong bài toán nhận thức. Nhưng 
quan trọng và có tác dụng trước tiên là kích thích 
sự chú ý, tính tò mò, nhu cầu học tập ngay từ đầu 
giờ học. Để làm được điều đó, khi bắt đầu bài học, 
GV cần xây dựng một hoạt động khởi động, tạo tình 
huống học tập dựa trên việc huy động kiến thức, kinh 
nghiệm của bản thân HS có liên quan đến vấn đề xuất 
hiện trong tài liệu hướng dẫn học làm bộc lộ cái HS 
đã biết, bổ khuyết những gì cá nhân HS còn thiếu, 
giúp HS nhận ra cái chưa biết và muốn biết thông 
qua hoạt động này; từ đó, các em suy nghĩ và thể hiện 
những quan điểm của mình về vấn đề học tập. 

Ba là, sử dụng mẩu chuyện lịch sử kết hợp với 
ngôn ngữ sinh động, giàu hình ảnh của giáo viên 
giúp học sinh hiểu sâu sắc sự kiện, hiện tượng

 Có thể nói, sử dụng mẩu chuyện trong DHLS 
phù hợp với đặc trưng bộ môn và có tác dụng gây 
hứng thú học tập với HS. Những mẩu chuyện lịch 
sử vừa có tác dụng cung cấp kiến thức, vừa giúp các 
em gắn được sự kiện, hiện tượng với các nhân vật 
tiêu biểu, điển hình. Đặc biệt, những mẩu chuyện 
lịch sử thường có tính giáo dục rất cao. Khi người 
kể nhập tâm vào câu chuyện sẽ khiến người nghe 
như được “sống” cùng các nhân vật trong chuyện, 
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giúp cho việc tìm tòi, khám phá kiến thức diễn ra một 
cách tự nhiên mà HS lại hào hứng, thích thú. Trong 
DHLS, GV có thể sử dụng những mẩu chuyện lịch 
sử để dẫn dắt HS vào bài mới, tạo hứng thú học tập 
ngay từ đầu; sử dụng mẩu chuyện để cụ thể hóa các 
sự kiện, hiện tượng, nhân vật lịch sử; để nêu gương 
hay khi cần rút ra những kết luận cho một vấn đề lịch 
sử nào đó. 

Lời nói luôn giữ vai trò chủ đạo trong dạy học 
bởi không có một PPDH nào lại không kèm theo lời 
nói. Đặc biệt, những kiến thức lịch sử mà HS lĩnh hội 
phải được diễn giải bằng ngôn ngữ, cách hành văn và 
cách trình bày chứ không phải bằng những công thức 
hay những con số khô khan. Trong quá trình sử dụng 
ngôn ngữ, tình cảm, tính chân thực, vai trò, khả năng 
của GV được thể hiện, thông qua đó mà bồi dưỡng 
tư tưởng, tình cảm, khơi gợi ở HS tính hiếu kì muốn 
khám phá những điều chưa biết. Vì thế, GV cần sử 
dụng ngôn ngữ sinh động, trong sáng, dễ hiểu để lôi 
cuốn HS vào các hoạt động học tập do mình tổ chức, 
hướng dẫn. Ví dụ: khi dạy bài 20, mục II.2. “Chiến 
dịch lịch sử Điện Biên Phủ” (Lịch sử 12), ngay từ 
đầu, GV có thể tạo sự chú ý của HS bằng cách nói 
hình ảnh: Cứ vào những ngày tháng 5 lịch sử, cả dân 
tộc ta lại được sống trong không khí hào hùng và 
phấn khởi, hãnh diện và tự hào, bởi cách đây….năm, 
dân tộc ta đã làm nên một kì tích vẻ vang - chiến 
thắng lịch sử Điện Biên Phủ lừng lẫy năm châu, chấn 
động địa cầu. Vậy, chiến dịch Điện Biên Phủ đã có 
sự chuẩn bị và diễn ra như thế nào? Nguyên nhân 
nào đã khiến một Việt Nam tưởng chừng như nhỏ bé 
lại có thể đánh bại được một đế quốc xâm lược hùng 
mạnh như vậy? Ngay bây giờ, chúng ta cùng nhau 
tìm hiểu nội dung của bài hôm nay. Cách đặt vấn đề 
hay, hấp dẫn sẽ khiến HS bị cuốn hút vào các hoạt 
động học tập, nhanh chóng tạo những biểu tượng lịch 
sử để khôi phục bức tranh quá khứ…Sử dụng tường 
thuật, miêu tả phù hợp với nội dung bài học: Miêu 
tả, tường thuật trong DHLS luôn cuốn hút được sự 
chú ý của HS. Tuy nhiên, nếu tường thuật một cách 
khô khan, cứng nhắc hay miêu tả một cách đơn điệu 
đều làm cho HS cảm thấy mệt mỏi, chán nản. Vì vậy, 
GV cần rèn luyện cho mình những kĩ năng nhất định 
trong việc miêu tả, tường thuật để HS hứng thú với 
bộ môn.

 Khi tường thuật, GV cần kết hợp với dáng đi, 
cử chỉ, nét mặt làm cho HS như đang chứng kiến 
hiện thực lịch sử mà ở đó những sự vật, sự việc đang 
vận động, những con người đang hoạt động, một xã 
hội thực được tái hiện. Sau khi tường thuật, GV nên 

yêu cầu HS nhận xét, đánh giá hoặc rút ra những kết 
luận về các sự kiện, hiện tượng lịch sử. Chẳng hạn, 
sau khi tường thuật chiến cuộc Đông Xuân 1953-
1954 mà đỉnh cao là chiến dịch lịch sử Điện Biên 
Phủ, GV hướng dẫn HS rút ra kết luận về đường lối, 
chủ trương, quyết định sáng suốt của Đảng mà chỉ 
đạo trực tiếp là chủ tịch Hồ Chí Minh, Đại tướng 
Võ Nguyên Giáp cùng với các tướng lĩnh của ông 
lúc bấy giờ. Sử dụng cách ví von để giải thích sự 
kiện, hiện tượng: Giải thích là dùng lí lẽ để giảng giải 
giúp HS hiểu được bản chất của các vấn đề lịch sử. 
Cách giải thích của thầy cô càng trong sáng, dễ hiểu 
bao nhiêu càng khiến các em hào hứng học tập bấy 
nhiêu. Trong DHLS, GV chú ý sử dụng ngôn ngữ 
sinh động, giàu hình ảnh, gợi mở, có liên hệ, so sánh, 
ví von, quy cái chưa biết thành cái đã biết, biến cái 
phức tạp thành cái đơn giản để giải thích các sự kiện, 
hiện tượng, giúp HS dễ dàng tham gia vào các quá 
trình hoạt động học tập dưới sự hướng dẫn của thầy 
cô để hình thành kiến thức. Ví dụ: Để HS hiểu rõ bản 
chất của chủ nghĩa tư bản và mối quan hệ giữa phong 
trào giải phóng dân tộc ở thuộc địa với phong trào vô 
sản ở chính quốc, GV có thể sử dụng cách ví von kết 
hợp giải thích của Hồ Chủ tịch: “Chủ nghĩa tư bản là 
một con đỉa có một cái vòi bám vào giai cấp vô sản 
ở chính quốc và một cái vòi khác bám vào giai cấp 
vô sản ở thuộc địa. Nếu người ta muốn giết con vật, 
người ta phải đồng thời cắt cả hai vòi. Nếu người ta 
chỉ cắt một vòi thôi thì cái vòi còn lại kia vẫn tiếp tục 
hút máu của giai cấp vô sản, con vật vẫn tiếp tục sống 
và cái vòi bị cắt đứt lại sẽ mọc ra” [2, tr.298]. 
3. Kết luận

Hứng thú có vai trò rất quan trọng trong việc 
nâng cao hiệu quả của quá trình dạy học. Để nâng 
cao hiệu quả bài học lịch sử, không có một PPDH 
nào là vạn năng. GV cần sử dụng linh hoạt, kết hợp 
các biện pháp một cách nhuần nhuyễn, phù hợp với 
mục tiêu, nội dung dạy học, trình độ HS và điều kiện 
cụ thể của nhà trường nhằm kích thích hứng thú học 
tập lịch sử cho các em. Sự thành công ở mỗi bài học 
sẽ góp phần tạo nên chất lượng của cả một quá trình 
sư phạm.
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