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1. Pit van dé

Gido dyc k¥ ning séng (GDKNS) chua duogc xay
dung thanh mon hoc riéng trong chuong trinh GDPT
2018 ma 16ng ghép, tich hop trong cac mén hoc. Mén
Gi4o duc cong dan (GDCD) mén Pao dirc & cap ticu
hoc, moén GDCD ¢ cap THCS, mén GD kinh té va
phap luat & cip trung hoc phd thong) gitr vai trd chu
dao gitip HS hinh thanh, phat trién ¥ thirc va hanh vi
cua nguoi cong dan. Thong qua cac bai hoc vé 16i
song, dao dirc, phap luat, kinh t&, mén GD cong dan
gop phan bdi dudng cho HS nhing phim chit chu
yéu va nang lyc cdt 16i ciia nguoi cong dan, dic biét
1a tinh cam, niém tin, nhan thirc, cach ung xu phu
hop véi chudn myc dao dirc va quy dinh cua phap
lut, c6 KNSva ban linh dé hoc tap, lam viéc va sin
sang thuc hién trach nhiém cong dan trong sy nghiép
xdy dung, bao vé T6 qudc va hoi nhap quéc té.

HS THCS 1a nhiing ngudi dang trong giai doan
phat trién v6i sy chuyén bién tdm Iy manh mé tir tré
con thanh nguoi 16n, ma xa hoi hién dai dang tac
dong t6i HS tir qua nhidu phia, do thiéu KN lam chii
ban than, lam chu cam xtc, HS dé ung xu thiéu van
hoa; thiu KN giao tiép, KN bao vé ban than khoi
nhitng tac hai tiéu cuc, diéu d6 c6 nguy co anh hudng
nghiém trong dén tuong lai HS.. Vi vay rat thuan loi
cho GV trong tich hgp gido duc (THGD) cac KNS
cho HS trong qua trinh day hoc GDCD. Tuy nhién
khi THGD KNS trong day hoc GDCD cac GV khong
dugce tich hgp mot cach tuy tién ma phai dam bao
mot s6 nguyén tic nhat dinh.

2. N§i dung nghién ctru
2.1. KN song va GD KNS
Hién nay trén thé gidi c6 nhiéu quan niém khac

nhau v& KNS. Theo T6 chirc Y té thé gioi (WHO),
KNS la kha ning dé c6 hanh vi thich ting va tich
cue, giup cac ca nhan co thé tmg xur hiéu qua trugce
cac nhu cdu va thach thirc cua cudce song hang ngay.
Theo UNICEF, KN sbng 1a cach tiép can gitip thay
ddi hodc hinh thanh hanh vi méi.

KNS la nhitng KN tdm 1y x4 hoi lién quan dén
nhiing tri thirc, nhitng gia tri va thai do, cudi cing
duogc thé hién ra bang nhitng hanh vi lam cho céc ca
nhan co thé thich nghi va giai quyet c6 hiéu qua céac
yéu cau va thach thirc cta cudc song.

KNS [a mét tap hop cdc KN ma con nguodi cod
duogc thong qua giang day hoic kinh nghiém truc tiép
dugc sir dung dé xur Iy nhimg van dé va nhimng cau
hoi thuong gip trong doi song hang ngay cia con
nguoi.

Nhu vay KN song duoc hiéu theo nghia rong
khong chi bao gdm kha ning ning lyc tim 1y xi hoi
ma con ca nhiing KN van dong, KN séng duoc hiéu
theo nghia hep chi bao gdm nhiing ning lyc tim ly
x4 hoi.

GD KNS la mdt qua trinh tac dong su pham co
muc dich, c6 ké hoach nhdm hinh thanh nang luc
hanh ddng tich cuc, c6 lién quan tdi kién thtrc va thai
d6, giup ca nhan cé y thirc vé ban than, giao tiép,
quan h¢ xa hoi, thuc hién cong viéc, tng pho hi¢u
quéa Vv6i cac yéu cau thach thire cua cude sdng hang
ngay.

2.2. Sw cin thiét cia THGDKNS trong day hoc
mén GDCD

O Viét Nam, viéc GDKNScho moi nguodi noi
chung, cho cic em HS noi riéng di dwoc toan thé
xa hdi quan tdm. Trong nha truong, da st dung céc
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phuong phéap va ki thuat day hoc tich cuc dé tao diéu
kién, co hoi cho HS dugc thuc hanh, trai nghiém KN
song trong qua trinh hoc tip & mot s6 mén hoc va
hoat dong GD c¢6 tiém niang. Tuy nhién, ndi dung va
phuong phap GD trong cdc nha truong hién nay con
xem trong viéc “day chit,” chua chu trong dung mirc
“day lam nguo1”, nhét 1a viéc GD cho HS thuc su ¢6
KN séng tot.

Dé cing chung séng trong cong dong, mdi ngudi
no6i chung, dac bi¢t la HS THCS - nhling nguoi dang
hinh thanh nhan cach rat can dugc GDKNSdé co
dugc nhimg kién thirc, thai d va ki nang phu hop.
Trén co s& d6 hinh thanh nhitrng hanh vi, théi quen
lanh manh, tich cyc, loai bé nhimg hanh vi, théi quen
tiéu cuc trong cac moi quan hg, trong sinh hoat hang
ngay; tao co hoi thuan loi dé HS thuc hién t6t quyén
va nghia vu ctia minh va dugc phat trién hai hoa vé
thé chat, tri tué, tinh than va dao duc. Dac biét quan
trong 1a viéc GD cac KN sdng can thiét dé HS c6
dugc nhitng hanh vi dao duce tich cuc, phu hop véi
cac quy tic va chuan muc xd hoi, gop phan hoan
thién nhan cach con nguoi.

GDKNS qua day hoc mén GDCD la chu trong
vao vi¢c ren luyén KNS cho HS, yéu cau HS hoc
xong phai thé hién dugc, lam dugc; biét van dung
nhiing kién thire dé giai quyét cac tinh huong dat ra
trong cugc song hang ngay theo hé thong cac quy
tac, chudn muyc xa hoi; biét tu giac diéu chinh hanh
vi cia minh sao cho phu hop véi lgi ich cua cong
ddng, cua x4 hoi. Tap trung GD nhirg KN sbng cdt
16i, ¢6 ¥ nghia thiét thuc trong viéc hinh thanh, phat
trién dao dtrc, 161 séng cho HS nhu: KN ty nhén thie
va cam thong, KN giao tiép va hop tac, KN quan ly
cam xuc va duong dau véi ap luc, KN ra quyét dinh
va giai quyét van dé, KN tu duy phan bién va sang
tao, KN tu hoc.

Viéc d6i méi PP, ky thuat day hoc tich cuc nham
tao diéu kién, co hoi cho HS dugc thuc hanh, trai
nghiém KN séng trong qua trinh hoc tap, gop phan
xdy dung thé gii quan khoa hoc, dao dirc méi va
hudng vé do dé rén luyén va hoc tap.

2.3. Nguyén tic co bdn ciia viéc tich hgp GDKN-
Strong day hoc mén GD cong din ¢ truong THCS
2.3.1. Nguyén tac dam bdo muc tiéu mén hoc

Muyc tiéu va ngi dung moén GDCD giup HS nhén
thire xa hoi vé mat dao duc thong qua cac nguyén
tac, chuan muc dao duc trong khuon kho noi dung va
chuong trinh hoc tap dugc xac dinh la phé thong, co
ban, thiét thuc va hién dai. Nhan thirc dao dtrc ¢6 dic
diém: hanh dong dao dirc dugce tiép didn ngay sau su
nhan thirc gia tri dao duc. Do d6, GDKNSyéu ciu
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phai ddm bao muc tiéu mon hoc, bai hoc ca vé kién
thie, KN, thai do va cac KNS HS can dat qua mén
hoc, bai hoc.

GDKNS trong day hoc mon GDCD khong phai la
tich hop thém KN song vao ndi dung bai hoc ma 1a
su dung cac PP, k¥ thuat day hoc tich cuc dé tao diéu
kién, co hoi cho HS dugc thuc hanh, trai nghiém KN
sdng trong qua trinh hoc tip. Vi cach tiép can nay
khong lam qua tai thém ndi dung mén hoc, ma ngugc
lai lam cho gio hoc trd nén nhe nhang, thiét thuc, bd
ich hon di véi HS.

Pam bao muc tiéu mén GDCD nham gitip HS
ndm viing mot $6 pham tru co ban cua dao duc co
quan h¢ tryc tiép dén muc tiéu dao tao THCS: phat
trién toan dién vé duc, tri, thé, my va cac KN co ban,
phat trién nang lyc ca nhén, tinh ning dong va sang
tao, hinh thanh nhan cach con nguoi Viét Nam. Muc
tiéu va ndi dung mén GDCD vén da mang yéu t6 cua
GD KN séng, rat thuan loi cho viéc GD cac KNS
cho HS. Vi vy, c6 thé GDKNScho HS trong tt ca
cac bai hoc ma khong can phai dua thém thong tin,
kién thirc va ting thoi gian tiét hoc. Tuy nhién, tuy
vao tung bai khac nhau, GV ¢6 thé lua chon s6 luong
va céac loai KN séng can GD cho HS that phu hop;
thong qua viéc st dung cac PP, ky thuat day hoc tich
cuc tao diéu kién cho HS dugc trai nghiém hoc tap.
Nhu vay, viéc tang cuong GDKNS vao mén GDCD
1a phu hop véi xu thé hién nay va la diéu c6 thé thuc
hién duoc.

Nguyén tic dam bao muyc tiéu mén hoc trong viéc
GDKNS trong day hoc mén GDCD gbp phan quan
trong trong viéc hinh thanh, cing cd, phat trién va
nang cao KN sdng, nang cao ¥ thirc dao dirc. Bién y
thttc dao duc (tri thiic dao duc, quan diém dao durc
va tinh cam dao dirc) thanh thyc tién dao durc (¥ thirc
dao dtre dugce thuc hién, thé hién thong qua cac hanh
vi dao duc).

2.3.2. Nguyén tic dam bao hoat dong twong tac; trdi
nghiém; tién trinh thay doi hanh vi

KN song khong thé dugc hinh thanh chi qua viéc
nghe gidng va ty doc tai liéu ma phai thong qua cac
hoat dong tuong tac véi ngudi khac. Viée nghe giang
va tu doc tai liéu chi gitip HS thay di nhan thirc vé
mot van dé nao d6. Nhiéu KN sdng duge hinh thanh
trong qué trinh HS tuong tac vdi ban bé va nhiing
ngudi xung quanh (KN giai quyét van dé; KN thuong
luwgong; KN kién dinh...) thong qua hoat dong hoc tap
hoic cac hoat dong doan thé trong nha trudng, ngoai
cong dong, xa hoi. Trong khi tham gia cac hoat dong
¢6 tinh twong tac, HS c6 dip thé hién cac ¥ tudng cua
minh, xem xét ¥ tuwdng cua nguoi khac, c6 dip danh
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gid, xem xét lai kinh nghiém séng ctia minh trudc
day theo cach nhin nhén khac. Vi vay, viéc t6 chue
céc hoat dong co6 tinh chét twong tac cao trong nha
truong tao co hoi quan trong dé GDKNS hiéu qua.

KNS cua HS dugc hinh thanh khi HS duoc trai
nghiém qua cac tinh hudng thuc té. HS hoc t6t nhat
qua thuc hanh c6 hiéu chinh. GV tao diéu kién tot
nhat cho HS dugc thuc hanh cac hanh vi dao duc.
Mubn viy, GV can st dung cac y tudong kién tao
trong thuc té voi cac chién luoc giao thoa sau: Day
bang cach hoi chir khong day bang cach ké; néu
nhitng cau hoi ¢6 trinh dd cao hon, budc HS phai lap
luan; ra nhiing bai tap KTDG doi hoi HS ¢6 tu duy
sang tao...

GDKNS doi hoi phai c6 ca qua trinh: Nhan thirc -
hinh thanh thai d6 - thay ddi hanh vi. Day 1a mot qua
trinh ma mdi yéu t6 c6 thé 1 khoi dau cho mot chu
trinh méi. Vi vy, GV c6 thé tic dong bat ky mét xich
nao trong chu trinh trén: thay d6i thai do dan dén
mong mudn thay d61 nhén thire va hanh vi hodc hanh
vi thay d6i tao nén sy thay d6i nhan thirc va thai do.

Muc dich cao nhét cia GDKNS 1a giup HS thay
d6i hanh vi theo hudng tich cuc. GDKNSthic day
nguoi hoc thay ddi hay dinh hudng lai cac gia tri, thai
d6 va hanh dong ciia minh. Thay doi hanh vi, thai do
va gia tri ¢ ting con nguoi la mdt qua trinh kho khan.
Do d6, GV can kién tri va to chirc cac hoat dong lién
tuc dé HS duy tri hanh vi méi dé ¢6 thoi quen moi;
tao dong luc cho HS diéu chinh hodc thay doi gia tri,
thai d6 va hanh vi truéc dy, thich nghi, chdp nhan
cac gia tri, thai do va hanh vi méi.

Méi truomg GD duoc to chirc nham tao diéu kién
thuan loi dé HS duoc ap dung kién thire, KN vio cac
tinh huéng ¢6 thuc trong cudc séng.

2.3.3. Nguyén tic dam bdo tinh thuc tién

KN song la thdr ma HS rat can dé giai quyet
cac tinh hudng trong cudc sdng hing ngay. Do do,
GDKNStrong day hoc mén GDCD can tuan thu
nguyén tic dam bao tinh thuc tién.

Nguyén tic dam béo tinh thuc tién yeu ciu gin
ndi dung GD KNS véi thuc tién cudc song va dic
diém cia chuong trinh mén GDCD. Tir d6 hinh
thanh ¢ cac em kha nang thich tng, biét cach tmg
pho trude nhiing tinh hudng kho khin nay sinh trong
thuc té cudc song cua HS.

GDKNS cin gan v6i nhimg bdi canh cu thé dé
HS c¢6 thé nhan biét, hiéu va ap dung trong cac tinh
huéng tuong tu.

Trong tirng ndi dung GD KN song, GV can lam
rd y nghia thyc tién cta chung va giup cho HS
biét lién hé, véan dung chung vao trong thuc tién
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cudc séng.

Trong day hoc tirng ngi dung GD KN séng, GV
ciing nhiw HS can lién hé véi thuc tién, lam sang to
nhitng van dé Iy ludn.

Qua trinh GDKNS phai luén lién hé voi thue tién,
voi doi song D6i voi mon GDCD thyc tién 1 nhirng
din bién xay ra trong doi séng dao dic & gia dinh,
nha truong, xi hoi... ma sach gido khoa khong thé
phan anh hét dugc mot cach day du, nhanh chong,
thuc tidn con bao gdm ca doi séng cia ban than HS
do hang ngay cac em duoc tiép xtc v6i cac hoat
dong hoc tap, sinh hoat, lao dong, vui choi giai tri...
Do d6, néu dam bao duoc tinh thue tién thi cong tac
GDKNSsé thuan loi, sdu sic va hiéu qua hon.

GV can t6 chire hoat dong day hoc va sir dung
cdac PPDH tich cuc theo huong PTNL thuc tién cho
nguoi hoc

Dam bao tinh thuc tién khong chi giéi han trong
pham vi bai giang, ma con phai thuc hién trong céc
hinh thirc hoat dong khac cua GV va HS; trong toan
bd hoat dong nhén thuc, rén luyén KNS, rén luyén
pham chit dao dirc ciia HS dudi sy hudng dan cua
GV.

3. Két luin

_Trong cac yéu t6 quyét dinh sy thanh cong cua
moi ngum KNS dong gop mét phan rat quan trong.
KNS 1a can thiét va hitu ich, 1 hanh trang khong thé
thiéu ddi voi mdi nguoi. HS THCS véi su chuyén
bién tam Iy manh mé tir tré con 1én ngudi 16n, nhitng
con nguoi dang khao khat vuon téi thanh cong la
nhimng ngudi can duoc dic biét quan tim GD KNS.
Dé trang bi cho HS THCS hanh trang quan trong di
ti thanh cong can su chung tay cua tit ca cac GV
trong d6 GV day mén GDCD déng mét vai tro quan
trong. Néu mdi GV nd lyc nghién ctru ki bai giang va
dam bao cac nguyén tic tich hop ki ning séng trong
day hoc GDCD ¢ truong THCS.
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