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Kho khiin khi hoc tiéng Nga ciia sinh vién nim thi nhat
Hoc vién An ninh Nhan dan va gidi phap khac phuc
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Abstract: In recent years, the use of Russian language in Vietnam has no longer been as popular as
it was nearly two decades ago. However, the importance of teaching and learning Russian remains
undeniable. Russian is a difficult subject for students in general and for first-year students at People’s
Security Academy in particular. The article focuses on analyzing the subjective and objective difficulties
that students encounter. On that basis, the author offers some solutions to improve the effectiveness of

learning Russian for students in the coming time.

Keywords: People's Security Academy, Russian, difficulties, solutions.

1. Pit van dé

Nhiing nim gan day, viéc day tiéng Nga tai Hoc
vién An ninh Nhan dan (HV ANND) da c6 nhiing
chuyén hudng tich cuc ké tir khi HV thiét 1ap lai quan
hé hop tac song phuong véi cac co sé dao tao cuia Lién
bang Nga. Tuy nhién véi dic thu ciia tiéng Nga 1a mot
ngoai ngit mai la d6i véi sinh vién (SV) nén con tén
tai mot sb kho khin trong qua trinh hoc mén hoc nay.

Thuc té giang day tiéng Nga cho SV khong chuyén
tai HV ANND cho thiy SV chi méi bit dau lam quen
v6i tiéng Nga khi vao Pai hoc. Hién nay cac truong
dai hoc déu ap dung hinh thirc hoc tin chi, va hinh
thire hoc tap nay dugc ap dung ca vdi ngoai ngit,
HV ANND ciing khong ngoai 1&. Thiét nghi, hoc bat
ky mot ngoai ngit nao, nguoi hoc déu can dén mot
qua trinh hoc dai, néu mudn hoc tot ngoai ngir do thi
nhiing diéu kién hoc tap phai dugc dam bao mot cach
t6t nhat. Nhimg diéu kién d6 chinh 1a thoi gian va moi
truong. Thoi gian ¢ day chinh 1a qua trinh nghién ctu,
mbi truong chinh 13 nhimg diéu kién khach quan dé
phat trién ngdn ngit mot cach t6t nhat. Nhung, thuc té
cho thay SV lai ¢6 nhing chuong trinh hoc kha ning.
Thoi luong cia chuong trinh han ché nhung phai dam
bao du kién thirc ctia trinh d6 B1 v6i chudn dau ra day
du cac k¥ nang. Thém vao do, chinh ban than cac em
chua y thuc dugc loi ich cua viéc hoc ngoai ngtr, chua
dinh huéng dugc muc dich khi hoc ngoai ngit, chua
biét 1am thé nao dé co thé tu hoc, tu nghién ciru mot
cach hiéu qua. Ngoai ra méi truong tiéng khong co,
nén két qua khong duge nhu nhitng gi ma gido vién
ky vong.

T thyc té va kinh nghiém giang day nhiéu nam
cho théy SV nam thr nhat tai HV ANND lan dau hoc

tiéng Nga gap nhiéu kho khin. Trong mét khao sat véi
SV hoc tiéng Nga khoa D48 va D49 tai HV ANND c6
dén 100% s SV dau vao 1a tiéng Anh nén cac em co
nhung kho khan rleng, cac em bat dau lam quen voi
tleng Nga tir con sO khong. Hoc tleng Nga tr dau, cac
em duoc hoc phat Am timg 4m mot, tir am dé dén am
kho, am luét déu duoc hoc tir dau. Tuy nhién, vi nglt
phép tiéng Nga rat kho, rat chit ché nén doi hoi nguoi
hoc phai that sy cham chi va chiu kho tim hiéu, thuc
hanh thi méi c6 thé tién bo timg ngay. Tiéng Nga giao
tiép kho hon mot s6 ngdn ngit khac vi sy chit ché cua
ngir phap nén néu khong hoc ngu phap thi viéc ndi s€
khong dé dang. [5] Ngum hoc tleng Nga, dii méi bét
dau hay khong déu hiéu rd mot diéu, tiéng Nga dé dat
duoc dén trinh dd B1 chuén diu ra thi nguoi hoc phai
nd luc mot cach that su, viéc hoc tdp dé nim dugc
ngon ngit ndy phai that su git gao.

Thit nhdt, tiéng Nga st dung hé chir cai khong
phai 1a chit Latin (La M3). Tiéng Nga st dung hé chir
Cyrillic (K1r1n) dugc dung chu yeu cho céc ngon nglt
Slav va Trung A. Bang chir cai tleng Ngava tleng Viét
khac nhau nén cach viét ciing s& khac nhau. C6 nhiing
am phat ra gidng nhau (vi du nhu , m, n, p, ... cua
tiéng Viét) nhung cach viét lai khac nhau. Phién ban
Nga ctia bang chit cai Cyrillic c6 33 ky tu. i voi mot
s6 hoc vién nudc ngoai, cac chit cai duoc viét khac so
v6i cach doc. Ching han chit xopormo (khorosho — di
dugc chuyén ty sang Latin) duoc ngum Nga phat am
nhu nhur 14 “kharasho”. C6 mét s6 chir va 4m chi ton
tai trong tiéng Nga ma khong c6 4m twong tmg véi
tiéng Viét vi du nhimg chit cai: x, 1, m, 11, 10, 5. [3]

Thit hai, 1 trong am tiéng Nga. SV ciing gip kho
khan trong viéc xac dinh vi tri dat trong am trong cac
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tir tiéng Nga. Céc trong tim thuong roi vao mot 4m
tlet nao do theo mot cach duong nhu vo doan, khong
glong cac ngdn nglr nhu t1eng Phép, noi trong am
thuong roi theo mot mau nhat dinh. Doi luc, trong am
tiéng Nga c6 thé thay ddi tiy thudc vao hinh thirc cua
tir. Trong 4m s& chay khi bién doi danh tir s6 it sang
s6 nhiéu hodc trong chia dong ti, vi du okHO [aknd] —
okna [6kna]; xomuts [khozit] - xoxy [khazu]

Thir ba, 1a ngit phap Sau khi da hiéu cac quy tic
ngit 4m Nga, SV s& d6i miat voi ngit phap. Pa s6 hoc
vién nhan xét: “Phan kho nhét d6 1a ghi nhd 6 cdch
trong tiéng Nga”. Céc cdch tiéng Nga dic biét kho
khin d6i voi nhimg SV ma tiéng me dé khong c6 cach
hodc néu co thi cac cach d6 khong tac dong dén cu
trac cua tur. Viéc dung mot cach cu thé nao do lai dc‘“)ng
nghia voi bién d6i tir. Bén canh d6 1a chia dong ti,
mdi 1an mudn n6éi mot cum tir nao do, hoc vién déu
phai dung lai dé suy nghi vé& cach bién ddi mdi tu,
phai lua chon hinh thai tir nao cho phu hop. Pay la
kho khan rat 16n dbi véi SV khi méi hoc Tiéng Nga.

Thit tur, 1a dong tir. Ngit phap tiéng Nga c6 mot
khia canh rat kho 1a cach sir dung dong tir “hoan thanh
the” va “chua hoan thanh thé”. [2] Pon gian chi la
nam bit sy khac biét giira npumén [prlshol] (da den)
va npuxomui [prikhadil] (da timg dén, dén va da vé
ro1). Cac dong tir chi chuyen dong 1a mot thé gisi nita
trong tiéng Nga — c6 rat nhiéu tir nhu vay.

Vi dy, dong tir “andare” trong tiéng Italy don gian
c6 nghia 1a “di”. Sang tiéng Nga, dong tir trong dwong
la xomute [khadit] (di bd dau do va quay lai), unru
[idchi] (di bd nhung chi mot chiéu), moiiru [poyti] (
khoi hanh di bd), exats [ekhat] (di mot chiéu bang
mdt phuong ti€n nao do), moexars [poekhat] (khoi
hanh trong mét dang phuong tién nao do) va e3auth
[ezdit] (di bang mot phuong tién nao d6 theo 2 chiéu).

Nhung nhu thé chua phai 14 tit ca. Tiéng Nga con
c6 nhiéu tién t§ gin vao cac dong tir phirc tap nay dé
thay doi nghia tiép. Vi du dong tir pabotats (lam viéc)
khi thém tién t6 khac nhau s& ¢ nhiing y nghia khac
nhau: nopa6otars (lam mot luc); mopadorare (lam
nét); 3apaGorars (kiém tién); o6padorats (xir Iy dit
liéu); orpaboTath (rén luyén ky nang).

Tuy vay, trong tleng Nga, hau hét nhitng phan ngi
phap kho nhét 1a & cip B1. Mot khi SV dat tdi trinh d6
nay i thi ho s& thoai mai sir dung tiéng Nga va c6 thé
cam nhan hét su vi dai va vé dep cta ngdn ngir nay.
Sau khi hoc tiéng Nga dugc hai hoc ki thi van nhiing
SV ¢ hai khoa D48 va D49 néu trén cho thiy 100%
cac em SV cho ring, tiéng Nga rat hay, ngon ngir dep,
ngit phap chit chg, 80% trong sd d6 chi bat dau biét
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yéu tiéng Nga khi hoc xong mét hoc ky dau tién, 20%
con lai khéng méy himg tha voi ngdn ngit nay. Vé
mirc d6 kho thi 85% s6 SV nam 1 cho ring tiéng Nga
qué khé. Pé ndm bit duge nd va giao tiép thi viée hoc
trong 5 ky hoc, mdi ky 50 tiét/ nim 1a diéu qua kho
khan. [6]

Giai phap cho nhiitng van dé trén c6 thé c6 nhiéu,
nhung dé thyuc hién thi cn cong stc va thoi gian rat
16n. Bén canh su c¢b ging ciia mdi ¢4 nhan ngudi hoc
con can ¢6 sy huéng dan tir giao vién giang day.

Thit nhat, hoc bang chit cai. SV can danh thoi gian
hoc bang chir cai ngay tir dau. Mic du khong qua kho
dé ghi nhé céac chir cai theo thir tyr, thuc sy co thé doc
troi chay toan b tir va ciu sé khién SV mat mot thoi
gian. Hoc ngdn ngi nao ciing giéng nhau ¢ budc dau
tién nhu thé nay, tleng Nga khong phai 1a ngoai 1¢. Co
rat nhiéu cach dé hoc bang chit cai nhu hoc qua hinh
anh, video, tap viét theo sach vo... nhung cach hoc
hiéu qua nhit nén 13 hoc theo ban ghi am cta ngudi
ban dia roi nghe va hoc theo.

Thit hai, nang cao von tir vung. Khi SV da nim
vitng bang chir cai, d6 1a lic bat dau hoc mot s tir
vung va nglr phap Tir vung ban dau kha gian gu1 nhu
nhing chu dé vé do vat xung quanh, nhung dan dan
SV can thuong Xuyén nang cao von tur vung tleng Nga
cua minh bang cach hoc theo chu dé, viéc lya chon
hoc theo cac chii dé nhu hinh anh, 4m thanh dé nhé
hon. Ding mdt quyén s6 nho dé ghi lai cac tir va cum
tir, hoc tu vung lién quan va 6n lai tr m&i mot cach
thuong xuyén. SV cin c¢6 mot qua trlnh luyén tap va
hoc hanh cham chi, su quyét tim, ¢6 ging va kién tri.
Diéu quan trong 13 hoc tir nao thi nén hoc cach phat
4m cho chuin, nghe va bét chudc cach phat am.

Thir ba, hoc cach phat am chuan. Mot phuong
phap gitp SV cai thién duoc phan phat m ciing nhu
ki nang nghe 1a hoc nghe. SV nén nghe nhiing bai
don gidn trude, nén lya chon nhitng bai nghe don
gian phu hop voi kién thirc ciia minh s& giup ho
nhanh choéng cai thién duoc ki nang nghe Nghe va
luyén tap cho dén khi thudc cac tir méi 4y roi chuyén
sang bai nghe khac.

Pé tiép nhan mot luong 16n thong tin trong mot
bai nghe thi nim bit toan b timg cdu timg chit cla
bai hoc 14 didu khong thé d6i voi bat ky ai, nhung nim
viing y chinh la diéu bt budc dé hiéu ndi dung ctia
van ban. C6 gang nghe va luu lai nhiing ¥ chinh khi
dang nghe va ¢6 gang suy ra cac y phu va tir phu dé
hiéu toan bai. SV can phai nghe ¢6 muc dich, nghe dé
tim hiéu ndi dung chinh va hiéu duoc ca bai.

(Xem tiép trang 62)
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Gi6 mua dong bic vudng goc véi dudng bd bién
két hop vé6i dong chay ven b va song gop phan dua
vat li€u vao bo tich ty tao thanh nhiing doi cat, con
cat bit lai cura song, lam cho ph?m ha Iuu cia Nhat Lé
phéi chay theo hudng kinh tuyén tir nam ra béc.

Mua hé gi6é mua tdy nam hudng tir Lao thdi sang
cling vudng goc voi duong bo bién gop phan tao nén
sudn tdy cua cac con cat va doi cat ven bién va cira
song ngay cang cao.

3. Két luan

Hoc tap ngoai thuc dia tai dai dia hinh con cat
ven bo bién, ctra song Nhat L¢ trong tuyén thuc dia
tw nhién khu vuc tinh Quang Binh 1a mot kénh b
sung kién thirc rat quan trong cho SV va gido vién
Dia li. Cho phép chung ta thay dwoc nét dién hinh
ctia dia hinh bo bién mién Trung 1a hé thong con cét,
ddc diém dia mao cta song va giai thich co ché hinh
thanh ctia nd. Gido vién phai huéng dan SV chuan
bi trude khi dén diém nghién ciru, cac phuong phép
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nghién ctru ciing nhu xac dinh cac cong viéc can lam
cu thé tai diém nghién clru nay dé dat hiéu qua cao.
Trong qua trinh giang day va hoc tap phﬁn dia hinh,
dia mao can t6 chirc cac budi di ngoai, hoat dong trai
nghiém dé ngudi hoc dugc 1am quen véi tat ca cac
dang dia hinh.
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Kho khan khi hoc tiéng Nga cua sinh vién... @ép theo mang 32)

Thit tir, SV ¢6 thé tham gia cac dién dan online
hodc offline, lya chon cac chuong trinh hoc phu hgp
v6i ban than dé hoc mot cach hiéu qua nhét. Viéc hoc
nhom gitp SV ¢6 dugc cam giac hiing thu hon so voi
viéc hoc mt minh, tao cam gidc déng hanh, cung
nhau hoc tép. Hoc tiéng Nga mot minh c6 thé khién
SV mdi hoc cam thay kho hiéu va nhanh chong thiy
nham chan, do d6 nén chon ngudi ban dong hanh. Ly
tuong la tim duge mot nguoi c6 chuyén mén ving
vé tiéng Nga (vi du nhu SV chuyén ngit nganh tiéng
Nga tai mét truong Pai Hoc ngoai ngli nao do6) hoac
mot nguoi ban Nga — nguoi ¢ thé cho minh nhing
161 khuyén, gop ¥ thiét thuc nhat trong qua trinh hoc
ngoai nglr méi nay.

Thir nam, SV nén tim kiém nhitng thong tin vé cac
budi giao luu, toa dam, tim hiéu vin héa Nga voi cac
SV ciing hoc tiéng Nga.[1] Qua nhing dip hoat dong
ngoai khoa do, SV c6 dugce rat nhidu diéu bd ich: biét
nhiéu hon vé vin hoa nuéc Nga xa x6i, phat trién va
cai thién dugc kha nang tu tin giao tiép, trao ddi kinh
nghiém hoc tiéng Nga véi cac ban khac, nudi dudng
tinh yéu nudc Nga va tiéng Nga.
3.Két luan

Tiéng Nga da khong con chiém vi tri doc ton & Viét
Nam nita, nhung ciing khong ai c6 thé phii nhan ring
tiéng Nga khong thé nao hoan toan mét di dugc. Nha
gido Vii Thé Khoi — mot nha Nga ngit ky cuu ciing da
noi rang: “Tinh cam voi van héa Nga & Viét Nam la
thir rat ky la, ai da timg gin b v6i Nga thi s& khong
bao gid phai nhat, tinh cam véi Nga luén luén quyén

62

luyén khong roi xa ca doi...”.[4] Kho khan khi méi
hoc ngoai ngir méi 1a tiéng Nga da dugc phan tich &
trén nhung giai phap cho nhiing van d& trén ciing dugc
dua ra. Hoc tiéng Nga khong qua kho, quan trong la
giao vién tim huyét khi khot goi va truyén cam hing
dé SV yeéu thich, mudn kham pha va tim hiéu tiéng
Nga, lam sao dé SV thay biét thém mot ngoai ngit
moi, giap SV ¢ thém von hiéu biét phong phii. SV
nén xac dinh rd dong co hoc tap va rén luyén y thuc ty
hoc, ning tu duy va sing tao, can dau tu cong sirc va
thot gian dé hoc tap va nghién ciru, tranh hoc ddi pho
dé rdi quén ngay kién thirc sau mdi ky thi.
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