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Abstract: The article analyzes the current situation of teaching general physics in the direction of
developing problem-solving competence for students and proposes pedagogical measures to develop
students’ problem-solving competence in teaching general Physics curriculum at Vinh University of
Technology education, contributing to improving the effectiveness of the CDIO training program.
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1. Pit van dé

Tu nam 2022, Truong Pai hoc Su pham K§¥ thuat
Vinh trién khai xay dung va dua vao sir dung chuong
trinh dao tao theo tiép cdn CDIO (Conceive-Design-
Implement) CDIO thyc chét 1a mot g1a1 phép nang
cao chét luong dao tao, dap ung yéu cau xa hoi trén
co s& xac dinh chuan dau ra, tir d6 thiét ké chuong
trinh va ké hoach dao tao mot cach hiéu qua. bé thuc
hién chuong trinh c6 hiéu qua chung ta phai thuc hién
ddng b nhiéu giai phap nhu: cai tién phuong phap
day hoc, cai tién khong gian hoc tap va cai tién quy
trinh danh gia. Do vay dé dat duoc muc tiéu chuong
trinh dao tao dat ra thi phuong phap day hoc dong vai
tro hét strc quan trong.

2. N§i dung nghién ctru
2.1. Cdc khdi ni¢m trong day hoc gidi quyét vin dé
(GOVD)

a. Khdi niém “Van dé” va “Tinh hudng cé vin
dé” trong day hoc

- Khéi niém van dé dung dé biéu dat mot nhiém
vu nhan thire/bai toan nhan thirc ma chu thé khong
tra 101 dugc néu chi ding tu duy tai hién; cac kién
thtie, k¥ nang, kinh nghiém da c6 cia nguoi hoc
khong du dé tra 10i.

- “Van d&” chta dung 3 yéu t6: (1) Ngudi hoc
chua biét con duong giai quyét ciu tra 1i/bai toan/
nhiém vy; (2) Nguoi hoc di co kién thirc, ki ning
thich hop; (3) Nguoi hoc ¢6 nhu cau, hing thi giai
quyét.

- “Tinh hudng c¢6 vén d&”: La tinh huéng ma
nguoi hoc tham gia gap kho khan, nguoi hoc y thirc
duoc van dé, mong mudn GQVD dé va hi vong cé

thé giai quyét dugc. Nghia 1a tinh hudng kich thich
hoat dong nhan thure tich cuc ctia nguoi hoc; thé nang
tam ly cta nguoi hoc dugc nang 1én cao.

b. Khai niém day hoc GOVD

Day hoc GQVD da duogc van dung va phat trlen
tir nhirg nam 60 cua thé ki XX. “Day hoc néu vén
dé”, “Day hoc néu va GQVD”, “Day hoc dat va
GQVD”, “Day hoc phat hién va GQVD?”,... tuy thuat
ngir ¢c6 khac nhau nhung ndi ham cua céac thudt ngtr
d6 déu giéng nhau vai tién trinh day hoc.

Cho dén nay thuat ngit ngan gon, thong dung do
1a “Day hoc GQVD”.

Co thé hiéu: “Day hoc GOVD co tién trinh day
hoc phéng theo tién trinh xdy ding, bdo vé tri thirc
méi trong nghién cieu khoa hoc; tién trinh day hoc
gom ba pha/ba giai doan: tao tinh hudng cé van de,
hieéng dan nguoi hoc GOVD, hop thire héa kién
thiec va vdn dung kién thirc méi. Day hoc GQVD la
phirong phdp day hoc tong qudt hay con goi la chién
lwoc day hoc GOVD”.

c. Céu tric cia day hoc GOQVD

Qua trinh day hoc GQVD dugc chia thanh nhiing
budc, nhiing giai doan c¢6 tinh muc dich chuyén biét.
C6 nhiéu cach chia cac budc/giai doan trong day hoc
GQVb.

Vi du: J. Dewey chia lam 5 budc nhu sau:

+ Buéc 1. Tim hiéu véan dé;

+ Bude 2. Xéc dinh van dé;

+ Budc 3. Pua ra nhing gia thuyét khac nhau dé
GQVDb;

+ Budc 4. Xem xét hé qua cua timg gia thuyét
dudi anh sang cua nhiing kinh nghiém trudc day;
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+ Budc 5. Thir nghiém giai phap thich hop nhit.
[4]

2.2. Thyc trang day hoc Vit li dai cwong o Truong
DHSP Ky thudt Vinh theo hwong phdt trién ning
luc (PTNL) GOQVD

Dua vao két qua diéu tra thuc trang day hoc Vat li
dai cuong theo huéng PTNL GQVD chung t6i rut ra
mot s6 nhén dinh chung nhu sau:

- Doi ngii can bo quan li va GV ¢6 nhan thirc day
du, coi trong chét lwong dao tao trong nha truong.
Quan tdm dén chuan muc tiéu dau ra cua chuong
trinh dao tao theo hudng PTNL.

- Trong nha trudng da co co so vat chat, thiét bi
phuc vu day hoc mén Vit li dai cuong, tao diéu kién
cho SV tu hoc, tu nghién ctru.

- Poi ngii GV di c6 nhitng doi méi day hoc va
kiém tra danh gia mon Vit Ii dai cuong theo hudng
PTNL GQVD.

- SV di duogc thy huong két qua doi moi day va
kiém tra danh gia ciia GV trong moén hoc Vat li dai
cuong.

Tuy nhién con mot s6 han ché:

- Nhiéu GV chua hiéu 13 va bang cach nao dé
PTNL no6i chung va NL GQVD trong day hoc mén
Vit li dai cwong; chua nam 15 cau tric cac hoat dong
cua day hoc GQVD, mot s6 GV chua quan tam dén
hoat dong tu hoc va day tu hoc cho SV.

- SV ¢6 dong co hoc tap khong on dinh, chua c6
ké hoach tu hoc mén Vat 1i dai cuong, chua nhan
thire duoc kién thirc Vat 1i dai cuong c6 ich cho viéc
hoc cac mén ki thuat. SV chua tham gia y kién tranh
ludn, dé xuat y tuong, giai phap, cach giai méi trong
cac bubi seminar, gio bai tap. SV giai bai tap Vat li
dai cuong, khong quan tam c6 nhitng cach giai khac
hay khong.

2.3. Bién phap sw pham PTNL GOQVD cho SV trong
day hoc Vat li dai cuong

Bién phap 1. Thue hién boi dwéng NL ti duy cho
SV trong day hoc Vat Ii dai cwong

Dé thuc hién bdi dudng NL tu duy cho SV, doi
hoi GV phai quan tim dén nhiing van dé sau:

- X4y dung va st dyng tinh hudng c6 van dé, bai
tap co van dé trong day hoc Vat li dai cuong.

- Rén luyén ngdn ngit ndi va ngdn ngir viét ctia
SV.

Mot sb bién phap dé phat trién ngén ngir Vat li,
ngon nglr khoa hoc trong day hoc Vat li dai cuong:

+ Tao co hoi, diéu kién cho SV phat biéu thanh
161 thong qua mo ta cac hién tuong Vat li, giai thich
cac hién tuong do.

+ Yéu cau SV phan tich hién twong, phan tich dit
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kién/gia thiét cua bai tap, trinh bay cach giai, bién
ludn két qua khi giai mot bai tip bang ngdn ngit noi
va ngdn ngir viét.

+Yéu cau SV phat biéu muc dich, cach tién hanh,
so db thi nghiém, nhan xét két qua thi nghiém trong
cac budi thuc hanh thi nghiém Vat li dai cuong.

+ Yéu cau SV viét: bao cdo seminar, bao céo du
an hoc tap, lam bai tap 16n, cac tiéu luan.

+Yéu cau SV ditra nhiing cau hoi, tra 101 cac cau
hoi, thao luan, tranh luan,... [2].

- Tao diéu kién cho SV thudong xuyén luyén tap
phat hién van d&: Phat hién cic mau thuan trong cac
tinh hubng c6 van dé, xac nhan van dé can giai quyét.

- T6 chtrc cho SV hoat dong GQVD: dé xuat cac
gia thuyét, cac phuong an, cac giai phap GQVD; lua
chon gia thuyét/phuong an/giai phap kha thi nht;
danh gia két qua GQVD nhin tir cac goc do khac
nhau (mtc d¢ sang tao, phuong phap GQVD, kha
nang tng dung/phat trién).

Giai cac bai tap sang tao/bai tap van dé.

- Tham gia tich cuc thuc hién céc dé tai seminar,
cac du an hoc tép.

- Tham gia cac nhom nghién ctru, tap dugt nghién
curu khoa hoc.

Bién phap 2. Day cho SV cach hoc, tao diéu kién
aé SV tw hoc, tw nghién ciru theo huéng GQVP

Cac phuong thtic day cach hoc cho SV

- Xay dung dong co hoc tap tich cuc

+ Can sir dung phdi hop gido duc, dong vién, ton
vinh cuda gia dinh, truong dai hoc, xa hoi ddi véi SV
dé xay dyng dong co hoc tap cho SV.

+ Gido duc, dong vién, lam cho SV nang cao y
thire, nd lue, tu tin thue hién tdt moi nhiém vu trong
hoc tap.

+ Lam cho SV nhan thirc 18 y nghia nhiing tri
thire Vat 1i dai cuong c6 nhidu Gng dung trong cac
moén hoc khéc trong chuong trinh dao tao. Nhiing
kién thtrc tich hop ndi mén Vit 1i dai cuong ing dung
trong ki thuat, kién thirc tich hop lién mén giira Vat
li dai cuvong va nhitng moén hoc khac trong chuong
trinh dao tao, giup cho SV c¢6 nhiing kién thirc sau
rong nho dé6 SV madi ¢6 nhu cAu tim toi, nghién clru,
yéu thich hoc Vat li dai cuong.

- Huéng dan cho SV tu hoc cac ndi dung cua cac
chuong, phan trong chuong trinh Vat li dai cuong

+ GV phai cung cip cho SV chuong trinh chi tiét/
dé cuong chi tiét mon hoc tir budi hoc dau tién.

+ GV bién soan ban huéng dan cho SV tu hoc
tung chuong theo ndi dung sau:

T chire cho SV thuc hién cac dé tai seminar va
cac du an hoc tap trong qua trinh day hoc Vat li dai
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cuong 14 nhitng hinh thirc t6 chirc hoc tap dé PTNL
nhu: NL tu duy, NL phat hién va GQVD, NL tu hoc,
NL hop tac...

Yéu cau moi SV phai tham gia trong céc giai
doan cua céc hinh thic t chire day hoc do.

- Huéng dan cho SV phuong phap thu thap thong
tin va lap ké hoach tu hoc mén hoc Vat 1i dai cuong

Trong qué trinh day hoc GV ¢6 thé day phuong
phép hoc cho SV, c6 thé gidi thi€u tai liéu tu hoc cho
SV doc va van dung. GV giao nhiém vu cho SV su
dung cac phuong phap thu thap thong tin cy thé nhu:

+ Phuong phap doc sach va ghi chép.

+ Phuong phap nghe giang va ghi chép.

+ Phuong phéap hoi.

+ Su dung mang Internet, caic Website day hoc,
phuong phap WebQuest. ..

+ Sir dung ban do tu duy dé hé thong hoa kién
thire/ndi dung va ghi nhé.

Moi phuong phap néu trén dugc trién khai dé
SV thuc hién, c6 su huéng dan cia GV. GV thuong
xuyén theo doi, kiém tra va danh gia két qua hoat
dong hoc tap, nghién ctu cia SV.

Bién phap 3. Day hoc Vit li dai cueong theo chién
luoc day hoc GOVD

Cac bude trién khai day hoc GQVD cho mot
chuong/phan, mot dé tai (bai hoc) trong gido trinh
Vat li dai cuong:

Budc 1. Van dé hoa noi dung day hoc

Quy trinh thuc hién “vin dé héa noi dung hoc
tap” nhu sau:

Phan tich ndi dung dé nhan théy céc vin dé nhan
thirc trong bai hoc. Xay dung chudi van dé nhan thirc
theo thir tu tinh khai quat duoc giam dan: Van dé cap
chwong, van d& cp bai, van dé cip don vi kién thuc.

Budc 2. Xay dung cic tinh hubng c6 van dé

Chudi van dé (két qua ¢ budce 1) 1a co so dé thiét
ké cac tinh huong ¢6 van dé.

Budce 3. Chuén bj thiét bi, phuong tién day hoc

Chuan bi cac thiét bi, phuong tién lién quan
dén muc dich tao tinh hudng c6 van dé, dé xuat gia
thuyét, kiém tra gia thuyét hodc kiém ching hé qua
i thuyét nao do.

Suu tam, bién tap cac video clip thi nghiém cé
lién quan dén noi dung day hoc.

Xay dung, khai thac, cdc md phdng thi nghiém,
thi nghiém 4o dé tryc quan héa cac thi nghiém thuc
hoic video clip thi nghiém (néu can).

Xay dung, suu tam bién tap cac bai toan c6 van dé
(phu hop véi ndi dung day hoc tuong Uing).

Budc 4. Thiét ké tién trinh day hoc theo dinh
hudéng GQVD (soan gido an)
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Bude 5. T chuce tién trinh day hoc theo thiét ké

Budc 6. Kiém tra danh gia NL GQVD cia SV

Bién phap 4. Chu trong danh gia NL GOVD cua
SV trong danh gid két qua hoc tdp mén Vit li dai
cuwong

Céan ctr vao phuong thirc thu thap thong tin cho
viéc danh gi4, chung ta ¢6 thé sir dung 4 hinh thuc:
vén dap, viét, thyc hanh, két hop viét — thuc hanh.

Quan tam két qua tham gia hoat dong hoc cuia SV:
hoat dong phat hién vAn dé va hoat dong GQVD cua
SV trong céc tiét thuc hanh (giai bai tap, thuc hanh
thi nghi€m); thuc hién cac dé tai seminar va hoc theo
du 4an. GV theo ddi, quan sat, ghi chép cac ddi twong
SV trong cic nhom vé nhimg muc do biéu hién cac
thanh t6 NL phat hién va GQVD.

Pénh gia viéc thuc hién tu lyc gidi cac bai tap
dinh huéng NL GQVD trong hé thdng bai tip bt
budc. Bac biét sir dung tinh huéng ¢ van dé va bai
tap van dé lam cong cu danh gia NL GQVD.

Dua vao két qua lam cdac bai thyc hanh, bai kiém
tra, bai thi ctia SV trong do6 chu trong danh gia cac
NL thanh t6 cia NL GQVD cua SV.

3. Két ludn

Do6i moi phuwong phap gido duc dai hoc ludn luén
can duoc cap nhat dbi vai tung giang vién dai hoc.
Viéc van dung phuong phap day hoc phai tuy thude
vao ndi dung tirng bai hoc, tung dbi tuong SV, tuy
nhlen phuong phép nio ciing can phai dugc hiéu can
k& v& mit li luan va nhim muc dich PTNL & SV. Bai
bao d& xuat bién phap PTNL GQVD cho SV thong
qua day hoc GQVD hoc phan Vat ly dai cuong tai
Trudng DHSP K§ thuat Vinh gop phan thuc hién
muc tiéu dao tao theo CDIO ma nha truong da trién
khai.
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