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Abstract: The article researches the theoretical basis of: The concept of energy to understand the
surrounding natural and social environment; the concept, type, role and meaning of the Youth Council;
It is affirmed that to design experiential activities in Nature and Society 2 subject, it is necessary to
ensure 5 principles (Ensuring the concordance between theory and practice; Ensuring objectiveness,
Ensuring the subject role of learners. students in the process of implementing the experience; Ensure
objectivity, science, regularity, and continuity in the process of students’ experiential learning; To design
an experiment, it takes 5 steps (Determining the requirements to be achieved by the lesson in Nature and
Society in grade 2; Finding out/surveying the conditions for organizing experiential activities; Designing
a plan to organize experiential activities, experience; Organization of experiential activities; Evaluation
of experiential activities).
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1. Pit véan dé

Hoat dong trai nghiém (HDTN) la hoat dong trong
d6 hoc sinh (HS) duya trén su huy dong tong hop kién
thirc va ki nang tir nhiéu linh vuc khac nhau dé trai
nghiém thuc tién doi sdng gia dinh, nha trudng, xa
hdi; tham gia hoat dong huéng nghiép va hoat dong
phuc vu cong ddng dudi sy to chire va hudng dan cua
nha gido duc. Tir 6 hinh thanh cho HS nhiing pham
chat, nang luc can thiét va dinh hudng nghé nghiép
cho tuong lai.

Tim hiéu méi truong ty nhién va xa hoi xung
quanh 1a mot trong ba thanh phan ning lyc cua ning
luc ddc thu moén Ty nhién (TN) va Xa hoi (XH) —
nang lyc khoa hoc. Viéc phat trién nang lyc tim hiéu
moi truong ty nhién va xa hdi xung quanh s€ gitip
cac em thuc hanh, diéu tra, thu thap thong tin, quan
sat, d& xudt cac cdu hoi, y kién,... HDTN la hoat
dong GD c6 thé phat trién cho HS ning luc chung
cling nhu NL déc thu, dic biét la phat trién NL tim
hiéu moi trudng tu nhién va xa hoi xung quanh khi
HS tham gia cac HDTN do giao vién (GV) to chic,
hudng dan. Viée to chirc HDTN dé hinh thanh ning
lyc tim hiéu méi truong TN va XH xung quanh 1a rat
can thiét. Vi mén TN va XH 1a mon hoc tich hop nén
viéc thiét ké va t6 chirc cac HDTN s& tao himng tha,
16i cudn cac em tham gia vao cac hoat dong cua bai

hoc qua d6 céc em c6 co hdi van dung kién thire da
hoc vao thyc tidn. HDTN rit da dang, phu hop dé cac
em c6 thé thuc hanh, quan sat, dé xudt y kién... tir do
hinh thanh va phat trién nhiing phdm chit va ning
luc can ¢6 ¢ ngudi hoc, dap ing dugc yéu cau cia
xd hoi. HS 16p 2 & d6 tudi 7 - 8 tudi; & do tudi nay,
tu duy cua cic em van chil yéu 1a tu duy tryc quan
chiém wu thé. Vi vay viéc t6 chic HDTN 14 quan
trong, giup nang cao hung tha, tao co hoi cho cac em
duoc trai nghiém thyc tién; dugce van dung nhing gi
da biét dé giai quyét van dé. Phat huy duoc tinh tich
cuc, chu dong,... va theo ding xu hudng phat trién
chuong trinh GD la “Chuong trinh day hoc hién dai
ldy HS 1am trung tam”.

2. N§i dung nghién ciru

2.1. Ning lwe tim hiéu méi trwong tw nhién va xi
hgi xung quanh

NL tim hiéu méi truong TN va XH xung quanh 13
mdt trong 3 thanh phan cta ning luc khoa hoc. Ning
lyc tim hiéu moi truong TN va XH xung quanh la
nang lyc thién vé hudéng hanh dong.

Duya trén nhitng biéu hién (BH) ctia nang lyc tim
hiéu méi trudng TN va XH xung quanh dugc dua ra
trong chuong trinh Giao duc téng thé 2018 - Mon TN
va XH, trong khuon khé dé tai nay, niang lyc tim hiéu
moi trudng ty nhién va xa hoi xung quanh dugc hiéu
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la nang luc dugc thé hién qua vi¢c dat dugc céac cau
hoi don gian vé su vat, hién tugng, mbi quan hé trong
tu nhién va xa hoi xung quanh; Quan sat, thyc hanh
don gian dé tim hiéu cac su vat, hién tugng, mbi quan
hé trong tu nhién va xa hoi xung quanh; Nhan xét
duoc vé nhitng dac diém bén ngoai, so sanh dugc sy
gidng va khac nhau gitra cac su vat hién twong xung
quanh va su thay doi cua chung theo thoi gian mét
cach don gian thong qua két qua quan sat, thyuc hanh.

Dua vao biéu hién ning lyc tim hiéu méi truong
TN va XH xung quanh trong chuwong trinh GDPT
téng thé 2018 - Mon TN va XH, dé danh gia viéc
hinh thanh NL tim hiéu méi truong TN va XH xung
quanh cho HS 16p 2, chung t6i di dua ra bang cdu
trac nang lyc tim hiéu méi truong TN va XH xung
quanh gdm c6 5 biéu hién nhu sau:

Biéu hién 1: Quan sat va dit cau hoi vé su vit,
hién tuong trong TN va XH

Biéu hién 2: Xac dinh mbi quan hé trong TN va
XH xung quanh;

Biéu hién 3: Thuc hanh tim hiéu vé su vat, hién
twong, mdi quan hé trong TN va XH xung quanh;

Biéu hién 4: Rut ra nhan xét, két luan;

Biéu hién 5: So sanh gilia cac sy vat, hién tuong
xung quanh va sy thay d6i ciia ching theo thoi gian
tir két qua quan sat, thyc hanh.

2.2. Hoat dong trdi nghiém trong mén Ty nhién va
Xa hoi lop 2

a. Khai niém HDTN

Theo Kolb: HDTN la mdt qua trinh hoc tap ma
kién thirc 1a két qua cua sy két hop giira viéc nim
bét va bién déi mot kinh nghiém. Viéc hoc doi hoi
phai tiép thu cac khai niém triru tugng dé sau do6 c6
thé ap dung linh hoat trong nhiéu tinh hudng. Do d6,
kién thirc dugc tao ra thong qua su bién dbi cua kinh
nghi¢m.

Khai niém HDTN trong Chuong trinh GDPT
2018 - Mén Hoat dong trai nghiém: “La hoat dong
GD do nha GD dinh huéng thiét ké va hudéng dan
thuce hién, tao co hoi cho HS tiép can thuc té, thé
nghiém cac cam xuc tich cuc, khai thac nhitng kinh
nghiém da c6 va huy dong tong hop kién thirc, ky
nang cua cac mon hoc dé thuc hién nhiém vu duogc
giao hodc giai quyét nhitng vin d& cua thuc tidn doi
song nha truong, gia dinh, xa hoi phu hop véi lira
tudi; thong qua do, chuyén hoa nhiing kinh nghiém
da trai qua thanh tri thirc méi, hiéu biét méi, k¥ ning
méi gbp phan phat huy tiém ning sang tao va kha
nang thich tng voi cudc séng.

b. Loai hinh HDTN
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Trong chuong trinh GDPT hoat dong trai nghiém
va hoat dong huéng nghiép 2018 ciing dé cap dén
cac loai hinh hoat dong: “HDTN va Hoat dong trai
nghiém, hudng nghiép dugc to chic trong va ngoai
l6p hoc, trong va ngoai truong hoc; theo quy mo
nhom, 16p hoc, khi 16p hodc quy mé truong; vai bon
loai hinh hoat ddng chu yéu 1a Sinh hoat dudi c&, Sinh
hoat 16p, Hoat dong GD theo chu dé va Hoat dong
CLB; v6i su tham gia, phéi hop, lién két cua nhiéu
luc lwong GD trong va ngoai nha truong nhu: GV
chi nhiém 16p, GV mon hoc, can bo tu véan tam 1i hoc
duong, can bd Poan TNCS Ho Chi Minh, can bo Hoi
Lién hi€p Thanh nién Viét Nam, can by phu trach Boi
Thiéu nién Tién phong HO Chi Minh, CBQL nha
truong, cha me HS, chinh quyén dia phuong, cac to
chtre, ca nhan trong xa hdi.”

¢. Vai tro, y nghia cia HDTN

* Thong qua HDTN, HS c¢6 thé hiéu cac khai
niém dé dang hon

Vi ddc diém nhan thte cta Ita tudi HS tiéu hoc
14 nhan thue 1i tinh vi thé viée biét va hiéu cac kién
thire, khai niém méi hoan toan 14 viéc khong dé dang.
Thong qua viéc day hoc HDTN gitp HS c6 thé bién
tri thirc, khai niém tr sach vé trd nén hién thuc, ap
dung vao trong thuc té cudc sbng.

* HS c6 nhiéu co hoi dé phat huy tinh sang tao

HDTN la hoat dong day hoc co nhiéu hinh thuc
va PP day hoc da dang thu hat HS, tir d6 sé tao nhiéu
co hoi thuan lgi cho HS phat trién tinh sang tao, trai
nghiém gan véi thyc tién. Khi tham gia HDTN, HS
dugc khuyén khich dua ra cac phuong an, giai phap
¢6 thé thuc hién cac nhiém vu hoc tap theo cach cua
moi ngudi, theo hudng sang tao.

* HDTN giap HS hoan thién ban than minh

HDTN la mo hinh day hoc tién tién, hién dai, gitip
HS hoan thién ban than. Viéc day hoc HDTN gitp
nguoi hoc ngay cang tu tin; khong con rut re¢; manh
dan dua ra quan diém, y kién, y tudng ciia ca nhan.

* HDTN lam ting tinh hap dan trong hoc tap

Viéce hoc tap theo cach truyén thong khong mang
lai hiéu qua GD cao dong thoi dé gay nham chan va
khong hap dan nguoi hoc, bai vay day hoc HDTN
lam ting tinh hdp dan trong viéc hoc tip qua tiép
can truc tiép véi céc su vat, hién tugng trong thuc té
chang han nhu tham quan khu tich lich sir, tham gia
thi nghiém, quan sat vat that,... Viéc hoc tap luc nay
s€ trd nén hép dan cac em hon so véi viéc ngéi thu
dong tiép thu kién thirc, khong tham gia va tiép can
kién thirc. Tém lai, HDTN lam ting tinh hip dan cua
hoc tap nham thu hat HS.
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2.3. Quy trinh thiét ké HPTN dé phdt trién ning
Iwc tim hiéu moi trwong TN va XH xung quanh
trong mén TN va XH 2

2.3.1. Nguyén tac t6 chirc HDTN

a. Pam bao sw phi hop giita Ii ludn va thuc tién

HDTN yéu cau HS phai di vao thyc tién dé giai
quyét vin dé d6, HDTN phai gén v6i cac vin dé can
giai quyét ¢ dia phuong noi HS sinh sdng, hoc tap.

Cin cr vao d6, GV c6 thé xdy dung cac chuong
trinh HDTN lién quan dén cic van dé nhu: Cong
nghiép, néng nghiép, nghé thii cong, giao théng vén
tai,...

b. Bam bdo tinh muc tiéu

Khi t6 chirc thiét ké day hoc HDTN can xéac dinh
n6i dung, ki ning, ning lyc cin thiét va c6 thé phu
hop v6i nang luc cua HS, tir d6 méi c6 thé dit ra muc
tiéu cho cho bai HDTN. Tranh nhling muc tiéu qua
xa hogc khong dap ng dugc trong bai day dé gay
mo ho, trién khai sai myc dich ban dau cua muc tiéu
bai hoc.

¢. Bdam bao vai tro chii thé ciia HS trong qud trinh
thue hién trai nghiém

Trong day hoc hién nay, GV khong con 1a trung
tam clia qué trinh day hoc ma chuyén sang véi vai
tro 1a nguoi to chirc, hudéng din HS tim kiém, phat
hién tri thirc. Luc nay, nguoi hoc dong vai tro la trung
tdm cua qua trinh day hoc. Trong day hoc HDTN
cling nhu vay, ban chét 1a mot PP day hoc nham hinh
thanh cho HS nhiing kinh nghiém dé 4p dung vao
cuoc sdng. Day hoc HDTN luon dé cao vai tro chu
thé cua HS, qua viéc thiét ké, td chirc cac hoat dong,
hinh thtrc, PP day hoc trong day hoc trai nghiém
luén huéng dén vai tro chu thé caa HS, GV 1a ngudi
huéng dan, gidm sat, nhic nho.

d. Bam bao tinh khach quan, khoa hoc, thuwong
xuyén, lién tuc trong qua trinh thuc hién HDTN cua
HS

Khi t6 chic HDTN phai dam bao tinh khach
quan, khoa hoc, dugc td chire theo mot qué trinh nhét
dinh, 16 rang, Viec day hoc HDTN hudng t6i trang bi
cho HS ddy du yéu tb: kién thire, KN, gla tri va cach
van dung kién thirc Vao thuc tlen cudc song.

T chirc HDTN can dugce td chire mot cach khoa
hoc, logic, di dan tur thép dén cao, tur don gian dén
phuc tap (dua trén nguyén tic dong tAm, xo0an oc)
tiy theo ning lyc ciia HS ting khéi, timg viing mién
ma lya chon cac ndi dung phu hop.

2.3.2. Quy trinh thiét ké HPTN dé hinh thanh nang
liee tim hiéu méi truong xung quanh trong mén TN
va XH lop 2
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Dé thiét ké HPTN nham hinh thanh nang lyc tim
hiéu méi truong TN va XH xung quanh trong mén
TN va XH 16p 2, chung t6i dé xuat quy trinh thiét ké
HDTN theo 5 budc nhu sau:

Buoc 1: Xac dinh yéu cau can dat cua bai hoc
trong mon TN va XH lop 2

Yéu cau can dat c6 vai tro dinh hudng cho toan
bd cac hoat dong day hoc trong bai. Viéc xac dinh
yéu ciu can dat ciia bai can ctr vao trong chuwong
trinh GDPT 2018 - Moén TN va XH, can ctr vao thuc
tién, cdn ctr vao nguoi hoc,...Yéu cAu can dat cua bai
hoc can huéng dén hinh thanh va phat trién cc ning
lyc va pham chit cho ngudi hoc.

Buéde 2: Tim hiéu/ khdo sat diéu kién t6 chirc
HDTN

Sau khi x4c dinh dugc yéu cau can dat ciia bai hoc,
ta tién hanh khao sat diéu ki¢n dé t6 chie HDTN; sau
d6 méi tién hanh thiét ké ké hoach t6 chirc HDTN.

Buéc 3: Thiét ké ké hoach t6 chire HDTN

Sau khi khao sat va tim hiéu diéu kién dé t6 chtrc,
GV thiét ké ké hoach dé t6 chirc HDTN trong mén
hoc cho HS.

Buéc 4: T6 chire HDTN

Sau khi thuc hién theo cac bude trén, GV tién
hanh t6 chite HDTN dua trén ké hoach da thiét ké.

Buoc 5: Danh gia HDTN

GV sir dung cac cong cu danh gia dé danh gia
HDTN ctia HS nhu: Rubric, bang kiém, phiéu quan
sat, cau hoi,...

3. Két luan

Bai bdo di khang dinh viéc nghién ctru va thiét
ké HDTN cho HS 16p 2 1a van d& cip thiét, mang ¥
nghia thuc tién dap Gmg nhu ciu giang day ning luc
tim hiéu moi truong TN va XH xung quanh cho HS
nham hoan thanh nhiém vu day hoc mon TN va XH
bac Tiéu hoc trong giai doan hién nay.
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