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Abstract: Teaching in the direction of capacity development has become an educational trend of worldwide

interest. Researching experiences in some countries such as Singapore, the US, Japan, the UK, ...

shows

that the use of teaching and educational methods towards capacity development in some subjects has
brought about many positive results. Those success are valuable lessons for Vietnham in the process of
renewing teaching methodologies and implementing the current curriculum and textbooks.
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1. Dit vén @&

Trong hoat dong day hoc, gido vién (GV) khong
chi quan tdm dén van dé day hoc cai gi, ma can dic
biét quan tam dén van dé day hoc nhu thé nao, bang
cach nao cho hiéu qua. Nghi quyét Hoi nghi Trung
wong 8 khoa XI vé d6i méi can ban, toan dién gido
duc va dao tao (GD&DPT) néu rd: “Tiép tuc doi moi
manh mé phuong phap day va hoc theo huwong hién
dai; phat huy tinh tich cuc, chu dong, sang tao va vdn
dung kién thire, ky nang ciia ngueoi hoc; khdc phuc 16
truyén thu dp dat mot chiéu, ghi nhé may méc.” Nhu
vay, viéc nghién ctu phuong phép day hoc (PPDH)
va d6i méi PPDH c6 tAm quan trong dic biét.

O Viét Nam, nam hoc 2022 — 2023 1a nam dau tién
thyc hién chuong trinh SGK cap THPT mdi (16p 10).
SGK duoc bién soan theo huéng phan hoa va gan vai
dinh huéng nghé nghiép cua hoc sinh (HS). Dé dap
ung dugc muc ti€u chuong trinh, cac truong THPT
trén ca nudc da va dang tung budc xay dung 10 trinh
day hoc day du cac moén hoc theo nguyén vong cua
HS. Bén canh viéc lva chon SGK, dau tw CSVC, thiét
bi day hoc, thi vén dé boi dudng, nang cao nang luc
day hoc cua d6i ngli GV cling luén dugc chu trong.

Hién nay, d6i ngli GV ¢ VN c¢6 trinh d§ chuyén
moén va nang luc giang day chua dong déu. Mot sb
GV trién khai day chuong trinh méi chua hiéu qua,
con ling ting trong d6i mai PPDH theo dinh hudng
phat trién nang luc HS. Do vay, viéc nghién ctru kinh
nghlem su dung cac PPDH va GD cua GV THPT ¢
mot s6 nude va rit ra bai hoc bo ich dbi voi VN 1a

thue su can thiét.

2. N§i dung nghién ctru

2.1. Kinh nghi¢m quoc té vé sir dung PPDH va GD
nhéam phdt trién pham chét, nang luc cho HS trong
mot s0 mon hoc ¢ cd'p THPT

PP day hoc mon Lich st (LS) 6 mét sb nude

Day hoc Lich st ¢ Singapore luén dé cao PP hoc
tap tuong tac, 1ay HS 1am trung tam, khoi ddy sy quan
tam cua HS d6i voi LS va tham gia hoc LS mdt cach
chu dong va ddc lap; chi y PP dat cau hoi va diéu
tra LS. D4i voi HS cap THPT, PPDH diéu tra LS 1a
PP phan anh “lam lich sir” (doing history) gdm co
4 budc: thao luan sbi ndi, gy to mo; thu thap bang
chung; luyén tap suy ludn va tu duy phan bién. Nhiéu
phuong tién dugc st dung dé hd tro cho day hoc mén
LS nhu: d6 dung tryc quan, cac tai liéu LS va tham
chi cd phim 4nh/ hoat hinh mang tinh chinh tri cling
dugc danh gia cao trong viéc giip HS rén luyén céac
KN tu duy nhu giai thich, phan tich va danh gia.

O Mi, PPDH luén cha trong to1 viéc HS phai van
dung cac thao tac tu duy nhu phan tich, so sanh, phan
doan, suy luan, ddnh gia va giai quyét van dé. O bac
THPT, HS duoc rén cac KN phan tich LS va tu duy
doc lap, c6 kha nang sir dung ngudn tu lidu gdc va cac
nguén tu liéu tham khao khac; c6 kha nang xau chudi
cac su kién LS c6 lién quan; danh gid, dua ra nhan xét
clia ca nhan vé céc su kién LS; tir 6 ¢6 kha nang dua
ra quyét dinh.

2.1.2. Phuwong phadp day hoc mon Ngogi ngit (NN) o
mot s6 nude
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O Phan Lan, hé théng GD tién tién va sang tao
nhin manh PP lay HS 1am trung tam, thuc day tu
duy phan bién, giai quyét van dé, hop tac va tu hoc.
Khi day NN néi chung va tiéng Anh nhu NN thtr hai
(ESL), Phan Lan cling da trién khai cac PP giang day
moi dé phat trién cac ning luc cho HS. Nhitng PP
nay uu tién viéc hoc tap tich cuc, su tham gia cia
HS va phat trién cac KN ngén ngi thyc té, bao gdm
CLIL, PBL, tich hop cong ngh¢, TBL, da ngon ngir,
hoc tap hop tac va hudng dan ca nhan hoa. Nhimng
cach tiép can nay wu tién sy tham gia tich cuc cua
HS, st dung ngdn ngir thuc té va phat trién cac KN
ngon ngir thuc té, gop phan vao hé thng GD ESL
thanh cong ctia Phan Lan.

O Thai Lan, PP day hoc thuong duoc sir dung la:
day nghe qua céc bai hat tiéng Anh, day noi qua viéc
danh van, day viét bang hinh thirc viét chinh ta va
day doc thim. Piéu quan trong trong viéc giang day
NN néi chung va tiéng Anh néi riéng 1a khong bat
HS phai linh hoi hét bai hoc, thay vao d6 la khoi goi
su san sang hoc tap va cai thién tiéng Anh cua HS.
Thai do hoc tap quan trong hon viéc chi 1dp lai cac
tir hodc cum tir theo cac PP giang day truyén thong.
2.1.3. PP day hoc mén Ngit van o mot $6 nude

Vé day doc, SGK MV da vach ra mot chién luge
rd rang gom cac bude: “Xem trude doan vin trude
khi doc, tim kiém goi ¥ trong tén, hinh v&, d& phu
cua doan van. Bat ra mdot muc tiéu doc, muc dich
¢ thé anh huong dén viée tiép can doan van. Lua
chon cach doc, nén doc cham va phan tich hay chi
don gian 1a doc nhanh va thuong thirc. Két néi: Lién
hé ban than véi nhitng gi ban doc. Xem xét xem khi
nao ban gip hay trai qua tinh huéng ma ban di doc
va ty hoi néu dang ¢ trong tinh hudng ddy, ban s&
phan tmg thé nao. Str dung kién thtrc da hoc: Nho lai
nhing gi ban biét vé mot chu dé. Trudce khi doc, ghi
lai bat ki théng tin hay kinh nghiém nio ban mang
vao doan vin, trong khi doc sir dung ghi chu dé két
ni nhimng gi ban dang biét voi nhimg gi ban dang
hoc. Tién doan: C6 gang doan xem diéu gi s& xay ra
tiép theo. Nhic lai: C6 ging vé& lai birc tranh nhiing
gi duoc miéu ta. Diéu khién: Kiém tra viéc hiéu cua
ban trong khi ban doc. Panh gid ban than nhu mét
ngudi doc. Két luan: Str dung chimg ctr trong doan
van va nhiing gi ban c6 tir kinh nghiém dé gitip ban
hiéu rd doan van.” Day la nhiing thao tac, thu thuat
cu thé dugc GV hudéng dan HS sir dung thuc hanh
trong mdi bai doc hiéu, 1au dan s& hinh thanh cho HS
ki nang doc hiéu thuan thuc.

Trong Chuwong trinh tiéng Anh ciia Newzealand,
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nang luc tao 1ap van ban cia HS duogc danh gia thong
qua cac chi s6 sau, day ciing chinh 1a dinh huéng dé
GV day KN viét bai luan cho HS: Muc dich va déi
tugng cua van ban (tao 1ap dugc nhiing van ban ding
vé muc dich va d6i tugng thong qua sy lva chon ki
ludng ngon ngit, ndi dung va hinh thirc van ban, co
cach truyén dat va thé hién quan diém ca nhan phu
hop); Y tudng thé hién trong van ban (phat trién y
tuong, thong tin va su hiéu biét, tao ra vin ban c6
chiéu sau vé tu tudng va nhan thirc); Cac dic trung
ngon ngli ctia van ban (st dung thanh thao cac quy
tdc ngdn ngir vé chinh ta, tir vung, ngir phap, dic
trung van ban... dé tao 1ap van ban dung muc dich,
¢ y nghia, c¢6 hiéu qua giao tiép va thu hat sy quan
tam cua ngudi doc, ngudi nghe; Ciu triic va hinh
thitc van ban (st dung hinh thitc van ban ding quy
chuén).

2.1.4. PP day hoc mén Toan ¢ mot $6 nude

o] Nga, cac PP day hoc mon Toan dugc phan
loai theo nhiéu gbc d6 nhu hoat dong nhén thuc, to
chue hoc tap, muc ti€u giang day va cach trinh bay
ndi dung. Tai Singapore, PP Concrete - Pictorial -
Abstract (CPA) tap trung vao tién trinh tir cu thé dén
triru tuong, giup HS xay dung hiéu biét sau sic. Hoc
tap hop tac va tu duy Metacognition va Heuristics
cling dong val trd quan trong tai day. O Han Qudc,
giai quyét van dé thyc té, hoc tap du an va su dung
cong nghé s6 1a nhitng yéu t& quan trong trong PP
giang day. Tai Thai Lan, giang day dua trén vén dé,
PP hoc qua hop tac va tu duy phan bién duoc ua
chudng.

Tir cach giang day & cac qubc gia nay, co thé thdy
rang viéc ap dung cic PP da dang va tip trung vao
viéc giai quyét van dé, phat trién tu duy logic va su
dung kién thirc toan hoc trong thuc té 1a nhitng yéu
td quan trong dé ning cao chit lugng day hoc mén
Toan.

2.1.5. PP day hoc mon Cong nghé ¢ mot $6 nude

O Nga, gido duc mon Cong nghé tap trung vao PP
giang day thyc hanh (chiém khoang 3/4 thoi luong
hoc), trong d6 HS tham gia vao cac hoat dong nhu
xdy dung, lip rap va sira chita san phim cong nghe
Mén hoc con tich hop gido duc STEM va khuyén
khich thiét ké sang tao, hoc dua trén du an, hoc hop
tac, st dung CNTT va truyén thong.

Tai Han Quoc PP giang day mon Cong nghé tap
trung phat trién KN sang tao, thiét ké va ung dung
CNTT va truyén thong (ICT) vao thuc té. St dung
PP giang day dua trén van dé va du an dé thic day su
sang tao va hop tac, tich hgp CNTT dé ting cuong
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qua trinh hoc. Hoc thong qua trai nghiém va thuc
hanh giup HS ap dung kién thirc vao thuc té, két hop
Iy thuyét va thuc hanh, str dung cong nghé sb va phat
trién KN nghé nghiép cho HS trong nhiéu linh vuc
cong nghé.

M0t s6 kinh nghiém cho Viét Nam

Day hoc phat trién ning lyc va pham chét cia HS
1a myc tiéu ctia nén GD tién tién. Cung véi xu thé do,
tai VN, DH phat trién nang lyc cia HS dugc Chinh
phu, Nha nudc, Bo GD-DPT va cac sé, ban, nganh, co
quan, truong hoc quan tim va hd tro hét mirc dé co
thé dat duoc két qua tét nhat.

Hau hét GV tai cac truong THPT c6 nhén thic
dang dén vé muc tiéu, nhu cau cia d6i méi GD, cb
kién thtrc co ban, nén tang vé cac PP, ki thuat DH
tich cuc. GV da ap dung cac PP, ki thuat DH tich
cuc trong DH, tuy nhién, muc do ap dung cac PP, ki
thuat DH tich cuc chua nhiéu. C6 mot s6 GV chi ap
dung cac PP, ki thuat DH tich cyc thudng trong cac
ki thao giang, thi GV day gioi, cac tiét hoc dién hinh.
PP thuyét trinh, théng bao tri thirc ciia GV van 1a PP
day hoc duoc stir dung qua nhiéu, dan dén tinh trang
han ché hoat dong tich cyc cua HS. Viée st dung phéi
hop cac PPDH ciing nhu st dung cac PPDH phat huy
tinh tich cuc, tu luc va sang tao con ¢ muc do han
ché. Viéc gin noi dung day hoc véi cac tinh hudng
thyc tién chua duge cha trong. Day hoc thi nghiém,
thuc hanh, day hoc théng qua cac hoat dong thuc tién
it dugc thyc hién. Viée sir dung phuong tién day hoc
moi, CNTT chi bude dau thuc hién & mot s6 truong;
viéc rén luyén kha nang van dung tri thue lién mon dé
giai quyét cac chii dé phirc hop gan véi thyc tién chua
duogc chi y dang mic.

Tir thuc tién d6, cung véi viée nghién ciru kinh
nghiém tir cac nudc, xin rat ra mot s6 bai hoc nhim
nang cao hi€u qua trong viéc st dung PP day hoc va
GD phat trién pham chat, nang lyc cho HS phd thong
VN nhu sau:

CBOQL céin c6 bién phap chi dao d6i mi PPDH
trong nha truong mot cach cu thé va hiéu qua; thuong
xuyén td chirc thuc hién, kiém tra, danh gia céac hoat
dong day va hoc theo dinh huéng d6i méi PPDH.

GV st dung cac PPDH mot cach linh hoat: Su da
dang cac PPDH la mot yéu t6 thuan loi cho GV phat
huy mat manh va khéc phuc nhitng mat yéu cua moi
PP vi khong c6 PP nao la tdi wu.

Tang thoi gian hoat dong hoc cho HS; giam thuyét
trinh cua GV, tang dam thoai gitta GV va HS, uu tién
HS dugc thao luan nhiéu. Khi HS tu nghién ctru SGK
tai 16p can yéu cau HS tra 10i nhitng cau hoi tong hop,
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so sanh, khai quat hoa chtr khong chi lay tir SGK.
Tang cudng cho HS danh gia 1an nhau dé hoc hoi va
b6 sung hoan thién thém kién thtrc cho minh.

Cai thién CSVC va phuong tién day hoc.Trang bi
thém tir 1-3 phong Multimedia/truong; cac thiét bi
nhu: may chiéu, may tinh ca nhan, tivi, dau may ...
Té chirc cude thi “Thiét ké d6 dung day hoc”, xay
dung website hodc thu vién hinh anh, phim, tu liéu
hay dé GV c¢6 thé sir dung trong qua trinh giang day.
3. Két luin

Nhan thire duge thm quan trong cua cac PPDH
va GD nham phat trién pham chét, ning luc cia
HS, nhiéu truong THPT trong ca nudc dd c6 nhing
¢ ging nghién ctru d6i moi PPDH va da dat duoc
nhiing tién bd trong viéc phat huy tinh tich cuc cua
HS. Tuy nhién, viéc d6i méi PPDH ¢ cac nha trudng
chua thuc su triét dé va hiéu qua do nhiéu nguyén
nhan khac nhau. Tu kinh nghiém st dung PPDH va
GD tich cyc trong cac mén hoc & cac nudc co thé
théy, viéc chu trong cong tac chi dao cia CBQL; viéc
str dung linh hoat cac PPDH va lay HS 1am trung tim
cua GV; cai thién CSVC trong cac nha truong... la
nhitng giai phap chii yéu gitip nang cao hiéu qua cua
viéc sir dung cac PPDH va GD nham phat trién pham
chit, ning lyc cia HS THPT.

Pay la san pham nghién civu thudce dé tai: Nghién
cueu thyce trang vzec sir dung phu’ong phap day hoc va
gido duc phdt trién pham chdt, nang | lyee cho hoc sinh
phé théng (nam 2023 thuc hién & cdp trung hoc pho
théng, tap trung vao lop 10) - Vién Khoa hoc Gido
duc Viét Nam.
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