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1. Đặt vấn đề 
Công nghệ đóng vai trò ngày càng trở nên quan 

trọng đối với cuộc sống của con người, chi phối hầu 
hết các lĩnh vực trong đời sống xã hội, trong đó giáo 
dục cũng không là ngoại lệ. Nhiều chương trình giáo 
dục công nghệ trên thế giới được triển khai thực hiện 
ngay từ lứa tuổi mầm non. Nhiều  nghiên cứu về giáo 
dục STEM cho trẻ mầm non cũng chỉ ra rằng, việc 
tương tác với công nghệ nên tập trung vào việc tạo 
cơ hội cho trẻ sử dụng công cụ để khám phá, nghiên 
cứu, giao tiếp và cộng tác  nhằm khám phá thế giới. 
Các hoạt động về công nghệ thường có xu hướng tạo 
ra sản phẩm, đó là kết quả của quá trình tư duy, sáng 
tạo của trẻ kết hợp với việc sử dụng công cụ. 

Hoạt động cho trẻ mẫu giáo 4-5 tuổi làm quen với 
hình dạng là một trong những hoạt động cơ bản, quan 
trọng trong giáo dục Toán học cho trẻ. Thông qua 
hoạt động này, trẻ được làm quen với các hình hình 
học như hình tròn, hình vuông, hình tam giác, hình 
chữ nhật,... và thực hành chắp ghép, sắp xếp các hình 
hình học. Hoạt động này có nhiều cơ hội tích hợp 
giáo dục công nghệ như làm quen với việc sử dụng 
các công cụ từ băng dính, dao, kéo,...đến việc sử dụng 
các công cụ hiện đại như máy vi tính, phần mềm vẽ 
hình, xếp hình,... Việc sử dụng công nghệ này vừa là 
phương tiện để trẻ khám phá các kiến thức sơ đẳng về 
các hình hình học vừa giáo dục kĩ năng sử dụng các 
loại công nghệ này.

Ở Việt Nam, những công trình nghiên cứu về giáo 
dục công nghệ cho trẻ mầm non còn chưa được chú ý. 
Mặc dù trên thực tế, những công cụ công nghệ trong 

mỗi hoạt động của trẻ ở trường mầm non đã phần nào 
xuất hiện như dao, kéo, băng dính, bìa cứng, giấy, 
máy vi tính, bảng tương tác,… nhưng chủ yếu là GV 
sử dụng để truyền đạt kiến thức. Trên quan điểm xem 
công nghệ là công cụ từ đơn giản đến hiện đại, nghiên 
cứu này được thực hiện nhằm đề xuất các biện pháp 
giáo dục kĩ năng sử dụng công nghệ cho trẻ mẫu giáo 
4-5 tuổi thông qua hoạt động làm quen với hình dạng. 
Kết quả nghiên cứu sẽ giúp GV mầm non có cách 
thức triển khai cụ thể về mục tiêu tích hợp giáo dục 
công nghệ thông qua một hoạt động giáo dục.
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Các nguyên tắc đề xuất biện pháp giáo dục kĩ 
năng sử dụng công nghệ cho trẻ mẫu giáo 4-5 tuổi 
thông qua hoạt động làm quen với hình dạng 

Đảm bảo thực hiện chương trình giáo dục mầm 
non và mục tiêu giáo dục kĩ năng sử dụng công nghệ 
cho trẻ mẫu giáo 4-5 tuổi thông qua hoạt động làm 
quen với hình dạng 

Đảm bảo với đặc điểm phát triển của trẻ 4-5 tuổi: 
Xây dựng biện pháp giáo dục kĩ năng sử dụng công 
nghệ thông qua hoạt động làm quen với hình dạng 
cho trẻ phải dựa trên đặc điểm phát triển tâm, sinh lý 
của trẻ mẫu giáo 4 - 5 tuổi, đặc biệt phải phù hợp với 
đặc điểm phát triển nhận thức của trẻ. 

Đảm bảo phát huy tính tích cực của trẻ trong 
hoạt động làm quen với hình dạng, tăng cường trải 
nghiệm để giáo dục kĩ năng sử dụng công nghệ: Để 
bảo đảm nguyên tắc này, GV phải là người khơi dậy 
tiềm năng vốn có của trẻ, định hướng, gợi mở tạo điều 
kiện thuận lợi để trẻ có cơ hội được thể hiện bản thân, 

Biện pháp giáo dục kĩ năng sử dụng công nghệ cho trẻ mẫu 
giáo 4-5 tuổi thông qua hoạt động làm quen với hình dạng
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được thực hành trải nghiệm với công nghệ qua các 
hoạt động trong và ngoài giờ học.

Đảm bảo phù hợp với điều kiện thực tế của 
trường mầm non: Do điều kiện kinh tế - xã hội ở 
mỗi địa phương khác nhau nên mỗi trường có cơ sở 
vật chất cũng như sự đầu tư cho các hoạt động giáo 
dục là khác nhau. Vì thế, việc giáo dục kĩ năng sử 
dụng công nghệ cho trẻ mẫu giáo 4-5 tuổi thông qua 
hoạt động làm quen với hình dạng cần xuất phất từ 
tình hình thực tế của từng trường cũng như đặc điểm 
vùng miền, môi trường lớp học, nhận thức và năng 
lực của GV, khả năng đáp ứng các trang thiết bị cho 
hoạt động giáo dục kĩ năng, số lượng trẻ, định hướng 
của nhà trường...

Đảm bảo tính kế thừa và phát triển: Các biện 
pháp đưa ra có tính kế thừa, giai đoạn trước làm tiền 
đề cho giai đoạn sau.  
2.2. Biện pháp giáo dục kĩ năng sử dụng công nghệ 
cho trẻ mẫu giáo 4-5 tuổi thông qua hoạt động làm 
quen với hình dạng
2.2.1. Biện pháp 1: Lập kế hoạch cho nội dung giáo 
dục kĩ năng sử dụng công nghệ cho trẻ mẫu giáo 4-5 
tuổi thông qua hoạt động làm quen với hình dạng

Bước 1: Quan sát vốn kiến thức và kĩ năng về sử 
dụng công nghệ của trẻ

Trước hết GV cần quan sát để tìm hiểu nhu cầu, 
hứng thú, vốn kiến thức và kĩ năng về sử dụng công 
nghệ của trẻ.

Bước 2: Xác định chủ đề, thiết kế mục tiêu, nội 
dung và hoạt động

Lựa chọn chủ đề phù hợp để phát triển kĩ năng sử 
dụng công nghệ cho trẻ

GV dự kiến những chủ đề có thể tích hợp phát 
triển kĩ năng sử dụng công nghệ cho trẻ một cách dễ 
dàng. 

Thiết kế các mục tiêu phát triển kĩ năng sử dụng 
công nghệ cho trẻ

Thiết kế nội dung phát triển kĩ năng sử dụng công 
nghệ

Căn cứ vào mục tiêu của kế hoạch để xác định nội 
dung phù hợp. Việc xác định nội dung giúp GV có 
thể xác định rõ được các vấn đề mà trẻ cần hoạt động 
thông qua hoạt động làm quen với hình dạng. Dựa 
vào vốn kinh nghiệm, hiểu biết, khả năng và nhu cầu 
hứng thú của trẻ để xác định nội dung. Nội dung phát 
triển kĩ năng cho trẻ phải hấp dẫn gây tò mò, không 
quá dễ cũng không được quá khó cho trẻ thực hiện 
những vấn đề mang tính thiết thực trong cuộc sống 
của trẻ.

Thiết kế các hoạt động làm quen với hình dạng 

để phát triển kĩ năng sử dụng công nghệ cho trẻ: Khi 
thiết kế hoạt động GV cần chú ý tạo điều kiện cho trẻ 
được hoạt động, suy nghĩ, thảo luận, khuyến khích 
trẻ đặt câu hỏi, giải thích và tìm ra câu trả lời trong 
quá trình hoạt động làm quen với hình dạng. Cho trẻ 
hoạt động thông qua các hoạt động làm quen với hình 
dạng trực tiếp trẻ được sờ, thao tác, quan sát, cho trẻ 
nhận xét, so sánh, phân loại, suy đoán rút ra kết luận 
thông qua các trò chơi, trò chuyện ….tạo cơ hội cho 
trẻ ứng dụng kiến thức, kĩ năng vào thực tiễn.

Bước 3: Chuẩn bị các phương tiện, đồ dùng học 
liệu

Sau khi đã xác định các hoạt động làm quen với 
hình dạng GV cần xác định phương tiện cho hoạt 
động. Căn cứ theo công dụng và chức năng của chúng 
trong hoạt động làm quen với hình dạng có thể chia 
phương tiện theo các nhóm sau: Các phương tiện 
hỗ trợ GV và trẻ trong hoạt động làm quen với hình 
dạng, các phương tiện có sẵn, tự làm, sưu tầm.

Bước 4: Tiến hành đánh giá hiệu quả của hoạt 
động

Đánh giá kĩ năng sử dụng công nghệ của trẻ thông 
qua hoạt động làm quen với hình dạng cần dựa vào 
mục tiêu đã đề ra và tiêu chí đánh giá sự phát triển kĩ 
năng sử dụng công nghệ của trẻ. Hình thức đánh giá 
trẻ như: quan sát, ghi chép, so sánh… đánh giá trẻ sau 
mỗi hoạt động. Điều này giúp GV có thể nhìn nhận 
những ưu điểm, hạn chế của trẻ và của hoạt động mà 
mình tổ chức, từ đó có những điều chỉnh các hoạt 
động tiếp theo cho phù hợp.
2.2.2. Biện pháp 2: Xây dựng môi trường công nghệ 
đa dạng cho trẻ hoạt động

Bước 1: Xác định khu vực tổ chức hoạt động phù 
hợp với mục tiêu giáo dục kĩ năng sử dụng công nghệ

Việc lựa chọn hoạt động thường tương ứng với 
một hoặc một số địa điểm nhất định: trong lớp học, 
ngoài lớp học, ngoài phạm vi trường. Môi trường 
trong lớp học sẽ thuận lợi cho việc dạy trẻ tên gọi 
các vật liệu, dụng cụ … và các đặc điểm cấu tạo của 
chúng. 

Tuy nhiên, nếu chỉ tổ chức làm quen với hình dạng 
trong lớp thì sẽ có những hạn chế nhất định trong việc 
lĩnh hội công dụng, cách sử dụng các loại vật liệu, 
nguyên liệu, dụng cụ,... nên cho trẻ trực tiếp quan sát 
và thực hành thực tế tại ngoài lớp học. Lý tưởng hơn 
cả là cho trẻ được trải nghiệm thực tế, cảm nhận qua 
môi trường bên ngoài lớp học (Dước gốc cây, vườn 
trường). Địa điểm tổ chức cần chọn vị trí an toàn, 
sạch sẽ, thoáng mát, đủ diện tích và đảm bảo yên tĩnh 
để trẻ không bị phân tán bởi những hoạt động xung 
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quanh.
Bước 2: Chuẩn bị đồ dùng, nguyên vật liệu phong 

phú, đa dạng
Cần lựa chọn hoặc định hướng rõ ràng cho trẻ để 

chuẩn bị được các đồ dùng, đồ chơi, hoa quả, cây 
lá,… mang tính đại diện, tính thẩm mỹ. GV có thể 
cùng trẻ tận dụng các nguyên vật liệu tự nhiên, đồ phế 
thải (chai, vỏ hộp, giấy báo,...) để làm các đồ dùng, đồ 
chơi với chủ để các hình ngộ nghĩnh. 

Các đối tượng thực hành kĩ năng, các khu đồ 
dùng, nhóm nguyên vật liệu cần được ghi tên và dán 
nhãn bằng các kí hiệu bắt mắt để tạo ấn tượng về chữ 
viết, giúp trẻ dễ nhận biết.

Ngoài ra GV cũng nên chuẩn bị thêm các đồ chơi, 
nguyên vật liệu khác… để trẻ có cơ hội luyện tập và 
vận dụng kinh nghiệm được học, sáng tạo ra cái mới 
(tô, vẽ, cắt, nặn,… các hình theo ý thích).

Bước 3: Thiết kế, bài trí các góc/ khu vực tổ chức 
hoạt động

GV cần tận dụng các không gian khác nhau của 
địa điểm các góc để thiết kế, sắp xếp, lựa chọn các đồ 
vật, nguyên vật liệu trang trí khu vực các góc sao cho 
phù hợp chủ đề giáo dục. Trong quá trình đó, khuyến 
khích trẻ cùng tham gia vào việc xây dựng các góc để 
trẻ có cơ hội thực hành, trải nghiệm, tích lũy tri thức, 
kĩ năng, tự do trò chuyện, chia sẻ và học hỏi kĩ năng 
sử dụng các công nghệ khác nhau.

Ở các góc, nên có các khay/ ngăn đồ dùng, vật 
liệu; phân loại thành các nhóm khác nhau, chẳng hạn, 
dựa vào nguồn gốc vật liệu, có thể chia thành: khay 
đồ dùng có nguồn gốc từ thiên nhiên (các loại lá, 
cành cây khô, hoa ép; vỏ sò, ốc, trai; đá, sỏi; hạt ngũ 
cốc;...); khay đồ dùng tái chế (từ giấy, sách báo cũ, 
bút, chai, lọ, vải vụi, cốc nhựa, ống hút, que kem, cúc 
áo,...); khay vật dụng mua sẵn (Kéo, thước, kính lúp, 
ống nhòm, cân, nam châm, bình, đồng hồ cát, bông 
gòn, lọ, màu nước, hồ dán, kẹp gắp, đĩa, muỗng, phễu, 
rây,...). Phân loại cũng là cách giúp trẻ học được kĩ 
năng sắp xếp theo công dụng từ đó có thể nắm được 
đặc điểm công dụng, cách sử dụng từng loại.
2.2.3. Biện pháp 3: Tổ chức cho trẻ trải nghiệm hoạt 
động làm quen với hình dạng để giáo dục kĩ năng sử 
dụng công nghệ

* Tăng cường cơ hội cho trẻ tham gia trải nghiệm 
trong các hoạt động làm quen với hình dạng

GV tăng cường các cơ hội cho trẻ được tiếp xúc 
trực tiếp vật thật. Nhờ đó trẻ sẽ có được cảm nhận 
chân thực về các đối tượng, thu nhận được nhiều 
thông tin và hình thành các kĩ năng, kinh nghiệm mới. 
Đây là cơ sở để trẻ có kĩ năng sử dụng công nghệ nói 
riêng và phát triển các kĩ năng nhận thức nói chung.

* Tận dụng thời điểm phù hợp trong ngày để trẻ 
được quan sát, thực hành theo chủ đề

GV tạo cơ hội để trẻ được quan sát, trải nghiệm ở 
nhiều thời điểm và hoạt động khác nhau trong ngày: 
giờ học trong lớp, giờ hoạt động ngoài trời, giờ ăn, 
giờ chơi,... Qua đó, trẻ được quan sát, khám phá bằng 
các giác quan những điều thú vị của các sự vật, hiện 
tượng xung quanh. Những thời điểm phù hợp trong 
ngày mà GV có thể tận dụng để trẻ có cơ hội được 
quan sát, khám phá, trải nghiệm các đối tượng thực 
như trong giờ ăn (quan sát các đồ dùng, vật dụng 
dùng cho ăn uống… có dạng hình gì? Sử dụng dụng 
cụ như thế nào để tạo thành?...); trong giờ hoạt động 
ngoài trời (quan sát cây cảnh, cây ăn quả, hoa, rau,… 
ở vườn trường, khu để phương tiện giao thông…).
3. Kết luận

Giáo dục kĩ năng sử dụng công nghệ là một trong 
những mục tiêu giáo dục cần thiết cho trẻ 4-5 tuổi. 
Việc giáo dục kĩ năng sử dụng công nghệ cho trẻ 
không chỉ giúp cho trẻ biết tên gọi, biết tính năng 
sử dụng công nghệ mà còn giúp trẻ có kĩ năng thao 
tác sử dụng công nghệ thành thạo, biết đảm bảo an 
toàn khi sử dụng các thiết bị, có tính độc lập, thuần 
thục trong việc sử dụng công nghệ để hình thành biểu 
tượng hình dạng theo yêu cầu. Các biện pháp đề xuất 
trong nghiên cứu này giúp GVMN hình dung được 
các bước thực hành cụ thể trong tích hợp giáo dục 
công nghệ vào các hoạt động làm quen với Toán. Từ 
đó GV có thể linh hoạt khi tổ chức các hoạt động 
làm quen với Toán; khai thác được ưu thế của hoạt 
động làm quen với hình dạng nói riêng và hoạt động 
làm quen với Toán nói chung đối với việc giáo dục 
kĩ năng sử dụng công ngh. Bên cạnh đó, điều quan 
trọng là GV xác định được đúng mục tiêu giáo dục 
kĩ năng sử dụng công nghệ cho trẻ; tạo nhiều cơ hội 
cho trẻ được trực tiếp tham gia các hoạt động trong 
một ngày ở trường mầm non cũng như ở gia đình trẻ, 
góp phần thực hiện tốt mục tiêu chương trình giáo 
dục mầm non.
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