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1. Mở đầu
Quan điểm chủ đạo của hình học trực quan trong 

Chương trình Giáo dục phổ thông môn Toán 2018 là 
học sinh (HS) dựa vào việc quan sát, đo đạc, tương 
tác, so sánh, …nhằm rèn luyện năng lực toán học 
cho HS. Vận dụng mô hình học tập trải nghiệm của 
Kolb là phương pháp dạy học phù hợp với xu hướng 
đổi mới giáo dục toán của nước ta. Thông qua mô 
hình học tập trải nghiệm của Kolb, giáo viên (GV) 
xây dựng kế hoạch dạy học đảm bảo tính tích cực 
học tập của HS và  góp phần phát triển nhiều năng 
lực cho HS.
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Mô hình học tập trải nghiệm của Kolb 

Mô hình dạy học trải nghiệm của Kolb là một lý 
thuyết quan trọng về quá trình học tập và phát triển 
cá nhân. Mô hình này được đề xuất bởi David A. 
Kolb vào những năm 1980 và dựa trên quan điểm 
rằng học tập là một quá trình liên tục và tương tác, 
được thúc đẩy bởi trải nghiệm cá nhân.

Mô hình dạy học trải nghiệm của Kolb bao gồm 
bốn giai đoạn chính:

- Trải nghiệm cụ thể: Giai đoạn này liên quan đến 
việc trải nghiệm thực tế hoặc học hỏi thông qua trải 
nghiệm trực tiếp. HS tham gia vào các hoạt động 
thực hành và kinh nghiệm.

- Quan sát và suy ngẫm: Ở giai đoạn này, HS suy 
nghĩ và phân tích những trải nghiệm đã được trải qua.

- Khái quát hóa, trừu tượng hóa: Tại đây, HS tổ 
chức thông tin và kiến thức mới hình thành các khái 
niệm và lý thuyết.

- Thử nghiệm tích cực: Giai đoạn cuối cùng liên 
quan đến việc HS áp dụng kiến thức và lý thuyết đã 

học vào các tình huống thực tế mới.
Mô hình này xem xét quá trình học tập như một 

chu kỳ liên tục và đề xuất rằng HS có thể bắt đầu từ 
bất kỳ giai đoạn nào và tiến hành qua chu kỳ này theo 
cách riêng của họ. Điều này áp dụng cho nhiều ngữ 
cảnh giảng dạy và học tập và giúp cá nhân phát triển 
kiến thức và kỹ năng một cách toàn diện thông qua 
trải nghiệm và sự phân tích.
2.2. Dạy học hình chóp tứ giác đều theo mô hình 
của Kolb
2.2.1. Về yêu cầu cần đạt: Mô tả (đỉnh, mặt đáy, mặt 
bên, cạnh bên), tạo lập được hình chóp tứ giác đều.
2.2.2. Thiết bị dạy học và học liệu

a. Chuẩn bị của GV
- Dụng cụ khối hình chóp, các thanh nhựa gắn 

nam châm 2 đầu, các viên bi hình cầu, dây dọi, băng 
keo, giấy bìa màu, phiếu hoạt động nhóm.

- Một số mô hình về hình chóp tứ giác đều.
- Một số hình ảnh về những vật thể có dạng hình 

chóp tứ giác đều (rubik tứ giác, kim tự tháp, bánh 
ít…) cho bài học thêm sinh động.

- Kế hoạch bài dạy, tệp trình chiếu, thiết bị dạy học.
b. Chuẩn bị của HS
- HS chuẩn bị dụng cụ học tập cơ bản: bút, thước, 

máy tính, sách giáo khoa. 
*Hoạt động 1: GV tạo tình huống có vấn đề dẫn 

dắt vào bài, HS quan sát và dự đoán câu trả lời
- Tình huống mở đầu 1: Hãy cho biết các mặt bên 

của kim tự tháp là các hình gì?
- Tình huống mở đầu 2: Dùng 4 thanh nhựa bằng 

nhau ta có thể xếp được một hình vuông trên mặt 
bàn. Làm thế nào để có thể dùng 4 thanh nhựa đó xếp 
thành 4 hình tam giác? 
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*Hoạt động 2: Hình thành kiến thức về hình chóp 
tứ giác đều 

Giai đoạn 1. Trải nghiệm cụ thể: HS trải nghiệm 
tạo mô hình hình chóp tứ giác đều từ các thanh nhựa 
có gắn nam châm 2 đầu và các viên bi hình cầu.

Chuẩn bị: GV chia lớp thành các nhóm, mỗi 
nhóm từ 5  đến 6 HS, các nhóm sẽ nhận được:

- Tám thanh nhựa có gắn nam châm 2 đầu (trong 
đó gồm 2 bộ có 4 thanh bằng nhau, HS không biết số 
đo của mỗi thanh) và 5 viên bi nam châm hình cầu, 1 
sợi dây dọi (dùng để xác định chiều cao) 

- Một bộ gồm 7 hình đa giác bằng bìa màu cứng 
được cắt sẵn (bao gồm: 1 hình thoi, 4 hình tam giác 
cân có cùng kích thước, 1 hình chữ nhật, 1 hình 
vuông).

Ảnh 2.1. Các vật liệu chuẩn bị
Tổ chức thực hiện: 
HS chọn 4 thanh nhựa bằng nhau trong 8 thanh để 

ghép thành hình vuông.
Lấy 4 thanh nhựa còn lại, mỗi thanh gắn vào mỗi 

đỉnh của hình vuông vừa tạo. Sau đó, dùng viên bi 
hình cầu liên kết 4 đầu còn lại của 4 thanh nhựa đó 
đứng lên để tạo thành khung hình chóp tứ giác đều. 

Dùng dây dọi thả từ đỉnh xuống để xác định vị trí 
mũi nhọn của quả nặng trong mô hình. 

Ảnh 2.2. HS tạo mô hình chóp

Ảnh 2.3. Dùng dây dọi xác định tâm của hình chóp 
tứ giác đều

 - Tìm trong bộ đa giác từ 1 đến 7 hình, các hình 

trùng khớp bằng với đa giác trong mô hình HS vừa 
tạo và dán kín vào các mặt (mặt đáy, mặt bên) của 
khung hình.

- Sử dụng giấy màu cắt nhỏ và bút lông viết tên 
các chữ cái in hoa S, A, B, C, D và dán lên mô hình 
tại vị trí của viên bi hình cầu (có thể dùng băng keo 2 
mặt dán lên mô hình) như ảnh 2.4

Ảnh 2.4. Sản phẩm mô hình của HS
Lưu ý: GV quan sát, hỗ trợ hướng dẫn khi cần.
  Nhận xét/đánh giá: GV nhận xét và đánh giá 

theo các tiêu chí:
+ Sự chắc chắn của mô hình (không cong vênh, 

không xiêu vẹo)
+ Sự chính xác của mô hình (mối nối, độ lệch 

tâm)
+ Tính thẩm mĩ của mô hình (dán kín các mặt, độ 

khít của các mối nối).
Giai đoạn 2: Quan sát suy ngẫm
- Thông qua quan sát mô hình vừa tạo, bước đầu 

HS nhận biết các yếu tố của hình chóp tứ giác đều.
- Dự đoán và suy nghĩ và so sánh các yếu tố bằng 

nhau của hình chóp tứ giác đều. HS trả lời các câu 
hỏi định hướng của GV trong phiếu học tập nhóm:

- Xác định đỉnh của mô hình vừa tạo
- Mô tả mặt đáy của mô hình
- Kể tên các cạnh đáy, cạnh bên. So sánh các cạnh 

đáy, cạnh bên.
- Kể tên các mặt bên? So sánh các mặt bên.
- Xác định tâm của mặt đáy đồng thời xác định 

chiều cao của mô hình vừa tạo
GV nhận xét và đánh giá chung.
Giai đoạn 3: Khái quát hóa, trừu tượng hóa. 
- GV chỉnh sửa câu trả lời trong phiếu học tập 

(nếu có) và chốt lại kiến thức cho HS
- GV giới thiệu hình chóp tứ giác đều và các yếu 

tố của hình chóp tứ giác đều. 
Mặt đáy ABCD là một hình vuông;
Các mặt bên SAB, SBC, SAD; SCD là những tam 

giác cân;
Các cạnh đáy AB, AD, CD, BC bằng nhau;
Các cạnh bên SA, SB, SC, SD bằng nhau;
S là đỉnh của hình chóp tứ giác đều S.ABCD.
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Gọi O là giao điểm hai đường chéo của mặt đáy, 
khi đó SO là đường cao, độ dài SO gọi là chiều cao.

Hình 2.1. Hình chóp tứ giác đều S.ABCD
Giai đoạn 4: Thử nghiệm tích cực. 
*Hoạt động 1: Luyện tập – mở rộng
Mục tiêu: Mô tả được các yếu tố của hình chóp 

tứ giác đều, biết tìm mối liên hệ giữa các cạnh và các 
góc trong hình chóp. 

Nội dung: Mô tả các yếu tố hình chóp tứ giác đều 
A.MNPQ và tìm độ dài các cạnh

Sản phẩm: Câu trả lời của HS
Tổ chức thực hiện: GV cho bài toán trên màn hình 
Bài toán: Cho hình chóp tứ giác đều A.MNPQ 

như hình 2.2

Hình 2.2. Hình chóp tứ giác đều A.MNPQ
a) Hãy cho biết đỉnh, cạnh bên, mặt bên, cạnh 

đáy, mặt đáy, đường cao của hình chóp tứ giác đều 
đó.

b) Cho biết AM = 5 cm, MN = 4 cm. Tìm độ dài 
các cạnh AN, AP, AQ, NP, PQ, QM

HS làm vào phiếu học tập, GV nhận xét cho điểm 
HS. 

*Hoạt động 2: Vận dụng gấp chiếc hộp hình chóp 
tứ giác đều 

GV gợi ý vẽ hình khai triển
- Bước 1: Dùng thước thẳng có chia vạch centimet 

vẽ hình vuông có cạnh 6 cm.
- Bước 2: Dùng thước thẳng và compa vẽ ra phía 

ngoài của hình vuông vừa vẽ ở bước 1 các tam giác 

cân có cạnh là 8 cm, có một cạnh là một trong bốn 
cạnh của hình vuông đã vẽ ở bước 1.

- Bước 3: Vẽ thêm một phần mép bìa để gấp (dán) 
các mép hộp như ảnh 2.5.

Ảnh 2.5. Sản phẩm chiếc hộp hình chóp tứ giác đều
3. Kết luận

Việc vận dụng mô hình học tập trải nghiệm của 
Kolb là phương pháp dạy học phù hợp và cần thiết 
để phát huy các năng lực của HS theo yêu cầu của 
Chương trình Giáo dục phổ thông 2018. Thông qua 
mô hình của Kolb, GV có thể tạo ra các hoạt động 
học tập mang tính thực tế giúp HS hiểu rõ hơn về 
hình chóp tam giác đều, áp dụng kiến thức mới vào 
các tình huống thực tế và phát triển các kỹ năng quan 
trọng như: tư duy phản ánh, giải quyết vấn đề, làm 
việc nhóm... Đặc biệt, mô hình này thúc đẩy tinh 
thần tự tìm tòi khám phá, tạo điều kiện cho HS tự tin 
tiến vào các thách thức học tập mới. 
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