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1. Đặt vấn đề 
Chương trình Giáo dục phổ thông 2018 là chương 

trình phát triển năng lực (PTNL). Dạy học nói chung 
và dạy học môn Toán nói riêng không chỉ chú trọng 
hình thành kiến thức, kĩ năng mà còn tạo được cơ hội 
cho học sinh (HS) PTNL. NL giải quyết vấn đề toán 
học là một trong năm NL thành tố được quy định 
trong chương trình. Tuy nhiên, trong thực tiễn dạy 
học, nhiều giáo viên (GV) còn lúng túng, chưa tạo 
được cơ hội cho HS PTNL nói chung, NL giải quyết 
vấn đề toán học nói riêng. Bài viết nghiên cứu về đến 
vấn đề dạy học số và phép tính ở tiểu học góp phần 
PTNL giải quyết vấn đề toán học cho HS. 
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Đôi nét về cơ sở lí luận  
2.1.1. Năng lực 

Chương trình Giáo dục phổ thông 2018 của Bộ 
Giáo dục và Đào tạo: “NL là thuộc tính cá nhân được 
hình thành, phát triển nhờ tố chất sẵn có và quá trình 
học tập, rèn luyện, cho phép con người huy động 
tổng hợp các kiến thức, kĩ năng và các thuộc tính cá 
nhân khác như hứng thú, niềm tin, ý chí, … thực hiện 
thành công một loại hoạt động nhất định, đạt kết quả 
mong muốn trong những điều kiện cụ thể”[1]. 

Từ quan niệm trên, có thể nhận thấy đặc điểm của 
NL bao gồm: Sự kết hợp giữa tố chất sẵn có và quá 
trình học tập, rèn luyện của người học; Kết quả huy 
động tổng hợp các kiến thức, kĩ năng và các thuộc 
tính cá nhân khác như hứng thú, niềm tin, ý chí,...; 
Hình thành, phát triển thông qua hoạt động và thể 
hiện ở sự thành công trong hoạt động thực tiễn.
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2.1.2. Cấu trúc của NL 
Chương trình quy định cấu trúc của NL bao gồm: 

NL chung, NL đặc thù được hình thành chủ đạo thông 
qua một số môn học và NL đặc thù gắn với môn học. 

a. NL chung: - NL tự chủ và tự học thể hiện qua 
việc người học tự điều chỉnh tình cảm, thái độ, hành 
vi của mình, thích ứng với cuộc sống mới, tự học, 
tự hoàn thiện bản thân; - NL giao tiếp và hợp tác 
thể hiện ở việc học sinh xác định được mục đích, 
nội dung, phương tiện và thái độ giao tiếp, thiết lập 
và phát triển được các mối quan hệ xã hội, xác định 
được mục đích và phương thức hợp tác, xác định 
được nhiệm vụ và hoạt động, xác định được nhu cầu 
và khả năng của người hợp tác, đánh giá hoạt động 
hợp tác; - NL giải quyết vấn đề và sáng tạo thể hiện 
ở khả năng nhận ra ý tưởng mới, phát hiện và làm rõ 
vấn đề, hình thành và triển khai ý tưởng mới, đề xuất 
và lựa chọn giải pháp, thiết kế và tổ chức các hoạt 
động và khả năng tư duy độc lập.

b. NL đặc thù: - NL ngôn ngữ được thể hiện qua 
các hoạt động nghe, nói, đọc, viết của người học; - 
NL tính toán được thể hiện qua việc người học nhận 
thức được các kiến thức toán học, tư duy toán học, 
vận dụng kiến thức và kĩ năng đã học; - NL tin học 
được thể hiện qua việc người học sử dụng và quản lí 
được các phương tiện công nghệ thông tin và truyền 
thông, ứng xử phù hợp trong môi trường số, giải 
quyết vấn đề với sự hỗ trợ của công nghệ thông tin 
và truyền thông, ứng dụng công nghệ thông tin trong 
học và tự học, hợp tác trong môi trường số; - NL 
công nghệ thể hiện ở việc người học nhận thức được 
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công nghệ, giao tiếp công nghệ, sử dụng công nghệ, 
đánh giá công nghệ và thiết kế kĩ thuật; - NL thẩm 
mĩ thông qua việc học sinh nhận thức được các yếu 
tố thẩm mĩ, phân tích và đánh giá các yếu tố thẩm mĩ, 
tái hiện và sáng tạo các yếu tố thẩm mĩ; - NL thể chất 
thể hiện ở việc người học biết chăm sóc sức khỏe, 
vận động cơ bản và hoạt dộng thể dục thể thao.

c. NL chuyên môn là NL riêng được hình thành 
và phát triển do một lĩnh vực, môn học nào đó. Đây 
là dạng NL chuyên sâu, góp phần giúp mọi người 
giải quyết các công việc chuyên môn. Chẳng hạn, 
NL chuyên môn trong môn Toán được các định trong 
chương trình giáo dục phổ thông 2018 là: NL tư duy 
và lập luận Toán học; NL mô hình hóa toán học; NL 
giải quyết vấn đề toán học; NL giao tiếp toán học; 
NL sử dụng công cụ và phương tiện toán học.

d. NL giải quyết vấn đề toán học: Biểu hiện của 
NL giải quyết vấn đề toán học cấp tiểu học 

- Nhận biết được vấn đề cần giải quyết và nêu 
được thành câu hỏi. 

- Nêu được cách thức giải quyết vấn đề 
- Thực hiện và trình bày được cách thức giải 

quyết vấn đề ở mức độ đơn giản. 
- Kiểm tra được giải pháp đã thực hiện. 

2.2. Dạy học Số và phép tính ở tiểu học theo PTNL 
giải quyết vấn đề toán học 
2.2.1. Quy trình dạy học Số và phép tính theo PTNL 
giải quyết vấn đề toán học

Bước 1. Tìm hiểu tình huống để nhận biết được 
vấn đề cần giải quyết. 

GV tổ chức HS tìm hiểu tình huống, xác định 
được tình huống có vấn đề nảy sinh. Từ đó HS nhận 
biết được vấn đề cần giải quyết, khuyến khích HS 
nêu câu hỏi cho vấn đề cần giải quyết. 

Bước 2. Tìm kiếm phương án giải quyết vấn đề
Hướng dẫn HS xác định những kiến thức liên 

quan đến hoạt động tìm kiếm phương án giải quyết 
vấn đề. Tổ chức HS thảo luận tìm kiếm phương án 
giải quyết vấn đề. Khuyến khích HS tìm giải pháp 
tối ưu nhất. 

Bước 3. Trình bày phương án giải quyết vấn đề 
Đại diện HS trình bày phương án giải quyết vấn 

đề của nhóm. Các nhóm khác nhận xét, bổ sung 
phương án giải quyết của nhóm mình. Các nhóm 
nhận xét, tìm kiếm phương án  tối ưu, từ đó có thể 
tìm kiếm, phát hiện kiến thức mới. 

Bước 4. Kiểm tra phương án đã thực hiện 
Tổ chức HS kiểm tra phương án đã thực hiện giải 

quyết vấn đề. GV khuyến khích HS đánh giá phương 
án đã thực hiện. 

2.2.2. Ví dụ minh hoạ  
Ví dụ 1. Tổ chức dạy học nội dung Nhân với số 

có hai chữ số 
Bước 1. Tìm hiểu tình huống để nhận biết được 

vấn đề cần giải quyết. 
- Tổ chức hoạt động cặp đôi, đọc tình huống và 

thảo luận muốn biết mỗi lớp được bao nhiêu dây thì 
thực hiện phép tính gì?

- Tổ chức HS hoạt động toàn lớp, nêu kết quả 
thảo luận. HS nêu muốn tìm mỗi lớp được bao nhiêu 
dây thực hiện phép tính 136 : 17.

Bước 2. Tìm kiếm phương án giải quyết vấn đề
- Tổ chức HS hoạt động nhóm tìm kết quả của 

phép tính 136 : 17. 
- HS có thể tìm kết quả của phép tính bằng cách 

sau: 
+ Cách 1. Thực hiện phép cộng liên tiếp với 17 

cho đến khi được kết quả bằng 136. 
+ Cách 2. Thực hiện nhân liên tiếp 17 với 1, 2, … 

cho đến khi được kết quả bằng 136. 
+ Cách 3. Lấy 136 trừ liên tiếp cho 17 đến khi 

bằng 0. 
+ Cách 4. Thực hiện làm tròn số, ước lượng 

thương. 
Bước 3. Trình bày phương án giải quyết vấn đề 
Tổ chức HS hoạt động toàn lớp, đại diện nhóm 

trình bày kết quả thảo luận. 
- Cách 1. Ta có 17 + 17 = 34; 34 + 17 = 51; 51 + 

17 = 68; 68 + 17 = 85; 85 + 17 = 102; 102 + 17 = 119; 
119 + 17 = 136. Vậy 136 : 17 = 8. 

- Cách 2. Ta có 17 × 1 = 17; 17 × 2 = 34; 17 × 3 = 
51; 17 × 4 = 68; 17 × 5 = 85; 17 × 6 = 102; 17 × 7 = 
119; 17 × 8 = 136. Vậy 136 : 17 = 8. 

- Cách 3. 136 – 17 = 119; 119 – 17 = 102; 102 – 
17 = 85; 85 – 17 = 68; 68 – 17 = 51; 51 – 17 = 34; 
34 – 17 = 17; 17 – 17 = 0. Vậy 136 : 17 = 8.

- Cách 4. Làm tròn số 136 đến hàng chục được số 
140, làm tròn số 17 đến hàng chục được số 20; Nhẩm 
140 : 20 = 7. Dự đoán thương là 7. Kiểm tra lại thấy 
còn dư 17. Do đó, điều chỉnh thương lên 1 đơn vị là 
8. Vậy 136 : 17 = 8. 

GV cho HS nhận xét các cách thực hiện. Từ đó 
nhận xét các cách làm đều đúng, tuy nhiên 3 cách 
đầu nếu với các số to thì thực hiện tốn nhiều thời 
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gian. Do đó, cách 4 là nhanh hơn cả. GV giới thiệu 
HS cách thực hiện phép tính chia: làm tròn - dự đoán 
- kiểm tra - điều chỉnh thương. Lưu ý HS kĩ thuật 
thực hiện: chia – nhân – trừ - hạ. 

Bước 4. Kiểm tra phương án đã thực hiện 
Tổ chức HS rà soát lại các bước chia và kiểm tra 

lại kết quả bằng phép nhân. 
Ví dụ 2. Tổ chức dạy học giải bài toán “Anh sưu 

tầm được 35 vỏ ốc, em sưu tầm được ít hơn anh 16 
vỏ ốc. Hỏi cả hai anh em sưu tầm được bao nhiêu vỏ 
ốc?”[3]

 Bước 1. Tìm hiểu 
tình huống để nhận biết 
được vấn đề cần giải 
quyết. 

HS hoạt động cá 
nhân đọc đề bài toán 
và xác định dữ kiện đã 
cho, dữ kiện cần tìm của 
bài toán “Anh sưu tầm 
được 35 vỏ ốc, em sưu 
tầm được ít hơn anh 16 
vỏ ốc. Hỏi cả hai anh em sưu tầm được bao nhiêu 
vỏ ốc?”. 

 HS hoạt động cặp đôi hỏi – đáp về cái đã cho, cái 
cần tìm của bài toán. Chẳng hạn, bài toán cho biết gì? 
(Anh sưu tầm được 35 vỏ ốc, em sưu tầm được ít hơn 
anh 16 vỏ ốc); Bài toán hỏi gì? (Hỏi cả hai anh em 
sưu tầm được bao nhiêu vỏ ốc). 

Bước 2. Tìm kiếm phương án giải quyết vấn đề
HS hoạt động cặp đôi tìm kiếm cách giải bài toán. 

HS hỏi nhau: Muốn biết cả hai anh em sưu tầm được 
bao nhiêu vỏ ốc ta thực hiện phép tính gì? (Phép tính 
cộng); Số vỏ ốc của anh biết chưa? (biết rồi, anh sưu 
tầm được 35 vỏ ốc); Số vỏ ốc của em sưu tầm được 
biết chưa? (Chưa biết); Làm thế nào để tìm được số 
vỏ ốc mà em sưu tầm được? (Lấy số vỏ ốc của anh 
trừ đi 16). 

Bước 3. Trình bày phương án giải quyết vấn đề 
- HS hoạt động cá nhân trình bày bài làm vào vở. 

GV hỗ trợ HS gặp khó khăn. 
- HS hoạt động toàn lớp: Đại diện HS trình bày 

kết quả bài làm. 
- HS nhận xét. GV nhận xét, chính xác kết quả.

Bài giải
Em sưu tầm được số vỏ ốc là:
35 – 16 = 19 (vỏ)
Cả hai anh em sưu tầm được số vỏ ốc là:

35 + 19 = 54 (vỏ)
Đáp số: 54 vỏ ốc.
Bước 4. Kiểm tra phương 

án đã thực hiện 
HS rà soát các bước giải. 

Thực hiện kiểm tra lại kết quả 
các bước tính và thử lại. 
2.2.3. Đánh giá biểu hiện của NL giải quyết vấn đề 
toán học ở HS tiểu học 

Căn cứ vào biểu hiện của NL giải quyết vấn đề 
toán học ở cấp tiểu học được quy định trong chương 
trình môn Toán, chúng tôi đề xuất mức độ đánh giá 
như sau: 

3. Kết luận 
Dạy học PTNL thì GV cần tổ chức được hoạt 

động học tập, tạo được cơ hội cho HS PTNL. Khi 
dạy học PTNL giải quyết vấn đề toán học, thực hiện 
theo quy trình đã đề xuất sẽ thiết kế được hoạt động 
học tập cho HS. Quan sát HS trong quá trình dạy học 
để nhận biết được biểu hiện của HS đang ở mức nào 
trong PTNL toán học. 
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Mức 1 Mức 2 Mức 3 Mức 4
Nhận biết được 
vấn đề cần giải 
quyết nhưng 
việc nêu được 
thành câu hỏi 
còn chậm hoặc 
chưa chính xác.  
Chưa tìm kiếm 
được cách thức 
giải quyết vấn 
đề 
 

Nhận biết được vấn 
đề cần giải quyết, nêu 
được thành câu hỏi. 
Tìm kiếm được cách 
thức giải quyết vấn đề 
nhưng chưa còn chậm 
hoặc chưa chính xác.  
Chưa trình bày được 
cách thức giải quyết 
vấn đề. 
Chưa kiểm tra được 
giải pháp đã đề xuất.

Nhận biết được vấn 
đề cần giải quyết, nêu 
được thành câu hỏi. 
Tìm kiếm được cách 
thức giải quyết vấn đề.
Trình bày được cách 
thức giải quyết vấn 
đề ở mức độ đơn giản 
nhưng đôi lúc còn 
chưa chính xác.  
Kiểm tra giải pháp đã 
đề xuất còn lúng túng. 

Nhận biết được vấn 
đề cần giải quyết, nêu 
được thành câu hỏi. 
Tìm kiếm được cách 
thức giải quyết vấn đề 
nhanh. 
Trình bày được cách 
thức giải quyết vấn 
đề ở mức độ đơn giản 
một cách chính xác. 
Kiểm tra được giải 
pháp đã đề xuất.




