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1. Đặt vấn đề
Giáo dục là lĩnh vực có vai trò cực kỳ quan trọng 

đối với mọi quốc gia, dân tộc ở mọi thời đại. Bước 
vào kỉ nguyên hội nhập toàn cầu cùng sự bùng nổ 
của cuộc cách mạng khoa học công nghệ, vai trò của 
giáo dục và đào tạo được xem là chìa khoá then chốt 
cho sự phát triển bền vững của con người và xã hội. 
Con người cần chiếm lĩnh tri thức vì nếu không có 
tri thức con người sẽ luôn bị cản trở, luôn bị bất lực 
trước những thách thức của cuộc sống đặt ra, do đó 
sẽ không thể giải quyết được những bài toán cho sự 
phát triển của chính bản thân con người cũng như 
đất nước mình. Trong bài toán đó, giáo dục chính là 
“quốc sách hàng đầu” góp phần nâng cao dân trí cho 
các quốc gia, các dân tộc.

Trên tinh thần Nghị quyết 29-NQ/TW của Đảng 
ngày 04/11/2013 tại Hội nghị trung ương 8 khóa 
XI về đổi mới căn bản, toàn diện GD&ĐT trong đó 
nghị quyết cũng đưa ra một trong những nhiệm vụ là 
“Đổi mới nội dung giáo dục theo hướng tinh giản, 
hiện đại, thiết thực, phù hợp với lứa tuổi, trình độ và 
ngành nghề; tăng thực hành, vận dụng kiến thức vào 
thực tiễn”[5; tr.4] cũng như “Tập trung dạy cách 
học, cách nghĩ, khuyến khích tự học, tạo cơ sở để 
người học tự cập nhật và đổi mới tri thức, kỹ năng, 
phát triển năng lực. Chuyển từ học chủ yếu trên 
lớp sang tổ chức hình thức học tập đa dạng, chú ý 

các hoạt động xã hội, ngoại khóa, nghiên cứu khoa 
học”[5; tr.5]

Bộ Giáo dục và Đào tạo (tháng 4 năm 2017), 
trong Dự thảo chương trình giáo dục tổng thể phổ 
thông cũng đã đưa ra quan điểm xây dựng chương 
trình, mục tiêu chương trình giáo dục phổ thông,.. 
Đặc biệt là coi trọng và tăng cường hoạt động trải 
nghiệm sáng tạo trong chương trình giáo dục phổ 
thông [1; tr.11]

Tiếp thu những quan điểm chỉ đạo nhằm đáp ứng 
yêu cầu của Chương trình giáo dục phổ thông mới 
2018, cũng như thấy được tầm quan trọng và tính 
hiệu quả của việc dạy học thông qua trải nghiệm; 
tác giả đã nghiên cứu áp dụng dạy học trải nghiệm 
trong môn Giáo dục Kinh tế và Pháp luật lớp 10 cho 
học sinh (HS) Trường trung học phổ thông Chuyên 
Ngoại ngữ, Đại học Ngoại ngữ, Đại học Quốc gia 
Hà Nội (Trường THPT Chuyên Ngoại ngữ, ĐHNN, 
ĐHQGHN).
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Khái niệm Dạy học trải nghiệm

Dạy học trải nghiệm là quá trình dạy học thông 
qua thực nghiệm ngoài thực tiễn. Thuyết hoạt động 
trải nghiệm ban đầu được nhà tâm lý học David Kolb 
nêu ra, ông chỉ rõ tầm quan trọng của trải nghiệm 
đối với quá trình học tập. Ông định nghĩa học trải 
nghiệm chính là “Quá trình mà kiến thức được tạo 

Dạy học trải nghiệm môn Giáo dục Kinh tế và Pháp luật 
lớp 10 ở Trường trung học phổ thông Chuyên Ngoại ngữ, 
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ra thông qua việc chuyển đổi kinh nghiệm. Kết quả 
của kiến thức là từ sự kết hợp của việc nắm bắt và 
chuyển đổi kinh nghiệm”[4; tr.1]

Theo PGS.TS Đinh Thị Kim Thoa: “Thực hành, 
trải nghiệm đều là những phương thức học hiệu quả, 
gắn với vận động, với thao tác vật chất, với đời sống 
thực tiễn. Việc học thông qua làm, học đi đôi với 
hành và học từ trải nghiệm đều giúp người học đạt 
được tri thức và kinh nghiệm nhưng theo các hướng 
tiếp cận không hoàn toàn như nhau, trong đó trải 
nghiệm có ý nghĩa giáo dục cao nhất và có phần bao 
hàm cả làm và thực hành”[6; tr.1]

Quan điểm của tác giả Bùi Ngọc Diệp: “Hoạt 
động TNST về cơ bản mang tính chất là các hoạt 
động tập thể trên tinh thần tự chủ cá nhân, với sự 
nỗ lực nhằm phát triển năng lực sáng tạo và cá tính 
riêng của mỗi cá nhân trong tập thể” [5; tr.6]. Và 
“Hoạt động TNST được tổ chức dưới nhiều hình thức 
khác nhau như hoạt động câu lạc bộ, tổ chức trò 
chơi, diễn đàn, sân khấu tương tác, tham quan dã 
ngoại, các hội thi, hoạt động giao lưu, hoạt động 
nhân đạo… Mỗi hình thức hoạt động trên đều mang 
ý nghĩa nhất định.” [3; tr.2]
2.2. Tổ chức dạy học trải nghiệm môn Giáo dục 
Kinh tế và Pháp luật tại Trường THPT Chuyên 
Ngoại ngữ, ĐHNN, ĐHQGHN
2.2.1. Mục tiêu, nội dung, hình thức tổ chức dạy 
học trải nghiệm môn Giáo dục Kinh tế và Pháp luật 
tại Trường THPT Chuyên Ngoại ngữ, ĐHNN, ĐH-
QGHN 

Mục tiêu của việc tổ chức dạy học trải nghiệm:
Về kiến thức: 
HS hiểu được những kiến thức phổ thông, cơ bản, 

cần thiết về kinh tế và pháp luật Việt Nam.
Nhận thức được vai trò của kinh tế và pháp luật 

đối với đời sống con người và sự phát triển của đất 
nước.

Về kĩ năng:
Kĩ năng làm việc nhóm: phân công công việc và 

hợp tác trong nhóm;
Kĩ năng thu thập và xử lí thông tin, sử dụng công 

nghệ thông tin 
Kĩ năng thuyết trình (thiết kế tạp san, dựng video, 

trình bày);
Kĩ năng xử lí tình huống, kĩ năng giao tiếp, lập kế 

hoạch và quản lí quỹ thời gian,…
Về thái độ:
Yêu nước, tin tưởng vào sự phát triển kinh tế của 

đẩt nước;
Tự hào về các làng nghề truyền thống trên nước, 

củng cố và tăng cường thêm tình yêu quê hương đất 
nước;

Có ý thức học tập, rèn luyện và có trách nhiệm 
công dân khi tham gia vào các hoạt động kinh doanh 
và thực hành pháp luật.

Nội dung của việc tổ chức HĐTN: Cần chú ý 
đến đặc trưng cấp học, nội dung Giáo dục Kinh tế và 
Pháp luật và đặc điểm tâm lý HS để lựa chọn và thiết 
kế nội dung trải nghiệm. Với kiến thức môn Giáo dục 
Kinh tế và Pháp luật lớp 10 nói chung đều có khả 
năng thiết kế các nội dung về hoạt động khám phá cá 
nhân, hoạt động lao động, hoạt động xã hội và phục 
vụ cộng đồng, hoạt động giáo dục hướng nghiệp. Tuy 
nhiên cụ thể mỗi bài sẽ phù hợp với nội dung trải 
nghiệm khác nhau.

Hình thức tổ chức và loại hình hoạt động của 
dạy học trải nghiệm: 

Tổ chức trò chơi: Trò chơi phát huy tính sáng tạo, 
hấp dẫn và gây hứng thú cho HS, giúp HS dễ tiếp thu 
kiến thức, rèn luyện tác phong nhanh nhẹn. Một số 
trò chơi được sử dụng nhiều như trò chơi học tập, trò 
chơi vận động, trò chơi mô phỏng,.. 

Tổ chức diễn đàn: được tổ chức với quy mô khác 
nhau. Chủ đề của diễn đàn xây dựng dựa trên nội 
dung các hoạt động giáo dục.

Tổ chức cuộc thi: tổ chức dưới nhiều hình thức 
khác nhau như thi giải ô chữ, đố vui, thi kể chuyện 
theo tranh, thi đóng vai... 

Hoạt động chiến dịch: Mỗi chiến dịch mang một 
chủ đề định hướng nội dung học tập trải nghiệm, quy 
mô của hoạt động chiến dịch có thể tổ chức trong 
không gian nhà trường hoặc ngoài nhà trường. 

Tổ chức tham quan dã ngoại: tham quan các làng 
nghề, danh lam thắng cảnh, nhà máy xí nghiệp,... 
2.2.3. Minh hoạ tổ chức hoạt động trải nghiệm trong 
môn Giáo dục Kinh tế và Pháp luật tại Trường THPT 
Chuyên Ngoại ngữ, ĐHNN, ĐHQGHN 

Bước 1. Xác định quan điểm, nhu cầu, điều kiện 
tổ chức trải nghiệm

Nhận thức cần đổi mới phương pháp giảng dạy 
và thống nhất trong nhóm chuyên môn: Để phù hợp 
với tinh thần của Chương trình giáo dục phổ thông 
mới 2018, phát huy tính sáng tạo và phát triển năng 
lực cho người học, nhóm chuyên môn phụ trách cần 
họp bàn và thống nhất với nhau để đưa ra giải pháp, 
xây dựng các ý tưởng sử dụng những phương pháp 
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dạy học khác nhau để nâng cao chất lượng dạy và 
học, trong đó đề cao phương pháp tổ chức hoạt động 
trải nghiệm sáng tạo. Thống nhất cao quan điểm dạy 
học trải nghiệm. Tiến hành phác thảo các ý tưởng tổ 
chức trải nghiệm như thế nào, chọn chủ đề học tập 
nào thì phù hợp, sau đó lên kế hoạch sơ bộ tổng thể 
cho những ý tưởng đó. 

Xác định đối tượng hỗ trợ, phối hợp: Như đã biết, 
tổ chức trải nghiệm tạo được hiệu quả cao là một việc 
không dễ dàng, tổ chức trải nghiệm bài bản với quy 
mô lớn cần có sự  phối hợp các bộ phận liên quan: 
cố vấn Đoàn, công ty tổ chức sự kiện, giáo viên chủ 
nhiệm khối 10, Ban Liên chi… để xây dựng chương 
trình và triển khai tới phụ huynh, học sinh.

Bước 2. Xác định chủ đề trải nghiệm
Chủ đề 4: Sản xuất kinh doanh và các mô hình 

sản xuất kinh doanh.
Bước 3. Xác định mục tiêu trải nghiệm
Kết quả mong muốn học sinh hình thành sau 

chuyến đi:
Về kiến thức: học sinh tìm hiểu về sản xuất kinh 

doanh và mô hình sản xuất kinh doanh.
Biết được những vai trò của sản xuất kinh doanh 

cũng như nhận biết và phân biệt được một số mô 
hình sản xuất kinh doanh tiêu biểu và đặc điểm của 
chúng.
3. Kết luận

Trong dạy học, có nhiều các phương pháp khác 
nhau, trải nghiệm là phương pháp dạy học tiếp cận 
thực tiễn. Xác định được dạy học thông qua trải 
nghiệm sáng tạo giữ một vị trí rất quan trọng trong 
Chương trình giáo dục phổ thông mới, giúp đáp ứng 
ngày càng cao yêu cầu của giáo dục đào tạo, vì vậy 
khi là một giáo viên tác giả đã nghiên cứu để đưa dạy 
học trải nghiệm vào dạy học môn Giáo dục Kinh tế 
và Pháp luật lớp 10 tại Trường THPT Chuyên Ngoại 
ngữ, ĐHNN, ĐHQGHN.

Dạy học thông qua tổ chức trải nghiệm giúp học 
sinh rèn luyện kỹ năng sống, phát triển nhiều năng 
lực cần thiết; hình thành và phát triển phẩm chất, 
nhân cách, các năng lực, tâm lí xã hội, giúp các em 
tích lũy kinh nghiệm và phát huy sáng tạo để áp dụng 
vào thực tế cuộc sống hàng ngày.

 Thông qua việc hoạt động trải nghiệm, giáo dục 
sẽ được gắn liền với thực tiễn, giảm kiến thức hàn 
lâm khó hiểu. Học sinh sẽ có thêm những tháng ngày 
học tập đầy mới mẻ mang lại nhiều ý nghĩa đối với 
các em. Vì được thay đổi môi trường học tập, sẽ tạo 

hứng thú cho HS; đưa đến cơ hội cho HS có những 
trải nghiệm mới lạ, khác với cuộc sống thường ngày 
ở thành phố.

Bài thu hoạch qua hoạt động trải nghiệm được 
đánh giá bằng điểm, lấy vào điểm hệ số 2; giảm thời 
gian, công sức cho học sinh nhưng mang lại hiệu quả 
tốt. Bài thu hoạch khích lệ sự sáng tạo của người học.

Bên cạnh đó, học sinh được phối hợp chặt chẽ để 
tìm hiểu kiến thức chuyên môn, cùng chơi những trò 
chơi, trải nghiệm làng nghề, tham gia các tiết mục 
văn nghệ trong suốt chuyến đi; qua đó không còn 
khoảng cách giữa các học sinh trong nhóm, trong 
lớp, trong khối. Các em được thể hiện tất cả những 
gì mình có, hình thành và phát huy kĩ năng hòa nhập 
vào cộng đồng, sự mạnh dạn, tự tin,…là những điều 
cần thiết cho công dân toàn cầu trong thời đại mới.

Học tập thông qua hoạt động trải nghiệm sáng tạo 
cũng đúng như quan điểm của Khổng Tử, như trong 
một câu nói nổi tiếng của ông:“Những gì tôi nghe, 
tôi sẽ quên. Những gì tôi thấy, tôi sẽ nhớ. Những gì 
tôi làm, tôi sẽ hiểu.” 

Qua những nghiên cứu dạy học trải nghiệm ở 
môn GiáoGiáo dục Kinh tế và Pháp luậtế và Pháp 
luật lớp 10 tại Trường THPT Chuyên Ngoại ngữ, 
ĐHNN, ĐHQGHN tác giả nhận thấy việc dạy học 
môn Giáo dục Kinh tế và Pháp luật lớp 10 thông qua 
tổ chức hoạt động trải nghiệm có tính khả thi và sẽ 
đem lại những hiệu quả thiết thực trong dạy và học 
môn Giáo dục Kinh tế và Pháp luật nói riêng cũng 
như áp dụng trong các môn học khác nói chung, góp 
phần nâng cao chất lượng hiệu quả giáo dục.
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