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1. Đặt vấn đề
Có thể khẳng định rằng: xuyên suốt chiều dài lịch 

sử của dân tộc, văn hóa, nghệ thuật mà đặc biệt là 
âm nhạc (AN) là món ăn tinh thần không thể thiếu 
đối với mỗi con người, nhất là với thế hệ trẻ. Thưởng 
thức AN như là một cách thức để cuộc sống trở nên 
thi vị, phong phú hơn, góp phần nâng cao đời sống 
văn hóa tinh thần của mỗi người. Hiện nay, hòa bình, 
phát triển và hoà nhập đang là xu thế chủ đạo trên 
toàn cầu; các quốc gia có điều kiện giao lưu hợp tác 
và lan tỏa các giá trị văn hóa với nhau, điều đó góp 
phần làm cho nghệ thuật nói chung, AN nói riêng 
càng có điều kiện để phát triển, thăng hoa. Nhưng 
một trong những vấn đề cần bàn đến đó chính là 
những mặt trái mà AN mang lại với vô vàn những 
trào lưu lai căng, phản giá trị, bôi nhọ truyền thống 
dân tộc, đồng hóa và mặt trái của văn hóa, tất cả 
những điều đó ngoài những yếu tố khách quan tác 
động đến thì nguyên nhân chủ yếu là từ yếu tố chủ 
quan, mà cụ thể là những “thị hiếu mù quáng” của 
một bộ phận giới trẻ, đặc biệt là sinh viên (SV) trong 
các học viện, nhà trường tạo ra. Điều này trực tiếp 
tạo nên sự cản trở trong quá trình phát triển của nghệ 
thuật, trong đó có AN, mà nguy hại hơn đó chính là 
vấn đề “lệch chuẩn” trong định hướng, thưởng thức 
các tác phẩm nghệ thuật chân chính của dân tộc.
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Thị hiếu âm nhạc của sinh viên và những vấn 
đề đặt ra hiện nay

 Thị hiếu âm nhạc là sở thích, xu hướng ưa chuộng 
các loại hình AN của một cộng đồng trong một giai 
đoạn nhất định. 

Nghệ thuật nói chung hay AN nói riêng đều thuộc 
về ý thức xã hội, dựa trên cở sở của tồn tại của xã hội. 
Hay nói một cách khác, thì chính các tác phẩm AN đã, 
đang và sẽ tạo nên những bản sắc văn hóa riêng của 
mỗi quốc gia dân tộc. Một nền văn hóa mang đậm giá 
trị nhân văn sẽ cho ra đời những tác phẩm nghệ thuật 
mang giá trị thẩm mỹ sâu sắc. Đồng thời, đây sẽ là 
nền tảng tinh thần quan trọng trong việc định hướng, 
giáo dục và bồi dưỡng tâm hồn cho mỗi cá nhân và 
toàn xã hội. 

Cũng như vậy, thị hiếu nói chung và thị hiếu 
AN của một cá nhân, tổ chức hay một cộng đồng 
người cũng phản ánh một mặt, một khía cạnh của 
thực tại khách quan. Thông qua những thị hiếu đó 
mà ta có thể phân định và khu biệt được nền văn hóa, 
AN của đất nước đó đang phát triển hay tụt hậu, ẩn 
chứa trong đó có mang giá trị nhân văn, thẩm mỹ 
hay không. Hiện nay, sự giao lưu, tiếp diễn văn hóa 
quốc tế đang là xu thế chung, không có bất kỳ một 
quốc gia, dân tộc nào có thể đứng ngoài guồng quay 
đó được. Điều này cũng trực tiếp ảnh hưởng đến 
việc hình thành thị hiếu AN của SV. Xét về ưu điểm, 
thông qua sự tiếp cận này, SV trong các trường cao 
đẳng, đại học nói chung, hay đối với Trường Đại học 
Trà Vinh nói riêng sẽ có điều kiện tiếp cận, thưởng 
thức, đắm mình trong các giá trị thẩm mỹ, tâm hồn, 
tư duy và lối sống sẽ được ươm mầm cái hay, cái 
đẹp, cái có ích; đồng thời, làm cho thị hiếu AN được 
phát triển nhanh chóng và đa dạng. Đây là nền tảng 
để xây dựng con người mới XHCN trong sự đổi mới, 
phát triển của đất nước.

Song, bên cạnh đó ta cũng không khó để có thể 
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nhận thấy một bộ phận không nhỏ SV của các học 
viện, các trường CĐ, ĐH hiện nay với những thị hiếu 
AN đi ngược lại với xu thế phát triển của thời đại, 
quên đi truyền thống bản sắc văn hóa dân tộc. Sở dĩ 
có điều đó xuất phát từ những sản phẩm AN với chất 
lượng chạm đáy, nó không chỉ là lời cảnh báo như 
chúng ta hay thấy, mà hiện nay nó đã và đang trở 
thành một vấn nạn. Thay vì SV được thưởng thức các 
tác phẩm hay, giọng ca đẹp thì thay vào đó là những 
ca khúc mang ngôn từ sáo rỗng, vỗ nghĩa, nhảm nhí 
và có khi phản cảm. Kèm theo đó là cách thức thể 
hiện, dàn dựng với lối tư duy lợi ích cá nhân của một 
số cá nhân, tổ chức, nguy hại hơn còn có những ca 
sỹ, nhạc sỹ, những ca khúc cổ súy cho lối sống buông 
thả, kích thích bạo lực đi ngược lại với truyền thống 
nhân văn của dân tộc ta. Tất cả những điều đó có thể 
ảnh hưởng đến sự suy thoái đạo đức, lối sống trong 
một bộ phận SV Trường Đại học Trà Vinh.

Qua điều tra xã hội học, hiện nay thị hiếu AN của 
SV nhà trường chủ yếu tập trung vào các thể loại như 
nhạc trẻ, rap… với sự thể hiện của những ca sỹ trẻ, 
phong cách biểu diễn sôi nổi. Ngược lại đối với dòng 
nhạc cách mạng, nhạc dân tộc ít thu hút được thị hiếu 
của SV, chỉ có khoảng hơn 9% SV là có sở thích với 
thể loại AN này. Nguyên nhân của vấn đề này do sự 
nhảy vọt của công nghệ thông tin, mặc dù những sản 
phẩm AN kém chất lượng nhưng lại được quảng bá 
rộng rãi trên các phương tiện thông tin đại chúng, từ 
đó SV nghe, thưởng thức, sùng bái mà không phân 
biệt được sản phẩm đó có giá trị thẩm mỹ hay không. 

Cùng với đó, họ lại không có khả năng phân tích, 
đánh giá các sản phẩm AN; vấn đề định hướng thẩm 
mỹ trong AN của xã hội lại chưa được đề cao. Hiện 
nay trình độ chuyên môn, nghiệp vụ của GV giảng 
dạy các môn AN trong Trường Đại học Trà Vinh cơ 
bản đáp ứng được yêu cầu mà thực tiễn đề ra. Song 
khả năng lý luận, am hiểu thẩm mỹ, khả năng định 
hướng thị hiếu thì lại có phần thiếu hụt, chưa thực 
sự tạo được sự đột phá trong vấn đề định hướng thị 
hiếu AN cho SV, giúp họ có nhãn quan thẩm mỹ, từ 
đó hình thành thế giới quan khoa học trong thưởng 
thức nghệ thuật.
2.2. Một số biện pháp bồi dưỡng thị hiếu âm nhạc 
cho SV Trường Đại học Trà Vinh 
2.2.1. Thường xuyên nâng cao nhận thức, trách 
nhiệm của các lực lượng sư phạm và sinh viên của 
nhà trường. 

Đây là biện pháp then chốt quyết định đến việc 
bồi dưỡng thị hiếu AN cho SV. Bởi vì khi những 

người làm công tác giáo dục có nhận thức đúng về 
vấn đề đó sẽ tạo ra động lực, mục đích, nỗ lực nghiên 
cứu, tích lũy kiến thức đề ra các biện pháp, hướng đi 
sát đúng nhất cho việc phát triển của SV nói chung 
và việc bồi dưỡng thị hiếu AN nói riêng. Đồng thời, 
để nâng cao nhận thức và phát huy được tối đa việc 
bồi dưỡng thị hiếu AN cho SV cần bảo đảm các yếu 
tố đi cùng, trong đó phát triển toàn diện cả về phẩm 
chất và năng lực, chú trọng cho SV được tham gia 
thưởng thức các buổi biểu diễn AN có chất lượng 
thẩm mỹ cao, trong đó chú trọng vào AN truyền 
thống của dân tộc, từ đó khơi dậy những cảm xúc 
tích cực, lòng tự hào dân tộc. Trên nền tảng như vậy, 
sẽ tạo ra một hướng đi mới, có tác động bồi dưỡng 
thị hiếu AN lành mạnh cho SV có chiều sâu và mang 
tính bền vũng cao.

Các cơ quan, đội ngũ GV, nhất là tổ chức Đoàn, 
cán bộ chuyên trách Văn - Thể - Mỹ trong nhà trường 
cần xây dựng kế hoạch cụ thể trong việc bồi dưỡng 
thị hiếu AN cho SV của nhà trường. Thường xuyên 
tổ chức các buổi biểu diễn mà trong đó hạt nhân của 
chương trình là SV và GV. Nội dung của chương 
trình cần có sự đa dạng, có tính nghệ thuật và mang 
tính định hướng cao. Từng bước tạo nên nếp nghĩ, 
thị hiếu, khiến cho SV nhận thức được những sản 
phẩm ca nhạc đang thịnh hành những không có tính 
thẩm mỹ.
2.2.2. Tổ chức các buổi tọa đàm, giao lưu, trao đổi 
về AN trong nhà trường

Đây là biện pháp quan trọng, có vai trò rất lớn 
trong việc bồi dưỡng thị hiếu thẩm mỹ cho SV nhà 
trường. Thông qua những buổi tọa đàm, giao lưu, 
trao đổi sẽ từng bước giúp SV nhận thức đúng đắn 
hơn trong việc hình thành trào lưu, thói quen thưởng 
thức AN của bản thân. Đồng thời, nhà trường có thể 
xem xét đến việc định kỳ mời chuyên gia để tham gia 
nói chuyện, trao đổi trực tiếp với SV về nghệ thuật, 
văn hoá, âm nhạc dân tộc. Trong đó tập trung vào 
các chuyên đề về AN cổ điển, AN cổ truyền dân tộc 
và các thể loại nhạc lành mạnh khác. Thực hiện tốt 
vấn đề này sẽ góp phần định hướng các dòng nhạc 
phát triển một cách cân đối, không quá thiên lệch, 
không tạo ra sự gượng ép cho SV thông qua buổi nói 
chuyện, SV sẽ được mở rộng sự hiểu biết của mình, 
từ đó hình thành nên những vấn đề trăn trở của bản 
thân trước hiện trạng thị trường AN hiện nay. Từ việc 
được cung cấp tri thức, SV sẽ hình thành thói quen 
và tạo ra bằng chính hoạt động thực tiễn của mình là 
quá trình tự sàng lọc thông tin, chủ động tiếp cận và 
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lĩnh hội những cái hay, cái đẹp trong AN.
2.2.3. Phát huy vai trò nhân tố chủ quan của SV 
trong bồi dưỡng thị hiếu âm nhạc

Đây là giải pháp hàng đầu để nâng cao chất lượng 
giáo dục, đào tạo bồi dưỡng thị hiếu AN cho SV. Do 
vậy, từng SV trong nhà trường cần có nhận thức đúng 
đắn về vị trí, ý nghĩa, tầm quan trọng của việc bồi 
dưỡng thị hiếu AN, từ đó xây dựng ý thức, thái độ 
trách nhiệm đối với quá trình tiếp nhận và sàng lọc 
các sản phẩm AN.

Có thể nhận thấy rằng, chất lượng giáo dục, đào 
tạo của Trường Đại học Trà Vinh chính là kết quả tác 
động biện chứng giữa điều kiện khách quan của quá 
trình giáo dục, đào tạo với việc phát huy nhân tố sáng 
tạo chủ quan của SV. Trong đó, các điều kiện khách 
quan của quá trình đào tạo dù tác động mạnh mẽ đến 
đâu cũng không thể đạt hiệu quả cao nếu không có 
sự cộng hưởng từ nội lực chủ quan của người học. 
Vì vậy tự học tập, tự rèn luyện, tự định hướng được 
coi là chìa khóa vàng của giáo dục, đào tạo, biến quá 
trình đào tạo thành quá trình tự đào tạo, biến quá 
trình bồi dưỡng, định hướng thành quá trình tự hình 
thành, tự định hướng và tự sàng lọc. Nhà trường, đội 
ngũ GV cần động viên, khuyến khích SV tích cực, tự 
giác trong học tập, nghiên cứu những vấn đề mà thị 
hiếu AN đang đặt ra hiện nay, từ đó hình thành ở họ 
thị hiếu lành mạnh, dám phê phán những thói hư, tật 
xấu trong học tập cũng như tiếp nhận các sản phẩm 
AN.

Trong quá trình này, kiến thức và kinh nghiệm 
vốn sống mà người học thu nhận được không chỉ 
dừng lại ở vấn đề lý thuyết, mà cùng với đó, họ phải 
có quá trình tích lũy và áp dụng những trăn trở ấy vào 
thực tiễn, thông qua chương trình đào tạo của nhà 
trường và trải nghiệm của chính họ trong quá trình 
tiếp xúc với các chương trình, ca khúc AN. Chỉ khi 
nào SV thấu triệt về nhận thức, sáng suốt trong đón 
nhận các sản phẩm AN và tự tạo ra được lớp rào chắn 
để thanh lọc lấy những tinh túy của nghệ thuật AN thì 
khi đó vấn đề bồi dưỡng thị hiếu AN cho SV của nhà 
trường mới đạt được hiệu quả mong muốn.
2.2.4. Xây dựng môi trường văn hóa, môi trường sư 
phạm lành mạnh, tạo điều kiện thuận lợi trong quá 
trình bồi dưỡng thị hiếu AN cho SV

Đây là biện pháp có vai trò trò quan trọng trong 
việc bồi dưỡng thị hiếu AN cho SV của nhà trường, 
góp phần thúc đẩy, nâng cao thị hiếu AN của họ. 
Hơn nữa, thông qua quá trình xây dựng môi trường 
văn hóa, môi trường sư phạm lành mạnh sẽ làm cho 

việc bồi dưỡng thị hiếu AN không những thấm đẫm 
vào chiều sâu nhân cách của SV cả về tư tưởng, đạo 
đức, lối sống, nhận thức, tình cảm, ý chí, cũng như 
các quan hệ văn hóa, xã hội. Từng bước làm cho SV 
được sống trong bầu không khí tươi vui, lành mạnh. 
phong phú, đa dạng, được hưởng thụ cái hay, cái đẹp 
từ chính môi trường văn hóa, môi trường sư phạm 
mà nhà trường mang lại. 

Thực hiện giải pháp này chính là đưa cái đẹp vào 
đời sống của SV, xây dựng lối sống văn hóa lành 
mạnh, giúp SV vững vàng, kiên định trước mọi cám 
dỗ, cạm bẫy trong xã hội và sự lôi kéo của các trào lưu 
AN không lành mạnh, không sa vào lối sống buông 
thả, tự do, thực dụng, cơ hội, vị kỷ, cá nhân. Để thực 
hiện nội dung này cần có quá trình bồi dưỡng thị hiếu 
thẩm mỹ AN của SV một cách thường xuyên, khoa 
học; điều chỉnh suy nghĩ, hành vi của mỗi người phù 
hợp với mục tiêu, lý tưởng, phù hợp với yêu cầu của 
nhà trường và xã hội, từ đó giúp họ có ý thức, thái độ, 
động cơ học tập đúng đắn, thực sự trở thành những 
trí thức yêu thích, đề cao sự trong sáng, lành mạnh 
đối với các tác phẩm AN của nước nhà.
3. Kết luận

Bồi dưỡng thị hiếu AN cho SV Trường Đại học 
Trà Vinh thực chất là nâng cao khả năng phát hiện 
bản chất thực sự của giá trị thẩm mỹ trong các tác 
phẩm AN cũng như những sản phẩm phản văn hóa 
đang lan tràn hiện nay. Đặc biệt trước sự bùng nổ 
của cuộc Cách mạng Công nghiệp 4.0 thì vấn đề bồi 
dưỡng thị hiếu AN lại quan trọng hơn bất cứ thời 
điểm nào, bởi lẽ đây là cơ hội cho việc phát triển 
toàn diện cho SV về đức, trí, thể, mỹ. Song đó cũng 
là thách thức không nhỏ đặt ra với nền giáo dục nói 
chung và vấn đề định hướng thị hiếu AN cho SV nhà 
trường nói riêng. 
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