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1. Mở đầu
Năng lực giao tiếp toán học là một trong những 

năng lực quan trọng góp phần nâng cao kết quả học 
toán cho học sinh (HS), vì thông qua giao tiếp HS có 
thể diễn đạt, làm rõ và mở rộng những ý tưởng toán 
học của mình, từ đó có thể kết nối các tri thức toán 
học với nhau để phát triển tư duy. 

Giải toán có lời văn là nội dung gắn liền với các 
bài toán liên quan đến thực tiễn đời sống của HS, 
xuất hiện xuyên suốt trong quá trình học tập của HS. 
Ngay từ cấp tiểu học, HS đã được làm quen với giải 
toán có lời văn ở các dạng cơ bản. Tiếp tục mạch kiến 
thức, ở lớp 6 HS giải các bài toán có lời văn phức tạp 
hơn tiểu học do sự xuất hiện của vòng số mới là số 
nguyên và từ đó khái niệm phân số cũng được mở 
rộng. Thực hiện các hoạt động giao tiếp với bài toán 
như nghe hiểu, đọc hiểu, ghi chép các thông tin toán 
học cơ bản, trọng tâm là bước đầu quan trọng trong 
việc giải quyết bài toán. Tuy nhiên có rất nhiều HS 
gặp khó khăn trong việc đọc và hiểu đề bài toán, điều 
đó chứng tỏ khả năng nghe hiểu, đọc hiểu của các em 
chưa tốt dẫn đến việc không giao tiếp được với bài 
toán. Khi không thể giao tiếp được với bài toán, các 
em sẽ không tìm được các thông tin toán học cơ bản, 
quan trọng như bài toán đã cho gì, bài toán hỏi gì,…
Từ đó sẽ dẫn đến việc không tìm được hướng giải 
hoặc giải sai bài toán.  

Xuất phát từ những lý do trên, bài viết đề xuất 
biện pháp nhằm rèn luyện kỹ năng giao tiếp toán học 
cho HS thông qua hoạt động tìm hiểu bài toán có lời 
văn môn Toán lớp 6. 
2. Nội dung nghiên cứu

2.1. Biện pháp rèn luyện kỹ năng giao tiếp toán học 
cho HS thông qua hoạt động tìm hiểu bài toán có 
lời văn môn Toán lớp 6 

Bài toán có lời văn là một bài toán thực tiễn có 
thể được cho dưới dạng văn bản nói hoặc viết với 
các dữ kiện mang thông tin toán học, bên cạnh đó 
cũng chứa nhiều dữ kiện gây nhiễu (dữ kiện không 
ảnh hưởng đến việc đi tìm lời giải bài toán). HS cần 
phải xác định được các yếu tố từ giả thuyết của bài 
toán để tóm tắt, ghi chép, phân tích, lựa chọn các 
thông tin toán học cần thiết, loại bỏ các thông tin gây 
nhiễu. Thông qua hoạt động tìm hiểu bài toán, để rèn 
luyện được khả năng nghe hiểu, đọc hiểu, ghi chép 
các thông tin toán học cơ bản, trọng tâm cho HS thì 
giáo viên (GV) cần thực hiện các hành động sau:

Hành động 1: Xác định được dữ kiện và yêu cầu 
bài toán 

GV yêu cầu HS  đọc kỹ đề bài toán và gạch chân 
dưới những  thông tin toán học cơ bản, trọng tâm (từ, 
cụm từ khóa, số liệu, kí hiệu toán học,…) để xác định 
được bài toán cho gì và bài toán hỏi gì. 

Việc gạch chân dưới những thông tin toán học 
cần thiết cho bài toán  giúp HS rèn luyện khả năng 
nghe hiểu, đọc hiểu. Những dữ kiện toán học của 
bài toán có lời văn thường được ẩn chứa dưới dạng 
ngôn ngữ tự nhiên, HS phải đọc hiểu, tìm được các 
thông tin mang yếu tố toán học, loại bỏ các thông tin 
gây nhiễu. Khi HS xác định được các thông tin toán 
học cần thiết của bài toán cũng đồng nghĩa với việc 
HS đã nắm được yếu tố đã cho và yếu tố cần tìm của 
bài toán.

Khi HS gặp khó khăn trong việc tìm và gạch chân 
dưới những thông tin toán học cần thiết vì gặp phải 
những từ, cụm từ khó hiểu, những thuật ngữ toán học 

Rèn luyện kỹ năng giao tiếp toán học cho học sinh thông qua
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mới mẻ thì GV cần phải giúp HS tiến hành giải thích, 
diễn đạt lại bằng cách khác để HS có thể dễ dàng liên 
hệ, kết nối các dữ kiện toán học với nhau.

Hành động 2: Tóm tắt bài toán
Tóm tắt bài toán là thao tác giúp HS ghi lại nội 

dung bài toán một cách ngắn gọn, dễ hiểu bao gồm 
những thông tin toán học đã xác định được ở thao 
tác 1 là dữ kiện (yếu tố đã cho) và yêu cầu (yếu tố 
cần tìm). Đây được xem như là thao tác hoàn thành 
việc chuyển đổi các thông tin bài toán từ ngôn ngữ 
tự nhiên sang ngôn ngữ toán học, giúp HS hệ thống, 
sắp xếp lại các thông tin bài toán dưới dạng ngôn ngữ 
toán học từ đó góp phần quan trọng vào việc định 
hướng tìm lời giải bài toán. Có nhiều cách để tóm tắt 
một bài toán, nhưng 2 cách mà HS lớp 6 hay sử dụng 
là tóm tắt bằng lời và tóm tắt bằng sơ đồ đoạn thẳng. 
2.2. Ví dụ minh hoạ

Ví dụ 1: “Dế Mèn phiêu lưu ký” là tên cuốn 
truyện đặc sắc và nổi tiếng của nhà văn Tô Hoài. 
Cuốn truyện có 10 chương. Bạn An đọc liền một 
mạch hai chương đầu thì được 32 trang (theo bản in 
của NXB Kim Đồng năm 2019) và tạm dừng đọc. 

Bạn An nhẩm tính và thấy mình đã đọc được 2

9
 số 

trang cuốn truyện. Vậy cuốn truyện “Dế Mèn phiêu 
lưu ký” có bao nhiêu trang? (Bài 3 trang 28 sách bài 
tập Toán 6 – Chân trời sáng tạo tập 2)

 Hành động 1: GV yêu cầu HS đọc đề bài toán và 
gạch chân dưới những từ khóa thể hiện: (1) Dữ kiện 
bài toán đã cho là gì? (2) Bài toán hỏi gì?

Dữ kiện bài toán đã cho là gì?
GV hướng dẫn cho HS cách xác định các từ khóa 

liên quan đến thông tin toán học cần thiết như: số, kí 
hiệu, từ hoặc cụm từ toán học,… Tuy nhiên, HS cũng 
cần phải chọn lọc thông tin, loại bỏ những thông tin, 
dữ kiện gây nhiễu hoặc không liên quan đến bài toán 
mặc dù những dữ kiện này cũng nằm dưới hình thức 
thông tin toán học. Ở ví dụ 1, HS phải xác định được 
dữ kiện bài toán đã cho là:

 “Dế Mèn phiêu lưu ký” là tên cuốn truyện đặc 
sắc và nổi tiếng của nhà văn Tô Hoài. Cuốn truyện có 
10 chương. Bạn An đọc liền một mạch hai chương 
đầu thì được 32 trang (theo bản in của NXB Kim 
Đồng năm 2019) và tạm dừng đọc. Bạn An nhẩm tính 
và thấy mình đã đọc được 2

9
 số trang cuốn truyện. 

Vậy cuốn truyện “Dế Mèn phiêu lưu ký” có bao 
nhiêu trang?

Tuy nhiên, một số HS sẽ gạch chân dưới những 
dữ kiện không liên quan đến bài toán như ““Dế 

Mèn phiêu lưu ký” là tên cuốn truyện đặc sắc và nổi 
tiếng của nhà văn Tô Hoài” hoặc những dữ kiện gây 
nhiễu, ẩn mình dưới dạng thông tin toán học như “ 
Cuốn truyện có 10 chương”, “theo bản in của NXB 
Kim Đồng năm 2019”. 

Bài toán hỏi gì? 
Thông thường để xác định được yêu cầu của bài 

toán, GV sẽ hướng dẫn cho HS dựa vào một số từ 
khóa hay nằm ở đầu câu như: Hỏi, Tính, Tìm, … 
hoặc trong câu có cụm từ “bao nhiêu”. Từ đó HS có 
thể gạch chân được yêu cầu của bài toán trong ví dụ 
1 là: Vậy cuốn truyện “Dế Mèn phiêu lưu ký” có bao 
nhiêu trang?

Hành động 2: GV yêu cầu HS tóm tắt bài toán 
HS có thể tóm tắt bài toán bằng lời hoặc bằng sơ 

đồ đoạn thẳng. Trong trường hợp một số HS bị các 
dữ kiện gây nhiễu trong việc xác định dữ kiện bài 
toán đã cho, thì khi thực hiện thao tác tóm tắt bài toán 
có thể giúp HS loại bỏ các dữ kiện ấy. 

Cách 1: Tóm tắt bằng lời
Từ những dữ kiện đề bài đã cho được xác định 

ở thao tác 1, HS sẽ tìm cách biến đổi từ ngôn ngữ 
tự nhiên sang ngôn ngữ toán học. Trình bày lại một 
cách ngắn gọn, có hệ thống trong phần tóm tắt như 
sau: 

2

9
 số trang cuốn truyện: 32 trang

Số trang cuốn truyện: ? trang 
Cách 2: Tóm tắt bằng sơ đồ đoạn thẳng 
Ở cách tóm tắt bằng sơ đồ đoạn thẳng, GV cần 

lưu ý cho HS về cách chia tỉ lệ sao cho phù hợp với 
dữ kiện và yêu cầu của bài toán. 

Ví dụ 2: Hai mảnh đất cùng ở mặt đường có 
chiều sâu như nhau. Một mảnh có dạng hình vuông 
cạnh 1

8
2

 m, mảnh còn lại có dạng hình chữ nhật. 

Biết diện tích mảnh đất hình vuông bằng 2

3
 diện tích

mảnh đất hình chữ nhật. Mặt tiền mảnh đất hình chữ 
nhật dài bao nhiêu mét ? (Bài 8 trang 33 sách bài tập 
Toán 6 – Chân trời sáng tạo tập 2)

Hành động 1: Tương tự như ví dụ 1, GV yêu cầu 
HS đọc đề bài và gạch chân dưới những từ khóa thể 
hiện dữ kiện và yêu cầu của bài toán
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Tuy nhiên, ở ví dụ 2 có hai cụm từ có thể sẽ gây 
khó khăn cho HS trong việc xác định dữ kiện và yêu 
cầu của bài toán là “chiều sâu” và “mặt tiền”. Do 
đó GV phải tiến hành giải thích, chuyển đổi từ ngôn 
ngữ tự nhiên sang ngôn ngữ toán học cho HS hiểu và 
nắm được ý nghĩa của hai cụm từ này. Trong trường 
hợp bài toán ở ví dụ 2, “chiều sâu” có nghĩa là “chiều 
rộng” của mảnh đất hình chữ nhật hoặc cạnh của 
mảnh đất hình vuông, còn “mặt tiền” nghĩa là “chiều 
dài” của mảnh đất hình chữ nhật. Khi HS đã hiểu rõ 
được ý nghĩa của những cụm từ gây khó hiểu thì sẽ 
dễ dàng thiết lập được mối quan hệ giữa những thông 
tin toán học bài toán đã cho, từ đó có thể gạch chân 
được dữ kiện và yêu cầu của bài toán như sau: 

Hai mảnh đất cùng ở mặt đường có chiều sâu như 
nhau. Một mảnh có dạng hình vuông cạnh 1

8
2

  m, 

mảnh còn lại có dạng hình chữ nhật. Biết diện tích 
mảnh đất hình vuông bằng  2

3
  diện tích mảnh đất 

hình chữ nhật. Mặt tiền mảnh đất hình chữ nhật dài 
bao nhiêu mét ? 

Hành động 2: GV yêu cầu HS tóm tắt bài toán
Vì đây là bài toán liên quan đến hình học, do đó 

GV nên khuyến khích HS tóm tắt bài toán bằng hình 
vẽ. Hình vẽ sẽ thể hiện được năng lực giao tiếp của 
HS với bài toán và khả năng chuyển đổi bài toán từ 
dạng văn bản thành hình vẽ.

3. Kết luận
Dựa trên những khó khăn mà HS thường xuyên 

gặp phải khi giải quyết bài toán có lời văn và nguyên 
nhân chủ yếu đến từ việc HS chưa có kỹ năng giao 
tiếp toán học tốt, bài viết đã đề xuất biện pháp nhằm 
rèn luyện luyện kỹ năng giao tiếp toán học cho HS 
thông qua hoạt động tìm hiểu bài toán có lời văn 
dành cho HS lớp 6. Các hành động trong biện pháp 
này có mối liên hệ chặt chẽ với nhau, dễ dàng thực 
hiện và phù hợp với trình độ nhận thức của HS lớp 6. 
Vận dụng tốt biện pháp này trong dạy học góp phần 
rèn luyện kỹ năng giao tiếp toán học nói riêng và 
mục tiêu toán học nói chung.
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