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Abstract: Based on research on theoretical and practical issues of managing educational activities to
develop emotional and social skills for preschool children, the article proposes measures to improve the
effectiveness of activity management. Education to develop emotional and social skills for preschool
children in preschools in Go Vap district, Ho Chi Minh City aims to contribute to improving the quality of

comprehensive education in preschools.
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1. Pat vén dé

Giao duc phat trién tinh cam va ky nang xa hoi
cho tré mau gido ¢ cac truong mam non quan GO
Vap, thanh pho Hb Chi Minh luén nhan duge su quan
tam cting nhu dau tu ciia cac nha quan 1y va gido vién.
Tuy nhién con gip nhiéu kho khin do nhiéu nguyén
nhan khac nhau. Vi vay khi 4p dung mot s6 bién phép
quan 1y hoat dong gido duc phat trién tinh cam ky
nang xa hoi mot cach cu thé va hop 1y véi dic thu
riéng ctia nha trudng, dap tng yéu cau doi méi gido
duc thi chic thi s& khic phuc duoc nhimg han ché.
Hiéu qua hoat dong gido duc cho tré dugc nang cao
g6p phan nang cao chat luong hoat dong gido duc,
gitip tré phat trién tinh cam va k¥ ning xa hoi tot hon.

Trén co so nghién ciru nhitng van dé vé 1y luan va
thuc tién cta quan 1y hoat dong gido duc phat trién
tinh cam va k¥ nang xa hoi cho tré mau giao, bai viét
dé xudt cac bién phap nhém nang hi¢u qua luan ly
hoat dong glao duc phat trién tinh cam va ky nang xa
héi cho tré mau giao ¢ cdc truong mam non quan Go
Vap, TP. H6 Chi Minh huéng dén gop phan nang cao
chat luong giao duc toan dién & cac trudng mam non.
2. Noi dung nghién ciru
2.1. Khdi ni¢m Qudn ly gido duc phdt trién tinh cam
va ky nang xd hoi cho tré mdu gido

Phat trién tinh cam, ki ning xa hoi glup tré nhan
biét, thé hién cam xuc phu hop véi chuan myc cia
cong dong, voi con ngudi va sy vat hién tuong
xung quanh dong thoi hinh thanh cho tré hanh vi
va quy tic tmg xir xa h01 dung dan trong sinh hoat
gia dinh, truong 16p mam non, cong dong va cac ki
nang ty phuc vu...nham gitp tré phat trién nhan cach
toan dién. “[Theo van ban hop nhat s6 01/2021/TT

BGDDT vé Ban hanh Chuong trinh gido duc mam
non]. Phat trién nhan cach cho tré gin lién v6i viée
linh hdi ¢6 ¥ thire nhitng chuin muc va nhimg quy tic
dao duc ctua nhiing hanh vi trong xa hi. Theo Kinixti
(M¥) cho rang: Sw thanh céng ciia moi nguoi chi cé
15% la dya vao ki thudt chuyén nganh, con 85% la
dya vao nhitng quan hé giao tiép va tai nang xir thé
cua nguoi do”. [Trich trong Tap chi nghién ctru khoa
hoc cong doan cta Téac gia Vil Thi Nga]. Néu tré dén
giai doan 6 tudi chtra dat duoc mirc do phat trién tinh
cam k¥ nang xa hoi can thiét tdi thiéu thi s& gap kho
khin cho cudc séng sau nay, ma trude hét 1a khé khan
trong viéc hoc tip & cip tiéu hoc.

Cin ¢t vao cac Iy ludn trén ta c6 thé két luan: quan
1y hoat ddng gido duc tinh cam va ky nang xa hoi cho
tré mau gido 1a nhirng hanh dong c6 muc dich, c6 ké
hoach cua chu thé quan 1y, dén toan bo hoat dong
gi4o dyc tinh cam va k§ nang xa hoi. Nhim nim viing
va diéu khién, diéu chinh cac hoat dong dé nang cao
hiéu biét rén luyén cho tré nhan cach séng t6t, hanh
dong ding chuin muc x3 hoi, hinh thanh céac k¥ nang
x4 hoi co ban. Tir d6 tao nén & tré em thai do va kha
nang thich tmg nhanh, xir Iy dung nhitng van dé trong
cudc séng.

2.2. Bign phdp qudn li hoat dpng gido duc phdt trién
tinh cam va ky ning xa héi cho tré mdu gido 6 cdc
truong mam non qudn Go Vip, TP Ho Chi Minh

Nang cao nhén thirc cho ddi ngii can b, gido vién,
cha me tré vé vai tro cia hoat dong giao duc pht trién
tinh cdm va k¥ ning xa hdi cho tré mau gido

Hiéu truong can phai c¢6 chi dao xdy dung ké
hoach, khoi ddy tinh than trach nhiém, cha me tré tich
cuc tham gia vao hoat dong gido duc tinh cam va ky
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nang xa hoi cho tré mau gido ¢ cic trudng mam non
cong lap. Pé nang cao nhan thirc cua can bd quéan 1y,
gido vién va cha me tré, hiéu truéng nha truong can ¢o
ké hoach chi dao phdi hop to chire thyuc hién hiéu sau:

Chi dao va trién khai cac ndi dung can bdi dudng
cho giao vién. HS trg va tao cac diéu kién can thiét dé
gido duc tinh cam va k¥ ning xa hoi cho tré mau gido
thuc hién c6 hiéu qua. T6 chire cho can bd quan 1y,
gido vién hoc tap nghién ciru nghi quyet chi thi cua
cac cap vé chu’orng trinh glao duc mam non mdt cach
sdu sic, nhdam nang cao cht lwong gido duc tré néi
chung va hoat dong giao duc tinh cam va k¥ nang xa
hoi cho tré mau gi4o noi riéng.

T6 chirc cac chuyén dé, 1 hoi, hoi thi, tham quan
hoc tap cac mo hinh tién tién gido duc tinh cam xa
hdi & tai cac truong ban trong quén, dia phuong; st
dung cac thong tin khoa hoc chinh thong vé quan ly
hoat dong giao duc tinh cam va ky nang xa hoi trén
internet. C6 Y thirc trach nhiém trong viéc xay dung
ké hoach quan 1y gido duc tinh cam va k¥ nang xa hoi
trong nha truong, cu thé hoa ndi dung phuong phép
gido duc tinh cam va k¥ nang xa héi thanh ndi quy,
quy ché mot cach khoa hoc phit hop véi dic diém tinh
hinh nha truong.

Ddi voi giao vien mam non, dé nang cao nhan
thirc cho gido Vlen giang day gido duc tinh cam ky
nang xa hoi, can to chirc nghién ctru va trién khai day
dua cac van ban, nhiing quy dinh chi dao cta cac cap
quan ly hudng dﬁn thuc hién ndi dung, phuong phép
hinh thirc t6 chirc hoat dong giao duc tinh cam va ki
ning xa hoi cho tré cho tré mau gido. Thong qua cic
budi hoi thao, sinh hoat chuyén dé gido dyc tinh cam
k¥ ning xa hoi, cac cudc hop hoi dong su pham, hop
chuyén mon...thuong Xuyén tuyén truyén ning cao
nhan thtrc cta gido vién vé tim quan trong va tinh cap
thiét cua viéc gido duc tinh cam x4 hoi cho tré mau
gido trong giai doan hién nay. Nang cao y thirc trich
nhiém, tdm huyét v6i nghé véi tré cua m01 giao vién.

Ddi v6i cha me tré, can bd quan ly can ¢6 chién
lugc va ké hoach cho cac ndi dung phdi hop ca ba
phuong dién kién thuc, ky ning, thai do, tuyén
truyén cho cha me tré va trién khai ké hoach giao duc
tinh cdm va k¥ ning xa hoi cho tré mau gido. Tir do,
nang cao nhan thirc sdu sdc dé cha me tré hiéu duoc
trach nhiém cua gido duc tinh cdm va k¥ nang xa hoi
khong phai 1a nhiém vu riéng cua nha truong, ma la
su chung tay cia gia dinh va toan xa héi. Thong qua
cac cudc hop cha me tré, hop ban dai dién cha me tré
ctia cac 16p. Hiéu trudng cin nang cao nhan thirc cua
cha me tré vé vai tro, y nghia ciia cong tac giao duc
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tai nha cho con em minh.

Lap ké hoach gido duc phat trién tinh cam va ky
ning x4 hoi cho tré mau gido theo huéng dap tmg yéu
cau d6i méi giao duc mam non

Phan tich ddc diém tinh hinh cia nha truong dé
thuc hién cong tac gido duc tinh cam va ky nang xa
hoi cho tré. Can bo quéan ly nha truong khi xay dung
ké hoach phai c6 kha ning phan tich, phai danh gia
chinh xac dic diém tinh hinh cta nha truong, nhiing
thuan loi, kho khan ctia nha truong khi trién khai
thuc hién ké hoach gido duc tinh cam va ky nang xa
hoéi cho tré. Khi phén tich va danh gia tinh hinh nha
truong, can bo quan 1y c6 thé biét duoc dic diém cua
truong minh dé thyc hién cong tac gido duc tinh cam
va ky nang xa hoi cho tré tur do co thé dé ra muc tiéu,
nhiém vu va giai phap cho don vi minh.

Xéc dinh muc tiéu thyc hién gido duc tinh cam
va ky nang xa hoi cho tré trong nam hoc va tung giai
doan. Xac dinh ndi dung va bién phap thuc hién gido
tinh cam va ky nang xa hdi cho tré. Viéc xac dinh ndi
dung va bién phap thuc hién gido duc tinh cam va k¥y
nang x4 hoi cho tré rat quan trong vi ddy 13 nhiém vu
ma higu truong nha truong khi trién khai ké hoach
phai phdi hop v6i mot luc lwong tham gia thyuc hién
ké hoach gém nhiéu d6i tuong. Do vay, ndi dung thuc
hién hoat dong gido duc tinh cam va ky nang xa hdi
cho tré phai ddm bdo tinh rd rang, cu thé va thiét thuc.
Vi bién phap ciing vdy, nguoi hiéu truong can xéac
dinh 18 céch thurc, hinh thic thuc hién cho ting ndi
dung, phai cu thé va phu hop vai thuc té.

Xac dinh diéu kién can thiét hd tro cong tac gido
duc tinh cam va k¥ ning xa hdi cho tré. Pay 13 yéu to
can dé trién khai va thyc hién ngi dung ké hoach. Véi
nhitng ndi dung va bién phap da dé ra thi can nhimng
diéu kién nao hd tro dé thuc hién dat muyc tiéu.

Can ct vao ndi dung cia linh vyc gido duc tinh
cam va k¥ ning xa hoi cho tré mau gido ciia chuong
trinh gido duc mam non cta Bo Gido duc va Pao tao,
can bo quan 1i xay dung ké hoach t6 chirc hoat dong
giao duc tinh cam va ky nang xa hoi cho tré dam bao
tinh can thiét cia cac ndi dung can quan li véi muyc
tiéu cu thé ctia nha truong pht hop véi diéu kién, ddc
diém cua nha trudng, 16p, dic diém tdm sinh 1i lra
tudi cua tré. Lua chon nodi dung giao duc nhan thic
cho tré trong ndi dung cia Chuong trinh Gido duc
mam non cua Bo Gigo duc va Pao tao ban hanh dua
vao ké hoach giang day phit hop véi didc diém lira tudi
tré ¢ timg 16p, kha nang, nhu cau cia tré va thoi diém.
Mdi gido vién phai thuong xuyén sang tao thay doi
ndi dung, phuong phap, hinh thtrc t6 chirc nham kich
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thich sy to mo, tim toi, ham hiéu biét, thich kham pha,
htng tha cho tré.

Phan cong trach nhiém cu thé cho tung dbi tuong,
xac dinh thoi gian, kinh phi, yéu cau khi thuc hién
viéc gido duc tinh cam va k¥ ning xa hoi cho tré mau
giao.

Thudng xuyén t6 chirc cac hoi thao, hdi nghi vé
hoat dong gido duc tinh cam va ky nang xa hoi cho tre
mau gido. Can cr vao ké hoach bdi dudng hang nam
cta nha truong. Can bg quan li chi dao cac t6 chuyén
mon ph01 hop t6 chirc céc budi thao giang, thao luan
vé sap xép, lua chon, dy kién ndi dung va ki ning to
chire cac hoat dong gido tinh cam va ky nang xa hoi
cho tré mau gido. Yéu cau doi méi sinh hoat chuyén
mon va dua ndi dung gido duc tinh cam va ky nang
xa hoi cho tré miu gido vao sinh hoat chuyén mon
ctia to khoi.

Chi dao t6 chuyén mon co ké hoach cu thé vé thiét
ké noi dung to chirc cac hoat dong gido duc tinh cam
va k§ ning xa hoi cho tré mau gido cua gido vién.
Thudng xuyén t6 chirc kiém tra, rat kinh nghiém cho
giao vién vé cach lua chon noi dung td chac hoat
dong théng qua cac budi hop to chuyén mén. Tir do,
tao diéu kién cho can bd gido vién trong trudong tham
gia hoc hdi, trao doi chuyén moén nghiép vu, nhim
thuc hién c6 hi¢u qua gido duc tinh cam va k¥ nang
x4 hdi cho tré mau gido.

Thyc hién kiém tra, danh gid sau qua trinh dao
tao, bdi dudng cho can b quan li, gido vién vé noi
dung gido duc tinh cam va ky nang xa héi cho tré
mau gido. Kiém tra, rat kinh nghiém cho gido vién
vé cach t6 chirc hoat dong thong qua cac budi hop to
chuyén mon.

Chii trong boi du"ong phwong phdp va hinh thirc
16 chirc hoat dong gzao duc phat trién tinh cam va ky
nang xd hoi cho tré mau giao

Dbi v6i muc tiéu hinh thanh tinh cam lanh manh
cho tré, can tién hanh dai han va tich hop trong moi
hoat dong c6 lién quan dé dam bao tinh lién tuc va
phét trién trong viéc nudi dudng cac xuc cam dong
loai cho tré. D4i véi muc tiéu gido duc vé xiic cam
(nhan biét, phan biét, hiéu va quan li xtc cam), co6 thé
linh hoat tién hanh trong gio hoc 1an cac hoat dong
hang ngay. Di véi nhitng ki nang xa hoi lién quan
dén phép lich sy, gido vién co thé tién hanh trong
sinh hoat hing ngay. Nhimg ndi dung c6 tinh phtrc
tap hodc theo quy trinh thi vu tién day trén 16p hodc
day theo chu dé dé tré nim bat ddy du, chinh xac va
hé théng. U tién Iya chon cac hinh thirc ¢6 tinh thyc
hanh trai nghiém va gin véi tinh hudng thyc véi cude
song (nhu sinh hoat hing ngay, gid dao choi hoic lao
dong...). Trong gid choi, gido vién c6 thé quan sat va

Journal of educational equipment: Education management, Volume 2, Issue 301 (November 2023)

ISSN 1859 - 0810

danh gia duoc kha day du vé nhimg hanh vi tich cuc,
tidu cuc ciia tré lién quan dén giao tiép img xir va cam
xuc. Pong thoi, théng qua hoat dong vui choi, gido
vién s& dua ra cac luat choi gop phan diéu chinh hanh
vi cho tré mét cach ty nhién nhu: Tré hay tréu dua ban
thi dwoc giao vai cong an, nguoi gitt trat ty. Tré mudn
choi tat nhién phai nghiém tac, néu khong nghiém
tuc s€ khong phu hop véi vai choi. Tré hay nghich lai
thuong thich dong nhitng vai ¢6 uy tin, oai phong nén
s& ¢6 xu hudng didu chinh hanh vi. Khi choi nhiéu,
dan dan sé& thanh théi quen. Véi gio an, rat phu hop
dé gido duc cho tré vé van hoa an udng, thoi quen
nhin trude ngd sau, cé thai do biét on khi dwoc dn no
mdi ngay... i v6i cac ndi dung nhu xép hang cho
dén luot, an mic phi hop, di nhe noi khé, tu thé lich
su, thé hién cam xuc phu hop... thi cach gido duc hi¢u
qué nhat 1a qua hinh mu cta gido vién. Moi hanh vi
phan mg cua gido vién déu duoc tré tai hién lai.

Dbi v6i hinh thirc hoat dong ngoai troi gitp tré
tiép can voi thién nhién nham gitp tré phat trién k¥
ning quan sat, k§ ning dé phong va tranh xa noi
nguy hiém, tap tré cac ky ning lao dong voi thién
nhién nhu: trong cdy, nhit 1a vang...Ngoai ra con
giao duc tré biét quan tdm, cham sdc cay, con vét...
Dbi v6i hinh thic t6 chirc 18 hoi, cac su kién quan
trong trong nam ciing c¢6 y nghia gido duc va mang
lai niém vui cho tré khi tham gia 1& hoi nhu: tét trung
thu, tét thiéu nhi.

3. Két luan

Céc bién phap déu co nhing vi tri, vai trd nhat
dinh trong quan li cong tac gido duc tinh cam va ky
ning xa hoi cho tré mau gido ¢ cac trudong mam non
quan Go Vap, TP HO Chi Minh. Tuy nhién, khong
¢6 bién phap nao 1a doc ton nén trong trién khai thuc
hién quan i cong tac gido dyc tinh cam va ky nang
xa hoi cho tré mau gido ¢ cac trudong mam non quan
Go Vép, TP Ho Chi Minh, doi hoi can bd quan 1y nha
trudng phai phdi hop nhiéu bién phap nham hd trg, bo
sung cho cac bién phap khéac, gop phan nang cao hiéu
qua quan li cong tac gido dyc tinh cam va ky nang xa
hoi cho tré mau gido & cac trudng mam non quan Go
Vép, TP H6 Chi Minh hién nay.
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