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Thiét ké tro choi hoc tip theo hwéng phat trién ning luc
tim hiéu moi trwomg ty nhién va xa hgi xung quanh
trong day hoc mon Ty nhién va Xa hoi lop 3
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Abstract: Learning games towards developing inquiry competence about the natural and society
environment around is one of the important methods to develop sciences competence for students in
teaching of the 3rd Grade “Nature and Society”. This article introduces the process of learning game
design towards developing inquiry competence about the natural and society environment around. Then,
the process is applied to design learning games to teach the lesson “The circulatory system” on the topic
“Humans and health” of the 3rd Grade “Nature and Society”.
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1. Mé dau

Mén Ty nhién va Xi hoi cép tiéu hoc hinh
thanh va phat trién ¢ hoc sinh (HS) nang luc (NL)
khoa hoc, bao gf“)m cac thanh phé”ln: nhan thic khoa
hoc, tim hiéu mai truong ty nhién va x3 hoi xung
quanh (THMTTNVXHXQ), van dung kién thuc,
ki nang di hoc. Pé hinh thanh va phét trién NL
THMTTNVXHXQ, gido vién (GV) can chu ¥ tao co
hdi dé HS duoc dé xuét nhitng cau hoi, phat hién van
d8 can tim hiéu, cha trong cho HS quan sat, thuc hanh
don gian dé tim hiéu cac sy vat, hién tuong, nhan xét
vé nhitng dic diém bén ngoai, so sanh sy gidng, khac
nhau gilta cac su vat, hién tugng xung quanh [2]. TH
chuc tro choi hoc tap (TCHT) la mot phuong phép
day hoc tich cuc, khong nhitng tao hung thua, vui vé
trong viéc linh hoi kién thirc cia HS ma con gop phan
phat trién NL chung, NL khoa hoc trong d6 c6 NL
THMTTNVXHXQ.
2. N§i dung nghién ctru
2.1. Nang luc tim hiéu moi truong tw nhién va xda hoi
xung quanh

NL THMTTNVXHXQ 1la mét trong ba thanh
phan ctia NL khoa hoc dugc hinh thanh va phat trién
o0 HS trong day hoc moén Tu nhién va Xa hgi. NL
THMTTNVXHXQ la NL thuc hién dugc quy trinh
THMTTNVXHXQ, bao gom cac ki nang: Bat duoc
cac cau hoi don gian vé mot sd sy vat, hién tuong,
mbi quan h¢ trong tu nhién va xa hoi, tur d6 xac dinh
dugc van dé can tim hiéu; Quan sat, thuc hanh don
gian dé tim hiéu duoc vé sy vat, hién tugng; Nhan xét
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duogc vé nhitng dic diém bén ngoai, so sanh su giéng,
khac nhau gitta cac sy vat, hién tugng” [2]. Can clr
vao ndi ham cua khai niém NL THMTTNVXHXQ,
céu triic ciia NL nay gém 3 thanh t6 V0'i 3 chi béo
nhu sau: Thanh t6 “Pit duoc ciu hoi” gom 1 ch1 bao:
(1) bat dugc cac cau hoi don gian vé mot so su vat,
hién tuong, mdi quan hé trong ty nhién va xi hoi va
Xac dlnh véan dé tim hiéu; Thanh & “Quan sat, thuc
hanh” gom 1 chi bao: (2) Quan sat, thuc hanh don
gian dé tim hiéu duogc vé sy vat, hlen tuong, mbi quan
hé trong tu nhién va xa hoi; Thanh t6 “Nhan xét” gom
1 chi bao: (3) Nhan xét dugc vé nhiing dic diém bén
ngoai, so sanh sy giéng, khac nhau gilra cac sy vat,
hién twong thong qua két qua quan sat, thyc hanh [2].
2.2. Tro choi hoc tdp theo dinh huong phdt trién
néng lwc tim hiéu méi trwong tw nhién va xa hji
xung quanh trong day hoc mén Tw nhién va Xa hoi
lop 3

Theo Nguyén Anh Tuyét (2020), TC chinh 14 hoat
dong vui choi mang mot chu dé, mot noi dung nhét
dinh, c6 nhiéu ngudi tham gia va c¢6 nhiing quy dinh,
luat 1€ budc ngudi tham gia phai tuan theo [4]. Theo Lé
Thi Thanh Sang (2018), “TCHT la TC c6 luat va ndi
dung cho trude, hudng dén sy mo rong, chinh xac hoa,
hé thdng héa cac biéu tugng da co, nham phat trién cac
NL tri tu¢ cho tré, trong d6 c6 ndi dung hoc tap dugc két
hop voi hinh thirc choi” [3]. Cén cu vao chu trac cta
NL THMTTNVXHXQ va khai niém TCHT, TCHT
theo dinh huéng phat trién NL THMTTNVXHXQ
dugc hiéu 1a dang TCHT huéng dén viéc rén luyén
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cac thanh t6 cia NL THMTTNVXHXQ, bao gom:
(1) Pt cau hoi va xac dinh van d& tim hiéu; (2) Quan
sat, thuc hanh don gian; (3) Nhan xét dugc vé nhiing
dic diém bén ngoai, so sanh su gidng, khac nhau gitra
cac su vat, hién tuong ... thong qua Kkét qua quan sat,
thuc hanh [2]. Tuy ndi dung, muc dich cia TCHT,
trinh d9 nhan thirc ctia HS va giai doan rén luyén, GV
thong qua cac hoat dong cia TCHT dé rén luyén ting
thanh t& ctia NL hodc hai hodc toan bd cac thanh to
cia NL THMTTNVXHXQ.

2.3. Quy trinh thiét ké TCHT theo dinh hwéng phdt
trien NL THMTTNVXHXQ trong day hoc mén Tw
nhién va Xa hoi lop 3

Trén co s& nghién ciru quy trinh lya chon va to
chuc TCHT trong day hoc cua Lé Thi Lan Anh (2018)
[1] va cin ctr vao cdu trac cia NL THMTTNVXHXQ,
chiing t6i xac dinh quy trinh thiét ké TCHT theo dinh
hudng phat trién NL THMTTNVXHXQ bao gom 4
bude nhu sau:

Buorce 1: Xac dinh muc tiéu cua bai hoc, chu trong
muc tiéu phat trién NL THMTTNVXHXQ. Phan tich
va lwa chon néi dung phit hop ¢6 thé thiét ké TCHT.
GV nghién ctru yéu cau can dat cta chuong trinh, tir
d6 x4c dinh muyc tiéu vé NL khoa hoc. Dic biét, chil
¥ muc tiéu phat trién NL THMTTNVXHXQ bao gém
3 thanh t6: (1) Pat duoc cau hoi; (2) Quan sat, thuc
hanh don gian; (3) Nhan xét. Tiép d6, GV phan tich
ndi dung cua bai hoc, lya chon ndi dung c6 thong tin
dudi dang kénh hinh, ¢6 thyc hanh don gian... dé co
thé thiét ké dwoc TCHT theo dinh hudng phat trién NL
THMTTNVXHXQ.

Buoce 2: Lya chon TCHT phu hop voi ndi dung. Xdac
dinh muc tiéu va thoi diém sir dung TCHT. Co nhiéu
dang TCHT, GV cin cin cir vao cac nguyén tic xdy
dung TCHT va cdu trac cia NL THMTTNVXHXQ
dé lya chon dang TCHT sao cho khi td chirc TC
phai hudng dén rén luyén duoc cac thanh té ciia NL
THMTTNVXHXQ. Vi dy, TC “Hoi — DPap” hudng
dén rén luyén kinang “bat dugc cac cau hoi; TC “bay
la bd phén nao?”, TC “Thtr [am Bac si”... hudng dén
rén luyén ki ning “Quan sat dé tim hiéu dugc vé su
vat, hién tugng” va ki nang “Nhén xét duoc vé nhiing
dic diém bén ngoai, so sanh sy giéng, khac nhau giita
cac sy vat, hién tuong”. Sau khi Iya chon TCHT phu
hop, GV xéc dinh muyc tiéu vé NL khoa hoc, dic biét
chu trong muc tiéu phat trién NL THMTTNVXHXQ
cho HS cua TCHT. Tuy vao muc ti€u cua TCHT va
diéu kién thuc té dé lua chon thoi diém thich hop st
dung TCHT. TCHT co6 thé duoc st dung & hoat dong
m¢ dau nhim tao himg tha nhén thirc, xac dinh dugc
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véan dé hoc tap; hodac TCHT duogc st dung ¢ hoat dong
hinh thanh kién thirc, thong qua TCHT dé kham pha
kién thirc méi; & hoat dong luyén tdp va van dung,
thong qua TCHT, HS 6n luyén kién thirc da hoc hodc
van dung kién thire, ki nang vao thuc tién.

Bude 3: Thiét ké TCHT theo dinh hudéng phat
triéen NL THMTTNVXHXO. GV thiét ké TCHT bao
gdm cac thanh phan sau: Tén TC va myc tiéu cta TC;
Thoi gian; Thoi diém sir dung; Chudn bi cac phuong
tién day hoc; Sé nguoi tham gia choi; Luat choi; Cach
thirc t6 chirc TC; Phuong phap va cong cu danh gia.
GV du kién céac phuong tién can chuén bi cho viée to
chirc TCHT mét cach day du, chi tiét. GV xdy dung
luat choi, mdi TC déu c6 tinh ki luat, cach thirc choi
cu thé riéng biét. Luat choi khién cho TC hap dan tao
ra su binh dang gitra ngudi choi. Tiép dén, GV du
kién cach thirc t6 chirc TC sao cho huéng dén viéc rén
luyén céc thanh t6 cia NL THMTTNVXHXQ.

Buéc 4: Xay dung cong cu danh gid viéc ren

luyén NL THMTTNVXHXQ cua HS thong qua TCHT.
Phuong phép quan sat va phuong phap danh gia
qua san pham hoc tap 1a nhitng phuong phap danh
gia chu yéu khi to chicc TCHT. GV thiét ké phiéu
danh gia theo tiéu chi dé danh gia viéc rén luyén NL
THMTTNVXHXQ. Phiéu danh gia niy dugc xay
dung dua trén ciu tric cia NL THMTTNVXHXQ
g0m 3 tiéu chi dua trén 3 thanh t6 ctiia NL nay, mdi
tiéu chi c6 3 mirc d6: muc do hoan thanh tét (co thé
thay bang biéu tuong gwong mit cudi), hoan thanh
(biéu twong guong mit binh thudng), chua hoan thanh
(biéu tugng guong mat méu). Thong qua viée tu danh
gi4 hodc danh gia dong dang, HS cia cac doi nhan
biét dugc mirc d6 rén luyén NL THMTTNVXHXQ dé
¢6 su didu chinh phu hop. Khi tong két TC, GV danh
gia vé NL khoa hoc, nhin manh viéc rén luyén NL
THMTTNVXHXQ cta HS, tuyén duong va trao qua
cho doi chién tha?'lng, dong vién cac ddi choi chua tdt,
can ¢b gang hon trong cac TCHT tiép theo.
2.4. Vi du quy trinh thiét ké TCHT theo dinh hudong
phit trien NL THMTTNVXHXQ trong day hoc bai
“Co’ quan tudn hoan”, chii dé “Con ngwoi va sirc
khée” mén Tw nhién va Xa héi lop 3

Buérce 1: Xac dinh muc tiéu cua bai hoc, phdn tich
va lwa chon ndi dung phit hop. Can ¢t vao yéu cau
can dat cua bai hoc trong Chuong trinh, GV xac dinh
muc tiéu vé NL khoa hoc, trong d6, muc tiéu vé NL
THMTTNVXHXQ l1a: (1) bat dugc cac cau hoi don
gian vé& cac bd phan chinh ciia co quan tudn hoan,
chirc ning ciia co quan tudn hoan, vé con dudng di
clia mau trong so d6 tudn hoan mau; (2) Quan sat dé
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tim hiéu va dua ra nhan xét vé cac b phéan chinh cua
co quan tuan hoan, chtrc ning ctia co quan tudn hoan,
vé con dudng di ciia mau trong so dd tudn hoan mau;
Thyc hanh don gian dé nhan biét dugc hoat dong cua
tim va mach qua viéc dém nhip tim va nhip mach [2].
Trén co s d6, GV phéan tich ndi dung cua bai, lya
chon ndi dung c6 hinh anh vé so dd co quan tuan hoan,
so d6 vong tuan hoan mau. .., ¢6 hoat dong thuc hanh
tim hiéu chirc ning ciia co quan tudn hoan[5], day 1a
nhiing ndi dung phu hop cho viéc thiét ké TCHT dé
rén luyén NL THMTTNVXHXQ cho HS.

Buée 2: Lua chon TCHT, xdc dinh muc tiéu vé
NL khoa hoc va thoi diém t6 chirc tro choi. GV lya
chon cac TCHT phu hop huéng dén rén luyén NL
THMTTNVXHXQ cho HS nhu: TC “Héi — Pap”,
TC “Pay la bd phan nao?”, TC “Thi ghép hinh vé
vong tuan hoan”, TC “Néu...thi”... Tiép do, GV xac
dinh muc tiéu v& NL khoa hoc, dic biét cht trong
NL THMTTNVXHXQ cta TCHT va xac dinh thoi
diém t6 chirc TCHT. Vi du: GV chon TC “Péy 1a b
phan nao?” dé sir dung trong hoat dong luyén tap.
GV xéc dinh muc tiéu vé NL khoa hoc cua TC nay
nhu sau: (1) NL nhan thic khoa hoc: Chi hinh va
néu duge cac b phan ciia co quan tuan hoan; (2) NL
THMTTNVXHXQ: Quan sat hinh va dat duoc céc
cau hoi don gian va dua ra nhan xét vé cac bo phén
clia co quan tuan hoan.

Bude 3: Thiét ké TCHT theo dinh hwéng phat
trién NL THMTTNVXHXQ. Minh hoa thiét ké TCHT
“Thi ghép hinh vé so d tudn hoan mau” Muc tiéu
cua TCHT: (1) NL nhén thuc khoa hoc: Chi dugc
duong di cia mau trong so do tuan hoan mau; (2)
NLTHMTTNVXH: dét cau hoi, quan sat hinh va dua
ra nhan xét vé duong di ciia mau trong so do tuan hoan
mau. Thoi gian: 8 -10 phat. Thoi diém sir dung: hoat
dong luyén tap. Phuong tién DH: Gidy Ao cb cac cha
thich vé so d6 tuan hoan méau, cdc manh ghép (tim,
vong tudn hoan 16n, vong tudn hoan nho), que chi.
Ludgt choi: (1) Co thé 2-4 d6i, mdi doi gdbm 4 HS,
dung xép thanh 1 hang; (2) HS trong mdi doi nbi tiép
nhau ghép cac manh ghép thanh so d6 vong tudn hoan
1én gidy Ao. M&i HS chi duoc ghép 1 manh ghép cua
so d6, HS nay ghép xong HS khac méi duoc ghép
tiép, néu co HS ghép khong ding thi duoc quyén thay
nguoi. Doi nao ghép xong trude thi duoc thuyét trinh
so db tudn hoan mau (chi duong di cia mau trong so
d6 va néu dugc chic ning ciia co quan tuan hoan).
Néu thuyét trinh duing thi dwoc giai nhat, néu khong
thuyét trinh dung thi cac doi khac gianh quyén thuyét
trinh. Tién trinh choi: (1) GV thanh lap doi choi; (2)
GV gi6i thiéu TC: GV chiéu video vé qua tim dang
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co bop, yéu cau HS dat cau hoi — tra 16i vé hinh anh
quan sat ¢ video. HS quan sat video, dat cac cau hoi
- cu tra 10i (dy kién nhu sau: Qua tim dang lam gi?
Qua tim dang co bop. Qua tim co bop dé lam gi?
Qua tim co bop dé bom mau). GV dinh huéng HS
xac dinh muc tiéu cia TC: Qua tim co bop dé bom
mau di dau? Chung ta cung tham gia TC “Thi ghép
hinh vé so do tuan hoan mdu” dé tim hiéu duong di
ctia mau. Hoat dong nay huéng dén rén luyén thanh tb
thir nhit cia NL THMTTNVXHXQ. (3) GV néu luét
choi. (4) GV t6 chire cac d6i choi. Mdi HS cuia doi lan
luot ghép cac manh ghép thanh so d6 tuan hoan mau.
Doi hoan thanh nhanh nhat s& thuyét trinh vé& dudng
di ciia mau trong vong tudn hoan va dua ra két ludn
vé chirc ning cta co quan tuan hoan. Hoat dong nay
huéng dén rén luyén thanh t6 thir hai va tht ba cia NL
THMTTNVXHXQ.

Buoc 4: Xay dung cong cu danh gia viéc ren luyén
NL THMTTNVXHXQ cua HS théong qua TCHT. GV
xdy dung phiéu danh gia theo tiéu chi va sir dung dé
cac doi tu danh gid hodc danh gid chéo vé viéc rén
luyén NL THMTTNVXHXQ sau khi hoan thanh
TC. O phan tong két TC, GV danh gia viéc rén luyén
c4c thanh t6 cia NL THMTTNVXHXQ cia cac doi,
tuyén duong doi théng, dong vién d6i choi chua tbt.
3. Két luan

Qua thuc tién giang day & mot ) truong tiéu hoc,
ching t6i nhan thay viéc thiét ké TCHT dinh hudng
phat trién NL THMTTNVXHXQ cho HS theo quy
trinh chat ché 4 budc nhu trén s€ giup cho GV xay
dung duogc ké hoach bai day c6 van dung TCHT mét
cach logic. Tir d6, GV t6 chtrc duge TCHT nham phat
trién NL THMTTNVXHXQ cho HS mét cach co hiéu
qua, gop phan nang cao chét luong day hoc mén Ty
nhién va Xa hoi 16p 3, dap tng dugc muc tiéu hinh
thanh va phat trién pham chat va NL cho HS.
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