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Abstract: The article addresses the project teaching issues “Water Rocket” -

Physics 10 aims to

develop students’ problem-solving capacity, thereby contributing to improving the effectiveness of

Physics teaching at high school.
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1. Pat van dé

Day hoc du an (DHDA) 1a mét kiéu to chirc day
hoc tao dugc moi truong hoc tp tuong tac, nhét 1a
gan két kién thuc véi thuc tién doi sdng lao dong va
san xudt. Trong moi trudng dé hoc sinh (HS) ¢6 co
hoi van dung, tim toi va kham pha qua do kich thich
htang thu hoc tip ctia HS. Trong day hoc Vat 1y noi
chung va DH chuong “Dong lugng”- Vat 1y 1op 10
c6 rat nhiéu bai hoc ¢6 thé t6 chitc DHDA nham tich
cuc hoa hoat dong nhén thirc va phat trién nang luc
(PTNL) cua HS.
2. Noi dung nghién ctru
2.1. Nang lwc gidi quyét vin dé ciia hoc sinh

- Nang lyc giai quyét van dé (NL GQVD), ¢ thé
hiéu: “la kha nang cd nhan khi sir dung c6 hiéu qua
cdc qua trinh nhan thiee, hanh dong, thai do, xuc
cam, dong co dé giai quyét nhing tinh huong VP ma
& d6 khong cé san quy trinh, thi tuc, giai phdp théng
thuong” [2].

- Ciu tric nang lyc GQVD

Trén co s& phan tich cdu trac cia NL GQVD cua
cac tac gia [3].... va can ci vao nhiing biéu hién cu
thé cia NL GQVD, chiing t6i dua ra cdu trac cia NL
GQVD bao gdm cic NL thanh t6 sau:

NL thanh| Ki Cic chi s6 hanh vi

to hi¢u

) - Hiéu tinh huéng VD [NL.1.1].
Hiéu VD |NL.1|- Phat hie::n VD can nghién ctru [NL.1.2].

- Phat biéu VD [NL.1.3].

Dé xuét - Dién dat lai tinh huéng [NL.2. 1].
giai phap |NL.2 |- Tim klem thong tin lién quan dén VD [NL.2.2].
GQVDb - Pé xuét giai phap GQVD [NL.2.3].
Thuc - Lua chon va thuc hién giai phap nhim GQVD
hién va [NL.3.1]. .
danh gia |NL.3|- Banh gia va dicu chinh giai phap GQVD da thuc
giai phap hién [NL.3.2].
GQVDb

2.2. Day hoc dw an (DHDA)
2.2.1. Khdi niém: DHDA c6 thé duoc hiéu la:“
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phwong phap 16 chire DH, trong do HS thuc hién mot
nhiém vu hoc tdp phirc hO’p, c6 sw két hop giita ly
thuyet va thiee hanh nham tao ra mét san pham c6
thé gici thiéu dwoc. Nhiém vu hoc tdp dwge HS thie
hién voi tinh tu lyc cao trong toan bg qua trinh cua
DA, tie viéc xdac dinh muc dich, ldp ké hoach dén viéc
thue hién DA, kiém tra, diéu chinh”.
2.2.2. Béc diém ciia DHDA: Dya trén khai niém, déc
diém cua viéc td chirc DHDA cua mot sb tac gia, bai
viét dé xuit cac dic diém cua DHDA nhu sau: I:
Dinh huéng thyc tién; 2: Dinh huéng hing thi; 3:
Dinh huéng hanh dong; 4: Pinh hudéng san pham;
5: Binh huéng k¥ nang; 6: Tang tinh tu luc cia HS;
7: Téng tinh cdng tac; 8: Mang tinh phirc hop. Trién
khai DHDA trong nha truong phd thong du 1a ddi véi
mon hoc nao ciing phai doi hoi kién thirc ciia nhiéu
moén hoc dé giai quyét tinh lién mon ciia DA do.
2.3. Day hoc dw an “Tén lira nwoc”- Vit li 10 theo
huwong PTNL GOVD HS
2.3.1. Giai doan 1: Chudn bi

“Budc 1: Lira chon DA: Dya trén diéu kién giang
day cu thé tai nha truong, dua vao ndi dung, kién
thtrc DH chuong “Dong lugng” Vat 1i 16p 10, can cu
vao dac thu ddi tuong, trinh d§ HS céc 16p giang day,
chung t61 xac dinh, lua chon tén cua DA hoc tép la
“Tén lta nudce”.

* Buwoe 2: Xdc dinh muc tiéu cua DA

Muc tiéu vé kién thive:

- Trinh bay dugc y nghia vat li va nguyen li hoat
dong cua san pham DA “Tén lua nuge”

- Trinh bay duoc khai niém vé hé co lap.

- Trinh bay dugc dinh luat bao toan dong lugng
trong mdt h¢ co 1ap.

- Trinh bay duoc cac loai va cham thuong gap.

- Banh gia dugc dong lugng, dinh luat bao toan
dong luong qua DA hoc tap “Tén lra nudc”.
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Muc tiéu vé phf;m chit:

- Cham chi trong qua trinh thyc hién DA hoc tap
“Tén lra nudce”, nghién cu va tim hiéu VD lién
quan dén yéu cu cua DA.

- Trung thuc trong viéc thyc hién cac VD hoc tap
dugc phan cong, trung thuc trong qua trinh ché tao,
do dac, tinh toan két qua, trong viéc ghi chép nguyén
nhan thét bai, thanh cong khi thuc hién nhiém vuy
cung nhém. Chi ra nhiing viéc cu thé ca nhan da lam,
doéng gop trong nhoém.

- Trach nhiém trong viéc thuc hién nhi¢m vu vé
ché tao va bao cdo md hinh DA “Tén lira nudc”.

Muc tiéu vé nang lyc:

Thong qua viéc hoc tap DA “Tén lia nudc”,
nham phat trién NLGQVD cho HS. Ngodi ra, gop
phaafgn phdp trién mét sé NL khdc, nhu: NL ty hoc,
NL hop tac, NL cong nghe, ...

Chuén bi danh gia: Lya chon cac PP va cong cu
danh gia NL GQVD cua HS qua hoc tdp DA “Tén lua
nudc”, nhu: Quan sat; Panh gia truong hop; Panh
gi4 qua san pham; Rubric. ..
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* Bude 3: Thiét ké hoat dong ciia DA

Can clr vao muc tiéu cua DA da xay dung, ching
t6i tién hanh thiét ké cac hoat dong cia DHDA nhim
phat trién NL GQVD cua HS nhu sau:

Hoat dong 1: Tim hiéu thyc tién, phat hién VD
(15 phut)

- Muc tiéu ciia hoat dgpng: Trinh bay dugc vai tro
ctia tén lira va nhu cau ché tao mo hinh tén lira nham
muc dich m6 phong trong thuc té; Lién hé duoc viéc
ché tao m6 hinh DA hoc tap “Tén Itra nudc” vai cac
noi dung, kién thirc lién quan dén Vat 1i; Hung tha,
yéu thich va nghiém tiic khi tim hiéu moén Vat 1i, biét
on nhitng dong gop vé tri thirc ciia cac nha khoa hoc
Vat li.

- T4 chire thue hién hoat dong:

Hoat dong 2: Tim hiéu kién thirc nén (30 phut)

- Muc tiéu ciia hogt dpng: Trinh bay dugc khai
niém vé hé c6 lap; Trinh bay dugc dinh luat bao toan
dong luong trong mot hé cd lap; Trinh bay vé cac
loai va cham.

- Té chire thuc hién hoat dong:

Hoat dong cia GV

Hoat dong ciia HS

- GV yéu cu HS trinh bay lai kién thirc vé h¢ kin da hoc & DA “Xe khi céu”.
- GV yéu cau HS trinh bay lai kién thuc vé dinh luat bao toan dong lugng da hoc 6 DA

“Xe khi cau”.

-GV yéu cau HS thyc hién nhiém vu luyén tip vé dinh ludt bao toan dong luong:

- HS thao luan nhém va trinh bay két qua thao luan.
- HS trinh bay lai kién thirc vé dinh ludt bao toan
dong luong da hoc ¢ DA “Xe khi cau”.

- Cac nhom thuc hién nhiém vu luyén tap.

Mot hé gdm hai vét co khbi lLrong lan luot 1a m, vam, chuyen ddng vai van toc co do
16n 1an luot 1a v, va v, huéng vao nhau. Bo qua moi ma sat va lyc can cua khong khi.
Viét bidu thire cua dlnh ludt bdo toan dong lugng cho hé nay.

- GV dat vAn dé: Quan sat video cac vét va cham dan hdi va va cham mém trén dém
khi, .

- GV chla 16p thanh 4 nhom, hai nhom hoan thanh phleu hoc tap s6 3 va hai nhom
hoan thanh phiéu hoc tap s6 4. Sau d6 cho dai dién mbi nhom 1én thuyét trinh cho cac
nhom con lai.

- GV tong két noi dung kién thirc vé cac loai va cham sau khi HS thuc hién xong phiéu

- HS quan sat video va ghi chép.

- HS thyc hién phiéu hoc tap s 3, s6 4 theo yéu cau
GV phan cong.

-HS tiép thu ndi dung kién thire vé céc loai va cham.

hoc tap.

Hoat dong 3: Ché tao san pham DA (25 phut)

- Muc tiéu ciia hoat déng: Trinh bay duoc kién
thirc vé dinh lut bao toan dong lugng lién quan dén
nguyén li hoat dong cia m6 hinh DA “Tén Itra nude”.
Du kién, chuan bi duoc cac nguyén liéu, linh kién dé
ché tao thanh cong san pham DA hoc tdp “Tén lira
nuée™; Lap rap dwoc cac linh kién dé ché tao thanh
cong san pham DA hoc tap “Tén lta nudc”.; Giai
quyét dugc cac yéu cau vé ki thuat khi ché tao san
phém DA hoc tap “Tén Itra nude”.; Thur nghiém duoc

san phérn DA hoc tap “Tén lua nudc”, cai tién san
pham DA.

+ Hung tha, yéu thich khi tim hiéu va hoc tap
moén Vit 1i, biét on nhitng xay dung, dong gop vé tri
thirc cta cac nha khoa hoc.

+ Luén can than, khach quan, tic phong chinh
xac trong ché tao mo hinh DA hoc tap “Tén lua
nudce” va ¢é tinh than hop tac cing cac ban khi thuc
hién nhi€m vu hoc tép.

- T6 chtrc thuc hién hoat dong:

Hoat dong ciia GV

Hoat dong ciia HS

-GV yéu cau HS thuc hién ché tao san phém DA “Tén ltra nude”
theo yéu cau.

- GV hd trg HS trong qua trinh ché tao mé hinh DA “Tén lira
nudc”.

- GV cho cac nhém HS thir nghiém va cai tién san phdm mé hinh
DA “Tén ltra nuéce” khi cac nhom da thuc hién thanh cong.

-GV tlép tuc giao nhiém vu cho HS v& viéc lién hé kién thirc Vat Ii
vé dinh luat bao toan dong luong lién quan dén mo hinh DA “Tén
lira nue”. Yéu ciu cac nhom chudn bi vé bai bao céo vé DA.

- Thyc hién nhiém vu ché tao DA “Tén ltra nuéc”.

- Nhén sy hd trg tir phia GV néu cén thiét. Tién hanh ché tao mé hinh
DA “Tén hira nuéc” dya trén nguyén, vat lidu da dugc GV hudéng dan
va nhom chudn bi trude.

- Chay thur san phém DA va d& xuét nhimg cai tién déi voi mé hinh DA
“Tén lira nude”

- HS lién hé klen thue Vat li vé dong luong, dinh luat bao toan dong
luang lién quan dén mo hinh DA “Tén lira nu6ce”. Chuén bi vé bai bao
cao vé DA hoc tap.
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Hoat dong 4: Bao céo Kkét qua thuc hién du an
(20 phut)

- Muc tiéu cva hoat dpng:

+ Trinh bay nguyén i hoat dong cia “Tén Iira
nude” lién quan dén kién thuc veé dinh ludt bao toan
dong luong.

+ Bdo cédo vé tién trinh thuc hién DA: nhiing kho
khan, két qua dat dugc sau DA hoc tap.

+ Thuyét trinh dwoc m6 hinh DA “Tén Itra nuée”
ctia nhdém mot cach hap dan, sinh dong va 16i cuon.

+ Danh gid dugc viéc thuc hién DA “Tén lua
nudc” cua nhom minh va cac nhom con lai.

+ Hoc tap tich cuc, lang nghe, tranh luén va bao
vé v kién cua ban than va cua nhom.

- T6 chuc thyc hién hoat dong:

Hoat dong ciia GV Hoat dong ciia HS
- GV té chuc cho cdc nhom | - Trung bay san phim DA “Tén
trung bay san pham DA “Tén | ltra nude” da thuc hién.
Ira nude” da thuc hién. - Trinh bay két qua thuc hién du
- Phan cong cac nhom thuy€t | an véi ban béo cdo ma nhom da
trinh bang ban bao cdo ma cac | xay dung.
em da xay dung. - Theo ddi, quan sat va ghi chép
- GV dong vai tro chu tri hoat | lai ban nhan xét doi v4i viéc bao
dong bdo cdo ket qua cua HS. | cdo DA cua cac nhom da trinh bay.
- Dua ra cdc cau hoi cho cic |- HS nhén xét, gop ¥, bo sung
nhom néu cén thiet. dé hoan thién san pham DA cua
- Theo ddi cac san pham “Tén | nhém minh va cdc nhém khic
Itra nuée” xem da dat yéu cau | dudi sy dinh hudng cua GV.
ve thiet ke va ndi dung bdo céo | - Trd 101 cac cau hoi cua thanh vién
dé dat yéu cau dat ra hay chua. | cdc nhom con lai danh cho nhom
- Cho cac nhom thao luan va | minh khi dugc yéu cau. Ghi nhan
dat cau hoi, danh gia nhom | nhiing danh gia tich cuc tir céac
ban. nhom.

* Buwéc 4: Thiét ké cong cu danh gia DA

Cong cu danh gia cuia DHDA theo dinh hudng
phat triecn NL GQVD cua HS s& gitup cho GV biét
dugc kha nang cia HS vé viéc van dung kién thuc,
ki nang, kinh nghiém, viéc phat trién NL GQVD cuia
HS qua DA hoc tap. Cong cu danh gia dugc xay dung
dua trén ti€u chi danh gid cac thanh t6 NL GQVD
trong DHDA.

2.3.2. Giai dogn 2: To6 chirc day hoc du dan

* Buwdc 1: Dinh huong lua chon DA: GV phan
chia 16p hoc thanh cac nhom phu hop dya trén dac
diém cuy thé cua doi twong HS gidng day va dinh
hudng cho cac nhom HS, thao luan, Iya chon va chot
tén DA 1a “Tén lta nude”. GV dinh hudng 16 rang
nhitng yéu cau, nhirng nhiém vu can thuc hién cua
cac em.

* Bwoc 2: Ké hoach thuc hién DA:V goi y, dinh
huéng mau ké hoach, huéng dan HS chuan bi ké
hoach thuc hién DA hoc téap.

* Bwdc 3: Thuc hién DA: To6 chtc cac hoat dong
nhom dua trén cac hoat dong DA da xay dung, nhom
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truong duogc dai dién phan cong nhiém vu cho céc
thanh vién cia nhém minh véi ké hoach DA céc
nhom da xay dung;- Dya trén ké hoach thuc hién
DA & Budc 2 dé thuc hién DA hiéu qua theo céc hoat
dong cua DA da xay dung ¢ Giai doan 1, GV yéu cau
HS phai van dung nhiing kién thirc, ky ning sin co
va tim hiéu thém kién thtre nham thuc hién cac hoat
dong thyc hanh, thyc tién, Kkét qua co thé dua ra san
phdm mong doi ctia DA “Tén lira nudc”.

* Bude 4: Thu thdp két qua DA: Két qua ciia DA
hoc tép cia HS dugc dua ra dudi dang mé hinh DA
“Tén Itra nuwdc” va GV thu thap cung véi bai bao cao
ctia HS.HS can dugc tao didu kién dé trinh bay két
qua, tir d6 gitp cac em khic sau nhimng don vi kién
thirc da hoc va hinh thanh nhitng don vi kién thirc
moi gan voi viée phat trién NL GQVD; trung bay,
b4o céo san phim cia hoc tap DA c6 thé dugc to
chire bang hinh thirc trinh bay trudce 16p.

2.3.3. Giai doan 3: Panh gia DA

* Bude 1: Panh gia két qua DA:GV va HS danh
gia qué trinh thyc hién va két qua DA hoc tap dua
trén nhiing ti€u chi cu thé da duoc xay dung;GV
danh gia NL GQVD xuyén subt trong qua trinh va
két qua ciia DA thong qua bang tiéu chi chat luong,
cac chi sb, biéu hién hanh vi cia NL GQVD. Tir d6
danh gia duoc sy PTNL GQVD cua HS qua DHDA.

* Bwdge 2: M¢ réng DA: GV tién hanh goi ¥,
huéng dan HS rat ra nhitng kinh nghiém cho viéc
thuc hién cac DA tiép theo.

3. Két luan

Qua qua trinh nghién ctru va thyc hién, chung toi
nhan thay viéc t6 chirc DHDA “Tén lira nu6e” Vat i
10 theo hudng phat trién NL GQVD 1a cach DH hay,
hiéu qua. Tuy nhién, dé¢ DHDA, dic biét la DHDA
theo hudng phat trién NL GQVD con gip nhiéu kho
khan trong trién khai thuc hién dai tra ¢ cac truong
THPT ¢ tinh Quang Binh hién nay. Po d6, cin hoan
thién t6i wu quy trinh trién khai ciing nhu c¢6 nhiing
ung dung nhiéu hon nira can thue hién nhiéu hon nita
véi cac nghién ctru lién quan.
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