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1. Đặt vấn đề
Cờ Vua là một môn thể thao trí lực, lượng vận 

động trong Cờ Vua chủ yếụ là lượng vận động tâm 
lý, trí não tác động trực tiếp vào quá trình tư duy của 
người tập. Trong quá trình học - tập luyện Cờ Vua, 
khả năng tư duy lôgic và trực giác được phát triển, 
trí nhớ linh hoạt hơn, bền vững hơn và dung lượng 
ghi nhớ lớn hơn. Khả năng tập trung chú ý được phát 
triển và hoàn thiện. Cờ Vua giúp đẩy mạnh việc tập 
trung suy nghĩ, khả năng lựa chọn quyết định, góp 
phần tạo nên ý chí, tính quyết đoán và ổn định về 
cảm xúc. Là môn thể thao trí lực, là một dạng hoạt 
động thể thao với sự căng thẳng về cảm xúc thần 
kinh cao độ, dẫn đến một số trường hợp có thể ảnh 
hưởng không tốt đến tình trạng sức khỏe.
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Thực trạng Công tác giảng dạy Cờ Vua tại 
trường Cao đẳng Vĩnh Phúc

Trong những năm qua trường Cao đẳng Vĩnh 
Phúc (CĐVP) đã có những triển mạnh mẽ, trong 
công tác đào tạo giáo viên choo ngành giáo dục của 
tỉnh nhà. Cờ Vua là môn thể thao phát triển mạnh của 
tỉnh Vĩnh Phúc với những giải phong trào có trình độ 
chuyên môn cao. Trong những năm qua, tuy được 
đầu tư rất nhiều với nhiều giải hơn, được mở rộng 
hơn về quy mô và số lượng nhưng sự tiếp nối và 
ổn định chưa được khẳng định. Trường CĐVP hiện 
không có giáo viên Cờ Vua chuyên nghiệp mà đào 
tạo đại học theo những chuyên ngành khác như: Điền 
kinh, bóng bàn, Thể dục,..trong quá trình giảng dạy 
chủ yếu dựa vào kinh nghiệm bản thân chưa áp dụng 
được các phương pháp sư phạm trong việc giảng dạy 

sinh viên học Cờ Vua. Trong công tác giảng dạy chưa 
tuân thủ chặt chẽ các quy tắc trong giảng dạy Cờ Vua. 
Bên cạnh đó, giảng dạy Cờ Vua cho sinh viên (SV) là 
truyền thụ cho SV một khối lượng kiến thức kĩ năng 
cần thiết mang tính chuyên môn và đưa ra những khả 
năng áp dụng những kiến thức, kĩ năng vào thực tế. 
Để giảng dạy mang tính trực quan cần phải:

+ Sử dụng 3 bàn cờ treo để giảng dạy (kích thước 
mỗi ô cờ lý tưởng là l0cm X l0cm). Bàn cờ thứ nhất 
trình bày biến thế khởi điểm, bàn cờ thứ hai trình bày 
diễn biến chính, bàn cờ thứ ba trình bày biến thế có 
thể nảy sinh (các phương án phụ). Tuy nhiên, hiện 
nay các giáo viên trong công tác giảng dạy chỉ dùng 
một bàn cờ treo điều đó gây khó khăn trong việc tiếp 
thu của các em sinh viên.

Hiện nay, bộ môn cờ đã được trang bị hệ thống 
máy tính nối mạng tốc độ cao, các giáo viên chủ 
yếu cho SV sử dụng để đánh cờ qua mạng, chưa chú 
trọng đến việc trang bị các phần mềm phục vụ công 
tác giảng dạy như các phần mềm giải bài tập, phần 
mềm lý thuyết, phần mềm hỗ trợ giảng dạy các kỹ 
năng chuyên môn...Qua quan sát nhận thấy trong 
công tác giảng dạy bên cạnh việc dạy lý thuyết, phân 
tích các ván đấu, hướng dẫn SVtự nghiên cứu,..giảng 
viên thường sử dụng hệ thống các nhóm bài tập cụ 
thế như sau: Nhóm bài tập khai cuộc: Khai thác nước 
đi sai lầm trong khai cuộc; Thực hiện ưu thế cho bên 
đi trước; Nhóm bài bài tập trung cuộc: Đòn chiến 
thuật; Phân tích đánh giá và lập kế hoạch; Khai thác 
ô yếu, điểm yếu; Tấn công Vua; Khai thác cột mở; 
Khai thác đường chéo; Bài tập cơ động quân; Bài 
tập cấu trúc Tốt; Bài tập đổi quân; Nhóm bài tập tàn 
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cuộc: Bài tập cờ tàn Tốt; Bài tập cờ tàn Tốt chống lại 
các quân; Bài tập cờ tàn Mã chống Mã; Bài tập cờ tàn 
Tượng chống Tượng; Bài tập cờ tàn Tượng chống 
Mã; Bài tập cờ tàn Xe chống Xe; Bài tập chuyển về 
cờ tàn Tốt; Tích cực Vua trong cờ tàn; Bài tập tạo 
Tốt thông (đột phá); Nhóm bài tập cờ thế: Chiếu hết 
theo số nước hạn định; Cờ thế sử dụng chức năng 
quân; Cờ thế sử dụng nước đi phong cấp; Cờ thế 
nghệ thuật; Nhóm bài tập thi đấu: Thi đấu cờ chớp 
(5 phút); Thi đấu cờ nhanh (30 phút); Thi đấu cờ dài 
(cờ truyền thống)

Nhìn chung, các nhóm bài tập tương đối đầy đủ, 
tuy nhiên qua quan sát và phỏng vấn trực tiếp nhận 
thấy các nhóm bài tập này chủ yếu dựa vào tư liệu 
của các cường quốc Cờ Vua trên thế giới, chưa có sự 
phân nhóm cụ thế đối với việc giảng từng kỹ năng 
chuyên biệt, theo từng nhóm đối tượng khác nhau, 
các giáo viên chưa 
chú trọng đến việc 
phân nhóm theo 
trình, khả năng tiếp 
nhận kiến thức và 
các đặc điếm của 
sinh viên.
2.2. Thực trạng 
công tác giảng 
dạy kỹ năng tính 
toán cho sinh viên 
trường Cao đẳng 
Vĩnh Phúc

Với mục đích lựa chọn được những bài tập có 
hiệu quả để phát triển kỹ năng tính toán cho SV 
Trường CĐVP, tôi đã tiến hành phỏng vấn trực tiếp 
giảng viên (GV), SV Trường CĐVP và quan sát việc 
sử dụng các bài tập phát triển kỹ năng tính toán cho 
SV. Kết quả thu được cho thấy GV thường sử dụng 
các nhóm bài tập sau: Bài tập đòn phối hợp; Bài tập 
phân tích đánh giá và lập kế hoạch; Bài tập khai thác 
ô yếu, điểm yếu; Bài tập Khai thác cột mở; Bài tập 
Khai thác đường chéo; Bài tập cơ động quân; Bài tập 
Cấu trúc Tốt; Bài tập đổi quân; Bài tập thi đấu. Từ 
kết quả trên cho thấy, các bài tập được GV trường 
CĐVP sử dụng để phát triển kỹ năng tính toán cho 
SV chưa mang tínhhệ thống, chưa đa dạng và chưa 
thực sự vừa sức đối với SV. Cụ thể như sau:

Các bài tập được GV sử dụng thường chỉ tập 
trung vào những tài liệu của Liên Xô (cũ), xuất bản 
từ những năm 1980 và chỉ tập trung vào nhóm bài tập 
cờ mang tính chất chiến lược; Việc cập nhật những 
tài liệu mới ít và không thường xuyên. Mặc dù trong 

quá trình giảng dạy, GV đã có sự lựa chọn bài tập 
theo trình độ của SV song độ khó của các bài tập là 
quá cao đối với sinh viên ở trình độ thấp. Bên cạnh 
đó, thời lượng dành cho việc giảng dạy kỹ năng tính 
toán không nhiều, phân bố thời gian chưa có tính 
hệ thống, nếu không sử dụng các bài tập nhằm yêu 
cầu quá trình tự học, tự nghiên cứu sinh viên thì kỹ 
năng tính toán của sinh viên còn ở mức thấp, xuất 
hiện nhiều sai lầm. Trong giảng dạy, kỹ năng tính 
toán chưa xây dựng được hệ thống test kiểm tra đánh 
giá hiệu quả việc giảng dạy, chủ yếu dựa vào các 
tài liệu của các cường quốc Cờ Vua mà chưa có sự 
kiểm nghiệm đánh giá độ tin cậy, tính thông báo trên 
đối tượng là SV trường CĐVP. Kết quả phỏng vấn 
SV cho thấy, đa số SV mới chỉ nắm vững những lý 
luận chung và hình thành khái niệm về nguyên tắc 
mà chưa phát triển được kỹ năng tính toán.

Qua khảo sát cho thấy:  Đối với SV năm thứ nhất 
và thứ hai chủ yếu mắc sai lầm đối với lỗi sót biến 
thế, cụ thể sinh viên năm thứ nhất lỗi sót các biến thế 
chiếm tỉ lệ 75%, sinh viên năm thứ hai tỉ lệ 68%; Đối 
với SV năm thứ ba các dạng sai lầm trong tính toán 
tương đương nhau. Từ thực trạng trên, có thể đi đến 
04 kết luận sau: 

Thứ nhất, trong quá trình giảng dạy môn Cờ Vua, 
GV trường CĐVP đa số vẫn dựa vào kinh nghiệm 
bản thân chưa áp dụng được tối đa các phương pháp 
sư phạm vào giảng dạy; 

Thứ hai, các bài tập được GV trường CĐVP sử 
dụng để phát triển kỹ năng tính toán cho SV chưa 
mang tính hệ thống, chưa đa dạng và chưa thực sự 
vừa sức đối với SV; 

Thứ ba, thời lượng dành cho việc giảng dạy kỹ 
năng tính toán không nhiều, phân bố thời gian chưa 
họp lý, chưa có tính hệ thống; Thứ tư, trong quá trình 
giảng dạy kỹ năng tính toán chưa xây dựng được hệ 
thống test kiểm tra đánh giá hiệu quả việc giảng dạy.

Đối
tượng

Số lỗi tính toán

Ván 1 Ván 2 Ván 3 Ván 4 Ván 5 Ván 6 Ván 7 Ván 8 Ván 9 ∑

SV năm thứ nhất
 (n =54 ván) 5 5 4 5 4 6 6 6 6 47

SV năm thứ hai
 (n =54 ván) 6 5 5 6 6 5 4 6 5 48

SV năm thứ ba
 (n =63 ván) 4 6 5 5 6 6 5 5 6 48

∑ 15 16 14 16 16 17 15 17 17 143

Bảng 2.1. Số lỗi mắc trong tính toán trong Cờ Vua của SV trường CĐVP
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2.3. Giải pháp nâng cao chất lượng dạy - luyện tập 
kỹ năng tính toán trong môn Cờ Vua cho sinh viên 
trường Cao đẳng Vĩnh Phúc

Xuất phát từ thực trạng nêu trên, nhằm đổi mới 
công tác giảng dạy và nâng cao kỹ năng tính toán 
trong môn Cờ Vua cho SV trường CĐVP cần thực 
hiện đồng bộ các giải pháp sau: 

Thứ nhất, tuyên truyền, nâng cao nhận thức cho 
sinh viên về lợi ích của việc học tập, luyện tập môn 
Cờ Vua. Với mục đích là tuyên truyền, nâng cao 
nhận thức và trách nhiệm của lãnh đạo nhà trường, 
các tổ chức đoàn thể, phòng, ban có liên quan đến 
phong trào luyện tập Cờ Vua của nhà trường cũng 
như tuyên truyền nâng cao ý thức học tập của SV, 
nhận thức vị trí và vai trò của môn Cờ Vua trong rèn 
luyện nhân cách và lối sống lành mạnh, giáo dục ý 
thức tổ chức kỷ luật, tính kế hoạch trong làm việc, 
phát triển tư duy tính toán cho người chơi. Đồng 
thời, đưa môn học Cờ Vua là môn học bắt buộc trong 
chương trình giáo dục thể chất cho SV nhà trường 
nhằm phát triển đầy đủ cho SV về các tố chất vận 
động, thẩm mỹ. Điều này sẽ góp phần quan trọng 
đưa phong trào luyện tập Cờ Vua của SV nhà trường 
diễn ra sôi nổi đồng thời SV cũng nhận thức được 
môn học Cờ Vua không phải là môn học giải trí là là 
môn học bắt buộc và sẽ có ý thức học tập, luyện tập 
đúng đắn và có trách nhiệm. Do đó, phong trào phát 
triển Cờ Vua trong SV của nhà trường tất yếu sẽ thay 
đổi và khởi sắc.

Thứ hai, nghiêm túc thực hiện sự chỉ đạo của Ban 
giám hiệu, phòng Đào tạo - Bồi dưỡng nhà trường 
đối với môn học và phong trào rèn luyện thân thể của 
SV nhà trường. Đây là nhân tố đảm bảo cho sự phát 
triển các hoạt động thể thao trong công tác giáo dục 
thể chất cho sinh viên trong nhà trường. Nếu được 
lãnh đạo nhà trường, phòng đào tạo, ban chủ nhiệm 
khoa khuyến khích, động viên và thường xuyên tổ 
chức các cuộc thi Cờ Vua - cơ sở quan trọng để GV, 
SV hăng say luyện tập. Thực tế tại trường Cao đẳng 
Vĩnh Phúc, mỗi năm bộ môn Giáo dục thể chất đã 
phối hợp với Đoàn Thanh niên Cộng sản Hồ Chí 
Minh, Hội sinh viên đã phát động và tổ chức được 02 
đợt thi đấu Cờ Vua đề đánh giá chất lượng học tập, 
rèn luyện của các lớp, các khoa, các ngành đào tạo 
của nhà trường. Trong các đợt đó, môn Cờ Vua được 
triển khai thi đấu gữa cá nhân trong lớp, giữa các Chi 
đoàn và Liên Chi đoàn trong trường tạo nên phong 
trào thi đua tập luyện cờ vua thường xuyên, sôi nổi 
trong nhà trường.

Thứ ba, đảm bảo tốt cơ sở vật chất, trang thiết 
bị phục vụ giảng dạy của GV và luyện tập của SV, 
phòng Quản trị thiết bị của nhà trường cần chuẩn bị 
đầy đủ phòng học, bàn ghế, ánh sáng, chỗ ngồi để 
SV dễ dàng quan sát, chỗ luyễn tập và thi đấu phải 
phù hợp với đặc thù môn học; Cung cấp và trang bị 
đầy đủ bàn cờ, quân cờ luyện tập để phục vụ giảng 
dạy, luyện tập và thi đấu; Lựa chọn các tình huống 
cờ làm bài tập trong các giờ học thực tế trên giảng 
đường để phát triển kỹ năng tính toán trong Cờ Vua 
cho SV. Làm tốt điều này sẽ gắn chặt việc trang bị lý 
thuyết với thực hành, thực tế, góp phần quan trọng 
để SV nhận thức được tầm quan trọng của việc học 
lý thuyết phải gắn liền với thực tế luyện tập, áp dụng 
các lý thuyết đã được trang bị vào thực tế luyện tập và 
thi đấu. Điều này, không chỉ góp phần nâng cao chất 
lượng giảng dạy, học tập của GV, SV mà còn nâng 
cao chất lượng giáo dục toàn diện của nhà trường.
3. Kết luận

Cờ Vua là môn thể thao phát triển cho con người 
trí tuệ, tính toán lô gíc, sức bền và ý chí quyết tâm 
cao, được SV yêu thích, hứng thú và là môn thể thao 
tạo cho con người rèn luyện trí tuệ, phát triển toàn 
diện về mọi mặt: luyện trí thông minh, giáo dục phẩm 
chất tốt đẹp, ý thức tổ chức kỉ luật, bình tĩnh,cách 
nhìn xa trông rộng, sự nhanh nhẹn, khéo léo trong 
xử lý tình huống thi đấu. Vì vậy, Cờ Vua có một vị 
trí vô cùng quan trọng trong việc phát triển trí tuệ và 
hoàn thiện nhân cách, kỹ năng sống cho SV; Cờ Vua 
không những rèn luyện được tư duy logíc, khoa học 
đối với SV mà còn giúp các em rèn luyện bản lĩnh, 
ý chí trong học tập cũng như trong lao động. Do đó, 
để nâng cao chất lượng học, luyện tập môn học này, 
trường Cao đẳng Vĩnh Phúc cần đảm bảo đủ về số 
lượng và trình độ GV giảng dạy môn học này, đẩm 
bảo cơ sở vật chất phục vụ môn học, lịch trình giảng 
dạy khoa học, hình thức lên lớp đa dạng, công tác 
kiểm tra đánh giá theo đúng qui định đây là điều kiện 
tốt cho việc nâng cao hiệu quả học và luyện tập của 
GV, SV nhà trường.
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