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Abstracts: AK submachine gun shooting skills are one of the important basic knowledge and skills
groups of the National Defense Education subject. Through the use of appropriate research methods,
the main purpose of the study is to evaluate actual conditions, thereby proposing appropriate solutions
to improve practical skills of AK submachine gun shooting techniques for students of People’s Police
College 1. The results obtained show that the target group’s teaching activities and practical skills in
AK submachine gun shooting techniques are still limited. Research through practical assessment and
professional documents, propose appropriate solutions including: Enhance awareness for lecturers and
students about the position, role, and importance of improving the quality of AK submachine gun shooting
technical content; Improve the quality of national education lecturers to meet immediate and long-term
requirements,; Diversify forms of training AK submachine gun shooting skills for students; Continue to
invest in upgrading facilities and equipment, improving and upgrading sports fields and training grounds
to serve teaching activities in the direction of modernization.
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1. Pit vin dé

K¥ nang thyc hanh cua hoc vién (HV) trong hoc
tap cac mon hoc nédi chung va hoc tap moén Gido duc
Qudc phong (GDQP) néi riéng 1a mot hoat dong van
dong c6 tinh hé thdng, tri tué.

Thuc trang viéc day va hoc thuc hanh mén GDQP
& Truong Cao ding Canh sat (CDCS) Nhén dan 1 tuy
da dugc quan tim va dau tu, tuy nhién van con nhiéu
han ché trong thyc tién giang day va tap luyén. Nhiéu
HV cho rﬁng: Hoc GDQP chi can ghi nhé nhiing quan
diém, duong 161, chii truong, chinh sich cua Péng,
Nha nudc,... con KNTH thi khong quan trong trong
diéu kién hoc tap & thoi binh. Bén canh d6, nhiéu
giang vién (GV) chua thyc sy quan tim cha y dén vai
tro cia KNTH dong tac quan sy, xem nhe cac bai tap
thuc hanh. Nhitng quan niém, nhén thirc sai lam nay
da anh huong khong t6t, giam hing thii di véi mon
hoc GDQP, do d6 giam chat lugng hoc, tap.

Trong céac ndi dung cia mon GDQP thi ky thuét
ban siing 13 mot ndi dung rat quan trong vi nd giup
nang cao kha nang thyc hanh cua HV. Giup SV hiéu ro
hon vé nhiém vu cta nhing ngudi linh trong qua trinh
chién diu khéng nhimg can ndm chic vé tac dung,
tinh nang chién dau cua céc loai vii khi bd binh ma
trong chién ddu dé bao vé minh, tiéu diét dich hoan
thanh nhiém vu dugc giao thi nguoi chién si can phai
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ndm chéic ndi dung cia 1y thuyét ban va thanh thuc
cac tu thé dong tac ban ciia sing tiéu lién AK. Day 1a
noi dung khong chi trang bj cho HV nhiing kién thirc
phuc vu cho ndi dung hoc tin chi ciia minh ma con
tranh bi cho nguoi hoc nhiing kién thire thuc té chién
dau gitp hinh thanh nhan cach con ngudi cich mang
ddi v6i mdi HV.

KNTH bén sing 1a mot noi dung rit quan trong
trong viéc rén luyén ky nang thuc hanh, 1a tién dé co
s0 cho viéc hoc ndi dung chién thuat cac cip vira trang
bi nhiing kién thuc ve ly thuyet ban, ky nang ngam
ban, thuc hanh yéu linh dong tic bin dé giup cho HV
¢6 dugc tam 1y tot nhat dé thuc hanh ban dat két qua
t6t trong hoc tap tir d6 giup cho SV ¢6 duoc ban linh
viing vang va tdm ly thodi mai trong khi thuc hién
nhiém vu cua minh.

2. Noi dung nghién ciru
2.1. Cich tiép cén, phwong phdp, doi twong va thoi
gian nghién ciru

Céch tiép can van dé: Dya trén cac quan diém chinh
sach, quy dinh vé giang day GDQP, céc , nguyén tic,
phuong phap nghién ctru khoa hoc giao duc, xa hdi va
nhan van, quan su,... dé dinh hudng cho vi¢c tiép can
dbi twong nghién ctru, giai quyét cac vin dé nghién
cuu.

Phuong phap nghién ctru: Nghién ctru su dung
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cac phuong phép nghién ctru co ban va tin cdy gdm:
Nghién ctru thye tidn; Nghién ctru 1y thuyét; Toa dam,
trao d6i; Quan sat.

Nghién ctru tai Truong CDCS Nhan dan 1. Thoi
gian: Twr thang 9/2022—6/2023.

2.2. Han ché ton tai anh hwéng dén higu qud hoc tip
KNTH mén bén sing tiéu lién Ak ciia HV Triwong
CDCS Nhin din 1

2.2.1. Nhdn thirc vé rén luyén KNTH ciia GV: Nhan
thirc v& rén luyén KNTH cho HV cua mdt by phén
GV con nhiéu han ché vé viéc xac dinh ¥ nghia, vai
tro va tinh tich cuc cua GV trong cong tac rén luyén
KNTH cho HV chua day du. Dbi véi HV, con mot
s0 ¥ kién cho rang khong can thiét phai tién hanh rén
luyén KNTH, ma thuong xuyén quan tim dén trang
bi kién thirc cac mon khac nhiéu hon. Piéu nay cho
thdy nhan thirc vé van dé nay ciing khong dong déu
gitra cac HV trong cung mot 16p, gitra cac khoa hoc
khac nhau. Piéu nay da dit ra yéu cau d01 v6i BO mon
Quén sy Truong CDCS Nhén dan 1 cin phai thudng
xuyén, lién tuc quan tdm gido duc nang cao nhan thic
vé chirc nang, nhiém vu cua GV va HV n6i chung dé
hinh thanh nhu cu, tinh tich cuc, tu giac trong tu rén
luyén va tu hoan thién KNTH.

2.2.2. Thuc hién ké hoach rén luyén va ty ren luyén
KNTH: Pa s6 HV nhiét tinh hing hai tham gia véao
hoat dong rén luyén KNTH, tuy nhién vi phai cung
lac thue hién nhiéu nhiém vu khac nhau, hoc tap o cac
moén khac nhau, didu kién san bai han ché, noi dung
tap luyén don gidn, quy trinh quéan ly sing nghiém
ngat,... vi vay, quy thoi gian danh cho viéc tu rén
luyén, tu hoan thién KNTH khong nhiéu dan dén mot
bd phan SV khéng hinh thanh théi quen xay dung va
thuc hién cac ké hoach trong rén luyén KNTH cua
ban than.

2.2.3. Céc yéu t6 khach quan, chii quan khéc

- Chuong trinh giang day: Mac du vi¢c trang bi
kién thirc, phuong phap rén luyén KNTH cho HV da
dugc quan tim trong cac tiét hoc nhung nhin chung
hoat dong nay dién ra khong dong déu giira cac gido
vién, chua tién hanh hodc tién hanh khong thudng
xuyén. Diéu nay din dén tinh trang HV chua nim
virng dugc nhitng kién thirc co ban, phuong phap, cac
budc khi van dung vao thyc tién thyc hanh ctia SV
con han ché.

- Tinh dong bé: Viéc rén luyén cac KNTH cho HV
van chua duoc tién hanh dong bo toan dién, chi tap
trung vao trang bi hé thong kién thirc, thiéu quan tim
dén KNTH ca nhan. HV con han ché vé ngudn tai liéu,
qua trinh thyc hanh con gap nhiéu khé khan vé thoi
tiét, quan 1y sting,... nhitng yéu t6 khach quan tac dong
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dén tam, sinh Iy Itra tudi. Pay la nguyén nhan dan dén
chit lugng hiéu qua rén luyén KNTH ctua HV khong
cao.

- Hinh thirc ren luyén KNTH: Viéc su dung céac
hinh thic rén luyén KNTH cua GV chua da dang, sat
v6i thue. Mot sb cong tic quan trong van con thuc
hién chua thuong xuyén nhu: Xay dung va thuc hién
theo quy trinh rén luyén KNTH thuong xuyén cho
HV; Cap nhat, ting cuong cac cach huéng dan HV tw
rén luyén KNTH; Xay dung méi truong thuan 1¢i cho
HS tu tién hanh rén luyén KNTH. Ghi nhan c¢6 GV
van chua tién hanh d6i méi noi dung, bién phap rén
luyén KNTH, chua t6 chirc tham quan hoc tap, xem tu
liéu tich cyc lién quan t6i KNTH.

- Thuee té KNTH cia HV: Tyl¢ SV nam va sir dung
cac KNTH ¢ mirc do ban dau, thip va trung binh.
Theo danh gié cua can b, GV va tu danh gia cua HV,
ty 18 nay > 50% va cha yéu tap trung & cac HV chua
tu y thire dugc muc dich, y nghia, tam quan trong cta
KNTH. Céc HV c¢6 ty 1& thip nhan thirc KNTH dugc
xac dinh do cac han ché: KNTH thu thap xir Iy thong
tin; Viéc chuin bi phuong tién, k¥ nang ty hoc, ky
nang luyén tap han ché. Pidu nay phan anh dung thuc
trang rén luyén KNTH hién nay.

Nhin chung két qua khao sat cho thdy viéc rén
luyén KNTH cho HV da dat dugc KNTH co ban tuy
nhién mutrc d6 thanh thuc mot s6 k¥ nang con han ché,
chwa viing chic, chwa mang tinh hé thong do vay doi
hoi phai ¢6 bién phéap rén luyén dong bo toan hé thong
KNTH cho HV.

2.2.4. Nguyén nhdn

Céc nguyén nhan chu yéu dugc xac dinh bao gom
1) Nhan thirc v& vi tri, vai trd, tim quan trong V&
KNTH caa HV con han ché; 2) Su thiéu hut hé thong
tri thtrc, hinh anh, video vé dong ta; 3) Tinh tich cuc tu
hoc tap, tu rén luyén cia HV con han ché.

2.3. Cdc gidi phdp ning cao KNTH bin sing tiéu
lien AK
2.3.1. Nang cao nhdn thicc cho GV, HV vé Vi tri, vai
tro, tam quan trong ngi dung ky thudt bén siing tiéu
lién AK

Nhan thure 1a co s¢ chi dao moi hanh dong, nhan
thirc diing s& c6 hanh dong ding. Dé nang cao KNTH
ban sung tiéu lién AK trong mon GDQP thi can phai
duoc tién hanh thuong xuyén, c6 né nép, chit luong
va hidu qua. Van dé quan trong hang dau 1a phai lam
tot cong tac giao duc nang cao nhan thic, trach nhiém
cho chu thé vé vi tri, vai tro, tim quan trong cua viéc
nang cao KNTH bin sung tiéu lién AK cho HV. Nhan
thirc ding vi tri, vai tro k¥ ning trén 14 co sé dé cao
trach nhiém ciia chu thé tién hanh nang cao k¥ ning
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bén sung cho SV. Péy 14 qua trinh l4u dai, lién tuc voi
su tham gia cua lyc lugng su pham.

Bién phap cu thé: 1) Tién hanh gido duc, tuyén
truyén dé HV hiéu dung vi tri, vai trd cia KNTH bin
sung tiéu lién AK, khéc phuc duoc nhitng nhén thtc
léch lac, sai trai; 2) Nang cao hiéu biét, vé cac dudng
16i quan diém, Chi thi, Nghi quyét, quan diém cta
Dang ta vé cong tac quan su; 3) GV can nhan thic 16
viéc nang cao chit lwong giang day ndi dung bén sung
tiéu lién AK 1a nhu cau, nhiém vu ctia ban than va la
muc tiéu quan trong cua chuong trinh giang day.

Dé nang cao KNTH bin stiing, GV ngoai nim chic
noi dung giang day con phai c6 phuong phap huén
luyén phu hop véi timg doi tuong, chu dé, noi dung.
Phuong phap huin luyén cin phai dugc nang cao
thong qua thuong xuyén hoc tép, nghién ctru nang cao
trinh d9, khong thé van dung ctmg nhic mot phuong
phap theo thoi gian va véi cac ddi tugng hoc tap.
2.3.2. Ning cao chat lwong chuyén mén cia GV
GDOQP ddp iimg yéu cdu va ning cao

Doi ngii GV 1a nguoi quyét dinh téi hiéu qua cong
tac n6i chung, chét luong va hi¢u qua day hoc KNTH
ban sung tiéu lién AK noi riéng. Dé dap ung dugc
muc ti€u, yéu cAu, nhiém vu day hoc ndi dung KNTH
ban sung tiéu lién AK doi hoi doi ngii GV phai khong
ngimg duoc bd sung vé sé luong, nang cao chat luong
va t6 chirc bién ché voi co cdu hop 1y phu hop vai
chirc nang, nhiém vu duoc giao. Cu thé can: 1) Xay
dung co ché khuyén khich tu hoc, tu dao tao, tu bdi
dudng tai chd ddi voi doi ngii gang vién nhdm ning
cao trinh d chuyén moén, nghiép vy; 2) Lam tét cong
tac quy hoach, bé tri sip xép GV, xay dung co cdu can
dbi; 3) Lam t6t cong tac dong vién, khen thuong doi
v6i GV c¢6 thanh tich cao trong hoc tap, cong tac giang
day; 4) Nghién ctru, dé xuat cac stra d6i nham phu hop
thuc té va tao didu kién dé GV an tdm hoc tap, cong
tac 1au dai.

2.3.3. Pa dang hoa cac hinh thicc ren luyén KNTH
bdn sing tiéu lién AK cho HV

KNTH bén sung tiéu lién AK 1a mot phan ning
luc hoc tép ctia HV, dugc hinh thanh, cing cb va phat
trién thong qua qua trinh day hoc. HV tham gia vao
cac hoat dong thyc tién hoc tap, rén luyén. Pa dang
hoa cac hinh thic rén luyén KNTH bén sting tiéu lién
AK trong mon hoc GDQP tao diéu kién cho HV ¢6
diéu kién véan dung linh hoat, sang tao kién thuc ly
thuyét vao hinh thic rén luyén, qua d6 ning cao trinh
dd, KNTH bén stng tiéu lién AK.

Bién phap cu thé gom: 1) Giao nhiém vu két hop
véi dong vién khich 1€ HV tich cuc tham gia cac hinh
thirc rén luyén KNTH bén sung; 2) T6 chie tét cho
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HV chuén bi va thyc hién luyén tap thuc hanh; 3)
Thanh lap cac té, nhom hoc tap, rén luyén huy dong
va khuyén khich HV tham gia.

2.3.4. Tiép tuc dau tw ndng cdp co sé vit chat, trang
thiét bi, cdi thién néing cdp thao trwong, bdi tdp phuc
vu hoat dong day hoc theo hwong hién dai hoa.

Pé nang cao hiéu qua, chat luong day hoc can phai
quan ly dam bao tot ca vé sb luong ciing nhu chat
luong vé cac loai co sO vat chét, vii khi trang thiét bi,
PTDH dap tng nhu cau giang day cia GV va nhu cau
hoc tép, tap luyén cta SV.

Hién nay, thuc trang thao truong, bai tap chién
thuat,... ctia Truong CDCS Nhan dan 1 chua dap ung
dugc yéu cAu huén luyén mén hoc nén can khu vuc
riéng c6 du didu kién dé t6 chtrc huan luyén ndi dung
vé KNTH bén sting cho HV. Chinh vi thé thuc hién tdt
bién phap nay c6 ¥ nghia quan trong nhim dam bao
nang cao hi€u qua quan ly vii khi, trang bi, phuong
tién giang day va tap luyén, trén co sé do nang cao
KNTH bin sting tiéu lién AK.

3. Két luan

Can ct vao nhiém vu churc nang giang day va thuc
té tai Truong CDCS Nhan dan 1 hién nay, can phai
¢6 nhiéu bién phap dé nang cao KNTH bin stng tiéu
lién AK nham nang cao hi¢u qua hoc, rén luyén moén
GDQP n6i chung. Nghién ctru dé xuét cac bién phap
nang cao hiéu qua hoc tip KNTH ban sung tiéu lién
AK phu hop véi thyuc t& gdm: Tang cuong ning cao
nhan thitc cho GV, HV v& vj tri, vai tro, tAm quan trong
cua vi€c nang cao chét luong ndi dung ky thuat bén
sting tiéu lién AK; Nang cao chat luong doi ngii GV
GDQP dap (mg yéu cau trudc mit va lau dai; Pa dang
hoa céc hinh thirc rén luyén k¥ nang ban sung tiéu lién
AK cho HV; Tiép tuc dau tu nang cép co s& vat chit,
trang thiét bi, cai thién nang cip thao truong, bai tap
phuc vu hoat dong day hoc theo hudng hién dai hoa.
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