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mit troi, trai dat, mit tring gitip hoc sinh hoc tot mén Vat 1y
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Abstract: In teaching Physics as well as scientific research, models are especially necessary when studying
the macroscopic world, where our human senses cannot reach. Teaching physics, through models is one
of the very effective methods to communicate dry and abstract knowledge for students, while contributing
to promoting creative thinking, self-discovery capacity,

explore students’ knowledge.
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1. Pit van dé

Trong thoi dai bung nd khoa hoc va cong nghé
thong tin (CNTT), tri thirc thuc tién va sang tao duoc
truyén dat mdt cach hiéu qua va mgi me 1a mot trong
cac yéu to then chdt dé phat trién. Trong qua trinh
phat trién, d6i moi 1a diéu tat yéu dé tré nén hoan
thién hon. Trong nhitng nim qua, nén gido duc trén
thé giGi da c6 nhiéu d6i mai trong d6 ¢6 su quan tim
v6i hudng di 1a Thién vian hoc. O Viét Nam ciing da
t6 chirc cac chuong trinh giang day chu d& nay ¢ cac
cép hoc nhung chua thyuc sy ¢ hidu qué khi cac trang
thiét bi day hoc con chua dong bo, dic biét 1a mon
Vit 1y phan Thién van hoc. Hau hét cac kién thuc &
phan nay duoc truyén tai toi hoc sinh (HS) theo hinh
thirc doc, chép, hoc thudc cac 1y thuyét hodc quan
sat qua tranh anh. Trong khi d6 hoat dong day hoc
moén Vit 1y thong qua cac bd dung cy, mo hinh la
mdt trong nhitng phuong phap (PP) rat higu qua dé
c6 thé truyén dat nhimg kién thirc kho va triru twong
cho HS.

2. Noi dung nghién ctru
2.1 Dinh nghia mo hinh

Theo V.A. Stopho: “Mo6 hinh 13 mot hé thong
dugc hinh dung trong 6c hay duogc thuc hién mot
cach vat chét, hé théng d6 phan anh nhiing thudc tinh
ban chét cua d6i tuong nghién clru hodc tai tao no,
boi vy viéc nghién ciru md hinh s& cung cap cho ta
nhitng thong tin méi vé ddi tugng”.

Con theo Halbwachs thi: “Nhimg ddu hiéu bao
gdm trong céac hinh v&, cac gian do, cac ki hiéu toan
hoc hay don gian hon, nhitng ménh dé duoc thanh
1ap boi céc tir, nhitng hé théng s& duoc ding dé biéu
dién canh huéng. Vé&i mot hé théng cac dau hiéu nhu

thé, chung ta goi 1a mot mé hinh”.

Khai niém “m6 hinh” theo dinh nghia chung nhét
1a mot cai gi d6 thay thé cho cai nguyén goc, nd cho
phép thay thé cai nguyen goc nay boi sy trung gian
gitp cho dé& hiéu hon, d& dat hon di v6i nhan thirc.
Quan hé giita m6 hinh véi thuc té co thé hodc 1a su
tuong tu v& hinh thuc bé ngoai hodc la su tuong tu
clia cai ciu tric bi che khuét, hodc 13 sy twong tu
chure nang, hi¢u qua.

Ngay nay viéc trng dung CNTT trong giang day
da va dang ngay cang dugc nhan rong trong céc
truong hoc. Nhung lam thé nao dé mot tiét day bang
giao an di¢n ti tré' nén hung tha va thanh cong hon?
Diéu nay con phu thugc vao khau thiét ké va viéc
léng ghép cac thi nghi¢ém moé phong, tranh anh minh
hoa, ... cuia GV.

*Vai tro cua sit dung mo hinh trong day hoc Vat
li.

Mo hinh Vat ly dam béo su thau hiéu khoa hoc
mot ddi tugng vat 1y nao do; c6 ba chirc nang chinh
sau day: Mo ta su vat, hién tugng. Giai thich cac sy
kién va hién tugng cé lién quan toi ddi tugng. Tién
doan céc su kién va hién tuong mai.

Mb hinh khong phai chi ding dé mé ta va giai
thich cac hién twong vat Iy ma hon thé nita, n6
con duge dung dé tién doan nhiing hién twong mai.
Khoéng c6 chirc ning tién doan nay, mo hinh mat di
vai trd quan trong trong khoa hoc.

*Tai sao nén st dung mo hinh trong day hoc Vit li

Mb hinh ¢ 16n nén tit ca HS trong 16p déu c6 thé
quan sat o rang, ké ca cac em ngdi & cudi 16p hoc.
Str dung md hinh hoan toan an toan, khong lo chay nd
ngoai du dinh.
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2.2. Thwe hi¢n mé hinh
2.2.1 Poi twong nghién citu

a. Ciu héi nghién ciru: Chuyén dong tu quay
quanh tryc va quanh hai thién thé con lai cia Mat
Troi, Trai Dat, Mt Trang tir rit 1au da 1a dé tai tranh
luan ctia rat nhiéu bo 6c vi dai, mot sé tham chi da
hi sinh tinh mang trong qua trinh bao vé quan diém,
cai nhin ding dén cua ho vé van dé nay. Vay su tu
quay nay c6 quy dao ra sao va c6 anh huong nhu
thé nao dén cac thanh phan tham gia (bao gdm Mit
Troi, Trai DAt, Mat Trang)? Cac hién tugng thién van
thuong gap nhu Nhat thuc va Nguyét thuc dién ra
nhur thé nao?

b. Viin dé nghién citu: Cac nghién ctru s& tap
trung xoay quanh kién thirc v& sy twong tac giita
cac thanh phan tham gia ciing nhu qua trinh ty quay
quanh truc va quay quanh 1an nhau cua méi thanh
phan. Va cach dé 4ap dung nhung kién thirc 4 ay mot
cach hleu qua vao md hinh thyc té tao nén vin dé vé
co ciu truyén dong ciing nhu so dd mach dién cua
mo hinh.

c. Gid thiét nghién cibu: Dya trén cac 1y thuyét
co ban vé nhitng hiéu biét ciia con nguoi vé 3 vt
thé thién van d& thay nhat Trai Dat, Mat Troi, Mit
Trang, gia thuyét duoc dua ra rang: “Néu nhu ché
tao dugc mo hinh nay,

Equipment with new general education program, Volume 1, Issue 306 (February 2024)
ISSN 1859 - 0810

- Xay dung m6 hinh, so &6 mach dién theo thiét
ké da co.

- Lap rap bd phan diéu khién toc do va trang tri,
hoan thién md hinh sao cho gon gang va dep mit.

- Van hanh, danh gi4 va stra chira nhitng thiéu sot
trong mo hinh.

b. Phuong phép nghién ctu:

- PP nghién ctru 1y thuyét: Tim hiéu va nghién
cliru vé bién - Di¢n tur, mach Arduino, dong co DC,
he s6 truyén dong bang banh ring; thu thap sb liéu
vé khoang cach, vén tdc, chu ki cuia Mt Troi, Trai
Dat, Mat Trang.

- PP lay y kién: Tiép thu y kién tir nhitng nguoi ¢6
kinh nghiém trong viéc thiét ké mé hinh.

- PP thuc nghiém: Kiém tra hoat dong cua mo
hinh, sau d6 danh gia, x4c dinh giai phap va thay doi
mo hinh ban dau.

c. Rui ro ¢6 thé xay ra khi hoc tap, nghién ciru
v6i1 mo hinh:

- C6 kha nang bi vudng vao cac vat dung xung
quanh khi dat gan mé hinh, 1am anh huéng dén kha
nang hoat dong ciia mo hinh.

- Lam anh huong dén bo truyén dong cua hé
khién cho day curoa bi roi ra khi van hanh.

d. So dd mach dién:

duva vao su chuyén dong
cia Trai Dat, Mt Trang
chung ta c¢6 thé quan sat
duoc vi tri cia Mat Troi,
Trai P4t va Mat Tring
khi dién ra Nhat thyc va
Nguyét thuc.”
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2.2.2 Thiét ké va phuong i
phap nghién ciru :

a. Tién trinh thiét ké
thi nghiém:

- Nghién curu 1ap trinh
Arduino qua cac video
chi dan trén mang.

- Viét chuong trinh
diéu khién dong co thong qua phan mém Arduino.

- Tim hiéu cac tai liéu da co vé hoat dong cua Mat
Troi, Trai Dat, Mit Trang. Vé quy dao quay, toc do
quay,... cua h¢ cling nhu cac hién tuong nhu Nhat
thuc, Nguyét thyc.

- Nghién ctru hé co chuyén dong bang banh ring,
day curoa.

- Lén ¥ tudng, vé ciu tao phin cimg, so dd mach
dién cua mo hinh b?mg ung dung Tinkercad.
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2.2.3 Tién hanh nghién ciru

a. Tién trinh nghién civu:

Buée 1: Thu thap dit liéu vé Mat Troi, Trai Dat,
Mat Trang va cac hién tugng Nhat Thuc, Nguyét
Thuc qua sach vé va cac trang thong tin thién van
hoc duoc sir dung dé 1ay ti 16 phii hop véi mé hinh.

Trai DAt 1a hanh tinh tht ba tinh tir Mat Troi,
ddng thoi ciing 1a hanh tinh 16n nhit trong cac hanh
tinh dat da cua h¢ Mat Troi xét vé ban kinh, khéi
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lwong va mat do vat chét. Trai Dat quay trén quy dao
quanh Mat Troi1 véi khoang cach trung binh 150 tri¢u
km hét 365,25 ngay véi toc do trung binh 1a 29,78
km/giay.

Trai Dt c6 Mit Trang 1a vé tinh ty nhién duy nhét
va la v€ tinh ty nhién 16n thit nam trong H¢ Mat Troi.
Mit Tring quay mot vong quanh Trai Dat véi chu ky
quy dao 27,32 ngay, va cac bién d6i dinh ky trong
hinh hoc cua hé Mit Troi - Trai Dat - Mt Triang 1a
nguyén nhan giy ra cac pha Mat Trang, 1ap lai sau
mdi chu ky giao hoi 29,53 ngay. Mit Tréng c6 chu
ky quay quanh quy dao 1a 2,41 km véi tc d6 1,022
km/giay. Mat Trang nam trén quy dao quay dong bo,
co nghla 1a né hau nhu giir nguyén mot mat hudng vé
Trai Dét ¢ tat ca moi thoi diém.

Nhat thuc 1a hién tugng xay ra khi Mt Trang di
qua giita Mt Trodi va Trai Dét trén cing mot duong
thang va quan sat tir Trai Dat, lic d6 Mt Tring che
khuét hoan toan hay mot phan Mit Troi. Didu nay
chi c6 thé xay ra tai thoi diém tring non khi nhin tir
Trai Dat, lac Mat Troi bi Mat Trang che khudt va
bong cuia Mt Trang phu 1én Trai Dat. Thém vao do,
vi Mat Trang c6 duong kinh nhé hon khoang 400 lan
so v&i Mit Troi va khoang cach tir né dén Trai Dat
ciing nho hon khoang 400 1an so véi khoang cach tir
Trai DAt dén Mat Troi, nén Mt Trang co thé che vira
khit dia sang Mét Troi trong lGc xdy ra nhat thuc toan
phan. Vi nhat thue mot phan hodc hinh khuyén, dia
Mit Trdi chi bi che khudt mot phan.

Nguyét thuc xay ra khi Mat Trang di qua giao
diém d6i dién voi Mat Troi tring ngay Mit Troi dang
nam trén giao tuyén cia hai quy dao. Do nén bong
t6i ctia Trai Dat 16n hon rat nhiéu so vi Mit Trang,
nén Nguyét Thuc thuong xay ra trong mot thoi gian
dai va vung quan sat dugc Nguyét thuc thuong trai
trén mot dién tich kha 1on trén mat dat. Mdi ndm,
hién tugng nay c6 thé xay ra tir hai t6i bon 1an, kha
phd bién. Trong khi Nhat thuc 1a sy che khudt truc
tiép do Mit Tring chen vao giita Mt Troi va Trai
Pat thi Nguyét thuc Mat Trang khong bi che khuat
tryc tiép khi quan sat tir Trai Dat, né chi nhan it 4anh
sang hon so v6i thong thudng, do d6 n6 khong i lai
nhu Mit Troi lac Nhat thue ma chi tbi di va chuyén
thanh d6 ddm hodc d6 nhat. Anh sang duy nhét nhin
thdy duoc la khuc xa qua bong t6i ciia Trai Dat, anh
sang nay c¢6 mau do vi cung ly do hoang hon c6 mau
do, do su tan xa cda cac tia sang mau c6 budc song
ngan hon. B&i vi mau do ciia nd, nguyét thuc toan
phan doi khi duoc goi 1a Mit Trang méu.

Buwde 2: Tim hi€u kién thire vé mach diéu khién
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Arduino Uno, driver a4988, dong co budc, hé truyén
dong bang day curoa,...

Bude 3: St dung cac s6 lidu da c6 dé thuc hién
tinh toan kich thudc, 1én so d6 mach dién, xdy dung
md hinh 1y thuyét bang trang web Tinkercad.

Bude 4: Tim hiéu cac bo phéan diéu khién, vat liéu
can mua, dia diém mua va tién hanh mua nhiing vat
liéu can thiét dé xay dung mo hinh.

- Tam gd 40x40 cm

- 2 6ng nhya pve c6 dudong kinh 9 cm

- Ray truot trong khong dé duong kinh 1 cm - 2
puly 5M 20 rang duong kinh ngoai 3cm/trong 1 cm

- Day curoa dung cho puly SM chu vi 40 cm - 2
quéa cau mut dudong kinh 9cm va 20cm

- 1 motor budc Nema 17 42x48 cm - 2 motor
budc 28BYJ-48

- 1 Arduino Uno

- 1 driver a4988

Céc phan nhya con lai dugc in 3D dé dap ung
kich thude cu thé

Budre 5: Xay dung mo hinh tong thé dya trén thiét
va vat liéu hién co.

Budce 6: Hoan thién mo hinh va trang tri, tinh gon
sao cho phu hop va tién hanh chay thir trude khi hoan
thanh md hinh.

3. Két luan

Mat Troi, Trai Dat, Mat Trang c6 chuyén dong
tu quay quanh tryuc va 2 thién thé con lai theo thi
tu Trai Dat quay quanh Mat Trm Mat Trang quay
quanh Trai Dit, quy dao quay gan tron va thoi gian
quay duoc sir dung 1am hé thdng lich ciia con ngudi,
cling nhu cac hién tuong duoc tao ra trén Trai Dt
boi Mit Troi va Mat Trang co quan hé mat thiét dén
cudc séng cua con nguoi.

Mo hinh d3 mé ta duoc chuyén dong cua Trai Dat
va Mit Trang ciling nhu thé hién duoc mot cach truc
quan, sinh dong vi tri ctia Mat Troi, Trai Dat, Mat
Trang khi quan sat Nhat thuc va Nguyét thuc trén
Trai Dét.
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