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1. Đặt vấn đề
Thực tiễn dạy học đọc hiểu tác phẩm văn học 

(TPVH) nói chung và dạy học thơ trữ tình ở trường 
Trung học phổ thông (THPT) nói riêng, giáo viên 
(GV) thường hướng vào việc nhận thức tác phẩm 
là chính. Nói khác đi, xét về mục đích thì cách đọc 
này hướng đến mục đích là đọc để lấy thông tin chứ 
không phải là đọc trải nghiệm. 

Khi tiếp cận các tác phẩm văn học nói chung, 
tác phẩm thơ trữ tình nói riêng, rất cần có những 
phương pháp đọc phù hợp, do đó trên cơ sở đọc để 
hiểu nội dung thì cần phải chú ý đến yêu cầu đọc 
để thưởng thức, để suy ngẫm, để hiểu chính mình 
và hiểu cuộc đời… Đó là cách đọc hướng tới sự tác 
động qua lại, xuyên thấm lẫn nhau giữa hình tượng 
văn học và thế giới tâm hồn người đọc, hay còn được 
gọi là đọc thẩm mĩ. Bên cạnh đó, chương trình giáo 
dục phổ thông tổng thể và Chương trình giáo dục 
phổ thông môn Ngữ văn 2018, chủ trương đổi mới 
theo hướng phát triển phẩm chất và năng lực (NL) 
người học, trong đó NL đọc là một NL bộ phận quan 
trọng của NL giao tiếp và NL văn học. Thông qua 
“đọc” để hình thành và phát triển cho học sinh (HS) 
những phẩm chất cao đẹp. Từ đó, HS có cơ hội khám 
phá bản thân và thế giới xung quanh, thấu hiểu con 
người, có cá tính và đời sống tâm hồn phong phú, có 

quan niệm sống và cách ứng xử nhân văn. Chính vì 
vậy, dạy đọc hiểu ở nhà trường THPT môn Ngữ văn 
không thể không chú ý đến mục đích, nội dung, cách 
thức và hiệu quả đọc, trong đó đọc thẩm mĩ có vai 
trò rất quan trọng đối với đọc TPVH nói chung, tác 
phẩm thơ trữ tình nói riêng. 

Với những lí do nêu trên, đề tài tập trung đề xuất 
một số biện pháp tổ chức dạy học đọc thẩm mĩ thơ 
trữ tình ở trường THPT với mong muốn giúp GV và 
HS hiểu sâu hơn về cách đọc thẩm mĩ khi tiếp cận 
các tác phẩm thơ trữ tình, góp phần nâng cao hiệu 
quả dạy học môn Ngữ văn ở trường THPT trên con 
đường đổi mới giáo dục hiện nay.
2. Nội dung một số biện pháp tổ chức dạy học đọc 
thẩm mĩ thơ trữ tình ở trường Trung học phổ 
thông
2.1. Biện pháp: Hướng dẫn học sinh đọc hiểu văn 
bản theo đặc trưng thể loại

 Đối với thể loại thơ, GV cần hướng dẫn HS khai 
thác trên các phương diện về từ ngữ, hình ảnh, biện 
pháp tu từ, gieo vần, chủ thể trữ tình,…để từ đó tiếp 
cận được nội dung văn bản, sáng tỏ tình cảm, tư 
tưởng của tác giả gửi gắm trong văn học. Dĩ nhiên, 
trong quá trình hướng dẫn HS đọc hiểu văn bản 
(ĐHVB) theo thể loại, GV nên vận dụng kết hợp các 
phương pháp, kỹ thuật và hình thức dạy học đọc hiểu 
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phù hợp với yêu cầu phát triển năng lực HS như: đàm 
thoại, diễn giảng, thuyết trình, nêu vấn đề, phát vấn, 
phiếu học tập, tổ chức thảo luận,….Thiết nghĩ, khi 
HS có kĩ năng ĐHVB theo đặc trưng thể loại thì dù 
bất kì thể loại văn học nào HS cũng có thể đọc hiểu 
được dựa trên đặc trưng cơ bản của nó.

Ví dụ như để phát triển năng lực thẩm mĩ cho học 
sinh, sau khi học bài thơ Tương tư (Nguyễn Bính), 
hay Tôi yêu em (A.X. Pu-skin), Sóng (Xuân Quỳnh), 
các em có thể viết những dòng nhật kí ghi lại cảm 
xúc của mình. Ở đó, các em được tự do bộc lộ quan 
điểm của cá nhân về tình yêu, về hạnh phúc lứa đôi, 
thể hiện quan điểm, cách nhìn nhận, đánh giá của lứa 
tuổi HS về tình yêu và hạnh phúc gia đình. Để nâng 
cao hiệu quả dạy học đọc thẩm mĩ thơ trữ tình, GV 
cần chú ý hướng dẫn HS ghi lại được những suy nghĩ, 
cảm xúc của mình qua những trang nhật kí đọc văn 
sau mỗi giờ học thơ trữ tình. Việc làm này có ý nghĩa 
khơi gợi cảm xúc, bồi đắp tâm hồn và hun đúc tình 
cảm thẩm mĩ cho HS, giúp HS biết hướng tới những 
điều tốt đẹp mang tính nhân văn trong cuộc sống.

Như vậy, với tinh thần đổi mới hiện nay, GV cần 
phải thay đổi cách dạy chuyển từ dạy đọc hiểu nội 
dung gì? Sang dạy đọc hiểu như thế nào? Thế nên, 
trong quá trình dạy, GV cần chú trọng hướng dẫn 
HS kĩ năng ĐHVB theo đặc trưng thể loại. Dạy học 
hướng tới đọc thẩm mĩ thơ trữ tình càng đòi hỏi tính 
nghệ thuật cao hơn bởi đặc trưng cơ bản của thơ trữ 
tình là diễn tả tâm trạng và bộc lộ cảm xúc. Vì vậy, 
GV phải mang trong mình một tâm thế thoải mái, vui 
vẻ cùng niềm say mê và lòng nhiệt huyết cao khi tiến 
hành giờ dạy học. Bởi vì ở đó, người GV gieo vào 
lòng HS những khoái cảm thẩm mĩ cùng với những 
cung bậc cảm xúc dạt dào, truyền cho HS cảm hứng 
văn học thông qua mỗi dòng thơ, câu chữ. Điều này 
vô cùng cần thiết và phù hợp với bối cảnh dạy học 
hiện nay.
2.2. Biện pháp: Tổ chức hoạt động đọc tương tác 
cho học sinh trong giờ học

Bên cạnh hoạt động đọc cá nhân, hoạt động đọc 
tương tác trong giờ học cũng được xem là giải pháp 
tích cực rèn luyện kĩ năng đọc hiểu cho HS nhất là 
đối với ĐHVB văn học. Bởi lẽ đọc tương tác không 
dừng lại ở việc biết kiến thức, mà luôn hướng đến 
việc trao đổi và thảo luận, để từ đó HS có cơ hội được 
chia sẻ, được phản hồi về cảm nhận của mình khi đọc 
văn bản. Mối quan hệ tương tác ở đây bao gồm các 
chủ thể GV – HS, HS – HS. Có thể nói, hoạt động 
đọc tương tác không chỉ giúp học sinh hiểu sâu hơn 
về văn bản mà còn tạo ra môi trường rèn luyện các 

kĩ năng đọc hiểu văn bản của HS, giúp duy trì và mở 
mang kiến thức không ngừng, thúc đẩy sự quá trình 
tự kiến tạo kiến thức cho bản thân.

GV có thể tổ chức hoạt động đọc tương tác cho 
HS bằng các hình thức như: câu lạc bộ đọc sách, 
nhật kí đọc sách, sắm vai, diễn đàn văn học. Song, 
dù tổ chức ở hình thức nào GV cũng nên chú ý tạo ra 
môi trường đối thoại, ở đó người học được thoải mái 
trao đổi, chia sẻ những suy nghĩ, cảm nhận cá nhân 
khi tiếp cận với văn bản đọc. Trong hoạt động đọc 
tương tác, GV đóng vai trò là người dẫn dắt, định 
hướng cho HS trong quá trình đọc, cũng như lắng 
nghe quan điểm, đánh giá, nhận định của HS về văn 
bản. Qua đó gợi ý, điều chỉnh những sai lệch của HS 
trong cách nghĩ, cách cảm về văn bản. Tuy nhiên, ở 
hoạt động này HS không chỉ tương tác với GV mà 
còn tương tác với các bạn đọc trong lớp bằng cách 
thảo luận, trao đổi, phản bác, chứng minh, phân tích 
những từ ngữ hay, điều ấn tượng trong văn bản, bài 
học được rút ra,... thiết nghĩ quá trình tương tác này 
là nền tảng đi đến quá trình giải mã và kiến tạo nghĩa 
cho văn bản.

Ví dụ như khi học bài thơ Đây thôn Vĩ Dạ (Hàn 
Mặc Tử) hay Cảm xúc mùa thu (Nguyễn Khuyến), các 
em có thể trao đổi về vẻ đẹp bức tranh phong cảnh 
làng quê ở Việt Nam, nơi đó có con đò, dòng sông, có 
vườn tược, hàng cây, có làng mạc thân thương, gần 
gũi, quen thuộc với HS.… Hoặc khi học xong bài 
thơ Tây Tiến (Quang Dũng), các em có thể trao đổi, 
nêu quan điểm về chân dung người lính trong cuộc 
kháng chiến cứu nước,… qua đó sẽ thể hiện được 
tình cảm, sự trân trọng, niềm kính yêu và lòng biết 
ơn của HS với những người chiến sĩ cách mạng đã 
chiến đấu kiên cường và anh dũng hi sinh để bảo vệ 
quê hương, Tổ quốc để các em có cuộc sống ấm no 
hạnh phúc như ngày hôm nay… Từ đó, các em sẽ có 
ý thức về trách nhiệm của bản thân với gia đình, xã 
hội, với quê hương, cộng đồng trong cuộc sống hiện 
tại và biết hướng tới những điều tốt đẹp trong tương 
lai. Hiệu quả của dạy học đọc thẩm mĩ thơ trữ tình 
cũng chính là ở đây.

Do đó, tổ chức hoạt động đọc tương tác trong dạy 
học Ngữ văn là cơ hội để người học sẻ chia, bày tỏ 
quan điểm cá nhân sau quá trình đọc, từ đó lấp đầy 
“khoảng trống” trong sự tri nhận về nội dung văn bản. 
Hoạt động này không chỉ góp phần nâng cao chất 
lượng dạy học môn Ngữ văn nói chung mà còn rèn 
luyện cho HS kĩ năng ĐHVB VH một cách hiệu quả.

( Xem tiếp trang 276)
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trường, đánh giá rõ kết quả thực hiện nêu gương, nói 
đi đôi với làm theo tư tưởng, đạo đức, phong cách 
Hồ Chí Minh, rút kinh nghiệm kịp thời những hạn 
chế trong công tác tổ chức, thực hiện; tôn vinh, biểu 
dương, khen thưởng các tập thể, cá nhân có thành tích 
xuất sắc, tiêu biểu trong thực hiện nêu gương, nói đi 
đôi với làm theo tư tưởng, đạo đức, phong cách Hồ 
Chí Minh ở nhà trường quân đội.
3. Kết luận

Mỗi nhà trường quân đội có những đặc điểm, 
nhiệm vụ riêng, do đó cần vận dụng tổng hợp, linh 
hoạt và sáng tạo các nội dung, biện pháp để đẩy 
mạnh thực hiện nêu gương, nói đi đôi với làm theo 
tư tưởng, đạo đức, phong cách Hồ Chí Minh sát với 
đặc điểm, yêu cầu nhiệm vụ, đáp ứng tốt yêu cầu 

giáo dục, đào tạo và nhiệm vụ ngày càng phát triển 
của mỗi nhà trường./. 
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Một số biện pháp đọc thẩm mĩ...... (tiếp theo trang 64)

2.3. Biện pháp: Xây dựng thang đo đánh giá năng 
lực đọc hiểu văn bản thơ trữ tình của học sinh

Việc xây dựng thang đo đánh giá năng lực ĐHVB 
VH của HS là điều cần thiết để đo lường, xem xét kĩ 
năng của người học từ đó giúp điều chỉnh hoạt động 
dạy của GV, hoạt động học của HS một cách kịp thời, 
hiệu quả.

Thang đo được xây dựng cần chú ý tuân thủ 
những nguyên tắc sau:

- Đảm bảo được tính hệ thống, tính chính xác, 
khoa học trong việc đánh giá năng lực đọc hiểu của 
HS.

- Bám sát yêu cầu cần đạt về kĩ năng ĐHVB VH 
được quy định trong CT GDPT môn Ngữ văn.

- Phù hợp với đặc trưng thể loại văn học. 
Những nguyên tắc này được xem là căn cứ quan 

trọng và là yếu tố mang tính định hướng cho việc tiến 
hành thiết kế thang đo. Tuy nhiên, mỗi một thể loại 
sẽ mang đặc trưng riêng, do vậy cần có thang đo cụ 
thể đối với mỗi thể loại khác nhau để việc đánh giá 
chính xác và hiệu quả. Trong quá trình thiết kế, ngoài 
việc bám sát những nguyên tắc cơ bản được nêu ra 
trên, GV cần có sự mô tả cụ thể, rõ ràng cho từng 
tiêu chí đánh giá. Thiết nghĩ, thang đo vừa là căn cứ 
để GV đánh giá mức độ kĩ năng đọc hiểu văn bản 
văn học của HS, đồng thời là cơ sở để HS tự đánh 
giá. HS có thể sử dụng thang đo để  đo lường, xem 
xét kĩ năng đọc hiểu văn bản văn học của mình từ đó 
có ý thức điều chỉnh, rèn luyện về kĩ năng đọc hiểu 
văn bản văn học của bản thân. Chính vì vậy, có thể 
nói việc xây dựng thang đo được xem là một trong 

những biện pháp thiết thực nhằm góp phần rèn luyện 
kĩ năng đọc hiểu của HS nói chung và đọc hiểu văn 
bản thơ trữ tình nói riêng.
3. Kết luận

Tóm laị, với mỗi TPVH nói chung, tác phẩm thơ 
trữ tình nói riêng, chất liệu đầu tiên để cấu thành tác 
phẩm là ngôn từ nhưng yếu tố cuối cùng quyết định 
sự sống còn của nó lại chính là con người. Người đọc 
có thể nhận ra chính mình và hiểu mình hơn từ việc 
đọc tác phẩm. Bên cạnh đó, học văn là để giúp con 
người nhận thức đúng đắn về giá trị của cuộc sống 
cũng như giá trị của bản thân. Vì thế đọc thẩm mĩ là 
cách đọc hướng tới giúp con người biết ứng xử nhân 
văn, biết cách sống, có đạo đức, biết làm người, biết 
cố gắng để hoàn thiện nhân cách của bản thân. Các 
biện pháp được đề xuất ở trên đều nhằm hướng tới 
mục đích giáo dục đạo đức, phát triển phẩm chất, 
nhân cách, bồi dưỡng tâm hồn và trí tuệ cho HS 
THPT; giúp HS biết nhận ra cái tốt, cái xấu, biết phân 
biệt cái thiện, cái ác để rồi từ đó các em có thái độ, 
suy nghĩ và hành động đúng đắn, vận dụng vào thực 
tế cuộc sống hiện tại của các em. 
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