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Abstract: At the University of Engineering and Technology, listening comprehension is a major issue
for first-year students because most of them did not learn this skill in school. Because of their limited
vocabulary, the speakers ’rapid speech, and their ignorance of some basic pronunciation rules like linking
sounds and elision, students find it difficult to catch the words. Numerous techniques have been used,
including the dictation method, to help students develop their listening skills. This writing presents the
definition, benefits, and drawbacks of the approach, how to carry out the activity as well as how it affects

learning listening skills.
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1. Pit vin dé

C6 thé noéi rang voi chuong trinh tiéng Anh Bl
danh cho sinh vién nam thir I-DHCN-DHQGHN, ca
bdn ki ning déu dugc chi trong béi muc dich cua
khoa hoc 13 tao nén tang viing vang cho cic em dé
c6 du nang lyc thi dat CBR mén hoc. Tuy nhién, ki
nang nghe ludn 1a mot ki nang kho boi da sé cac em
khong dugc thuc hanh nhiéu ki nang nay o cac cép
hoc phd thong. Diéu nay din dén tam 1y so hoc nghe
khi cac em lén dai hoc nam th 1. Nhan thirc duoc
didu nay, cac gido vién di 4p dung nhiéu phuong
phap dé gitp cac em cai thién ki nang nghe ctia minh,
trong d6 phai ké dén ki ning nghe chép chinh ta. Véi
trdi nghiém cta minh khi ap dung phuong phap nay
vao giang day mét 16p tiéng Anh B1 cho PHCN, t6i
mudn phan tich vu diém, han ché, quy trinh thyc hién
cling nhu hi¢u qua ctia phuong phéap nghe chép chinh
ta trong vi¢c cai thién ki ndng nghe cta sinh vién.
2. N§i dung nghién ctru

Phuong phap nghién ctru chu yéu trong bai viét
nay 1a doc tai liéu va phong vén sinh vién.
2.1. Mt 56 khdi ni¢m

* Ki ning nghe: Nghe 12 mot trong sb cac ki
ning ngdén ngit dugc st dung thuong xuyén nhat,
dong vai trd quan trong trong qué trinh giao tiép. Cac
nha nghién ctru ngdn nglr da dua ra nhiing dinh nghia
khac nhau vé ki ning nghe.

Vandergrift (1999) cho ring nghe 1a mot hoat
dong phtic tap ma nguoi nghe phai phan biét dugc
cac am thanh, hiéu dugc tir vung, céu trac ngir phép,

trong am, nglr di¢u va niam bt duge thong di€p cua
101 nodi va hiéu no trong ngir canh vin hoa xi hoi
ctia phat ngén. Mot dinh nghia khac cho rang nghe
khong chi 1a tiép nhan 4m thanh bang déi tai ma con
lién quan dén mot sé qua trinh nhu hiéu, phan tich,
tap trung va xac dinh thong diép ma ngudi néi mudn
truyén tai. (Rost, 2005).

Nghe chép chinh td: duogc coi 1a mdt phuong
phép giang day da ¢ tir rat lau. Voi sy phat trién cua
khoa hoc cong nghé, nhidu phuong phap day nghe
m&i da xudt hién, phan nao da thay thé phuwong phép
truyén thong nay. Tuy nhién, nghe chép chinh ta vin
c6 nhiing tac dung, vai tro riéng cia no.

Theo tir dién ngdn ngir hoc tng dung Longman,
(Richard, Platts & Weber, 1992) nghe chép chinh ta
1a phuong phap ap dung ca trong giang day 1an kiém
tra danh gia, trong d6 nguodi hoc hodc thi sinh s¢&
duoc nghe mot doan vin ban va c6 quing ngit nghi
dé ho kip ghi lai nhiing gi nghe dugc mot cach chinh
xéc nhit co the.

Flowerder and Miller (2005, p.200) miéu ta nghe
chép chinh ta 1a mot phuong phap don gian, trong do
nguoi hoc nghe mot van ban duogc doc to 1én va ghi
lai nhitng gi ho nghe thdy. Van ban cé thé duoc doc
nhiéu 1an, dugc chia nhé thanh timg phan hay cac
don vi thong tin dé ngudi hoc o thoi gian dé xu 1y
va chép lai nhiing gi nghe dugc.

2.2. Uu diém va nhwec diém cia phwong phdp
nghe chép chinh td

Theo Alkire (2002), nghe chép chinh ta ¢6 nhiéu
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loi ich:

- Rén cho ngudi hoc mot ki nang quan trong do 1a
ghi chép tir, cum tir chia khoa, nhiing thong tin quan
trong. Piéu nay rit ¢ ich khi nguoi hoc phai nghe
nhitng bai giang, bai thuyét trinh dai.

- Rén cho ngudi hoc kha niang ghi nhé ngén han,
tuc 1a nguoi hoc luu nhiing cau cé nghia trong nao
bd, sau d6 nh¢ lai va chép ra.

-No6 1a cong cu dé giao vién kiém soat ngudi hoc,
kiém tra kha ning va ki nang cua ho.

- Hoat dong nghe chép chinh ta 1a hoat dong hoc
tich cuc boi trong qua trinh chép, sinh vién co thé
lam viéc theo nhom hodc theo cap, cung tham gia
vao hoat dong, sau do tu dbi chiéu va stra 1i cia
minh.

- N6 1a dang hoat dong gitip nguoi hoc on tap
lai kién thirc d4 hoc vi du nhu tir vung, cAu tric ngit
phap, dau cau ... Gido vién c6 thé chu dong dua
nhitng ndi dung di hoc vao bai chép chinh ta dé cing
cd, dn luyén lai kién thue.

- Vi nguoi hoc duoc tiép xuc voi da dang tir
vung va cAu trac nén nén von tir cia ho cling dugc
mé rong. Hon nita, cang nghe di nghe lai nhiéu lan,
ngudi hoc cang ¢ co hoi su dung tir nglt mot cach
chuén xac.

- Hoat dong nghe chép chinh ta co thé ap dung
cho nguoi hoc & bAt ¢t trinh d6 nao, tir hoc sinh tiéu
hoc dén sinh vién dai hoc. Quy trinh thyc hién cling
rat don gian.

- Khéng doi hoi gido vién co kinh nghiém dé tién
hanh hoat dong.

- Giup tang cuong kha nang phat &m va ngir diéu
cua nguoi hoc. Méc du khong cé cha dich, nhung
viéc nghe di nghe lai nhiéu 1an khién cho ndo bd
ctia ngudi hoc tiép nhan nhitng cach phat am, ngit
diéu cua 16 n6i mot cach tu nhién va dan hinh thanh
nhitng cach n6i chuan xac, gidng voi nguoi ban xir
hon.

- Trong qua trinh thuc hién, gido vién co6 thé di lai
trong 16p, quan sat bai viét ciia tig c4 nhan va trg
gitp béng cach su dung ngon ngit di¢u b, cir chi.

Tuy nhién, phuong phap niy ciing c6 mét sd
nhuge diém nhu sau:

- Ton nhiéu thoi gian, nhat 1a voi dang nghe chép
chinh td ma ngudi hoc phai ghi lai timg tir mat.

- Tri nhd ngdn han c6 thé bi qua tai néu nhu ¢
quéa nhiéu thong tin ma ngudi hoc khong hiéu, dan
dén chan nan.

- Bay la phuong phép it tuong tac gitta nguoi hoc
va nguoi day, nén cé thé d6i lac dan dén su budn té.
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2.3. Thuc trang viéc hoc ki nang nghe ciia sinh vién
nam thie nhit, Truong PHCN, PHQGHN.

V6i sinh vién truong DPHCN, mén tiéng Anh
khong phai 13 mén thi dau vao ciia cac em nén da sb
cac em khong danh nhiéu thoi gian cho mén hoc nay.
O bac phé thong, cac em cling chi hoc dé lam duoc
cac bai kiém tra, bai thi theo dang thirc truyén thong,
tap trung vao ngit phap va doc hiéu. Nhidu em con
khong dugc hoc ki nang nghe trén 16p. Chinh vi vay,
khi Ién dai hoc, v4i mon tiéng Anh B1, cac em phai
hoc du ca 4 ki ning va cac kién thirc ngon ngit dé tao
nén tang viing vang tham gia bai thi CBR. Nhiéu em
thiy bd ngd voi ki ning nghe va cam thiy ki ning
nay la qua kho vi nhiéu 1i do nhu tur vung han ché,
tbc do ndi nhanh, cic em khong ndm dwoc nhiing
quy tic phat am co ban nhu ndi 4m, nudt am, khong
biét dén trong am, ngit di¢u, nhip di¢u. Day chinh Ia
rao can khién cac em thdy khong hiéu, hodc hiéu rat
it ndi dung bai nghe, dan dén chan nan, so hoc nghe.

Gi4o trinh ma sinh vién nam thir nhidt PHCN hoc
ki nang nghe 1a gido trinh Unlock 2, Listening and
Speaking. Cac bai nghe trong gido trinh cé cac chu
dé rat cap nhat, tha vi, tde d6 noi vira phai, rd rang.
MG&i bai nghe con kém theo cic cau hoi nghe hiéu va
bai tap vé ngit 4m, trong am. ..

2.4. Cic buéc tién hanh ki thudt nghe chép chinh
td.

C6 nhiéu dang bai tap nghe chep chinh ta nhung
t6i ap dung hai dang chinh 1a dién tir vao chd trong
va chép lai mot doan ghi 4m. Ngir liéu dé thiét ké bai
tap nghe dang nay chinh la mot doan ghi am trong
gi4o trinh cac em dang hoc. O nhing tuan dau tién,
toi chon nhiing doan ghi am tdc do noi cham, tir ngilt
va ciu trac don gian, sau d6 tao chd tréng voi nhitng
tir cin dién phu hop, bat ban ghi va yéu cau cic em
dién tir con thiéu vao chd tréng. Khi cac em di quen
dan voi dang bai nay, d6 kho cua bai tap dugc ning
lén bang cach yéu ciu sinh vién nghe va chép lai
toan by mdt doan ghi am trong gido trinh. Nguoi hoc
cling duoc gidi thiéu nhitng tir va cu tric méi trude
khi nghe. Téi ciing khuyén khich cac em tu luyén tap
nghe & nha bang phuong phap nay.

Tuy vao trinh do ciia ngudi hoe va thuc té giang
day, vige ap dung phwong phap nay co thé linh hoat
vé ngudn va do dai cia ngit liéu, sé 1an ngudi hoc
duoc nghe ban ghi ... Noi chung, cac budc cu thé dé
ap dung phuong phap nghe chép chinh ta c6 thé dwoc
tién hanh nhu sau:

- Gido vién ¢6 thé lua chon mot ban ghi am tu
nhiéu ngudn khic nhau, mién 1a co giong néi cia
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nguoi ban xu, khong qua dai va phu hop véi trinh do
cua nguoi hoc vé do kho nhu tir vung, cAu trac ngir
phap, tdc do noi. Nguén cua tai liéu rat da dang, nhu
la trich doan hoi thoai cua 1 b phim, video, bai hat

.. Gido vién c6 thé chu dong lya chon van ban co
nhiing tlr vung va cdu tric ngit phap dung voi muc
dich giang day ctia minh va c6 thé gidi thigu trudc
cho ngudi hoc dé dam bao rang ngudi hoc hiéu hét
dugc cac tir va cdu triic ¢ trong ban ghi am.

- Gi4o vién bat ban ghi ¢ téc do binh thuong dé
ngudi hoc nghe tir diu dén cudi nhung khong ghi
chép gi. Muc dich ciia budce nay chi dé nguoi hoc
hiéu khai quat noi dung bai nghe ciing nhu 1am quen
véi giong nai.

- Sau d6 gi4o vién bat ban ghi lan hai va can diém
ngimg hop 1i dé ngudi hoc c6 thé du thoi gian dé
chép lai nhiing gi nghe duoc. Thoi gian nging ¢ day
tuy thudc vao do dai, do kho cta ban ghi va trinh do
cta nguorl hoc. Néu nguoi hoc khong nghe va chép
duoc phan nao thi yéu cau bo qua va tiép tuc nghe
chép phan tiép theo.

- Bude tiép theo, gido vién bat lai lan nita, c6
dung lai gitra cac doan dé nguoi hoc hoan thién bai
chép ctia minh. O budc nay, gido vién c6 thé cho
nguoi hoc lam viéc theo cdp dé soat chéo cho nhau,
thao luan dé tim ra dap 4n dung.

- Sau cuing, gi4o vién c6 thé cung cap vin ban dé
ngudi hoc ddi chiéu, so sanh nhing gi ho chép dugc
v6i 4m thanh gbe. Yéu ciu sinh vién dic biét chi y
dén nhiing tir khong nghe dugc va tim hiéu nguyén
nhan (do tir mdi, do giong doc, do ngudi nodi ndi am,
nudt 4m ...) dé rut kinh nghiém lan sau.

2.5. Lgi ich cua phuwong phdp nghe chép chinh td
voi viéc hoc ki nang nghe.

Trai qua 1 ki ap dung ki thuat nghe chép chinh ta
cho mot 16p tiéng Anh B1-DHCN, t6i thay bai kiém
tra nghe sau 13 tuan hoc di thé hién dugc su tién
bo o rét cla sinh vién so voi bai kiém tra dau vao.
Thém vao do, sinh vién ciing c¢6 nhitng phan hoi tich
cuc vé phuong phéap nay. Ngoai nhitng loi ich khong
thé phi nhdn ma nghe chép chinh ta dem lai cho
nguoi hoc nhu tir vung, nglt phap, phat am, chinh ta

.. thi phuong phép nay giup cai thi¢n ki nang nghe
ctia nguoi hoc rt nhiéu.

- Voi phuong phéap nay, nguoi hoc dugce rén thoi
quen tap trung cao khi nghe. Nghe chép chinh ta la
mot hinh thire nghe déc biét khi nguoi hoc phai chép
lai nhitng gi nghe dugc khi mot doan van ban duoc
doc lén. Do do, nguoi hoc phai that chil y vao 101
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n6i, bao gdm ca cach phat am, ngit diéu thi méi nhan
dién dugc am thanh. Khong nhiing thé, ki thuét nay
con yéu cau phai tiép nhan 10i néi mot cach chinh
xac, nhan dién duge cac tir, cum tir, cau tric cau, do
d6 ngudi hoc phai nghe that can than va tap trung thi
m&i c6 thé ghi chép lai mot cach chinh xac.

- Gitp cho ngudi hoc 1am quen véi nhiéu ngir
diéu, tinh hudng, phong cach néi khac nhau.

- Giup cho ngudi hoc rén luyén tinh kién tri khi
nghe, bdi chi cé ki thuat nghe chép chinh ta mai
khién ngudi nghe phai nghe di nghe lai nhiéu lan dé
khong bo 16 thong tin.

- Gitp ngudi nghe cai thién duoc tri nhd ngin
han. Quy trinh Nghe - Ghi nhé - Chép lai rén cho
nguoi hoc kha ning ghi nhé thong tin tot hon. Piéu
nay vo cung c6 ich véi ki ning nghe khi ma ludng
thong tin dén lién tuc, viéc ghi chép dé theo kip dugc
tdc d6 101 noi rat can dén kha nang ghi nhé tam thoi.
3. Két luan

C6 thé ndi rang, vi nhiéu 1y do chu quan va khach
quan ma viéc hoc nghe thuc sy la mot kho khan
16n d6i v6i nhiéu sinh vién nam thi nhit ¢ trudng
DHCN. Lam thé nao dé giup cac em cai thién dugc
ki ning nghe trong khoang thoi gian ngin hai hoc
ki ludn 1a trin tro clia cac gido vién. Bai viét nay da
trinh bay quan diém va trai nghiém cua tac gia khi ap
dung phuong phap nghe chép chinh ta cho mot 16p
tiéng Anh B1, dong thoi néu wu diém, nhuge diém
cing nhu cach thirc tién hanh phuong phap nay. Du
day duoc coi 1a mot phuong phéap da cli nhung no
van c6 tdc dung dang ke dé cai thién ki ning nghe
cta sinh vién. Hi vong rang bai viét ciing gop phan
gilip gido vién va sinh vién hiéu phan ndo tic dung
ctia phuong phap nay dé co thé ap dung vao giang
day va hoc ki nang nghe.
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