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Abstract: Improving the quality of teaching at Hanoi University with "learning coupled with practice”,
"theory linked to practice”, one of the important contents is to foster scientific thinking. To implement this
content, the university is currently implementing many measures, which focus on thoroughly understanding
and deeply educating the goals, training requirements, innovating content, training programs, and
teaching methods and educational management, building the school's pedagogical environment.
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1.Mé diu

Tu duy khoa hoc (TDKH) la mot pham chét quan
trong trong nhan cach TDKH, dugc dac trung boi sy
linh hoat, doc déo vé phuong phap, cach thiic hoat
dong tu duy va kha ning sang tao trong giai quyét cac
nhiém vu hoc tép trén co so kién thuc, kinh nghiém
da c6. Do d6, bdi dudng TDKH cho sinh vién (SV)
la mét trong nhiing ndi dung cé y nghia quan trong
va thiét thyc trong ning cao chat luong dao tao &
Truong Pai hoc Ha Noi hi¢n nay.

Thoi gian qua, Truong Pai hoc Ha Noi da chu
trong dén van d& bdi dudng TDKH cho SV théng qua
d6i moi nodi dung, phuong phép, hinh thtre, phuong
tién ky thuat day hoc. Do do, chat lwong hoc tap cua
cac doi twong SV dugc gilr vimg va co su tién bo
trong nam, van dung nhimg ndi dung 1y luan co ban
vao thuc tién va phat trién cac k§ nang nghé nghiép.
Tuy nhién, TDKH cua SV hién van con boc 10 mot sb
han ché: Thu dong, may modc trong hoc tap; kha nang
tién hanh cac thao tic tu duy nhu phan tich, tong
hop, khai quat hoa, triru twong hda chua tdt; ngai van
dung kién thirc vao giai quyét cac van dé thuc tién
nay sinh; trong thao luan, thi - kiém tra chu yéu tai
hién lai but ky, chua huéng vao nhiing véan dé thuc
tién dang dit ra.

2 Bién phap bdi dudng tu duy khoa hoc cho SV
Trudng Pai hoc Ha Noi

2.1.Thwong xuyén quadn triét, gido duc sdu sdc muc
tiéu, yéu cau dao tao va yéu cau vé pham chdt, ning
lwc ciia SV.

Day 1a bién phap rat quan trong va can thiét. Tur
do, xay dung thai do dong co hoc tap, ty hoc dung
dén, 1am cho ho nhén thurc 3 muc dich hoat dong tu
hoc dé vuon téi chiém linh tri thirc va rén luyén k§
x40, k¥ niang nghé nghiép, tao ra co sd, dong luc bén

trong dé nguoi hoc chién thing ban than minh.

Thai d9, dong co hoc tap ding dén, muc tiéu rd
rang s€ tao ra sy chui dong, tich cuc trong tim toi,
sang tao, co y chi vuot qua kho khan trén con duong
chiém linh tri thirc va rén luyén pham chét nhan cach
cua nguoi SV. Co nhén thue, thai dg, dong co dung
dn, SV s& c6 niém tin vao chinh minh, say mé himg
thii dé trau doi tri thirc, tim toi phuong phap hoc tap
phu hop voi kha nang nhén thuc ctia minh, khong
may moc, thy dong. Pay con 1a diéu kién dé SV nhan
thire, tan dung, khai thac tdi vu nhimng tién dé khach
quan, nang cao chét luo‘ng linh hdi tri thirc, rén luyén
k¥ x40, k¥ niang nghé nghiép.

Cong tac gido duc can hudng t6i lam cho mdi SV
nhan thirc sdu sic rang: Pao tao & sinh vién chi 1a
mot giai doan trong qua trinh hoc cia con nguoi; nd
khong trang bi toan bd kién thirc ma chi cung cap
von kién thue co ban, c6 tinh dinh hudng, 1a co s& dé
tiép tuc hoc, nghién ctru, van dung vao thuc tién sau
nay. Do do, ngudi hoc phai chi dong hoc tap, tim toi
nghién ctru méi dap ing duoc muc tidu yéu ciu dao
tao. Viéc quan triét cac ndi dung nay can duoc tién
hanh thuong xuyén, lién tuc trong suét khoa hoc, véi
nhiéu hinh thirc phong phu, théng qua cac té chirc va
hoat dong voi ké hoach cu thé.

Théng qua hoat dong hoc tip bdi dudng cho SV
thai do trach nhiém, tinh thdn ham hoc hoi, cau tién
b, gitp ho hiéu dwoc y nghia 1y luan va thuc tién
cua cac tri thire linh hoi duoc ddi véi hoat dong nghé
nghiép sau nay; dong vién khich 1€ tinh than tich cuc,
miét mai say sua nghién ctru, thai do cau thi, sin
sang khic phuc khé khin vuon 1én trong hoc tap.
Kién quyét khic phuc moi biéu hién trung binh chu
nghia trong hoc tap.

Doi ngil can bd cac cap va co quan chire ning can
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tao ra diéu kién thuén loi dé SV ndy sinh nhu cau hoc
tap va hudng dan cac phuong thirc thoa man nhu cau
hoc tap cho ho. Pong thoi, quan tim thoa méan nhiing
nhu cdu chinh déng cta SV dé tao ra dong luc trong
xdy dung dong co hoc tip dung din.

2.2.Déi méi nji dung, CTPT SV theo hwong kich
thich tw duy sdng tao.

Day 1a bién phap quan trong gop phan tich cuc bdi
dudng TDKH cho SV. Néi dung CTDT can dugc tiép
tuc d6i méi theo huéng chuan hoa, hién dai hoa, gan
voi thyue tién xd hoi, dit nude, phu hop véi xu hudng
hdi nhap quéc té; bam sat phuong cham: Co ban, hé
théng, toan dién, chuyén sau va tang tinh hudéng dan
hanh dong cho ngudi hoc; cung cip nhiing thong tin
méi, nhing tri thirc co ban, thiét thuc, khong nén nhdi
nhét, dua thong tin t6i da giy nén hién tugng “qua tai”
dbi véi SV. Noi dung day hoc bao dam su hip dan, 16i
kéo va chi phéi hoat dong hoc tap cua SV, tac dong vao
hé dong co cua ho, gén voi doi hoi cua thuc tién, bude
SV phai dau tu thoi gian, cong strc tim phuong an giai
quyét, qua do tu phat trién TDKH ciia minh.

Xay dung ndi dung day hoc can tao ra duoc céac
mau thudn nhan thire d€ vira kich thich, vira doi hoi
SV tim t0i, nd luc giai quyét. Noi dung tri thirc 1y
ludn c6 su khai quat cao gitip SV ¢6 thé ap dung vao
cac truong hop cu thé theo nhiéu cach, nhidu phuong
phap khac nhau. Thyc hién yéu cau nay s& lam cho
SV phét trién tinh mém déo, linh hoat trong suy ngh,
tao k¥ nang giai quyét vin dé phu hop tinh hinh thuc
tién, khic phuc dugc cach suy nghi cliing nhéc, mot
chiéu, phién dién trong hoc tap.

Béo dam tinh hé thdng va toan dién trong ddi mai
ndi dung day hoc. Noi dung mon hoc, bai hoc phai la
nhiing don vi kién thue mang tinh tron ven, thé hién
16gic cdu trac phu hop véi 16gic nhan thire cua SV.
Theo d6, giup cho SV ¢6 tu duy hé théng, mach lac,
16 rang khi giai quyét cac van dé hoc tap.

Trén co s& muc tiéu, yéu cau va quy thoi gian
dao tao dé xay dung nodi dung, chuong trinh phu
hop, lya chon nhﬁ’ng vén dé thiét thuc dap Gmg yéu
cau hoat dong nghé nghiép ciia SV trong tuong lai.
Trudc mat can ra soat lai toan bo g1a0 trinh, tai liéu,
bai giang, dé thi, dap an hién c6 dé nghién ciru, bd
sung va phan dinh ty 1& hop 1y giita 1y thuyét va
thuc hanh, gitta cac khdi kién thirc co ban, co so
va chuyén nganh phu hop véi chic trach, nhi¢m
vu cia SV sau khi ra truong. Pdi méi nodi dung,
CTDT theo hudng taing cudng thoi gian thyc hanh,
thuc tap dé nguodi hoc cod diéu kién rén luyén k¥
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x40, k¥ nang nghe nghiép dép ung yéu cau nhi¢m
vu dugc giao. D01 moi ndi dung, chuong trinh can
quan triét siu sic quan diém: “Do6i méi can ban va
toan dién gido duc va dao tao theo nhu cau phit trién
cua xa hoi”!; va nguyén ly cua glao duc dao tao:
“Hoc di doi voi hanh”, “ly luan gan lién véi thuc
tién”. Trong xdy dung ndi dung, chuong trinh can
chu y dén tinh chat hoat dong cua timg dbi tuong
nham hudng téi bdi duéng k¥ nang hoat dong thuc
hanh, rén luyén tay nghé cua SV. Pong thoi, can
xuat phét tir myc tiéu, yéu cdu cua tirmg mén hoc,
nganh hoc dé ting cuong thoi gian hoc thuc hanh,
tu hoc mot cach hop 1y, kich thich sy nang dong,
sang tao va phat trién nang luc tu duy doc lap, khai
thac duogc cac phém chét cua nguoi hoc cho hoat
dong hoc tép dat két qua cao.

2.3. Tich cuc doi méi PPDH trong qud trinh dao
tao SV.

Thuc tién chung minh, PPDH la yéu td ¢o anh
huéng truc tiép dén sy phat trién TDKH cia nguoi
hoc. Nha truong can tiép tuc quan triét sdu sic chu
truong “Phat trién gido duc 1a qubc sach hang dau.
Pbi méi can ban, toan dién nén giao duc Viét Nam
theo huéng chuan hoa, hién dai hoa, xa hdi hoa, dan
chi hoa va hoi nhap qudc te trong do, d6i mai co ché
quan ly gido duc, phat trién doi ngii gido vién va can
bo quan 1y 1a khau then ch6t™.

Cht trong d6i m6i PPDH bo mon, nang cao chét
lugng cac hinh thue day hoc sau bai giang phu hop
v6i diéu kién cu thé ciia nha truong. “Chu trong gido
duc phﬁm chét, nang lyc sang tao va cac gia tri cdt
16i, nhét 1a giao duc tinh than yéu nudc, ty hao, tu
ton dan tdc, khoi day khat vong phat trién, xay dung
va bao vé T6 qudc™. P6i mai PPDH hién nay theo
hudng day cho SV phuong phap ty hoc, tu nghién
ctru 1a chinh, c6 nhu vay méi dap ting duoc yéu cau
phat trién TDKH va nang cao chat luong dao tao cta
Truong Dai hoc Ha Noi. Phat huy tinh than tu chu,
sang tao cuia giang vién trong nghién ciru, doi méi
PPDH, su dung PPDH tich cuc va phat huy tinh chu
dong, sang tao cia SV trong qua trinh dao tao.

Trong qué trinh giang day, giang vién can chu y
cac bién phap tao dong luc kich thich tinh tich cuc
ctia SV ddi véi hoat dong tu duy nhu: Ting cudng

1 Pang Cong san Viét Nam, Vin kién Dai hoi dai biéu toan quéc 1an
thir XI, NXb Chinh tri quéc gia Su that, Ha Noi, 2011, tr.77.

2 Pang Cong san Viét Nam, Vin kién Dai hoi dai bidu toan qudc lan
thir XI, NXb Chinh trj qubc gia Su that, Ha Noi, 2011, tr.131.

3 Pang Cong san Viét Nam, Van kién Dai hoi dai biéu toan quic 1in
tha XIII, tap I, NXb Chinh tri quoc gia Su that, Ha Noi, 2021, tr.136
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sir dung PPDH néu vén d¢; ting cudng tap luyén cac
bai tap nhan thirc dé phat trién kha ning tién hanh
cac thao tac tu duy, k¥ ning van dung kién thirc
trong thyc tién xa hoi; cai tién phuwong thirc kiém tra,
danh gia theo hudng phat trién kha ning TDKH cia
TDKH. Day hoc can hudng toi viée trang bi cho SV
co s& phuong phép luan, hé thong 1y luan, phuong
phap nhédn thic khoa hoc d& SV kham pha nhing
tri thirc cu thé cia mon hoc, bai hoc chir khong don
thuan 1a chuyén tai noi dung bai hoc mot cach thy
dong.

B6i dudng, nang cao ky nang tu hoc, tao moi diéu
kién dé SV phat huy cao d¢ tinh tich cuc, chu dong,
sang tao trong hoat dong ty hoc ciing nhu trong qua
trinh dao tao. Chu dong dua SV tham gia nghién cuu
khoa hoc, bdi dudng phong cach lam viéc doc lap
trong qua trinh tim toi, nghién ctru, hinh thanh y thic
tu giac, thoi quen tot trong tu hoc, nghién ctru khoa
hoc.

2.4 Poi mdi cong tac qudn ly gido duc, xdy dung
moi truong sw pham thudn lgi va tang cuwong cdc
diéu kign, phwong tién, CSVC kj thudt day hoc

Phat trién TDKH cua SV khong chi phu thudc
vao muc tiéu, yéu cau, ndi dung chuong trinh, PPDH,
ma n6 con phu thude rat 1on vao cong tac quan 1y,
mdi truong su pham va nhing diéu kién vat chit bao
dam. Do d6, can xut phat tir yéu cau nang cao chat
luong dao tao va cong tic quan ly cia Truong Dai
hoc Ha Noi dé thuc hién chuén hoa céac hoat dong
gido duc dao tao theo quy ché, ké hoach thong nhat
va dong bo.

Trude hét, cha trong xay dung Truong Pai hoc
Ha Noi, tap thé 16p hoc vitng manh toan dién, thuc
su tré thanh moi truong xa hdi thuan loi cho sy hoan
thién nhan cach no6i chung va TDKH noi riéng. Giai
quyét tét mdi quan hé qua lai gitra gido vién voi SV,
can bg quan ly véi SV, SV vai SV.

Té chirc tbt cac hoat dong hoc tap, phat huy anh
huong cia tap thé dbi véi sy phat trién TDKH cua
mdi SV. Tao diéu kién thuan loi dé SV dugc trao i,
tranh ludn mot cach dan chu cac van dé hoc tap; dong
gbp }'/ kién, dénh gia, nhén xét 1an nhau va dong gop
y kién Vi gido vién vé ndi dung, phuong phap giang
day, vé phong cach su pham... TS chuc thi dua, dong
vién, khuyen khich SV hoc tép tich cuc, chi dong,
ddc 1ap, khoa hoc.

Tang cuong cac phuong tién day hoc truc quan,
ung dung cong nghe thong tin trong day hoc nham
phat trién can di ca tu duy cu thé va tu duy triu
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tuong ciia SV. Cai tién cong tac t6 chuc quan ly
hoat dong ctia SV, cham lo dén doi sng vat chat va
tinh than, phat trién thé chat cho SV trong qua trinh
dao tao.

Tiép tuc dau tu, trang bi CSVC k¥ thuat bao dam
dap mg yéu cau hoc tap, nghién ciru, rén luyén cta
SV va noi dung day hoc. Nang cap hé thong thu
vién, bao dam du sé luong gido trinh, gido khoa,
tai liéu tham khao dé SV c¢6 diéu kién lam chu qua
trinh nhén thac, phat huy duoc tinh chi dong, tu gidc
trong hoc tap, rén luyén. Pau tu ning cip hé thong
giang duong chuyén ding, “Xay dung dong bo thé
ché, chinh sach dé thuc hién c6 hiéu qua chu truong
giao duc va dao tao cung vadi khoa hoc va cong nghé
1a quéc sach hang dau, 1a dong luc then chdt dé phat
trién dat nuéc™, nhdm tao diéu kién thuan loi cho
viéc van dung kién thirc 1y thuyét vao thyc hanh dé
rén luyén k¥ xdo, k¥ nang, thuc hién muc tiéu hoc di
d6i voi hanh, 1y luan gan lién véi thyc tién./.

3. Két ludn

Boi dudng TDKH cho SV 1a mét trong nhitng noi
dung c6 ¥ nghia quan trong va thiét thuc trong viéc
nang cao chét lugng dao tao ¢ Truong Pai hoc Ha
Noi. Bé bdi dudng TDKH cho SV Truong Dai hoc
Ha Noi can thyc hién dong bo 4 bién phap gém
Mot 1a, Thwong xuyén quan triét, glao duc sdu sdc
muc tiéu, yéu cau dao tao va yeu cau vé pham chat,
nang lyc cua SV; Hai la. Déi méi ndi dung, CTPT
SV theo hwong kich thich tw duy sang tao. Ba la, Tich
cuc d6i méi PPDH trong qud trinh dao tao SV, Bén
13, Doi mdi cong tac quan Iy gido duc, xdy dung moi
trieong sw pham thudn loi va tang cuong cdc diéu
kién, phuong tién, CSVC ky thudt day hoc. Cac bién
phép c6 mbi quan hé chit ché va hd trg cho nhau. Vi
vay nha truong can thuc hién dong bo ca 4 bién phap
moi thu duge két qua cao trong bdi dudng phat trién
TDKH cho SV.
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