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Abstract: The content of the article focuses on theoretical analysis of the STEAM education method.
Besides, the article also gives some suggestions for applying this educational method to children in

preschool.
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1. Pit van dé

Trén thé gidi hién nay c6 rat nhiéu phuong phap
gido duc tién tién. Gido duc STEAM 1a mét trong
nhitng phuong phap gido duc tién tién va da duoc
nhiéu qudc gia 4p dung. Ngay nay voi sy anh hudng
ctua khoa hoc, cong nghé, dac biét cong nghé¢ thong
tin, cong nghé s6 hoa dan chiém uu thé trén moi mat
ctia doi séng. Gido duc STEAM la mot hudng tiép
can phu hop giup trang bi cho ngudi hoc nhitng nang
luc can thiét nham dap img nhu cau, doi hoi ngay cang
cao ctia nén kinh té thé ki 21. Vi phuong phap giao
duc STEAM thi ngay ca tré mam non ciing c6 thé tiép
can va phat trién & tré cac nang lyc tu duy, khoa hoc,
giai quyét van dé, 1am viéc nhom,... gbp phan phat
trién toan dién nhan cach cho tré. Tuy nhién, phuong
phap gido duc STEAM con kha méi mé d6i nganh
hoc mdm non ¢ Viét Nam va chua c6 nhiéu truong
mam non & Viét Nam van dung gido duc STEAM vao
trong qua trinh giang day vi chua ném 10 vé gido duc
STEAM ciing nhu chua hiéu hét vé tim quan trong
cua phuong phap gido duc nay dbi voi sy phat trién
ctia tré mam non. Vi vay, ndi dung bai viét s& tap trung
vao phan tich doi nét Iy luan vé phuong phap gido duc
STEAM va goi y viéc van dung phuong phap nay vao
gigo duc tré ¢ trudng mam non.

2. N§i dung nghién ciru
2.1. Phwong phap gido duc STEAM
2.1.1. Khai niém:

STEAM la thuét ngir viét tit cua cac tir Khoa
hoc- Science, Cong nghé - Technology, Ky thuat
— Engineering , Ngh¢ thuat — Arts va Todn hoc —
Mathematics.

STEAM education is defined as an approach
to teaching in which students demonstrate critical
thinking and creative problem-solving at the
intersection of science, technology, engineering, arts
and math” (Mary Dell’Erba, 2019)

Tam dich: “Giao duc STEAM la mét cach tiép
can giang day lién nganh trong d6 ngudi hoc thé hién
tu duy phan bién va giai quyét vin dé sang tao & cac
linh vuc cua khoa hoc, cong nghé¢, ky thuat, nghé
thuat va toan hoc”.

Phuong phap gido duc STEAM la phuong phap
giao duc tich hgp cac mon hoc khoa hoc (Science), k¥
thudt (Technology), cong nghé (Engineering), ngh¢
thuat (Arts), toan (Mathematics) von dugc gido duc
riéng I¢ trudc day (Yakman, 2008).

C6 thé thiy rang trong mé hinh gido duc STEAM,
nguoi hoc van dung noi dung nim linh vuc dé xay
dung hiéu biét méi va giai quyét cac van dé thuc tién
trong cudc séng cua ho. Gia tri doc déo cua gido duc
STEAM niam & tu duy xuyén nganh xay ra khi cting
luc nguoi hoe s€ ¢o6 tu duy sang tao va tu duy phan
tich, logic xay ra dong thoi. Tu duy phan tich, logic
(thuong gén voi cac mon hoc STEM) va tu duy sang
tao (thuong gan voi mon hoc nghé thuat) duoc két
hop tao ra sy doi méi. Boi 18, trong xu hudng cia
cach mang cong nghiép 4.0, ngudn lao dong chat
lwong cao khong chi can c6 kién thirc chuyén nganh
ma doi hoi co su hiéu biét cua lién nganh. Ngoai ra,
cac k¥ nang sir dung kién thirc dé giai quyét van dé,
tao san pham sang tao va lam viéc nhom ngay cang
duoc d cao.

2.1.2. Nguon goc gido duc STEAM:

STEAM xuit phat diém co tén goi 1a SMET,
dugc ap dung ¢ Hoa Ky vao nhiing nam 1990.
Thuat ngit SMET 1a tir viét tit cua science (khoa
hoc), mathematics (toan), engineering (ky thuat) va
technology (cong ngh¢) (Breiner, Harkness, Johnson,
& Koehler, 2012). Sau d6, Qity Nghién ctru qudc gia
Hoa Ky, NSF d& xuat d6i SMET thanh STEM, tir d6
STEM tré thanh thuét ngit thong dung dé dé cap dén
cac linh vuc va nganh nghé lién quan vé STEM. Va
tir ddy mot s6 cum tir di kém voi STEM xuét hién
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nhu: “STEM education”, “STEM fields”, “STEM
careers”. Vi viy, ¢6 thé thiy STEM education chinh
la gido duc khoa hoc, k¥ thuat, cong nghé... 1a nén
tang cho cac chuong trinh gido duc STEM hién nay.
2.1.3. Pdc diém ciia phirong phdp gido duc STEAM

- Tap trung vao su tich hop: gido duc STEAM c6
didc diém 1a tap trung vao sy tich hop hai hay nhiéu
mén hoc, c6 nhiéu mac do tich hop khac nhau nhu
tich hop da mon, lién mén va xuyén mon.

- Co hoi trai nghiém thyc hanh gén vO1 cudc séng
thuc té: do thudc tinh tich hop, da nganh thé hién sy
két nbi cua khoa hoc (connecting science) nén phan
16n chuong trinh hoc STEAM khong nang tinh ly
thuyét ma thién vé van dung va giai quyet cac van dé
trong thyc tién cudc song, tir cac van dé mang tinh
ving mién, dia phuong dén van dé& mang tinh toan
cau.

- C6 tinh hé thdng va két ndi gitra cac bai hoc: ddy
1a dic diém rit quan trong gitip qua trinh gido duc
dat hiéu qua cao dbi v6i ngudi hoc. Néu ngudi hoc
tham gia vao rat nhiéu bai hoc trai nghiém khac nhau,
nhiéu hoat dong thyc hanh khac nhau nhung cac bai
hoc d6 thiéu su gin két, ké thira, va lién tyc thi hoc
sinh s& bi roi vao cac 16 hong kién thirc va roi rac vé
mat thong tin.

- Huéng dén phat trién cac ky nang dap Gmg nhu
cau cua nén kinh té thé ki 21, cac chuwong trinh gido
duc STEAM déu tao co hoi dé nguoi hoc rén luyén
va phat trién cac nhom k¥ nang muc tiéu can thiét cho
cong viéc cua thé ky 21 bao gdbm k¥ ning giai quyét
van dé phuc tap, k¥ nang thach thirc ngudi hoc vuot
1én chinh minh, k¥ nang lam viéc nhém, k¥ nang tu
duy phan bién, k¥ ning sang tao...

- Phuong phap gido duc STEAM xem gido vién la
ngudi cung cap kién thirc, hd tro vé hoc tap va ngudi
hoc méi 1a trung tam. Tiéu chi cua phuwong phap nay
la khong truyén dat tri thre mot chiéu, khong ap dat
cac kién thuc 1y thuyét ma cha trong gitip nguoi hoc
tu tim hiéu kham pha, tu dit ra cac cdu hoi va tra 1oi,
gidi quyét cac van dé... (Nguyén Thanh Hai, 2019).
2.1.4. Cdu triic hoat déng gido duc theo phirong phép
STEAM

Céu trac hoat dong gido dyc theo phuong phap
STEAM duoc thiét ké theo quy trinh 16 rang. Céu
trac hoat dong duoc thiét ké theo quy trinh 5 budc
dva trén md hinh 5E . Theo tac gia Nguyén Thanh
Hai (2019), 5E la viét tit ctia 5 tir bt dau bang chir
E trong tiéng Anh: Engage (thu hat), Explore (khim
phd), Explain (gidi thich), Elaborate (m& rong), va
Evaluate (d4nh gi4). M6 hinh 5E duoc dua trén thuyét
kién tao nhan thic (Cognitive Constructivism), hay
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no6i cach khac nguoi hoc dugce hoc tép dua trén nhitng
trai nghiém, kién thirc da timg biét trude d6 (Nguyén
Thanh Hai, 2019).

Mo hinh 5E giup nguoi hoc rén luyén tu duy,
kha nang tim toi, khdm ph4 va nhan thic. Theo quy
trinh nay nguoi hoc s€ dugc thuc hién lan luot céac
budc: Engage (Thu hat) -> Explore (Kham pha) ->
Explain (Giai thich) -> Elaborate/Extend (M& rong)
-> Evaluate (Banh gia). Hoat dong s& duoc xay dung
v6i cdu trac quy trinh nhu trén dé cac nhom ngudi
hoc ¢6 thé nam rd dugc van d& minh can giai quyét,
tinh hu6ng minh dang gap phai la gi. Sau d6 ap dung
cac kién thirc nén da duoc day dé dua ra nhiing y
tuong giai phap. Nguoi hoc ¢6 thé str dung nhiéu cach
tiép can khac nhau va c6 thé thir nghiém, c6 thé sai
lam dé tiép tuc thir lai nhim hoan thién dugc phuong
an t6t nhat.

2.1.5. Loi ich cua phwong phap gido duc STEAM voi
tré mam non

Khi cho tré mam non tiép can voi phuong phap
gido duc STEAM s€ mang lai nhiéu loi ich, giup so6m
hinh thanh cho tré nén ting ban diu vé nhiing ning
luc can thiét cuia cong dan thé ki 21.

- Phét trién tur duy phan bién cho tré: Cac hoat
dong, dy an STEAM gitp tré tap trung, dong ndo dé
tim hiéu, phan tich, tong hop van dé tir nhiéu khia
canh khac nhau, khong chi tap trung vao cac van dé,
chi tiét don 1&, roi rac ma tré con hoc cach nhin nhan
van dé mot cach tong thé bao quat hon.

- Gitp tré hinh thanh k¥ ning giai quyét van dé:
phuong phap gido duc STEAM day cho tré hoc cach
giai quyét van dé¢ bang viéc sir dung cac k¥ ning
tu duy phan bién. Khi trdi nghiém phuong phap
STEAM, cac em s€ duogc hoc cach phan tich cac van
dé va 1én ké hoach dé giai quyét ching.

- Giup tré c6 k¥ nang thuc hanh thtr nghiém, kham
pha: thong qua cac hoat dong, du an STEAM ludn
mang dén cho tré nhiéu trai nghiém thu vi, viéc kich
thich kha nang kham pha thong qua nhiing cudc thu
nghiém, déy 1a cach tiép can vo cung hiéu qua trong
qué trinh day hoc véi tré mam non. Nho vao dic tinh
doc ddo nay ma tré nhanh tiép thu, hiéu sdu, nhé 1au
cac kién thirc da hoc va con hinh thanh ¢ tré cac ky
nang lam thuc hanh, thuc nghiém, nuéi dudng su
khém pha.

- Gitp tré biét su dung cac thiét bi/cong cu/vat
lidu, dac biét 1a thiét bi cong nghé: trong qua trinh
thuc hanh, thir nghiém tré con biét cach su dung cac
thiét bi, vat liéu co trong qua trinh hoat dong sao cho
ding voi cong nang, myuc dich va dam bao an toan.

- Phat trién k¥ nang lam viéc nhom: phuong phap
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gido duc STEAM gitip tré nang cao kha nang lam
viéc nhom. Thong thudng, tré sé€ thuong xuyén dugc
phén cong thao luén va lam viéc theo nhém nhé tur 3
— 4 ban. Luc nay, tré can c6 kha nang phdi hop, tu duy
phén bién, dé giai quyét van dé mot cach hiéu qua va
nhanh chéng. Khong nhiing khé nang lam viéc nhom
dugc hinh thanh ma thong qua do6, tré c6 kha nang
hon trong viéc truyén dat thong tin, biét phan chia
nhiém vy, chia s¢ vai tro cung ban be, giup tré ty tin,
d& dang hoa nhap hon, mé rong ddi tuong giao tiép.

- Thach thirc nguoi hoc vuot 1én chinh minh: cac
hoat dong, bai tap, du an STEAM hay cac chuyén di
thyc té déu doi hoi tré luén phai nd lyc ban than, phdi
hop lam vi€e voi cac ban trong nhom; khai thac cac
kinh nghi¢ém san ¢6 ctia ban than dé dat dén nhiing
cot mdc moéi vé kién thire, kinh nghiém, ning luc cua
chinh minh.

- Phat trién sy sang tao: STEAM gitp tré khoi
day su tim t0i, sing tao va phat trién tu duy qua mdi
hoat dong ¢ cac linh vuc khac nhau. Tu do, ndo bo
phén tich va tao nén su két ndi giita kién thirc ma tré
da duoc hoc véi thé gioi xung quanh. Kién thire da
hoc cung cac cudc thi nghiém di kém trong phuong
phap STEAM mdt lan nita kich thich sy hiéu ky & tré,
gitp cho tré ludn hao hung, tich cuc kham pha, tao ra
nhiing san phim moi.

2.2. Mt s6 goi y vin dung cho tré mam non

Pé thuc hién co hiéu qua STEAM trong céc hoat
dong gido duc, trudng mam non ¢ thé xay dung noi
dung gido duc ung dung STEAM véi cac du an cu
thé, gan giii va thiét thuc xuyén sudt cac chu dé gido
duc trong nam hoc. Cac dy an dugc xay dung theo
nguyén tic dong tam, phat trién dan ndi dung theo
mirc d tu duy va ky ning cua tré ¢ timg do tudi. Cu
thé nhu sau:

- Linh vuc khoa hoc (Science) dbi voi tré mam
non dugc hiéu 1a qua trinh hoc hoi va hiéu biét vé thé
gidi ty nhién cua tré. Cac hoat dong khoa hoc co thé
kham pha nudc, cat, mot s6 hién tuong ty nhién va
céc vat liéu ty nhién khac nhu d4, dat va soi...

- Linh vuc cong ngh¢ (Technology). Cac hoat
dong cong nghé danh cho tré mim non bao gém
kham pha vé may tinh, cong cu dién tir, may tinh
bang nhung ciing ¢ thé 1a cong cu va may moc don
gian duoc sir dung trong cudce song thuong ngay dé
khuyén khich tu duy cong nghé va dé tré thyc hién
cong viéc dé dang hon nhu kéo, banh ring, banh xe
va rong roc la nhiing cach dé trai nghiém cong nghé
cho d6 tuéi mam non.

- Linh vyc ky thuat (Engineering) 1a qua trinh
xay dung va thiét ké mot cai gi d6 dé giai quyét mot
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van dé, nhiém vu duoc dit ra. Tré mam non 1a ky
su bam sinh. Quan sat tré choi voi cac khoi, khi tré
lap ké hoach va thiét ké cu triic cac toa nha, cong
vién, truong hoc, khu vui choi...gido vién co thé dua
ra nhimg yéu cau va thir thach k¥ ning xay dung ctia
tré cho phu hop.

- Linh vuc nghé thuat (Art) 1a qua trinh thiét ké,
dua ra cac giai phap sang tao cho mot vn dé. Cac
hoat dong nghé thuat danh cho tré mam non kha
phong phti va da dang dudi nhiéu hinh thirc: tao hinh,
am nhac, van hoc, ngon ngi....theo quy trinh hoat
d6ng c6 huéng ma, cho phép tré thé hién sy sang tao
clia riéng tré, khuyén khich nhiing yéu t6 moi, sang
tao dé phat trién kha nang tu thé hién va thir nghiém,
khong bit €p, g0 bo tré hoat dong theo mdt khuon
mau nhét dinh.

- Linh vuc Toan hoc (Math) la qué trinh tim hiéu
mbi quan hé gilra cac mau, sd va hinh dang. Vi du:
Chi d& “Truong mam non”, Hoat dong STEAM
“Du an: Thiét ké ban hoc” ndi dung hoat dong nay
c6 thé trién khai cho cac do tudi: mau gido bé (3-4
tuéi) “Lam ban hoc ding dugc”; mau gido nhd (4-5
tudi) “Lam ban hoc gip dugc ch” ”; mau gido 16n
(5-6 tudi) “Lam ban hoc di chuyen dLch Hay ¢ chu
dé “Nudce - hién tuong tu nhién” mot sé hoat dong
STEAM c6 thé trién khai cho chi dé nay nhu mau
gido bé (3-4 tudi) “Lam chong chéng”; mau giao nhd
(4- 5 tudi) “Lam cay di”; mau giao 1on (5-6 tudi)
“Lam gudng nudc”. ... [2]

3. Két lugn

Tré mam non duoc gido duc theo phuong phap
STEAM sé& duoc phit trién tri tué toan dién, co nhiéu
trai nghiém thd vi, duoc rén luyén nén tang ban dau
cac nang lyc tu duy phan bién; nang luc sang tao, giai
quyet van dé gitip tré tré thanh nguoi cong dan toan
cau trong tuong lai. Viéc &p dung phuong phap gido
duc STEAM vio chuong trinh gido duc mam non
dang la xu hudng tat yéu hién nay. Vi véy, cac truong
mam non, doi ngli quan li, gido vién nén chang can
dugc trao doi, tap huan tiép can sau hon vé phuong
phap giao duc nay nhdm mang lai hiéu qua gido duc
cho tré mam non va nang cao chat lwong gido duc
mam non hon nita.
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