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Abstract: The article presents and analyzes the results of a survey of the current situation in depth,
including the preschool teachers' awareness of using children's music that changes the tempo to create
interest in moving for older preschoolers through activities at preschools in Lang Son city.
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1. Pit van dé

Thuc chimg cac két qua nghién ciru khoa hoc da
cho thay, & truong Mam non, dic biét dbi véi ltra tudi
mau gio, Am nhac 12 mot trong nhiing loai hinh nghé
thuat phat trién ning lyc cam xic, tu(mg tugng, sang
tao, su tap trung chu ¥, kha nang dién ta hung thu cua
tré. D1 v6i tré mam non 5-6 tu01 c6 thé noi tré mau
gido 1on da c6 kha nang thuc hién va thyc hién hi¢u
qua cac bai tap van dong theo nhac trong chuong
trinh gido duc am nhac mam non.

Thuec tién tai cac truong mam non cho thay, hoat
dong am nhac (ndi dung chinh la vén dong theo nhac)
v6i cach khai thac cac ban nhac thiéu nhi con han
ché, kém hép din, cac bai van dong chua phi hop
v6i kha ning cua tré didu nay da phan nao 1am han
ché ki nang van dong, kha nang cam thu am nhac,
cling nhu hing thu, tinh tich cuc cua tré trong hoat
dong am nhac.

Nguoi nghién ctru cho rang, viée di siu nghién
ctru thyc trang st dung cic ban nhac thiéu nhi da
thay doi nhip do dé tao hung tha van dong theo nhac
cho tré mau gidao 16n trén cac hoat dong & truong
mam non, xac dinh co s& thuc tién cho nhiing ca1 tién
hoat dong day hoc cua gido vién mam non 1a van dé
c6 tinh cap thiét.

2. N§i dung nghién ctru

2.1. Thuc trang sir dung cdc bin nhac thiéu nhi
dd thay déi nhip d dé tao hikng thit vin dpng theo
nhac cho tré mdu gido Ién trén cdic hoat dong &
truong mdm non

Dé tim hiéu thuc trang vi¢c st dung cac ban nhac
thiéu nhi khi thay ddi nhip d6 da tao hung thii vén

dong theo nhac cho tré mau gido 16n trén cac hoat
d6ng nay nhu thé nao. Tir d6, 1am cd s& thuc tién cho
viéc dé xuat mot sb bién phap thay ddi cac ban nhac
thiéu nhi tao himg thu van dong theo nhac cho tré
mau gido 16n trong cac hoat ddng & trudng mam non,
tac gia thuc hién diéu tra thuc trang vé viée st dung
céc ban nhac thiéu nhi da thay ddi nhip do tao hing
thu van dong theo nhac cho tré mau gido 16n trén cac
hoat dong tai truong mam non trén 73 GVMN ¢ 08
truong MN trén dia ban thanh phd Lang Son, tinh
Lang Son thong qua su dung huong phap khao sat
bang phiéu hoi; phuong phap théng ké toan hoc.

Két qua khao sat thu duoc thé hién & nhimng noi
dung cu thé dudi day:
2.1.1. Thuc trang nhdn thirc cua gido vién mam non
vé sir dung cac ban nhac thiéu nhi da thay doi nhip
do tao hieng thu van dong theo nhac cho tré mau gido
[6m trén cdc hoat dong tai truong mam non thanh
phé Lang Son

* Nhan thirc ciia gi4o vién mam non vé vai trd
quan trong khi tao dugc hing thi van dong theo nhac
cho tré

Bang 1: Y kién ctia GV vé vai tro quan trong khi
tao dugc hung thu VDTN dbi voi tré MGL tai truong
mam non thanh phd Lang Son

TT | Mirc d§ quan trong SL %

1 | Rét quan trong 42 57.53
2 Quan trong 20 27,40
3 | Binh thuong 11 15.07
4 | Khong quan trong 0 0.00
Téng 73 100.00

Hau hét GV déu thira nhan viée tao hiing thi véan
dong theo nhac doi vdi tré mau giao 16n trén cac hoat
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dong tai truong mam non 1a rat quan trong. 62,50%
¥ kién cho rang rit quan trong con lai 37,50% cho la
quan trong. Dic biét khong c6 y kién nao phu nhan
su quan trong khi tao dugc hung tha van dong theo
nhac d6i voi tré mau giao lon tai truong mam non.
Nhu vay, GV da nhén thirc diing vai tro cua hig thu
van dong theo nhac ddi vai tré. Tuy nhién, van dé dat
ra la trong thuc té GV lam cach nao dé tao dugc hing
thu van dong theo nhac cho tré mau gido 16n trong
céc hoat dong & trudng mam non?

* Nhdn thire ciia GVMN vé nhiém vu ciia viéc tao
hung thu VDTN khi thay doi nhip do cac ban nhac
thiéu nhi cho tré mau gido lon trén cac hoat dong tai
trieong mam non.

Két qua nghién ctru thu duoc cho thiy: Phan
16n GVMN nhéan thirc duge nhiém vu cua viéc tao
hting thi van dong theo nhac khi thay ddi nhip do
cac ban nhac thiéu nhi cho tré mau gido 16n duoc
dua vao cac hoat dong tai trudng mam non trong d6
bao gom: hinh thanh c4c ki ning van dong theo nhac
nham phat trién thé chat, phat trién kha ning cam thu
am nhac, hinh thanh hting thi van dong theo nhac
cho tré, ¥ kién nay chiém 83,93% trong tong s6 y
kién diéu tra thuc trang nhén thirc cua GV. Bén canh
d6 mot sé it GVchua hiéu duoc day dii nhiém vu cua
viéc tao himg thu van dong theo nhac cho tré mau
gi4o 10n tai trudong mam non nén chia ra lam cac y
kién riéng 1¢ nhu: 25% GV cho rang nhiém vu la
phat trién kha nang cam thu am nhac; 14,29% GV
cho réng hinh thanh cac ki nang van dong theo nhac
nhdm phat trién thé cht; 12,50% GV cho rang hinh
thanh hung tht van dong theo nhac cho tré; 1,79% bd
sung nhiém vu cua hoat dong nay d6 1a hinh thanh ki
nang ghi nhé ¢ chu dich, phat trién tu duy, sang tao.
Qua day ta thay, trong phan diéu tra nhan thirc cua
gido vién vé viée tao himg thu van dong theo nhac
khi thay d6i nhip do cac ban nhac thiéu nhi cho tré
mau gido 16n khi dua vao cac hoat dong tai truong
mam non di chira dung nhiém vu quan trong nhét
chinh 1a hinh thanh hing thu van dong theo nhaccho
tré boi himg tha s& dé dang gitp tré chiém linh dugc
moi thr nhu kha nang cam thu am nhac, phat trién
ki ning van dong theo nhac. Tir day ta co thé thay
rang giao vién mam non da nhan thirc dugc ding dian
nhiém vu quan trong nay trong viéc duy tri gitp dat
duoc két qua cao cua hoat dong.

2.1.2. Thuc trang viéc su dung cac ban nhac thiéu
nhi da thay doi nhip dé tao hung thu VDTN cho tré
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mau gido lom trén cdc hoat déng tai triong mam non
thanh phé Lang Son

* Thuyc trang thé hién mirc dé gido vién dwa cac
ban nhac thiéu nhi da thay doi nhip do vao cdc hoat
déng tai trwong mam non

Két qua nghién ctru thu dugc cho thdy: Khi nhan
thirc duoc nhiém vu can thiét cua viéc tao hirng thu
van dong theo nhac cho tré mau gido 16n hau hét GV
da tan thanh dua cac ban nhac thiéu nhi da thay do6i
nhip do vao cac hoat dong tai truong mam non. C
33,93% GV thuong xuyén dua cac ban nhac thiéu
nhi da thay doi nhip d6 vao cac hoat dong tai truong
mam non. Tuy nhién chiém téi 64,29% GV thinh
thoang dua cac ban nhac thiéu nhi da thay ddi nhip
dd vao cac hoat dong tai truong mam non, 1,79%
khong bao gio st dung cac ban nhac thay d6i nhip
do do gap nhu’ng kho khan trong van dé tao ra ban
nhac nhu: bé tri thoi gian to chuc, trang thiét bi hd
trg chua day du, cling nhu chwa biét tan dung cac ban
nhac da thay ddi nhip do dé tao himg tht van dong
theo nhac cho tré gitip tré phét trién cac ki nang can
thiét.

* Thuc trang GV co duoc cua cdc ban nhac thiéu
nhi da thay doi nhip do dé dwa vao cdac hoat dong tai
trieong mam non

Két qua nghién ctru thu dugc cho thiy: GV da
biét tu 1am, hodc di 1am céac ban nhac ¢ nhip d¢ khac
nhau chiém t6i 55,35%. Con lai 44,64% GV di lay
sdn cac ban nhac thiéu nhi da thay d6i nhip d¢ trén
mang Internet. Tuy nhién viéc st dung cac ban nhac
¢6 sin trén mang Internet lai gdp nhiig bat cap do
la cac ban nhac chua thuc sy phu hop véi muc dich
sir dung hodc sy thay doi nhip d6 khong theo y mudn
khién hiéu qua cua hoat dong khong cao. Day chinh
la kho khan cua viéc su dung cac ban nhac thay ddi
nhip do bi han ché. Vay ching ta sé cung nhin nhan
xem khi dua cac ban nhac thiéu nhi di thay d6i nhip
dd vao cac hoat dong tai truong mam non thi mic do
htng thii cta tré ¢6 cao khong dé tir 6 dua ra duge
cac ké hoach phu hop tao dugce hirng that VDTN cho
tré mau gido 16n.

* Mirke do hung thu van dong theo nhac cua tré
mau gido 1om khi dwa cdc ban nhac thiéu nhl da thay
doi nth do vao cac hoat dong tai trwo‘ng mam non

Két qua nghién ctru thu dugc cho thdy: Khi dua
cac ban nhac thiéu nhi di thay déi nhip do vao cac
hoat dong tai truong mam non, GV di nhan thiy c6
rat nhiéu phan hdi tich cuc tr tré, nhat 1a mic do
htrng thu van dong theo nhac cua tré, c6 ti 60,71%
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tré rat htrng thu van dong theo nhac, 39,29% tré hung
thti, khong c6 tré nao cam théy it himg tha hay khong
hting tht véi viée st dung cac ban nhac thiéu nhi da
thay dbi nhip do vao céac hoat dong tai truong mam
non. Pay chinh 1a nhitng thuan lgi 16n dé ching toi
thyc hién dé tai nay. Vi himg thi noi chung va himng
thu van dong theo nhacndi riéng 1a co s¢ duy tri tinh
cuc cua tré trong subt qua trinh hoat dong, gitip tré
dat duoc két qua cao ciing nhu cac ki ning ma tré s&
¢6 dwoc sau khi tham gia hoat dong. Véy nhiing biéu
hién hing thu dugc tré mau gido 1on thé hién khi van
dong trén cac ban nhac thiéu nhi da thay ddi nhip do
nhu thé nao?

* Nhitng biéu hién hirng thi dwoc tré mau gido
16n thé hién khi vin dong trén cdc ban nhac thiéu nhi
da thay doi nhip do

Bdng 2: Nhitng biéu hién hing thii dwoc tré mau
gido lon thé hién khi van dong trén cac ban nhgc
thiéu nhi da thay doi nhip do.

TT |Cac biéu hién hirng thu cia tré SL | %

1 Tré tap trung, chu y van dong theo ban nhac 34 46.58
moi cung c6 va cac ban '

2 | Tré hao hing, phén trén thé hién sy thich 35 4795
tha khi dugc tham gia hoat dong )

3 T{é manh dan, tu tin, chi dong khi van 32 43.84
dong theo nhac

4 | Tré hang hai thuc hién nhiéu 1in 23 |31,51

5 Dat két qua cao trong qué trinh van dong
theo nhac (van dong chinh xac; cac van
dong nhanh, cham dung theo nhip d¢ ban 53 72.60
nhac mai; biéu hién xtc cam vui tuoi, nhi
nhanh)

6| (ihime bifu hién khie: L

Khi cho tré VDTN trén cac ban nhac thiéu nhi da
thay d6i nhip do tré mau giao 16n da co nhimg biéu
hién rat tich cuc thé hién hting thit VDTN ctia minh.
C6 72.60 % GV thay rang biéu hién hing thi VDTN
cta tré chinh 1a dat két qua cao trong qua trinh van
dong theo nhac (van dong chinh xac; cac van dong
nhanh, chdm duang theo nhip dd ban nhac moi; biéu
hién xtic cdm vui tuoi, nhi nhanh); 46.58 % la tré tap
trung, chi y van dong theo ban nhac mdi cung co
va cac ban cung bang ti 16 nhu vay biéu hién himg
th cta tré chinh la hao hing, phén chin thé hién su
thich thu khi dugc tham gia hoat dong; cac biéu hién
hting tha khac nhu: Tré manh dan, tu tin, chu dong
khi vén dong theo nhac chiém 43.84 %; Tré hang hai
thyc hién nhiéu 1an chiém 31.51 %.C6 1 (chiém 1.37
%) gido vién da tinh t& hon khi quan sat dugc sang
tao cua tré khi VDTN. Thong qua nhimng théng ké
nay chung ta thiy rang phan 16n GV da thiy nhiing
phan hdi tich cyc khi dua cac ban nhac thiéu nhi da

Equipment with new general education program, Volume 1, Issue 306(February 2024)
ISSN 1859 - 0810

thay ddi nhip d¢ vao céac hoat dong tai truong mam
non. Chinh vi vay dé tai nay can dugc thuc ddy hon
nira dé gép phan tao hing thit VDTN ciing nhu cac
biéu hién tich cuc cta tré mau gido 16n khi dugc van
dong trén cac ban nhac thiéu nhi da dugc thay doi
nhip do.
3. Két luan

Pa s6 GV déu nhan thirc ding vé vai tro quan
trong khi tao dugc hung tha van dong theo nhac cho
tré mau gido 16n qua cic ban nhac thiéu nhi thay
doi nhip dg trong cac hoat dong ¢ truong mam non.
Nhung trén thuc té cho thdy rang nhiém vu nay chua
duoc thuc hién mot cach déy da. GV chua c6 nhan
thire dﬁy du vé nhiém vu cia viéc tao hting thu van
dong theo nhac khi thay doi nhip do cac ban nhac
thiéu nhi cho tré miu giao 1on trén cac hoat dong tai
truong mam non. GV dua cic ban nhac thiéu nhi da
thay doi nhip dd vao cac hoat dong tai truong mam
non cling nhu biét tu lam, hodc di lam cac ban nhac
¢6 nhip d6 khac nhau, hoac léy cac ban nhac c6 sén
trén mang Internet. Mac du GV da théy duoc hiéu
qua (htng tht van dong theo nhac) dat dugc khi dua
vao cac ban nhac thiéu nhi da thay doi nhip d6 va
nhitng biéu hién htrng thu van dong theo nhac dugc
tré thé hién khi van dong trén cac ban nhac thiéu nhi
da thay d6i nhip d6 nhung GV vén chua sir dung cac
hinh thtrc t6 chirc mot cach hop li khién tré van chua
thuc su thoai mai, va thé hién hét minh. Bén canh do,
GV con gip nhiéu kho khin trong viéc tao ra cac ban
nhac thay d6i nhip d6. Nhimng két qua nghién ctru,
khao sat thyc trang trén giip chung toi O co sO trong
viéc nghién ctru va dé xuat mot sb bién phép thay doi
nhip do cac ban nhac thiéu nhi tao htrng tha van dong
theo nhac cho tré mau gido 16n trén cac hoat dong tai
truong mam non. Nhing két qua nghién ciru trén day
s& tao ra nhiing co so thyc tién quan trong trong viéc
nghién ctru va dé xudt mot s bién phap thay doi nhip
dd cac ban nhac thiéu nhi tao hting thu VDTN cho tré
mau giao 16n trén céac hoat dong tai truong mam non.
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