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Abstract: The article presents the results of a survey of factors affecting capacity development on 312
pedagogy students at Hanoi Capital University. The purpose of the research is to determine the extent to
which factors impact students’ capacity development. The results show that students self-assess factors
about teachers, school environment and learners themselves that affect students’ capacity development.
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1. Pit vin dé

Ning luc ciia ngudi hoc c6 thé duoc do luong
bang cach quan sat kha ning hoan thanh nhiém vu
cua ho dua trén chuyén moén ctia ho. Mic do nang
luc cta hoc sinh ¢ thé bi anh hudng boi nhiéu yéu
t6. Nhitng yéu td nay co thé dén tir gido vién voi
tu cach 1a ngudi hudng dan, hoc sinh véi tu cach la
ngudi hoc va moi truong véi tu cach 1a ngudi hd tro.

Bai viét du6i day dé cap dén cac yéu td anh hudong
dén phat trién ning luc cta sinh vién nganh su pham
truong Pai hoc Thu d6 Ha Noi dudi 3 yéu té chinh
1a: yéu td vé gido vién, moi truong nha truong va ban
than ngudi hoc c6 anh huéng dén phat trién nang luc
cua sinh vién.
2. N¢i dung nghién ctru
2.1.M¢t 56 khdi niém co bén
2.1.1.Khai niém nang lyc

Khai ni€ém “nang luc” da dugce cac nha tam i hoc,
gido duc hoc, xa hdi hoc xem xét tur 1au. Tai Ho1 nghi
chuyén dé cta Hoi dong chau Au vé nhiing ning luc
co ban, sau khi phan tich nhiéu dinh nghia vé ning
luc, F.E. Weinert dua ra két luan: nang luc dugc thé
hién nhu mot hé thong kha nang, sy thanh thao hogc
nhitng ki nang thiét yéu, co thé gitip con ngudi du
diéu kién vuon téi mot muc dich cu thé. Ciing tai
dién dan nay, J. Coolahan cho ré“mg: Nang lyc dugc
xem nhu 1a nhiing kha nang co ban dya trén co so
tri thirc, kinh nghiém, cac gia tri va thién hudng cua
mot con ngudi duge phat trién thong qua thuc hanh
[7]. Tac gia ngudi Mi McLagan P.A. hiéu ning lyc

nhu “la mot tdp hop cac kién thirc, thai ds, va ki

nang hodc cdch chién lyoc tw duy ma tdp hop ndy
la cot 16i va quan trong cho viéc tao ra nhitng san
pham dau ra quan trong” [6]. Nang luc dugc hoc gia

Barnett dinh nghia nhu 1a mét tap hop cac kién thuc,
ki nang, va thai d6 phu hop vdi mét hoat dong thuc
tién (Barnett, 1992) [5]. Nhu vdy, ning luc khong
phai 13 mot thudc tinh don nhit. D6 1a mot tong thé
ctia nhiéu yéu t6 c6 lién hé tac dong qua lai voi nhau.

Nhu véy, Nang luc 13 hé thdng kha ning ciia con
nguoi da dugc phat trién va duoc hién thuc hod, thé
hién trong viéc con nguoi thyc hién linh hoat, sang
tao va hiéu qua mét loai hoat dong nao do. Tuy c6 céac
nhan dinh khac nhau vé niang luc nhung déu thong
nhét voi nhau tai mot diém: Néi dén nang luc 1a phai
n6i dén kha niang thuc hién, 1a phai “biét lam”, chu
khong chi 1a “biét va hiéu”.
2.1.2.Phat trién nang luc

Theo Tir dién Gido duc hoc, thuat nglr phat trién
duoc giai nghia 13 “Vdn dong tién trién theo chiéu
huong tang lén” [1].

Theo Tir dién Tiéng Viét: “Phat trién la khuynh
huwong van dong da xdc dinh vé huong cua sy vat
hieémg di én tir thap dén cao, tir kém hodn thién dén
hoan thién hon” [2].

Nhu vay, phat trién 1a qué trinh bién d6i theo
chiéu huéng tir chua hoan thién dén hoan thién, tir
cép do thép dén cép do6 cao, tr chua hodc it hiéu qua
dén hiéu qua.

Phat trién nang lyc ld qué trinh mo rong va nang
cao hé théng nang luc cua ca nhan dé thue hién hoat
dong mot cach hiéu qua theo myc tiéu da dé ra. Do
d6 phat trién nang lyc con 14 phat trién nhiing kha
nang hoan thanh nhiém vu dit ra, phat trién nhan
cach, trong do tinh tich cuc hoat dong va giao luu
clia ca nhan dong vai trd quyét dinh. Phat trién su
kién tri hoc tép, rén luyén va tich lily kinh nghiém
ctia ban than trong hoat dong thyc tién. Phat trién kha
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nang thyc hién thanh cong hoat dong trong bdi canh
nhat dinh nho sy huy dong tong hop cac kién thirc,
k¥ ning va phat trién cc thudc tinh ca nhan khac
nhu htmg tha, niém tin, ¥ chi... Phat trién cac ning
luc chung cling nhu nang luc dac thu cia hoc sinh.

Khach thé nghién ctru

Pé tim hiéu thyc trang yéu t6 anh huong dén
phat trién nang luc cta sinh vién, ching t6i tién hanh
ldy mau ngiu nhién théng qua viéc kéu goi sy tinh
nguyén tham gia cuia SV nganh Su pham cta Truong
Pai hoc Thu d6 Ha Noi. Phuong thirc 1y y kién
bang cong cu Google Form, trong d6 khao sat 312
SV nganh su pham (tir ndm thtr nhat &én ndm tha 4)
ctua Truong DPai hoc Thu d6 trong thoi gian tir thang
9/2023 dén thang 2/2024.

Su phén bd khach thé nghién ctru duoc trinh bay
tom tat trong bang 2.1.

Bdng 2.1: M6 ta mau khéch thé nghién ciru

Téng
Tiéu chi SL
%
Téng sb 312 100
- Nam 33 10,6
Gidi tinh
Nit 279 89,4
Nam ther nhdt | 70 22,4
Nam tha 2 72 23,1
SV
Néam thtr 3 86 27,6
Ném tht 4 84 26,9
(Theo nguon diéu tra cia tdc gia thang 12/2023)
Phuong phép nghién ctu

Trong nghién ctru ndy chung toi sir dung phdi hop
nhiéu phuong phap nghién ctru nhu: Nghién ciru 1i
ludn, diéu tra bang bang hoi, phong van sau, phuong
phap xu li s0 lidu... Cong cu nghién ctru gdm thang
do vé tu danh gia cac yéu td anh huong phat trién
nang lyc cua SV dugc nhom tac gia bién soan va do
bang thang Likert 5 mirc: 1 = Khong anh huong; 2 =
it anh huong; 3 = Anh hudng vira phai; 4 = Kha anh
hudng; 5 = Rat anh hudng.

2.4. Két qua nghién ciru
2.4.1. Thiee trang yéu t6 gido vién dnh hwéng dén
phat trién nang hee ciia sinh vién

Gido vién voi tu cach la tdc nhan hoc tip tro
thanh mot yéu té anh huong dén thanh tich nang luc
cua hoc sinh. Hoat dong glang day cua gido vién la
mot trong nhitng yéu td can dugc quan tam. Chat
luong hoat dong giang day cua ho trd thanh yéu tb
anh huong 16n nhat dén thanh tich cta hoc sinh. Kinh
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nghi¢m giang day cua gido vién cting c6 tac dong
dén viéc phat trién nang luc cua hoc sinh. Do d6 dé
xem xét mire d cu thé cua nhan td giao vién c6 anh
huong nhu thé nao d6i v6i phat trién ning luc cia
sinh vién thi chung toi di tién hanh diéu tra va két
qua thé hién ¢ Bang 2.

Bdng 2.2. Anh hwéng cia yéu té gido vién dén phat

trién nang e ciia sinh vién

STT | Céc yéu tb DTB | Thir bac
1 Thai d6 cua gido vién 4,42 1
2 | Ky ning va kién thirc 3,79 3
3 Pao dirc nghé nghiép 4,39 2
4 Kinh nghiém giang day 2,21 4
5 Thanh tich cta gido vién 1,77 5

Két qua & bang 2.2 cho thay, cac yéu td duoc dua
ra déu c6 anh hudng dén phat trién nang luc cia sinh
vién va dugc xép theo thir bac khic nhau. Yéu t6
vé gido vién duoc SV danh gia cao, thuc ddy phat
trién nang lyc ctia sinh vién manh mé nhét 1a: “Thdi
do cua giao vién” voi DPTB=4,42; tiép dén 1a “Pao
dirc nghé nghiép ” v6i DPTB=4,39, “Ky ndng va kién
thire” PTB=3,79. Két qua trén cho thiy, da sb SV
dugc khao sat cho rang yéu tb vé kién thirc, k¥ ning
va thai d6 ciia nguoi gido vién c6 anh hudng 16n dén
viéc phat trién nang lyc ciia ngudi hoc.

Két qua khao sat ciing cho biét, nhitng yéu t6
clia giao vién ma SV danh gia thip nhu: Thanh tich
cua giao vién (DTB =1,77); Kinh nghiém giang day
(DTB= 2,21). Véi két qua nay c6 thé khing dinh
phan 16n SV nganh Su pham truong PH Thu d6 Ha
Noi cho rang yéu tb noi tai bén trong ngudi gido vién
s& thuc day phat trién nang luc ctia hoc sinh. Pay 1a
mot trong nhimg co s tot dé giao duc va rén luyén
nhéan cach nguoi gido vién (GV) tuong lai, dao tao
nhitng GV ¢6 luong tim nghé nghiép, gop phan ning
cao chét luong glao duc va dao tao.

Thyc trang ycu t6 moéi truong nha trudng anh
huong dén phat trién ning luc cua sinh vién

Co s vat chét, co so ha tang & truong c6 anh
hudng tich cuc dén hiéu qua hoat dong day cua gido
vién va hoat dong hoc tap cia hoc sinh. Hoat dong
day va hoc hiéu qua dan dén nang cao ning lyc cia
hoc sinh. Méi trudng 16p hoc hd trg cac hoat dong
hoc tép ciing c6 tac dong dén thanh tich hoc tap cua
hoc sinh. Két qua nghién ctru tac dong ciia yéu té moi
truong dén phat trién nang luc ctia sinh vién dugc thé
hién ¢ Bang 2.3.
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Bdng 2.3. Anh hurong ciia yéu t6 méi trueong dén phat
trién nang lyc cua sinh vién
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Bdng 2.4. Anh hwéng ciia yéu t6 ban than ngieoi hoc
dén phat trién nang lyc cia sinh vién

STT | Cac yéu tb DTB | Thitrbdc| [STT |Cac yéu td DTB | Thit bac

1 | Co s vét chit ctia nha truong 4,66 1 1 Tu diéu chinh hoat dong hoc tap |3,83 |4

2 | Chinh sach hoc béng 3,12 3 2 Kha ning giao tiép 4,12 |3

3 Cécf hoat dong ngoai khoa trong 208 4 3 Dong luc hoc tép 429 |2
N 4 |Suhai long trong hoc tap 3,29 |5

Két qua & bang 2.3 cho thdy, yéu tb méi truong
nha trudng c6 anh hudng 16n nhét dbi vai sinh vién
a “Co s& vt chat cia nha truong” voi DTB 4,66,
tiép dén 1a “Thdi dé ciia nhdn vién nha truong khi
tiép xiic véi sinh vién” (DTB=4,37) va “Chinh sdch
hoc bong” (PTB=3,12). Qua d6 cho thiy, da s SV
rat quan tdm dén cac chinh sach va sy dau tur cia nha
truong cho hoat dong gido duc. Tuy nhién, nhiing
hoat dong gitp sinh vién nang cao ning lyc va cod
co hoi thyce hanh thi lai thip, cu thé nhu: “Cdc hoat
dong ngoai khoa trong truong” DTB= 2,08. Day
ciing 14 co s¢ dé nha truong xem xét lai cac hoat
dong ngoai khoa trong trudong va xdy dung cac bién
phap dé nhirng hoat dong nay c6 anh huong tich cuc
hon dbi véi phat trlen nang cua nguoi hoc.

Thuyc trang yéu t6 ban than nguoi hoc anh hudng
dén phat trién nang lyc cta sinh vién

Yéu t6 ban than ngudi hoc 14 nhing yéu té ¢6 anh
hudng, xuat phat tir chinh ban than sinh vién, nhu
1a: Viéc tu diéu chinh hoat dong hoc tap 1a cach sinh
vién lua chon, sép Xép hodc tao ra moéi trudong hoc
tap cua riéng minh sao cho thuan 191, 1lap ké hoach va
kiém soat ban than trong qua trinh hoc tap. Su thanh
cong cua sinh vién trong viée té chirc cac hoat dong
hoc tip clia riéng minh gop phan vao thanh tich hoc
tap clia cac em.

Giao tiép trd thanh mot yéu t6 quan trong dé phat
trién ban than. Trong khi giao tiép vdi cac hoc sinh
hodc gido vién khac, hoc sinh s€ c6 co héi thdo luan
va chia s¢ y kién ciia minh. Néu qua trinh lién lac
dién ra t6t dep thi viéc truyén tai thong tin giita hoc
sinh véi hoc sinh hodc gitta hoc sinh va gido vién s€
dat duoc.

bong luc 1a yéu tb quan trong nhét dé dat dugc
diéu gi. Pong luc thanh tich ¢6 vai tro thiét yéu trong
phat trién ning luc cua sinh vién. Kién thic va ky
ning hoc tap cua sinh vién c6 thé dat dugc bang cach
nang cao dong luc cua ho dé dat duoc.

Két qua nghién ctru tac dong ciia yéu td ban than
sinh vién dén phat trién ning lyc cua sinh vién duoc
thé hién ¢ Bang 2.4.
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Bang trén cho théy, yéu t6 ban than dugc SV y
thirc rd rét nhat 1a: “Thdi dg doi véi nghé nghiép ciia
sinh vién” v&i DPTB 4,71; tiép dén 1a hoc “Dong lyc
hoc tap” (DTB =4,29), Kha nang giao tiép’ (DTB—
4,12). Két qua khao sat ciing cho thiy, nhiing yéu
t6 ban than dwoc SV danh gia thip hon 1a “Tu diéu
chinh hoat dong hoc tdp” (PDTB=3,83) va “Sy hai
long trong hoc tdp” (DTB=3,29).

Vi két qua nay cho thay, SV di y thirc dwoc vai
tro cta chinh ban than trong viée thuc day phat trlen
nang luc cta chinh minh. Tuy nhién, van con mot sé
SV chua xéac dinh & muc dich hoc tdp nén dan dén
con coi nhe yéu td tu diéu chinh hoat dong hoc tap.
Day ciing 1a mot trong nhitng nguyén nhan dan t&i sy
nd luc ciing nhu két qua hoc tap, rén luyén chuyén
moén va nghiép vu su pham chua cao cua khong it
SV hién nay va la co sé cho viéc xay dung bién phap
phat trién ning lyc cua sinh vién sau nay.

3. Két luan

Trén co s cac két qua nghién ciru, c6 thé khang
dinh, cac yéu td vé giao vién, moi truong nha truong
va ban than ngudi hoc ¢6 anh hudng tich cuc dén
phat trién ning luc cua sinh vién. Két qua nay goi
y cho viéc xay dung nhiing chuong trinh rén luyén
phat trién niang luyc cho SV ¢6 diy du nang luc déap
ung trong thoi dai cong nghé 4.0.\
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