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1. Đặt vấn đề
Với sự phát triển mạnh mẽ của kinh tế - xã hội 

và khoa học đòi hỏi nguồn nhân lực phải có năng 
lực làm việc năng động, biết huy động kiến thức, kỹ 
năng và kinh nghiệm của nhiều lĩnh vực khác nhau 
để thực hiện nhiệm vụ. Dạy học tích hợp (DHTH) là 
một phương thức cho học sinh (HS) ngay từ cấp tiểu 
học làm quen với việc liên kết các kiến thức để giải 
thích, thấu hiểu các sự vật, hiện tượng đơn giản trong 
cuộc sống, giúp HS có cơ hội trải nghiệm những gì 
đã học vào thực tế một cách có ý nghĩa.

Theo Chương trình Giáo dục phổ thông môn 
Toán 2018 và tinh thần của các bộ sách giáo khoa 
môn Toán ở tiểu học thì DHTH rất được các nhà giáo 
dục, các tác giả quan tâm và trình bày trong một số 
bài học ở các khối lớp. Năm học 2023 - 2024 là năm 
đầu tiên áp dụng sách giáo khoa Toán lớp 4 mới. Để 
góp phần định hướng cho giáo viên (GV) thực hiện 
thành công các mục tiêu dạy học thì DHTH trong 
môn Toán ở lớp 4 là vấn đề rất cần được quan tâm 
và nghiên cứu. 
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Dạy học tích hợp trong môn Toán ở tiểu học

DHTH là tổ chức, hướng dẫn HS biết huy động 
tổng hợp các kiến thức, kỹ năng thuộc nhiều lĩnh vực 
khác nhau nhằm giải quyết các nhiệm vụ học tập; 
thông qua đó hình thành những kiến thức và kỹ năng 
mới; phát triển những năng lực cần thiết, nhất là năng 
lực giải quyết vấn đề trong học tập và thực tiễn cuộc 
sống [5, tr.16].

Theo quan điểm này, DHTH là định hướng về nội 
dung và cả phương pháp dạy học. Trong đó, GV phải 

chuẩn bị một kế hoạch dạy học chu đáo để tổ chức cho 
HS huy động kiến thức có liên quan và tự mình phát 
hiện ra kiến thức mới. DHTH tạo được sự liên kết giữa 
các nội dung học tập, giúp người học hiểu sâu sắc hơn 
các nội dung ấy, phát triển năng lực làm việc và thấy 
được ứng dụng của kiến thức trong thực tiễn. 

Các hình thức DHTH đã được các nhà nghiên cứu 
phân chia thành nhiều hình thức: Tích hợp nội môn, 
tích hợp đa môn, tích hợp liên môn, tích hợp xuyên 
môn. Trong phạm vi bài viết này, chúng tôi không 
đi sâu vào việc phân tích về mặt lí luận mà tập trung 
trình bày một số ý tưởng DHTH có thể áp dụng trong 
dạy học môn Toán ở lớp 4 nhằm gợi ý cho GV chuẩn 
bị kế hoạch dạy học đạt hiệu quả. 

- Tích hợp nội môn: Tích hợp nội môn thể hiện ở 
việc hệ thống hóa kiến thức, trong đó các kiến thức 
được sắp xếp lại thành một khối thống nhất. 

Trong môn Toán ở tiểu học, tích hợp nội môn 
được đặc trưng bởi cấu trúc đồng tâm xoắn ốc, trong 
đó vòng sau là sự mở rộng hơn vòng trước. Với cấu 
trúc này, kiến thức thường đi từ cái chi tiết đến cái 
tổng thể. Tuy vậy, kiến thức cũ không bị bỏ đi mà 
được củng cố và hiểu sâu sắc hơn. 

Ví dụ 1: kiến thức so sánh các số tự nhiên được 
bắt đầu từ lớp 1 với các số có một chữ số ta dựa vào 
số liền trước, số liền sau. Đến lớp 2 thì so sánh các 
số có hai chữ số ta so sánh hàng chục rồi đến hàng 
đơn vị (ở mỗi hàng áp dụng cách so sánh của số có 
một chữ số). Đến lớp 3 so sánh các số có nhiều chữ 
số theo quy tắc đếm số chữ số, nếu số chữ số bằng 
nhau thì so sánh từng cặp chữ số theo thứ tự từ trái 
sang phải. Đến lớp 4, so sánh các phân số, áp dụng 
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so sánh các số tự nhiên để so sánh các tử số, mẫu số. 
Đến lớp 5, so sánh các số thập phân thì so sánh các số 
tự nhiên được áp dụng khi so sánh các phần nguyên, 
phần thập phân của các số thập phân. 

- Tích hợp đa môn: môn Toán là công cụ phục vụ 
cho nhiều môn học, các kiến thức toán được sử dụng 
trong các môn học khác ở tiểu học như tự nhiên và 
xã hội, Tiếng Việt, mỹ thuật,.. Việc tích hợp đa môn 
góp phần giúp HS củng cố kiến thức môn Toán, hiểu 
được lợi ý của việc học toán.

Ví dụ 2: Học về biểu đồ và thống kê giúp HS học 
môn tự nhiên xã hội tốt hơn khi quan sát, trình bày 
các kết quả khảo sát. Nội dung hình học giúp HS vẽ 
hình, tư duy khi học mỹ thuật tốt hơn. 

- Tích hợp liên môn: liên môn là sự hợp tác giữa 
các môn học. Trong tích hợp liên môn, các môn học 
có những chủ đề, những ý tưởng chung được kết nối 
với nhau, các kỹ năng được hình thành theo hướng 
có thể sử dụng một cách tổng hợp khi thực hiện các 
nhiệm vụ học tập.

- Tích hợp xuyên môn: Điểm khác duy nhất của 
tích hợp liên môn và xuyên môn là ở chỗ chúng bắt 
đầu bằng ngữ cảnh cuộc sống thực và sở thích của 
HS. Cách tiếp cận này không bắt đầu bằng môn học 
hay bằng những khái niệm hoặc kĩ năng chung. Điều 
quan tâm nhất ở đây là sự phù hợp đối với HS. Theo 
cách này, các thành phần kiến thức chủ đạo của hai 
hay nhiều môn học được tổ chức xoay quanh một bối 
cảnh gắn với thực tế đời sống, gắn với nhu cầu của 
người học, qua đó giúp HS phát triển các kĩ năng cần 
thiết cho cuộc sống [5, tr.17].

Ví dụ 3: GV tạo cơ hội cho HS được trải nghiệm, 
phát huy tính sáng tạo thông qua kiến thức về thống 
kê. GV tổ chức cho HS làm việc nhóm để thực hiện 
dự án học tập về nội dung “Thống kê kết quả thực 
hiện nội quy của lớp. Từ đó hãy tìm hiểu nguyên 
nhân và đưa ra ý kiến đề khắc phục các khuyết điểm 
để nề nếp của tập thể lớp được tốt hơn”. Qua hoạt 
động này, HS có thể vận dụng các kiến thức, kinh 
nghiệm, năng lực làm việc của bản thân vào giải 
quyết vấn đề thực tiễn. Những kết quả đạt được sau 
dự án học tập này sẽ giúp HS tích cực hóa bản thân, 
tạo dựng một số năng lực cần thiết cho một người lao 
động có trách nhiệm.
2.2. Một số ý tưởng cho DHTH trong môn Toán ở 
lớp 4
2.2.1. Tích hợp nội môn

GV tổ chức cho HS kết nối các kiến thức, kĩ năng 
của các bài học trước để giải quyết vấn đề của bài 
học sau. Từ đó HS thấy được mối liên hệ có tính kế 

thừa và phát triển của các kiến thức. 
Dạy học nhân nhẩm, tích hợp trong dạy học yếu 

tố thống kê từ lớp 2 đến lớp 4, tích hợp trong dạy học 
một số yếu tố xác suất.

Ngoài ra, GV có thể tổ chức cho HS vận dụng 
mối liên hệ giữa các mạch kiến thức để xem xét và 
giải quyết vấn đề từ nhiều góc độ. Qua đó HS thấy 
được mối liên hệ giữa các mạch kiến thức khác nhau 
trong môn Toán ở các lớp. 

Ví dụ 4: Sau khi giải bài tập: Một khu vườn hình 
chữ nhật có chu vi 172 m. Chiều dài hơn chiều rộng 
22 m. Tính chiều dài và chiều rộng của khu vườn đó. 
[3, tr.12]. GV có thể cho HS thảo luận nhóm để giải 
bài tập sau: Một mảnh đất hình chữ nhật có chu vi 172 
m. Sau khi giảm chiều dài đi 7 m và tăng chiều rộng 
thêm 4 m thì mảnh đất thành hình vuông. Hỏi diện tích 
mảnh đất hình chữ nhật bằng bao nhiêu mét vuông?.  

Để giải bài tập này thì HS cần suy luận để tìm 
hiệu của chiều dài và chiều rộng, tích hợp kiến thức 
số học, hình học và đo lường. Bên cạnh đó nội dung 
kiến thức trọng tâm của bài học là tìm hai số khi biết 
tổng và hiệu của hai số đó cũng được củng cố, khắc 
sâu. Với bài tập này sẽ có nhiều HS mắc sai lầm (đọc 
chưa kĩ đề, suy luận chưa chính xác, quên đổi đơn vị 
theo yêu cầu của bài toán). Do đó sau khi giải bài tập 
này, HS được phát triển các năng lực toán học đặc 
thù, rèn luyện kĩ năng giải toán, thói quen cẩn thận 
để tránh một số sai lầm khi giải. 
2.2.2. Tích hợp kiến thức toán với các môn học khác

Tích hợp kiến thức toán với các môn học khác 
bằng cách cho HS đo đạc, thống kê, tính toán, đưa 
ra những nhận xét khi giải quyết một số vấn đề đơn 
giản trong cuộc sống. Chẳng hạn như từ các dữ kiện 
của bài toán, GV có thể cho HS liên hệ đến các kiến 
thức của các môn học có liên quan như Khoa học, 
đạo đức, mỹ thuật,… Qua đó giúp HS nắm vững hơn 
những kiến thức đã biết. 

Ví dụ 5: Ở bài tập 2 Toán 4 - Tập 1 [2, tr.41], GV 
hướng dẫn HS giải bài tập và tích hợp kiến thức của 
môn khoa học bằng các câu hỏi sau: 

- Dựa vào biểu đồ, em hãy cho biết mỗi phần 
quà gồm có các loại hàng nào? Mỗi loại hàng này 
thuộc nhóm chất dinh dưỡng nào? Hãy cho biết lợi 
ích của các nhóm chất dinh dưỡng đó cho sức khỏe 
của chúng ta.

- Dựa vào bảng thống kê hãy cho biết khối lượng 
gạo trong mỗi phần quà là bao nhiêu ki-lô-gam? Vậy 
em sẽ điền số mấy vào chấm hỏi ở cột Gạo? Tương 
tự như vậy các em hãy hoàn tất các chấm hỏi ở các 
cột còn lại.
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- Loại hàng nào trong mỗi phần quà có khối lượng 
lớn nhất? Hãy cho biết vì sao loại hàng đó được cung 
cấp nhiều trong khẩu phần ăn?

- Tổng khối lượng thịt và cá trong mỗi phần quà 
là bao nhiêu gam? Nếu mỗi ngày một gia đình dùng 
500 g thịt hoặc cá thì khối lượng đó có đủ dùng trong 
1 tuần không? 

- Qua biểu đồ trên, các em hãy cho biết chúng ta 
nên sử dụng các chất dinh dưỡng trong khẩu phần ăn 
như thế nào là hợp lý? 

Sau khi trả lời các câu hỏi của GV ở bài tập trên, 
HS biết cách đọc các số liệu từ bảng thống kê, cách 
ghi thông tin trên biểu đồ cột, thực hiện tính toán đơn 
giản. Qua đó HS không chỉ nắm vững hơn kiến thức 
môn Toán mà còn thấy được ứng dụng của toán học 
để xem xét, giải quyết các vấn đề có liên quan đến 
môn học khác. 

Ví dụ 6: Ở bài tập 4 Toán 4 - Tập 2 [3, tr.69], GV 
hướng dẫn HS giải bài tập kết hợp với tích hợp kiến 
thức của môn Đạo đức (chủ đề yêu lao động và tích 
cực tham gia các hoạt động nhân đạo) bằng các câu 
hỏi sau: 

- Bài học đạo đức: Lao động giúp con người phát 
triển lành mạnh. Mỗi người đều phải biết tham gia 
lao động phù hợp với khả năng của mình.

- Bài học đạo đức: Giúp đỡ những người gặp khó 
khăn, hoạn nạn là việc làm nhân đạo mà mỗi người 
cần thực hiện.

Việc tổ chức cho HS vận dụng các kiến thức, kĩ 
năng toán học để xem xét, giải quyết các vấn đề liên 
quan đến các môn học khác giúp HS thấy được lợi 
ích của việc học toán, sự liên hệ kiến thức ở các môn 
học và thực tiễn.
2.2.3. Tích hợp kiến thức toán vào việc xây dựng các 
hoạt động thực hành

Từ nội dung của bài học hay một bài tập, GV có 
thể đưa ra những ý tưởng liên hệ thực tế để HS vận 
dụng, qua đó HS nắm chắc kiến thức.

Ví dụ 7: Khi dạy bài Đo góc, GV tổ chức cho HS 
tạo hình các loại góc và sắp xếp theo hàng ngang các 
góc từ bé đến lớn bằng các động tác. Có thể bổ sung 
thêm một số yêu cầu so với sách giáo khoa là góc có 
số đo 00, 450, 600,..

Qua bài tập này, GV có thể thiết kế một trò chơi 
ngoài trời như sau: GV chia lớp thành các tổ, mỗi tổ 
có khoảng 6 đến 8 HS. Khi GV nêu yêu cầu tạo góc 
thì các thành viên trong tổ sẽ đứng tạo thành các góc 

theo yêu cầu, tổ nào tạo hình không đúng sẽ bị loại 
khỏi cuộc chơi. Đội còn lại sau cùng sẽ được cô khen 
và nhận phần thưởng. Hoạt động này vừa khắc sâu 
kiến thức cho HS, giúp HS cảm nhận được độ lớn 
của các góc lại vừa thay đổi không khí học tập, cho 
HS vận động tay chân.

Ví dụ 8: Dùng kiến thức về biểu tượng của các 
hình đơn giản, các góc và ghép hình, GV hướng dẫn 
HS cách làm con diều và trang trí. GV cho HS một 
tuần để hoàn thành sản phẩm. Sau đó GV sẽ tổ chức 
cho HS một buổi trải nghiệm thả diều ở sân trường 
sau giờ học buổi chiều để HS giao lưu, giới thiệu sản 
phẩm học tập kết hợp vận động. Một số hình ảnh 
minh họa cho sản phẩm của HS như sau:

Qua đó hoạt động này, HS được “vừa chơi, vừa 
học”. HS có cơ hội vận dụng kiến thức toán học, mỹ 
thuật để hoàn thành sản phẩm. Trò chơi này giúp HS 
có những giờ phút thư giãn, vận động thể lực, tăng 
cường kỹ năng sống qua các hoạt động giao lưu, hợp 
tác, thể hiện khả năng đồng thời phát huy khả năng 
quan sát, trí tưởng tượng, óc sáng tạo của HS.

Ý tưởng thiết kế các trò chơi để củng cố kiến thức 
rất cần được GV nghiên cứu và đầu tư vì hoạt động 
này thực sự mang lại nhiều lợi ích cho HS.
3. Kết luận

Phải thừa nhận rằng dạy học tích hợp trong môn 
Toán ở lớp 4 là một giải pháp hữu hiệu cho việc tiết 
kiệm thời gian và giảm tải kiến thức. Tuy nhiên trong 
quá trình áp dụng, GV tiểu học cần chú ý lựa chọn nội 
dung, tổ chức dạy học thử nghiệm sao cho HS huy 
động kiến thức, kinh nghiệm và năng lực của bản thân 
để giải quyết vấn đề một cách sáng tạo, giúp các em 
tự tin và hứng thú hơn khi học toán ở trường tiểu học. 
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