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Abstract: From the reality of teaching experiments from previous school years, the authors conducted
experiments with two different teaching methods for two groups of students in the Mechanical Engineering
class, Tra Vinh University. At the same time, analyze and synthesize survey results from the two children.
From the results achieved, the authors have proposed a number of solutions to improve the effectiveness
of teaching practical experiments in General Physics Al for students at Tra Vinh University.
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1. Pit vin dé

Thuc hanh thi nghiém Vat li dong vai trdo quan
trong trong viéc phat trién nang luc thuc nghiém cho
nguoi hoc va lam quen véi phuong phap (PP) nghién
ctru khoa hoc, dac biét 1a nhiing sinh vién (SV) thudc
khdi ky thuat. Tuy nhién trong nhiing nim vira qua,
nhom tac gid nhan the”iy hoat dong hoc thuc nghiém
dat hi€u qua chua cao; can phai ddi méi ca PP day hoc
cling nhu PP danh gia nham dat hidu qua cao trong day
hoc thyc hanh Vat li.

2. Noi dung nghién ciru
2.1. Co' sé Iy thuyét

Thi nghiém vat 1i (VL) la: “su tac dong co chu
dinh, c6 hé thdng ctia con nguoi vao dbi tuong cua
hién thuc khach quan. Thong qua su phan tich céac
diéu kién ma trong d6 da dién ra sy tac dong va cac
két qua cua sy tac dong, ta co thé thu nhan duoc tri
thirc méi”.

Thi nghiém VL dong vai tro quan trong trong vi¢c
phat trién ning luc nhén thirc cho ngudi hoc va gitp
ho dan 1am quen v&i PP nghién ciru khoa hoc. O goc
dd day hoc, cac thi nghiém VL dugc phan ra thanh
hai nhém: thi nghiém VL biéu dién va thi nghiém VL
thyc hanh. Tuy theo muc dich day hoc, thi nghiém VL
thuc hanh ¢ thé t6 chie ¢ 16p hoc hodc & phong thi
nghlem Vai tro ctia thi nghiém nay c6 thé yéu cau
SV tién hanh do luong mét dai lugng VL hoac kiém
chimg mot dinh luat VL hay mot quy tic, nghién ctru
ciu tao, van chuyén cua cac co ché may moc ky thuat.

Thi nghiém thyc hanh duoc t6 chirc sau khi ngudi
hoc di hoc xong mot chu dé VL nao d6. Do vy, dé
thyc hién thi nghiém thyc hanh nguoi hoc phai ¢6 ky
nang quan sat hién twong VL xay ra, dbi chiéu cac
hién twong d6 voi quy ludt da biét, phan tich xem cac
dai lugng VL nao chi phdi hién tuong do, 1am thé nao

dé do dac cac dai luong d6 va kiém chimg két qua thu
duoc gitra thyc nghiém va 1y thuyét. Piéu quan trong
1a trudce khi tién hanh do dac, SV phai xay dung trinh
tur cac budc thi nghiém va phai thuc hién tuan theo cac
budc nay trong sudt qué trinh.

2.2. Phwong phdp thuc hién

* Phuwong phdp diéu tra khdo sdt.

Nhom tac gia da thuc hién khao sat dbi véi 49 SV
ndm nhét 16p Pai hoc Co khi, Truong Pai hoc Tra
Vinh khi hoc hoc phén thuc hanh Vit ly dai cuong Al.
Bang khéo sat gdm 16 cau hoi, duoc chia lam 3 phan:

- Phén 1. Nhan thirc ciia SV d6i v6i ndi dung vé
tam quan trong cua thuyc hanh thi nghiém trong day
hoc VL: ¢6 5 céau hoi.

- Phan 2. PP hoc tap cua SV trong hoc phﬁn thuc
hanh VL dai cuong A1 c6 7 cau hoi

- Phan 3: Mong mudn cta SV vé PP day hoc cua
GV:co 4 cau

* Phuong phap thuc nghiém.

Nhoém tac gia da chia 49 SV thanh hai nhém thuc
hanh: Nhém 1 gdm 25 SV 1a nhém dbi chimg; Nhom
2 gdm 24 SV 1a nhom thuc nghiém.

Nhom ddi chimg:

1. Doc tai liéu trudc khi dén 16p

2. GV lam thao tac thuc hanh trudc va cho cac em
quan sat thao tac thyc hanh

3. SV thuc hanh theo sy huéng dan cia GV

4. SV xu ly s6 liéu va ndp bao cao thuc hanh vao
cudi budi

5. Panh gia két qua sau khi thuc hanh xong céc bai
tat ca cac bai thi nghiém

Nhoém thue nghiém:

1. Poc tai liéu thuc hanh va tra 161 mot sb cau hoi
trude khi dén 16p.

2. Xem video bai thuc hanh ma GV da quay trudc
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d6 khi dén 16p.

3. SV xem tai li€u va thyc hanh theo video theo su
giam sat cia GV

4. SV tra 10 cau hoi van dap khi dang tién hanh
thi nghiém.

5. GV danh gia qua trinh hoc tap cia SV thong
qua quan sat, chit van cac nodi dung lién quan bai thuc
hanh.

6. Nop bao cao thuc hanh vao cudi budi.

2.3. Két qud va phén tich

* Két qua khao sat:

Vian d 1: Nhan thirc vé tim quan trong clia mén
thuc hanh VL dai cuong Al.

- Cau hoi 1: Theo em thyc hanh thi nghiém VL dé
lam gi? (Cac em c6 thé chon nhiéu dp an cung luc)
C6 40% SV cho rang la dé kiém chung lai cac dinh
luat dinh Ii da duoc hoc, 35% SV cho réng dé nang
cao nang lyc thuc nghiém va 80% SV cho rang la kién
thirc nén tang cho cac mén hoc ké tiép ciing nhu gitp
ich cho nghé nghiép sau khi ra trudng.

- Cau hoi 2: Em thay thuc hanh thi nghiém c6 quan
trong trong day hoc VL khong? Co 100% SV tra 1oi
la co.

- Cau héi 3: Thuc hanh VL c6 gitip em hiéu hon
vé cac dinh luat, dinh Iy VL khong? C6 100% SV tra
loi 1a co.

- Cau hoi 4: Thuc hanh VL dai cuong c6 thé bd ich
nghé nghiép sau nay cho cac em khong? C6 100% SV
tra 101 la co.

- Cau hoi 5: Thyuc hanh VL c6 giai dap dugc cac
hién tuong em quan sat dugc trong cudc sdng hing
ngay khong? C6 100% SV tra 1oi 1a co.

Vén dé 2: PP hoc tap clia cac em.

- Cau hoi 1: Céc em c6 doc tai liu trude khi dén
16p khong? Co 85% SV tra 10i co.

- Cau hoi 2: Khi doc tai liéu hudng dan cac em c6
hiéu duoc cac van d& trong tai liéu viét gi khong? Co
93% hiéu so so 1y thuyét va thyc hanh.

- Cau hoi 3: Cac em c6 thé ty 1am thi nghiém ma
khong can su hudng din ciia GV khong? C6 75% tra
101 khong thé lam dugc néu khong duge hudng dan
trude.

- Cau hoi 4: Cac em c6 tryc tiép lam thi nghiém
trén may hay quan sat cac ban 1am va sir dung két qua
clia céc ban? C6 83% tra 10i tryc tiép lam va lay két
qua thi nghiém, 15% quan sat cac ban lam va lay s6
liéu, 2% chép két qua ctia ngudi khac va khong 1am thi
nghiém cling khong quan sat.

- Cau hoi 5: Cac em c6 hiéu r6 muyc dich thi nghiém
ctia minh dé 1am gi khong? 88% cho rang c6 hiéu rd
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va 12% SV cho rang khong biét muc dich thi nghiém
dé 1am gi.

- Cau hoi 6: Cac em co6 kho khan trong viée xur 1y
s liéu khong? 70% tra 10i 14 ¢6 gap kho khan trong
viée xtr Iy céc s6 lidu.

- Cau hoi 7: Cac em ¢6 so sanh dugc sb licu gilta
ly thuyét va thuc hanh va tir 46 tim dugc nguyén nhan
cua sy khac biét d6 la gi khong? 100% SV tra1oi 1a 6.

Van dé 3: Mong mudn ciia cac em vé giang day
cua GV.

- Cau hoi 1: GV ¢6 nén huéng dan cho SV trudce
khi cho cac em thuc hanh? 100% SV mong mudn GV
hudng dan lam thyc hanh trude.

- Cau hoi 2: GV ¢6 nén dé cho SV ty thuc hanh thi
nghiém theo hudng dan trong tai lidu va co su giam sat
cia GV khong? Co 75% SV tra 101 1a co.

- Cau hdi 3: GV c6 nén quay video bai thuc hanh
thi nghi¢m cho SV xem va thyc hanh theo khong?
100% SV tra 1oi 1a co.

- Cau hoi 4: Céc em c6 dé xuat mot PP day hoc nao
khac phu hgp cho cac em khong? 100% SV tra 101 1a
khong c6 d& xuit gi vé PP giang day.

* Phan tich két qua khao sat

- Vé van dé nhan thirc tim quan trong ctia mon
thyc hanh VL dai cuong Al: da s6 SV déu nhan thirc
duoc tAm quan trong cta mon hoc, hiéu dugc thuc
hanh VL khong phai la nhitng thi nghiém cho vui ma
1a dé kiém chimg lai cac dinh luat dinh 1i d3 dwoc hoc,
gitp em hiéu hon vé cac dinh luat, dinh Iy VL. Giai
dap dugc cac hién twong em quan sat dugc trong cudc
song hang ngay. La kién thirc nén tang cho cac mon
hoc ké tiép ciing nhur gitip ich cho nghé nghiép sau khi
ra truong, c6 thé bd ich nghé nghiép sau nay cho cac
em va nang cao nang luc thyc nghiém.

- V& PP hoc tap cia SV: Cac em gip rat nhiéu kho
khin trong van dung 1i thuyét va thuc hanh, cic em
khong biét lién hé cac kién thirc da dugc hoc 1y thuyét
vao viéc gidi thich cac hién tuong xdy ra trong luc 1am
thi nghiém, tir 6 kéo theo viéc xir Iy s6 liéu khong
duogc hodc khong biét cach xir 1y cac sb liéu minh da
lam ra. SV khong ndm rd muc dich thi nghi¢m, khong
hiéu rd cac bd phén va cach str dung cac dung cu thiét
bi thi nghiém.

- Vé mong mubdn ciia SV vé PP giang day cua GV:
SV thiéu sang tao va chua dé xuat duogc y tuong cai
thién dung cu thi nghi¢m. Pa s6 cac em trong cho vao
su hudng dan cia GV, khong tu minh c6 y thirc hoc
tap va dé xuat phuong an day hoc phu hop véi ban
than dé c6 thé tiép thu kién thirc mot cach hoan thién
nhit.

*Két qua thyc nghiém
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Diém 01234 ]5|6|7/8/9]10

Pbichung |0|0|0]0 2|6 |6/7/3|1]0

Thucnghiém|0| 0|0 |0 | 1 |4 |5]|5]6|2|1
*Nhan xét

Xét vé tong diém trung binh chung cia ca hai
nhém nhu sau:

- Véi nhom ddi chimg 1a 6,24

- V6i nhém thye nghiém 1a 6,88.

Nhu vy c6 thé thiy thong qua PP giang day va
danh gia moi, ta co thé théy duogc dat hiéu qua hon so
véi PP giang day va danh gia cii.

* Phan tich két qua thuc nghiém:

Nhém dbi chimg: Nhiéu SV chua tu gidc nghién
ctru tai liu & nha nén di khong biét 1am gi khi dén
phong thi nghi¢m, khi den 16p s€ y lai vao cac SV khac
cing nhom, c6 mot sé em dd khong truc tiép tham
gia thi nghiém dé lay s6 liéu ma lai sao chép két qua
thi nghiém cta cac nhom khac. Mat khac, da s6 SV
thu dong trong qua trinh thi nghiém, it cé nhiing hoat
d6ng doc lap va phat trién nang luc sang tao. Rat nhiéu
SV chi quan tam t6i cac bude thi nghiém ma khong
quan tam ti viéc nghién ctru nhitng co s& 1y thuyét
cta bai thi nghiém. Rat nhiéu em da khong hiéu minh
dang 1am thi nghiém v6i muc dich gi? Két qua cta bai
thi nghiém 1a két qua chung ctia ca nhom do do ciing
chua c¢6 tinh khach quan.

Nhém thuc nghiém: Do c6 su chuén bi bai & nha
t6t hon nén SV c6 thé phat huy tinh tu giac, chu dong
trong qué trinh tién hanh thi nghiém. Ty cic em s&
chuén bi cac dung cu va tu dua ra cac phuong an tién
hanh thi nghiém. Pong thoi do da dugc xem video
trude ¢ nha, nén SV khong con ling ting khi thuc
hanh céc thi nghiém, hiéu 15 viéc minh dang lam va
con ¢ thé phat hién ra cac két qua mau thuén véi két
qua li thuyét.

2.4. Thuc trang va gidi phap

* Thyec trang:

- C6 rat nhiéu SV van chua ty giac nghién ctru tai
liéu & nha trude khi dén 16p vi vy da khong ndm duoc
muc dich thi nghi¢m, nhitng co so ly thuyét dan den
viéc tién hanh thi nghiém va xtr 1y s6 liéu con gip rat
nghiéu kho khan.

- Vi mdi bai chi ¢6 01 bo, mot sé SV khong truc
tiép duoc 1am thi nghiém ma chi theo ddi va ghi két
qua.

- C6 rat nhiéu SV con thu dong, trong cho GV
hudng dan dé 1am cac bai thi nghiém.

- Mot sb dung cu thi nghiém da dugc st dung qua
lau nén khi tién hanh thi nghiém chua dat dwoc két
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qua tot, nén viéce so sanh giita két qua gitra ly thuyét va
thyc hanh ciing chua thuc sy thuyét phuc.

- Nguon tai liéu hudéng din thuc hanh thi nghiém
con han ché.

* Gidi phap

- GV nén hd trg cho SV nhiéu hon trong thoi gian
thuc hanh.

- Cén phai cung cdp ngudn nhiéu hon nita vi du
nhu video, cac tai li¢u hudng dan trén cc nén tang
hoc tap dién tir, cac loai tai liéu huéng dan khac ...

- Nén thay d6i cac dung cu thiét bj mdi, hién dai.

- Tang thém céc hoat dong khac: 1am thuyét trinh
vé mot thi nghiém; thiét ké bo thi nghiém sir dung cac
vat li¢u thong dung.

- P6i méi PP kiém tra danh gia theo hudng chu
trong phat trién nang luc thyc nghiém. PP kiém tra
danh gia can d6i méi tir danh gia két qua chuyén thanh
danh gia qua trinh, thai d6 va mirc d6 phin du cua
SV. Piéu do gop phan bdi dudng va phat trién toan
dién pham chat cling nhu dénh gia ding theo nang luc
va su ¢ gang cua moi ca nhan trong qua trinh hoc tap,
nghién ciru kién thtrc.

3. Két luan

Qua két qua thyc thuc nghiém cho théy viéc cai
thién PP giang day va PP danh gia di phan nao gop
phé‘m phat trién nang lyc thyc nghiém cia SV. Mic
du két qua khao sat va thuc nghiém chi gidi han trong
khudn kho 49 SV, nhung ciing da thé hién dugc mot
ph?ln nao thuc trang hoc tap thi nghiém ctua SV hién
nay tai Truong Dai hoc Tra Vinh.

Mong mudn ctia nhom tac gia 1a co thé cai thién
hon nira nang lyc hoc tép cling nhu kha nang thuc
hanh thi nghiém cta SV trong thoi gian toi, nhdm muc
dich dap tng that tot myc tiéu dao tao ngudn nhan luc
tai nha truong.
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