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Abstract: Based on determining the necessity of the research problem and describing how to organize
research on the current situation, the author analyzes and evaluates the two main aspects: the status of
the family's impact on the career orientation of high school students and the status of the school's impact

on the career orientation of high school students.
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1. Pit van dé

Dinh hudéng nghe ngh1ep 1a mot trong nhing van
dé quan trong va cép thiét trong giai doan hién nay.
Viéc Iya chon nganh nghé phu hop s& gitip hoc sinh
phat huy dugc nang lyc ban than, c6 dugc cong viéce
yéu thich va dat dugc thanh tyu trong tuong lai. Vi
vdy, gido duc huéng nghiép dong vao trd rit quan
trong trong viéc gitip hoc sinh nhan thirc dung dén vé
nghé nghiép, chon dugc nghé phu hop vdi ban than
va dap ung duoc nhu cau cua xa hoi. Gia dinh va nha
truong 1a hai moi truong quan trong c6 tac dong 16n
dén dinh huéng nghé nghiép ctia hoc sinh.

Gia dinh 13 noi dau tién va quan trong nhét hinh
thanh nhan cach va dinh hudng nghé nghiép cho con
cai. Cac bac cha me c6 thé tac dong dén dinh hudng
nghé nghiép ciia con qua nhiéu cach nhu: lya chon
nghé nghiép cho con dya trén so thich, mong mudn
cua ban than hogc diéu kién kinh té cua gia dinh.
Piéu nay co thé khién con tré khong dugc Iya chon
nghé nghiép phii hop vé6i ban than, dan dén nhiéu
kho khan trong hoc tdp va lam viéc sau nay. Moi
truong hoc tap va sinh hoat cua gia dinh ciing tac
dong 16 rét toi dinh huorng nghe nghiép ciia con. Ap
luc tu gla dinh 1a mot yeu t6 quan trong tac dong
dén quyét dinh chon nghé cua con ci. Mot s phu
huynh da ap dit suy nghi chon nghé nghiép ctia minh
cho con , thay vi phu hgp v6i sé thich ctia hoc sinh
ho da huong con em minh chon nghé nghiép theo
cac mo hinh truyén thong hodc dua trén mong mubn
ca nhan cta phy huynh. Didu nay c6 thé khién tré
trong d6 tudi nay bi mét dinh hudng, cang thing va
that bai trong nghe nghiép. Mat khac, nha truong la
noi cung cap kién thic va dinh hudng nghé nghiép
cho hoc sinh. Cac hoat dong hudng nghiép cua nha
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truong co thé tic dong dén dinh hudng nghé nghiép
ctia hoc sinh qua nhiéu cach khac nhau. Tuy nhién
cong tac gido duc huong nghiép va chuong trinh hoc
cua bac trung hoc pho thong chua thyc sy xur ly duogc
tir gbc 18 cua van dé, van con nhleu han ché, kho
khan. M6t s6 nha trudng chua cung cp di thong tin
vé thi truong lao dong va co hoi nghé nghiép tai thoi
diém hoc sinh can, diéu nay dan dén viéc hoc sinh
s& bi thiéu thong tin quan trong dé dua ra quyét dinh
nghé nghiép.

Do x4 hoi, gia dinh, nha truong, ca nhan déu chua
co nhfrng hiéu biét ding dan, chwa cé nhitng phuong
thirc trién khai phu hop theo ting giai doan phat
trién cta hoc sinh. Dan dén cac phuong an chua thuc
su hiéu qua dbi voi viéc hudng nghiép cho cac em.
Hudng nghiép cho hoc sinh 1a mdt qua trinh quan
trong, can duoc thuc hién sém va thuong xuyén. Viéc
nang cao hiéu qua hudng nghiép cho tré can cé su
phdi hop chit ché giita gia dinh va nha truong. Pic
biét 14 sau dai dich Covid-19, nén kinh té thé giéi va
Viét Nam dang c¢6 nhiéu thay ddi. Nhiéu nganh nghé
dang bi thu hep hodc bién mat, trong khi nhiéu nghé
nghiép méi dang phat trién. Didu nay cang khién cho
viéc lua chon nghé nghiép phu hop trd nén kho khin
hon.

2. N§i dung nghién ciru
2.1. Tién trinh nghién cuu

Khach thé nghién ctru 1a 300 hoc sinh Trung hoc
phé thong truong Chu Vin An, co s¢ Thuy Khué;
truong Lé Quy Don, Phd Nhué Giang, Nguyén Trai,
Ha bong; truong Trung hoc Phé Thong Nhan Chinh

* Giai doan nghién ctru ly luan

Muc dich: Xay dyng d& cuong nghién ctru cho
dé tai, tim hiéu téng quan lich sir nghién ciu vé
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Bdng 2.1 Cdc yéu t6 tir gia dinh tac déng dén dinh hieong nghé nghiép cho hoc
sinh trung hoc pho théng

tdc dong cua gia dinh
va nha truong tdi dinh

huéng nghé nghiép cua Mire d6 (%)
hoc sinh trung hoc pho ... N6i dung Khong | D0ng| | Hon iy | Thi
thong. T d6 xac dinh ding phan |Ping| toan hang
cac khai niém, cong cu nao dung
déviétcoso 1y luancho | | |Giadinhdatky vongvenghenghiep | 0 | o | 35 | 10 24 080 2
dé téll cua con
Noi dung: Doc va ) Truyén théng gia dinh tac dong dén lya 40 2% | 28 6 12000096 6

phan tich céac tai liéu, chon ngh€ nghiép ciia con i
bai viét va cac cong | 3 Molmonggdoducgadimhticdigden | oy g |36 | 4 222083 4
trinh nghién ctru co6 lién qu?'et du}h huon% ngl}l@p cua Con, -
quan dén nhimg yéu | 4 ggfh d‘{,hg.c ;"‘;‘ cua Chah‘?}‘? edong | 301 5 |38 | 4 [210]094| 5
t6 tac dong dén dinh 1 quyct dinh huong nghicp_cua con
huéng ngh 3 nghiép Gia d.lnh cung cz'q? ho trg tai .chlnh; cho

) . 5 |hoc sinh trong viéc theo dudi nghe 6 26 48 20 2821082 1
cua hoc sinh trung hoc nghiép
phod thong. Trép co so Quan diém ctia gia dinh vé nghé
do xay dung dé cuong | ¢ |nghiép co tac don dén quyét dinh 22 | 32 | 40| 6 [230/ 088 3
nghién cuu, dinh hudng huéng nghiép ctia con khong?

cho viée tim hiéu tac
dong clia gia dinh va nha truong téi dinh huéng nghé
nghiép ctia hoc sinh trung hoc phd thong.

Phwong phdp nghién ciru: Phuong phap nghién
cuu tai liéu

Thoi gian nghién crru: 07 thang tur thang 11/2022
- thang 6/2023)

* (Giai doan khéo sat thuc trang

Muc dich: Khao sat vé tac dong cua gia dinh va
nha truong toi dinh huéng nghé nghiép cia hoc sinh
trung hoc phd thong (Moi truong gido duc cia gia
dinh, nha truong, hoan canh kinh té, truyén thong
nghé nghiép cta gia dinh, dinh hudng cua gido vién
va nha truong té1 huéng nghiép cho hoc sinh trung
hoc phé thong).

Noi dung: Thu thap s6 liéu khao sat vé tac dong
ciia gia dinh va nha truong téi dinh hudéng nghé
nghiép ciia hoc sinh trung hoc pho thong (Mbi truong
gido duc cua gia dinh, nha truong, hoan canh kinh té,
truyén thong nghé nghiép ciia gia dinh, dinh huéng
cua giao vién va nha truong toi hudng nghiép cho
hoc sinh trung hoc phd thong). Tir d6 tim ra giai phap
cho gia dinh va nha truong c6 nhiing dinh huéng phu
hop nhit cho hoc sinh trung hoc phé thong trong qué
trinh chon nganh, chon nghé trong twong lai.

2.2. Thuc trang tic dong cua gia dinh toi dinh
hwéng nghé nghiép cho hoc sinh trung hoc phé
thong

Két qua khao sat cac yéu t6 tir gia dinh tac dong
dén cong tac dinh hudng nghé nghiép cho hoc sinh
trung hoc pho théng duoc tong hop trong bang 2.1

Béang 2.1 cho thiy mirc do cac yéu td gia dinh tac
dong dén cong tac dinh hudng nghé nghiép cho hoc
sinh trung hoc phd thong & mirc trung binh. Yéu t6 «
Gia dinh cung cap hd trg tai chinh cho hoc sinh trong
viéc theo dudi nghé nghiép” dugc danh gia cao nhét
(PTB = 2,82) va yéu td “Truyén thong gia dinh tac
don dén lya chon nghé nghiép cua con” dugc danh
gia thap nhat (DTB = 2). Diéu nay cho thiy di giam
duogc viéc dat nang truyén théng gia dinh 1én viéc lya
chon nganh nghé ctia hoc sinh, hoc sinh sdng trong
cac gia dinh c6 truyén thong nghé nghiép van cé thé
lga chon mdt nganh nghé khac phu hop véi s¢ thich
va dam mé clia ban than. Gia dinh hd trg tai chinh s&
gitip hoc sinh giam bét ganh niang dé yén tim theo
dudi dam mé.

Cong tac dinh huéng nghé nghiép cho con dugc
phu huynh quan tim ¢ mirc trung binh. B6 me di ap
dung nhiéu phuong phap khac nhau dé chia sé kién
thirc, trai nghiém cho con. Dé c6 thé hudng nghiép
cho hoc sinh tét hon, cha me can chu dong quan tam
va tim ra phuong phéap phu hop cho con.

2.2.2. Thuec trang tac dong cvia nha truong toi dinh
hwong nghé nghiép cho hoc sinh trung hoc pho
thong.

Két qua khao sat cac yéu té tir nha trudng tac
dong t6i cong tac dinh hudng nghé nghiép cho hoc
sinh trung hoc phd thong dugc tong hop trong bang
2.2.
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Bdng 2.2. Cdc yéu to tir nha truong tac dong dén dinh huwéng nghé nghiép
cho hoc sinh trung hoc pho thong
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dinh huéng nghé nghiép ctia
hoc sinh trung hoc pho thong

Chui thich: n=300, diém Min=1, diém Max=4,
DTB- Piém Trung binh, DLC- D¢ léch chuan.

Béng 2.2 cho thdy mirc d6 danh gia chung cong
tac dinh hudng nghé nghiép ¢ murc trung binh. Yéu
t6 “Nha truong hd trg tim ly, xay dung long ty tin”
dugc danh gia cao nhat (PTB = 2,82) va yéu t6 “Nha
truong cung cp cac khoa hoc va ching chi nghé
nghiép cho hoc sinh dé ho ¢ co hoi phat trién k¥
ning cu thé cho mot nganh nghé cu thé.” dugc dénh
gi4 thap nhat (BTB = 2,5). Hién nay & cac khéi trung
hoc phd théng dang tap trung cha yé vao day kién
thirc, chu yéu 1a 1y thuyét, didu nay han ché hoc sinh
dugc trai nghiém hay hiéu biét vé nganh nghé. Cac
Trudong day nghé nam ¢ cip bac sau trung hoc phd
thong, didu nay gidi han truong trung hoc phd thong
chua t6 chire duge cac khoa hoc ciing nhu chimg chi
nghe nghiép cho hoc sinh dé hoc sinh c6 co hoi phat
trién nhimg k¥ ning cu thé cho mot nganh nghé cu
thé. Mirc d6 danh gia cua cac yéu t6 da s6 & muc do
“Dung”.

Cong tac dinh huéng nghé nghiép cho hoc sinh
dugc nha truong quan tam ¢ muc trung binh. Nha
truong da ap dung nhiéu phuong phap khac nhau dé
dinh huéng nghé nghiép, dua ra cac hoat dong trai
nghiém cho hoc sinh. Dé c6 thé hudng nghiép cho
hoc sih tdt hon, nha truong can td chirc thém cac
gid hoc, cac khéa hoc va chimg chi nghé nghiép cho
hoc sinh ¢6 co hoi phat trién k¥ nang cu thé cho mot
nganh nghé.

3. Két luan

Qua nhitng dit li€u thu duogc tr phuong phap
nghién ciru thyc tién, tac gia thu duge mot sb két qua
dang luu ¥ vé tac dong cua gia dinh va nha trudng téi
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Mtc do (%) nhu: Vé téng thé, g1a dinh
T Noi dung Khong | Pine | | Hoin lpg Ippc | M0 V2 nha truong cé tac dong
ding | Phan | Ding (;93“ a8 | rat 16n toi dinh huéng nghé
nao (in n .
g nghiép cho hoc sinh trung
Nha truong cung cap cac khoa hoc va 2 A . .
chimng chi nghé nghiép cho hoc sinh dé ho hoc ph6 thong. Nha truong
1 16 30 42 12 2.50 1090 |5 - , .
c6 co hoi phat trién k¥ ning cu thé cho mot da str dung phuong phap dinh
nginh nght cu thé. huéng nghé nghiép cho hoc
Nha truong khuyén khich hoc sinh thu . g R g & , P 2. .
2 |nghiém va kham phd cic inh vuc nghé 10 |28 |50 |12 |2.64 |0.82 |3 sinh thong qua cac budi sinh
nghiép. _ hoat hudéng nghiép la nhiéu
3 Ehtziir;tmcng ho trg tam ly, xdy dung long 3 20 54 18 282 |02 1 nhat, nha tru’(‘mg ho trg tdm
4 |Nha truong tao didu kién cho hoe sinh thir | ) |30 e |1y lass logs |4 ly, xdy dyng long i tin cho
nghi¢m, kham pha nganh nghe. ' ' hQC sinh. Bén canh do h()C
s [Qunmnewsip vinintanse T i i s oo > | Sinh mong mudn o6 ca b
£ NENC nghiep : : tham gia vao cac chuong trinh

thuc tap nghé nghiép, cac hoat

dong kham pha nghé dé tim
hiéu thuc t& vé cac nghé nghiép. Hau hét cac gia dinh
déu noi chuyén vdi con cai vé viéc lua chon nganh
nghé, dinh hudng nghé nghiép tuy nhién thong qua
két qua khao sat ngu nhién 300 hoc sinh trung hoc
pho thong thi nhan thay hoc sinh van con rat mo ho
vé huéng nghiép. Yéu td gia dinh cung cip hd tro tai
chinh cho hoc sinh trong viéc theo dudi nghé nghiép,
kinh té gia dinh, nghé nghiép ctia phu huynh, trinh
d% hoc van cua hu huynh c6 tdc dong 10 rét tdi dinh
huéng cho hoc sinh. Pidu nay khing dinh gia thiét
da sb hoc sinh cho rang gia dinh c6 tac dong 16n t6i
dinh hudng nghé nghiép cia cac em. Cha me mong
muén duge dong hanh cing nhau trong qué trinh
dinh huéng nghé nghiép cho con.
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