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Abstract:

Phonemes in English are an important factor in understanding pronunciation, vocabulary

structure, word origins and grammar of English. It affects the rules and arrangement of English grammar,
and requires learners to pay attention to the rules and pronunciation of each phoneme in English to
master English. Mastering the phonemes in English will help us communicate confidently and effectively.
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1. Pit van dé

Trong cudc sdng con ngudi ludn ludn phai giao
tiép voi nhau. Sy giao tiép dién ra bang nhiéu hinh
thirc: ngdn ngtlr, diéu b cu chi, hdi hoa, am nhac..
Trong cac hinh thtc trén, hinh thtc g1ao tiép bang
ngoén ngtr 1a quan trong nhit. P& hiéu nhau, con
ngudi ludn phai nim bat mot cai gi do trong giao
tiép. Cai gi d6 chinh 1a dbi trong nghién ctru cia ngit
am hoc va am vi hoc.

Am vi trong tiéng Anh 12 mot khai niém vé tuong
quan am thanh cta cac nguyén am va phu am trong
ngon ngir. Cac 4m vi bao gdm cac thanh phin nhu
thanh di¢u, am tach, nga giong, am dnau, am nhd, 4m
moi, bién ddi am va cach phat am. Timg 4m vi trong
tiéng Anh co thé c¢6 nhing quy tic va cach phat 4m
khac nhau, va chung anh huéng dén cach sip xép va
két hop céc tir va ngit phap trong cau.

2. N¢i dung nghién ctru
2.1. Khdi ni¢m Am vi

Am vi dugc dinh nghia theo nhiéu cach khéac
nhau. Theo cudn “Ngtr am hoc tiéng Viét hién dai”,
am vi 1a don vi nho nhit cua ngit 4m c6 mang chirc
ning phan biét nghia va nhan dién tir. Theo cudn
“Ngit am tiéng Viét” thi 4m vi 14 tong thé cac nét khu
biét, duoc xuat hién dong thoi (dugce con ngudi tri
giac theo trat tu trude sau) va c6 chirc nang khu biét
vo am thanh cua tr hodc hinh vi. Nhu vay ta co thé
hinh dung am vi c6 thé dinh nghia nhu mot don vi
am vi hoc: c6 tac dung khu biét, khong thé phan tich
thanh nhitng don vi nho hon ké tiép nhau trong thoi
gian; hodc dugc dinh nghia nhu mot tdp hop nhiing
nét khu biét duoc thuc hién déng thoi. S6 lugng cac
am vi trong cac ngdn ngir co thé gidng nhau hodc
khac nhau. Vi du: Tiéng Viét khong c6 4m vi [8],
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tiéng Anh khong c¢6 am vi [4]. Mot 4am vi nhu /p/ ¢o
thé dugc phat am nhu /p/ trong tir \”pen\”. Tuy nhién,
khi & cudi tir, nhu trong tir \”stop\”, n6 thuong dugc
phat am 14 /p/. Am vi ndy anh huéng dén quy tic ctua
ngodn ngit diém cudi tir (consonant final word rule),
khi can phai thay ddi nguyén am trudc khi thém hau
t6. Ciing c6 nhitng truong hop khi am vi dugc thay
d6i dé phu hop véi tiéng néi lién tuc, vi du nhu khi
tir két thiic bang phu am va tir tiép theo bét dau bang
nguyén am, nhu trong cum tr \”an apple\”. Trong
truong hop nay, am /n/ chu yéu dugc phat am 1a /n/
dé dé dang chuyén tir am /n/ sang am /z/ ma khong
gap kho khan trong qua trinh phat am lién tuc.

Am vi trong tiéng Anh duoc tao nén tir su két hop
ctia ngit 4m hoc, hinh thai hoc, nguyén t6 ngdn ngir
va ngit phap. Cac yéu t6 nay twong dong nhau dé tao
nén cac am thanh va nghia cua tur trong ngén ngi.

Tinh twong ddng, nhit quan do, tao nén nhing
dic diém mang tinh riéng biét cua am vi dugc cAu tao
nén tir cac yéu té sau:

Thir nhat, Phonemics (Ngit dm hoc): Am vi trong
tiéng Anh phy thudc vao cac am thanh ¢ dinh va
phan biét y nghia cua tu. Ngit am hoc nghién ctru
ve cach cac am thanh nay duoc sap xép va sir dung
trong ngdn ngit. Vi du, trong tiéng Anh, c6 hon 40
am tiét thanh phﬁn, vi du nhu /p/, t/, /k/, /i:/, a:/.

Thir hai, Morphology (Hinh thdi hoc): Am vi
cling phu thudc vao hinh thai cua tir. Nhung cach cac
am duoc két hop lai dé tao ra tir dién va ngit phap
cua tiéng Anh. Vi du, cac tién tb (prefix) va hau o
(suffix) co thé thay d6i am vi trong tir. Vi du, \”un-\"
trong \"unhappy\” thay d6i am /an/ thanh /an/.

Thir ba, Etymology (Nguyén to ngén ngir): Am vi
thuong phu thudc vao ngudn gdc va lich sir clia tir.
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Nguyén t6 ngdn ngir nay tim hiéu vé ngudn gbc cta
tir va cach ching di thay dbi qua thoi gian. Vi du,
tir \"telephone\” trong tiéng Anh dwoc hinh thanh tir
tiéng Phap \"téléphone\” va phu thudc vao lich st va
ngudn gdc cia tir do.

Thir tu, Grammar (Ngit phdp): Am vi phu thudc
vao ngit phap cua tiéng Anh bao gdm cach céc tir
va cau dugc xay dung va sap xép. Vi dy, phu am
cudi ciing trong mot tir c6 thé thay d6i am vi néu tir
d6 dugc st dung trong mdt cau noi tlep vO1 mot tur
c6 am vi khéc. Vi du, trong cdp tir \’a cat\” va \”an
egg\”, phu am /k/ thay ddi thanh /g/ trong \”an\” vi
phu 4m dau tién cia \"egg\” 1a /e/.

Bén canh d6, su khong nhét quan trong am vi
trong tiéng Anh 1a mot két qua ty nhién ciia qua trinh
phat trién ngdn ngir va tuong tac vai cac yéu t6 khac
nhau, c6 thé liét k& mot s6 nguyén nhan co thé ké
dén nhu:

Mot la, bién doi am: Mot am c6 thé thay doi
theo ngir canh. Vi dy, am /av/ trong tir \”house\” va
\"mouse\” dugc phat am khac nhau. Diéu nay tao ra
su khong nhat quéan trong viéc phat 4m cac 4m tiét
tuong tu.

Hai la, nguon goc tir: Mot tir tiéng Anh ¢ thé c6
nhiéu cach phat 4m do ngudn gdc tir khac nhau. Vi
du, tir \"read\” c6 thé phat 4m 1a /ri: d/ trong qua khi
va /red/ trong hién tai. Diéu nay gy ra su khong nhat
quan vé& am vi cia cing mot ti.

Ba la, khéng thong nhat vé phy am va nguyén am:
Mot s6 phu 4m va nguyén am trong tiéng Anh khong
c6 sy thong nhét vé cach phat am. Vi dy, 4m /6/ trong
tur \”three\” va am /0/ trong tir \’this\” c6 sy khong
nhét quan vé cach phat am.

Bon la, anh hidng ciia ngdn ngir khdc: Tiéng Anh
d3 muon nhiéu tir tir cac ngodn ngir khac, va cac tir
nay thuong c6 sy khong nhit quan vé am vi. Vi du,
tr \"karate\” dugc muon tir tiéng Nhat nhung am /r/
trong tir nay dugc phat am khéc so voi am /r/ trong
tiéng Anh.

Nam la, thay doéi ngén ngir: Tiéng Anh 1a mot
ngdn ngit phat trién va thay doi lién tuc. Do do, cach
phat am cta nhiéu tir va 4m vi c6 thé thay ddi theo
thoi gian, gy ra sy khong nhat quan trong viéc phat
am.

Bén canh tinh tuong thich va khong tuong thich
trong am vi, con c6 mot sb anh hudng ciia am vi dén
ngilr phap tiéng Anh:

Thir nhat, lién ket dm - chie: Am vi trong tleng
Anh c6 thé cung cp nhiing thong tin quan trong vé
cach ching ta phat am va viét tir. Mot sb tir trong
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tiéng Anh c6 cach phat 4m khac nhau dya trén 4m
vi cta chiing. Vi dy, tir \"read\” c6 thé duoc phat am
la /ri:d/ (doc hién tai) hodc /red/ (doc qua khr), tuy
thudc vao ngit canh va am vi \”ea\” trong tir d6. Piéu
nay anh huong dén cach ching ta sit dung tir nay
trong ngtt phap.

Thir hai, hinh thanh ngit phdp: Am vi trong tiéng
Anh ciing anh hudng dén cach hinh thanh ngir phap.
Vi du, su khéac biét vé am vi va giong diéu co thé tao
ra sy khéc biét trong ngilt phap. Vi du, ngit canh am vi
/s/ va /z/ trong tiéng Anh c6 thé anh hudng dén hinh
thanh cac thi va ngit canh str dung ctia ching. Thém
nira, &m vi trong tiéng Anh ciing anh huong dén cach
chung ta sip xép tir (c phap) va cach chung ta sir
dung ngilr phap.

Thit ba, sw bién doi dm vi: Am vi trong tiéng Anh
ciing c6 thé thay ddi va bién ddi trong qua trinh noi.
Vi du, néu mot tir két thuc b?mg am vi nay, ta co thé
chuyén n6 thanh am vi khac khi tir d6 dimg trudc
mdt 4m vi khéc trong cau. Didu nay anh huong dén
cach chiing ta xdy dung cac dong tir bat qui tic, cac
héu tuén va cac hinh thai khac trong ngit phap.

2.2. Cac budc thuc hién aé hoc va rén luyén ky
ning phdt dm am vi trong tiéng Anh hiéu qud.

Buwdc thir nhit, Tim hiéu vé Gm vi va nguyén tic
phadt am: Pau tién, ban nén hiéu vé cac loai am vi
trong tiéng Anh nhu nguyén 4m, phy 4m, am don, am
ghép va céch cAu tao cac tir thong qua am vi. Ban c6
thé tim hiéu théng qua sach gido trinh hodc ngudn tai
liéu truc tuyén. Tiéng Anh c6 nhiéu am vi khac nhau,
va mdi 4m vi dugc biéu thi bing mot ky hiéu phu 4m
hodc nguyén am. Bit dau bé‘lng viéc tu hoc cac am vi
thong qua bang chit cai tiéng Anh.

Buwéc thiv hai, Ling nghe va nhdc lgi: Mot cach
hiéu qua dé rén luyén ky ning phat 4m 1a ling nghe
nhimg ngudi ban x& ndi tiéng Anh mot cach cén
than. C6 ging nhic lai nhitng cum tir hodc ciu ngin
ma ban nghe thiy dé cai thién phan xa phat am cua
minh. M6t yéu té quan trong trong viéc nim bit am
vi 14 luyén nghe. Nghe céc ngudn tai lidu bang tiéng
Anh, nhu nhac, phim, sach n6i dé 1am quen véi cach
nguoi ban x phat &m cac am vi.

Buwéc thir ba, Sit dung nguén tai ligu hoc phdt
dm: Co6 nhiéu sach gido trinh, tng dung di dong hoic
cac trang web hoc phat 4m tiéng Anh c6 sin dé ban
luyén tap phat am. Hay danh thoi gian hang ngay dé
luyén tap cac am vi khac nhau va cac cAu trac tir. Khi
hoc cach doc cac tir tiéng Anh, hdy chii y dén cach
phat Am ctia mdi tir. Luru y nhitng ky hiéu 4m vj trong
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tir va cach ndi cac am vi lai voi nhau. Sir dung tir dién
hodc cong cu tra ciru Am vi dé xac dinh cach phat am
chinh xac ctia mdi tir. Dé cai thién k¥ ning phat am,
hay thuc hién cac bai tap va bai hat tiéng Anh dé rén
luyén co hong va cach phat am chinh xac. Tham gia
vao cac khoa hoc hodc 16p hoc phat am tiéng Anh dé
6 sy huéng dan tir ngudi huéng dan chuyén nghiép.

Buwoc thir tw, Ghi dm va so sanh: Hay su dung
dién thoai hodc may ghi am dé ghi lai nhiing bai
giang cia minh va So sanh ban ghi am cua ban véi
am thanh chuén trén tai liéu tiéng Anh dé nhan ra
nhitng 16i phat 4m ctia minh va cai thién ching.. Diéu
nay gitp ban nhan biét dugc nhing sai sot va cai
thién ngay tir qua trinh hoc.

Budc thir nam, Tim nguwoi huwéng din hodc hoc
chung: Hay tham gia vao nhom hoc hoac tim mot
nguoi huéng dan gioi vé viée phat am tiéng Anh. Ho
c6 thé quan sat va chinh sira 15i phat am cua ban,
dong thoi cung cdp phan hdi va bai tap tuong ty dé
ban rén luyén.

Budc thir sau, Luyén tip thwong xuyén: Dé phat
am tiéng Anh t6t, ban can thuc hanh thudng xuyén.
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Hay tao thoi quen luyén tap phat am, nghe va nhic lai
mdi ngay dé cai thién kha ning cua minh. C6 nhiéu
tng dung di dong va trang web hoc tiéng Anh c6 tinh
nang luyén phat am. Tan dung cac ung dung nay dé
luyén tap va kiém tra k§ ning phat 4m cua ban.
3. Két luan

Nho réng, viéc hoc phat am am vi 1a mot qua trinh
lién tuc va doi hoi su kién nhan va va khong ngai
kham ph4, thuc hanh dé cai thién k§ ning phat am
ctia minh. Véi su ¢b géng, ban s€ cai thién va tro
nén thanh thao hon trong phat am tiéng Anh. Tir do,
chung ta tranh duoc nhimng truong hop mac 16i khi
su dung tur, phat am tur, phuc vu cho cong viéc dich
thuat hay co ban nhat chinh 1a phuc vu cho muc dich
giao tiép ciia con nguoi.
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Hiéu qua cua sir dung hinh thire ké chuyén... «iép teo trang 47)

= The repetition drill: hinh luyén nghe lap lai tir va
cum tir giup nguoi hoc ghi nhd tir méi va lam quen
véi dang tir moi.

= Spelling: chinh ta giup nguoi hoc c6 thé ghi nhé
cah viét tir méi.

Ngoai vi¢c gido vién giang day ngoén nglt chon
loc, sang tao cac cdu chuyén, gido vién co thé tao
co hoi cho ngudi hoc tw chudn bi nhiing cau chuyén
mang tinh ty sy, ké lai ky niém cuia ban than hoac vé
mdt trai nghiém nao do cé y nghia 16n lao trong gid
hoat dong khoi dong trén 16p. Piéu nay gitp thay doi
cach thurc va khong khi 16p hoc ngdn ngit cling nhu sy
tiép thu tir vung ctia ngdn ngir cang thém hiéu qua va
mang tinh méi hon. Khi nguoi cung 16p hoc trinh bay,
ké cau chuyén s& tao cam giac mdi va thu hat 16p hoc
hon. Ngoai ra khi nguoi hoc tu chuén bi cau chuyén
ho ¢6 rat nhiéu co hdi dé hoc tir méi va én kién thire
vung da hoc. Va giai doan tién hanh ké chuyén sé
mang tinh s6i ndi hon khi cdu chuyén dugc thao luan
nhanh théng qua ngudi hoc. Theo mét sb lidu thong
ké cua truong dai hoc Stanford, cing mdt bai thuyét
trinh nhung khi dugc trinh bay dudéi dang su kién va
s6 liéu thi chi ¢6 5% sb nguoi ling nghe nhé vé no.
Trong khi d6, c6 t6i 63% nhé dén no khi dugce tiép
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can bang hinh thirc ké chuyén. (https://www.gosell.
Vn/blog/storytelhng -la- gl/) Tat ca nhitng diéu trén
cho thiy rang hinh thirc ké chuyén s& mang dén tinh
moi, tha vi, hi€u qua khi hoc tir vung trong gid hoat
dong khoi dong giang day tiéng Anh.
3. Két luan

Hinh thitc ké chuyén da dugc minh chimg rét hitu
ich va hiéu qua dé truyén tai thong diép trong qua trinh
hoc tiéng Anh néi chung, va co thé gitp ngudi hoc ghi
nhé va nang cao kién thirc tir vyng néi riéng vi tinh
dac trung cua nhiing cau chuyén la giai tri, vui nhon,
cam xuc. Kién thirc tir vung luén 13 phan trong tim
trong qua trinh giang day ngén ngii, vi vay giao vién
can dugc khuyén khich sir dung ky thuat ké chuyén
thuong xuyén hon trong gio hoat dong khoi dong tai
16p hoc dé giup nguoi hoc ngdn ngir dé dang tiép thu
va lam giau von tir vung cua ho.
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