
146  

Journal of educational equipment: Applied research, Volume 1, Issue 308 (March 2024)

ISSN 1859 - 0810

Journal homepage: www.tapchithietbigiaoduc.vn

1. Đặt vấn đề	
Giáo dục mầm non là điểm khởi đầu quan trọng 

nhằm hình thành nền tảng vững chắc cho sự phát triển 
toàn diện sau này của trẻ. Một trong những nhiệm vụ 
giáo dục được các trường mầm non (TMN) hết sức 
quan tâm đó là nhiệm vụ giáo dục đạo đức trong đó 
giáo dục lòng nhân ái cho trẻ là nền tảng cốt lõi. Giáo 
dục lòng nhân ái cho trẻ 3 - 4 tuổi ở TMN có thể 
được tiến hành thông qua nhiều hoạt động khác nhau 
nhưng hoạt động vui chơi mà trung tâm là trò chơi 
đóng vai (TCĐV) có chủ đề (CCĐ) có sức cuốn hút 
đặc biệt với trẻ và trở thành hoạt động chủ đạo của 
trẻ. Do đó, TCĐV CCĐ trở thành một phương tiện 
quan trọng để giáo dục lòng nhân ái cho trẻ. 
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Thực trạng biện pháp tổ chức TVĐV CCĐ 
nhằm giáo dục lòng nhân ái cho trẻ mẫu giáo 3 - 4 
tuổi ở TMN

Quá trình điều tra thực trạng biện pháp tổ chức 
TVĐV CCĐ của giáo viên mầm non (GVMN) ở một 
số TMN trên địa tỉnh Bắc Kạn, chúng tôi sử dụng 
phối hợp các phương pháp như: Phương pháp quan 
sát (quan sát, ghi chép thực trạng); Phương pháp 
khảo sát bằng phiếu (sử dụng phiếu điều tra đối với 
GV các TMN); Phương pháp đàm thoại (trò chuyện, 
trao đổi trực tiếp với GV, học sinh để tìm hiểu thực 
trạng, biện pháp tổ chức TVĐV CCĐ nhằm giáo dục 
lòng nhân ái cho trẻ mẫu giáo 3-4 tuổi ở TMN). Kết 
quả khảo sát như sau:
2.1.1. Thực trạng nhận thức của GVMN về vai trò 
của TVĐV CCĐ trong việc giáo dục lòng nhân ái cho 
trẻ mẫu giáo 3 - 4 tuổi ở TMN miền núi

+ Nhận thức của GVMN về sự cần thiết của việc 
giáo dục lòng nhân ái cho trẻ mẫu giáo 3 - 4 tuổi ở 

TMN miền núi: Có 100% ý kiến đồng được hỏi cho 
rằng việc giáo dục lòng nhân ái cho trẻ là cần thiết 
và rất cần thiết vì giáo dục lòng nhân ái cho trẻ 3 - 4 
tuổi - một biểu hiện quan trọng của phẩm chất đạo 
đức góp phần hình thành nhân cách cho trẻ và coi đó 
là một trong những mục tiêu giáo dục quan trọng của 
các nhà trường.

+ Nhận thức của GV mầm non về vai trò của 
TCĐV CCĐ trong việc giáo dục lòng nhân ái cho 
trẻ 3 - 4 tuổi ở TMN miền núi: Có 88,3% GV được 
hỏi cho rằng TVĐV CCĐ có vai trò rất quan trọng 
trong việc giáo dục lòng nhân ái cho trẻ 3 - 4 tuổi. Có 
16,7% ý kiến GV cho rằng, trò chơi đóng vai là hoạt 
động giúp trẻ được vui vẻ, chơi với đồ chơi nên nó 
có vai trò bình thường trong việc giáo dục lòng nhân 
ái cho trẻ.

+ Nhận thức của GVMN về những biểu hiện nhân 
ái ở trẻ 3 - 4 tuổi ở TMN miền núi: Kết quả khảo sát 
cho thấy 100% GV được hỏi cho rằng những biểu 
hiện thể hiện rõ nét nhất lòng nhân ái ở trẻ đó là: 
quan tâm, giúp đỡ, nhường nhịn, chia sẻ, đồng cảm 
đối với những người xung quanh.

+ Nhận thức của GVMN về tầm quan trọng của 
các biện pháp tổ chức TVĐV CCĐ nhằm giáo dục 
lòng nhân ái cho trẻ 3 - 4 tuổi ở TMN miền núi: Có 
91,6% ý kiến cho rằng biện pháp tổ chức TVĐV 
CCĐ nhằm giáo dục lòng nhân ái cho trẻ là rất quan 
trọng. Có 8,4% ý kiến cho rằng vai trò của biện pháp 
tổ chức TVĐV CCĐ là bình thường trong việc giáo 
dục lòng nhân ái cho trẻ. Sở dĩ như vậy là vì họ cho 
rằng, bản thân trò chơi với các vai chơi, hành động 
chơi đã thể hiện những quy tắc, chuẩn mực đạo đức 
xã hội mà khi đóng vai đứa trẻ phải thực hiện. Không 
có ý kiến nào cho rằng biện pháp tổ chức TVĐV 
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CCĐ là không quan trọng.
Như vậy, đa số GVMN đã nhận thức được vai trò, 

tầm quan trọng của các biện pháp tổ chức trò chơi 
ĐVCCĐ nhằm giáo dục lòng nhân ái cho trẻ 3- 4 
ở TMN. Tuy nhiên, một số GV vẫn chưa nhận thức 
được rằng biện pháp tổ chức TVĐV CCĐ có ảnh 
hưởng rất lớn đến việc giáo dục lòng nhân ái cho trẻ. 
2.1.2. Thực trạng biện pháp tổ chức trò chơi ĐVC-
CĐ nhằm giáo dục lòng nhân ái cho trẻ mẫu giáo 
3 - 4 tuổi ở TMN

+ Biện pháp quan sát và tìm hiểu cuộc sống xung 
quanh: Có 81,6% GV cho rằng họ thường xuyên 
sử dụng biện pháp cho trẻ quan sát cuộc sống xung 
quanh trẻ nhằm cung cấp cho trẻ vốn hiểu biết về 
cuộc sống xã hội, hành vi đạo đức, quy tắc ứng xử 
của người lớn giúp trẻ biết mô phỏng, tái tạo lại vào 
trò chơi. Có 18,4% GV không sử dụng biện pháp 
này. Điều này cũng đã làm hạn chế vốn hiểu biết, ảnh 
hưởng đến việc thể hiện những hành vi nhân ái của 
trẻ trong trò chơi và sinh hoạt hằng ngày.

+ Biện  pháp đàm thoại, trò chuyện: Có 100% 
ý kiến được hỏi cho rằng họ thường xuyên sử dụng 
biện pháp đàm thoại, trò chuyện để tổ chức TVĐV 
CCĐ. Tuy nhiên, có thể nhận thấy, việc đàm thoại, 
trò chuyện của GV với trẻ mới chỉ chú ý đến việc 
thực hiện hành động của vai chơi chứ chưa đi sâu 
giáo dục lòng nhân ái cho trẻ.

+ Biện pháp tạo môi trường chơi cho trẻ: Có 
71,7% ý kiến GV cho rằng họ luôn bổ sung đồ chơi, 
tạo môi trường chơi theo chủ đề cho trẻ được thực 
hành, trải nghiệm. Có 28,3% ý kiến chưa quan tâm 
đến điều này. 

+ Biện pháp tạo tình huống, tạo hoàn cảnh chơi: 
Có 63,3% ý kiến được hỏi thường xuyên tạo ra các 
tình huống, hoàn cảnh chơi để trẻ giải quyết từ đó 
mà giáo dục hành vi nhân ái cho trẻ. Có 36,7% ý 
kiến cho rằng họ không sử dụng biện pháp này khi 
tổ chức TCĐV CCĐ nhằm giáo dục lòng nhân ái cho 
trẻ. Điều này đã phản ánh thực tế hiện nay, một số 
GV chưa chú ý tạo các tình huống, hoàn cảnh chơi để 
giúp trẻ có cơ hội bộc lộ lòng nhân ái và thái độ của 
mình qua cách giải quyết tình huống. 

+ Biện  pháp nhận xét, đánh giá kết quả chơi: Có 
100% GV sử dụng biện pháp nhận xét, đánh giá kết 
quả chơi của nhằm giúp trẻ biết được hành động vai 
của mình như thế nào, hành động nào là đúng, hành 
động nào là chưa đúng từ đó có những điều chỉnh cho 
phù hợp. Tuy nhiên việc đánh giá, nhận xét trò chơi 
của trẻ còn chung chung, chưa đi sâu giáo dục lòng 
nhân ái cho trẻ. 

2.2. Đề xuất một số biện pháp tổ chức trò chơi đóng 
vai có chủ đề nhằm giáo dục lòng nhân ái cho trẻ 
3 - 4 tuổi ở TMN
2.2.1. Biện pháp cung cấp biểu tượng về lòng nhân 
ái cho trẻ mẫu giáo 3-4 tuổi

*Mục tiêu và ý nghĩa: Việc cung cấp biểu tượng 
về lòng nhân ái cho trẻ 3 - 4 tuổi ở TMN có ý nghĩa 
quan trọng, góp phần mở rộng kinh nghiệm về lòng 
nhân ái của trẻ, giúp trẻ tích cực bộc lộ nó trong cuộc 
sống hàng ngày bằng những hành động nhân ái cụ 
thể và phù hợp.

*Nội dung: Thông qua việc quan sát, tiếp xúc 
với tranh ảnh, băng hình, cuộc sống thực của người 
lớn, tác phẩm văn học, âm nhạc, hành động chơi 
mẫu GV hướng dẫn trẻ nhận biết những biểu hiện 
của lòng nhân ái giữa con người với con người, từ 
đó định hướng cho trẻ tích cực thể hiện nó trong 
các sinh hoạt với mọi người xung quanh.

*Cách tiến hành
- Cung cấp biểu tượng về lòng nhân ái cho trẻ 

thông qua tranh ảnh: Thông qua những tranh ảnh có 
nội dung phù hợp với mục tiêu giáo dục lòng nhân ái, 
GV cho trẻ quan sát nội dung, ý nghĩa của từng bức 
tranh. Sau đó GV tiến hành đàm thoại với trẻ về nội 
dung, ý nghĩa của bức tranh đó, nhấn mạnh việc thể 
hiện những hành vi nhân ái trong tranh. Để khắc sâu 
biểu tượng cho trẻ về những hành động nhân ái cô 
giáo cho trẻ tái tạo lại những biểu hiện về lòng nhân 
ái vào trò chơi và thông qua các hoạt động trong sinh 
hoạt của trẻ.

- Cung cấp biểu tượng về lòng nhân ái cho trẻ 
thông qua viedeo: GV có thể quay lại những biểu 
hiện nhân ái trong các sinh hoạt hằng ngày giữa con 
người với con người, sau đó, cho trẻ quan sát và đàm 
thoại với trẻ về nội dung, ý nghĩa của băng hình đó 
và hướng trẻ tới mục tiêu giáo dục lòng nhân ái.

- Cung cấp cho trẻ những biểu tượng về lòng 
nhân ái thông qua cuộc sống xung quanh trẻ: GV tổ 
chức cho trẻ tiếp xúc, quan sát những hành động nhân 
ái giữa con người với con nguời, con người với các sự 
vật hiện tượng xung quanh, những hành vi chưa nhân 
ái như vô cảm, thờ ơ, tranh giành, chen lấn, xô đẩy… 
Sau đó, GV tổ chức đàm thoại với trẻ về những gì đã 
được quan sát, trong đó nhấn mạnh những biểu hiện 
về lòng nhân ái và khuyến khích trẻ tích cực tái tạo lại 
những hành động đó.

- Cung cấp biểu tượng về lòng nhân ái cho trẻ thông 
qua các hành động chơi mẫu: GV cần đóng một vai 
chơi trong góc chơi của trẻ, chơi mẫu cho trẻ xem 
và tổ chức cho trẻ mô phỏng lại. GV làm chậm rãi 
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từng hành động, vừa làm vừa giảng giải, nhận mạnh 
những chi tiết biểu hiện hành vi nhân ái cho trẻ quan 
sát và động viên trẻ cùng làm. Như vậy, dần dần trẻ 
sẽ biết tự chơi, biết mô phỏng lại những hành động 
chơi biểu hiện lòng nhân ái.

*Điều kiện thực hiện
- TMN cần được trang bị đầy đủ tranh ảnh, băng 

hình có nội dung giáo dục lòng nhân ái cho trẻ.
- GV cần có kỹ năng lựa chọn và thể hiện các 

phương tiện cung cấp biểu tượng về lòng nhân ái để 
giáo dục cho trẻ một cách phù hợp.
2.2.2. Biện pháp 2: Tạo môi trường chơi trong nhà, 
ngoài trời cho trẻ được chơi cùng nhau

*Mục đích, ý nghĩa: Môi trường chơi với những 
phương tiện, học liệu đa dạng phù hợp sẽ tạo điều 
kiện cho trẻ được chơi cùng nhau, được hoạt động, 
trải nghiệm từ đó trẻ biết yêu thương, quan tâm, giúp 
đỡ, chia sẻ với nhau trong khi chơi. 

*Nội dung: GV tạo môi trường chơi trong nhà, 
ngoài trời lựa chọn và tạo các khu vực chơi, sắp xếp, 
bố trí đồ dùng, đồ chơi, không gian chơi nhằm tạo cơ 
hội cho trẻ được chơi cùng nhau. GV tạo bầu không 
khí thân thiện, gần gũi để tạo cơ hội cho trẻ chơi qua 
đó mà bộc lộ thái độ, hành vi nhân ái với nhau. 

*Cách tiến hành
- Tạo không gian chơi: Ở trong lớp, GV tạo không 

gian chơi phù hợp với các chủ đề, kích thích được 
hứng thú của trẻ, tạo cơ hội cho trẻ được chơi cùng 
nhau. Các nguyên vật liệu, đồ dùng đồ chơi được 
sắp xếp hợp lý, kích cỡ, màu sắc phù hợp với trẻ, 
mới mẻ và hấp dẫn chúng. Sau đó, GV tổ chức cho 
trẻ được chơi cùng nhau. Ở ngoài trời, GV tận dụng 
các không gian để tổ chức cho trẻ chơi nhằm tạo điều 
kiện cho trẻ được hoạt động, trải nghiệm trong môi 
trường thiên nhiên gần gũi với trẻ miền núi từ đó mà 
bộc lộ hành vi và thái độ thể hiện lòng nhân ái. 

- Về đồ dùng đồ chơi: Ngoài những đồ chơi có 
sẵn trong lớp GV cần tăng cường sử dụng các đồ 
dùng, đồ chơi, nguyên vật liệu sẵn có tại địa phương. 
GV có thể tự làm đồ chơi phù hợp với nhu cầu của 
trẻ hoặc khuyến khích phụ huynh tìm kiếm những 
nguyên liệu sẵn có trong thiên nhiên ở địa phương 
làm đồ chơi cho trẻ.

- Về môi trường tâm lý: GV cần thường xuyên tạo 
bầu không khí vui vẻ, thể hiện rõ sự quan tâm, giúp 
đỡ, chia sẻ, đồng cảm với trẻ. Cần sử dụng những 
ngôn ngữ, hành động, cử chỉ giàu lòng nhân ái để trẻ 
bắt chước và noi theo. 

*Điều kiện thực hiện
- Các TMN cần có môi trường chơi cho trẻ, trong 

đó môi trường vật chất phải đảm bảo tương đối đầy 
đủ đồ dùng, đồ chơi, môi trường tâm lý phải an toàn, 
thân thiện, gần gũi với trẻ.

- GVMN cần có kỹ năng phải tạo môi trường chơi 
cho trẻ. Khi tạo môi trường chơi cần chú ý đến việc 
tận dụng không gian trong nhà và ngoài trời nhằm 
giúp trẻ có cơ hội bộc lộ những hành vi nhân ái với 
mọi người xung quanh.
3. Kết luận

Giáo dục lòng nhân ái cho trẻ mẫu giáo 3-4 tuổi 
là một nhiệm vụ quan trọng góp phần phát triển toàn 
diện nhân cách cho trẻ. Việc thực hiện nhiệm vụ này 
có thể được thực hiện thông qua nhiều phương tiện 
khác nhau, trong đó, hoạt động vui chơi mà trung 
tâm là trò chơi đóng vai theo chủ đề là một hoạt động 
hiệu quả và có ý nghĩa rất lớn với trẻ mầm non. Việc 
lựa chọn và sử dụng các biện pháp tổ chức TCĐV 
CCĐ phù hợp, có tác dụng nâng cao hiệu quả của 
TCĐV CCĐ với việc giáo dục lòng nhân ái cho trẻ 
sẽ góp phần quan trọng giúp GV các TMN giáo dục 
nhân cách phát triển toàn diện cho trẻ.
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