
52  

Journal of educational equipment: Applied research, Volume 2, Issue 309 (March 2024)

ISSN 1859 - 0810

Journal homepage: www.tapchithietbigiaoduc.vn

1. Đặt vấn đề
Trong việc học tiếng Anh, học sinh được kỳ vọng 

có thể nói, viết, đọc và nghe. Tuy nhiên, rất nhiều học 
sinh coi tiếng Anh là một môn học khó khăn nhất ở 
trường. Trong đó, kỹ năng viết được coi là khó để 
học. Theo Richard và Renandya (2002), kĩ năng viết 
là kỹ năng khó đối với người học ngôn ngữ thứ hai 
để luyện thành thạo. Thách thức không chỉ nằm ở 
việc tạo ra và tổ chức các ý tưởng, mà còn ở việc dịch 
những ý tưởng này thành văn bản có thể đọc được. 
Hơn nữa, kỹ năng viết có phạm vi tiếp cận rộng rãi 
để thay đổi và chia sẻ kiến thức của con người để cải 
thiện cuộc sống. Để đạt được kỹ năng viết tiếng Anh, 
học sinh nên thành thạo một số loại văn bản. Một 
trong những loại văn bản là văn mô tả. Ngữ cảnh 
của văn bản là mô tả về sự vật cụ thể, động vật, con 
người. Ví dụ: thói quen của chúng ta hoặc một người 
mà chúng ta biết rõ. Học sinh phải thực hành viết 
của mình để mô tả môi trường xung quanh thường 
xuyên. Do đó, viết cần nhiều thời gian hơn để hoàn 
thành vì quá trình viết có một số bước, chẳng hạn 
như lập kế hoạch, soạn thảo và sửa đổi. Khả năng 
viết rõ ràng sẽ giúp truyền đạt ý tưởng hiệu quả và 
đạt được kết quả mong muốn trong cuộc sống. 

Có một số cách để cải thiện kĩ năng viết tiếng 
Anh. Một trong những cách là tạo bản đồ tư duy. 
Bản đồ tư duy là sự kết hợp nổi bật giữa hình ảnh, 
màu sắc và sắp xếp không gian hình ảnh, được chứng 
minh là cải thiện đáng kể khả năng nhớ thông tin, 
so với các phương pháp ghi chú và học tập thông 
thường. Phương pháp này sẽ tạo điều kiện cho học 

sinh tích cực hơn trong quá trình học tập. Bằng cách 
sử dụng bản đồ tư duy, nó khuyến khích sự tò mò của 
học sinh trong học tập. Điều đó có nghĩa là trong việc 
giảng dạy học sinh, giáo viên cần phải sáng tạo trong 
việc liên hệ chủ đề chính với tình huống thực tế và 
học sinh có thể học các đặc điểm ngôn ngữ cùng một 
lúc. Những phát hiện của nghiên cứu sẽ giúp giáo 
viên tiếng Anh nâng cao kỹ năng dạy viết cho học 
sinh lớp 6 nói chung. Nhà nghiên cứu hy vọng rằng 
nó mang lại những đóng góp cho giáo viên. Hơn nữa, 
nghiên cứu có thể cung cấp một kỹ thuật phù hợp để 
khắc phục vấn đề và học sinh có thể dễ dàng hiểu và 
tăng cường khả năng viết tốt hơn.
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Khái niệm về bản đồ tư duy

Buzan(2002), nhà tâm lý học người Anh khẳng 
định rằng bản đồ tư duy là một phương pháp minh 
họa, kết nối để lưu trữ, tổ chức và ưu tiên thông tin, 
thường được thực hiện trên giấy, với việc sử dụng 
các từ khóa và hình ảnh, mỗi từ và hình ảnh sẽ ‘ghi 
lại’ những thông tin đặc biệt và kích thích những suy 
nghĩ và khái niệm mới. 

Giống như các công cụ bằng bản đồ khác, bản đồ 
tư duy có thể được sử dụng để tạo, trực quan hóa, cấu 
trúc và phân loại các ý tưởng, đồng thời là một trợ 
giúp để nghiên cứu và tổ chức thông tin, giải quyết 
vấn đề, đưa ra quyết định và viết. 

Theo Trần Đình Châu (2012), bản đồ tư duy có 
thể chỉ ra cách thức hoạt động của bộ não con người. 
Bản đồ tư duy tập trung vào hình ảnh, màu sắc, sử 
dụng mạng lưới liên kết. Nó có một số điểm lợi ích 
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như Logic và rõ ràng; Trực quan, dễ nhìn, dễ hiểu và 
dễ nhớ; Có thể có cả tổng quan và chi tiết; Thu hút 
sự chú ý của học sinh; Kích thích sự sáng tạo của học 
sinh; Giúp người dùng hệ thống hóa và xem lại kiến 
thức; Giúp người thuyết trình tổ chức ý tưởng.
2.2. Các hoạt động dạy kĩ năng viết tiếng Anh thông 
qua bản đồ tư duy

a. Hoạt động 1: Sơ đồ hóa dàn ý bài viết trước 
khi viết:

Trước khi học sinh bắt đầu viết, điều quan trọng 
các em phải tạo ra một dàn ý hoàn chỉnh cho bài văn. 
Điều này sẽ giúp tạo ra một cấu trúc mạch lạc các ý 
tưởng, ví dụ, trích dẫn. Sơ đồ tư duy là một phương 
pháp tuyệt vời cho một dàn ý như vậy bởi vì nó cung 
cấp cho học sinh một cái nhìn tổng quan trực quan về 
cấu trúc cũng như ý tưởng bài viết. 

Ví dụ, Unit 1: Write about 
your school. 

Mục tiêu bài học: Miêu tả về 
ngôi trường của em. 

Các bước tiến hành: 
Bước 1: Giáo viên chia lớp 

thành các nhóm nhỏ.
Bước 2: Hướng dẫn các em lập 

dàn ý bằng bản đồ tư duy. Học sinh 
trả lời các câu hỏi gợi ý trong bài:

1. What is the name of your 
school?

2. Where is your school?
3. How many classes does your 

school have?
4. What do students do at your school?
5. What do you like about your school?
Bước 3: Giáo viên cho học sinh thảo luận theo 

nhóm, sau đó gọi 1 số nhóm đại diện nêu ý kiến.
Bước 4: Giáo viên thống nhất dàn ý với cả lớp và 

đưa ra cấu trúc viết chung cho cả lớp.

b. Hoạt động 2: Áp dụng sơ đồ tư duy vào hoạt 

động sau khi viết tiếng Anh
Sau khi hoàn thành bài viết, học sinh có thể được 

giáo viên yêu cầu kiểm tra chéo cùng với bạn ngồi 
bên cạnh, hoặc làm việc nhóm và dựa vào dàn ý sơ 
đồ tư duy để kiểm tra lại bài viết.

Giáo viên có thể tạo thêm hoạt động thuyết trình 
cuối giờ để kích thích khả năng nói của học sinh dựa 
vào bản đồ tư duy.

Ví dụ, Unit 9: Write about a city in your 
country 

Sau khi hoàn thành bài viết, học sinh làm việc theo 
nhóm/cặp để kiểm tra lại bài viết dựa vào sơ đồ tư duy.

- What city is it?
- What is it like? (the weather, the people, the 

food)
- What can you see and do there?

2.3. Kết quả đạt được sau khi thực hiện các hoạt 
động 

Sau khi áp dụng bản đồ tư duy trong dạy kĩ năng 
viết, chất lượng lượng dạy và học Tiếng Anh nói 
chung, năng lực sử dụng Tiếng Anh nói riêng của 
học sinh được cải thiện rõ rệt.

Việc tích hợp bản đồ tư duy có thể được coi là 
một cách sáng tạo trong việc giảng dạy ngôn ngữ 
nói chung và kĩ năng viết nói riêng. Học sinh tích 
cực tham gia môn học hơn và không còn cảm giác 
sợ khi tới hoạt động viết. Ngoài ra, bản đồ tư duy 
kích thích rất tốt khả năng sáng tạo và tư duy mạch 
lạc của học sinh. 

Dưới đây là kết quả được đánh giá thông qua 2 
bảng khảo sát (bảng 1 và bảng 2) về thái độ của học 
sinh và mức độ cải thiện khả năng viết Tiếng Anh 
thông qua các sơ đồ tư duy.

(Xem tiếp trang 68)
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phần này mà còn ứng dụng phương pháp, quy trình 
TDTK vào các môn học khác để nâng cao hiệu quả  
giảng dạy và học tập.
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Bảng 2.1. Thái độ của học sinh khi tham gia các tiết 
học viết

TT Câu hỏi

Thái độ của học sinh khi tham gia 
học kĩ năng viết

Rất 
hứng thú 
và tự tin

(%)

Hứng 
thú và 
tự tin 
(%)

Không 
hứng thú 
và tự tin 

(%)

Không 
quan 
tâm 
(%)

1
Em có hứng thú 
với tiết học viết 

hay không?

67.7
(23)

26.4
(9)

5.9
(2)

0.0
(0)

Bảng 2.2. Mức độ cải thiện khả năng viết thông qua 
sơ đồ tư duy

TT Câu hỏi

Mức độ cải thiện khả năng 
viết thông qua sơ đồ tư duy
Cải 

thiện 
rõ rệt 
(%)

Cải 
thiện
(%)

Cải 
thiện 

ít
(%)

Không 
cải 

thiện
(%)

1

Em thấy qua việc áp 
dụng sơ đồ tư duy, khả 
năng viết của em được 
cải thiện như thế nào?

58.8
(20)

35.3
(12)

5.9
(2)

0.00
(0)

Kết quả từ bảng 2.1 và bảng 2.2 cho thấy: hơn 
90% học sinh có thái độ tích cực và rất tích cực đối 
với các hoạt động trong tiết học viết; và hơn 90% học 
sinh cho rằng khả năng viết được cải thiện rõ rệt và 
rất rõ rệt sau khi được áp dụng sơ đồ tư duy.
3. Kết luận

Kĩ năng viết có vai trò quan trọng trong hệ thống 
ngôn ngữ. Việc áp dụng bản đồ tư duy trong kĩ năng 
viết Tiếng Anh cho học sinh lớp 6 một cách đúng đắn 
giúp học sinh phát triển kĩ năng viết nhanh chóng và 
giúp các em yêu thích học tiếng Anh.

Học sinh có sự tiến bộ rõ rệt sau mỗi bài học, các 
tiết học trở lên sôi động hơn với rất nhiều hình ảnh, 
phương pháp ngắn gọn nhưng lại giống như khung 
sườn chắc chắn cho các em tự tin hơn trong phần 
liên kết ý cho bài viết. Hơn thế nữa, kĩ năng làm việc 
nhóm được đẩy lên, tập thể lớp trở lên đoàn kết, sáng 
tạo hơn rất nhiều.
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