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Abstract: Teaching based on the competency approach is a new teaching perspective and is the concern
of many researchers, lecturers and teachers to develop learner capacity to meet current educational and
teaching requirements. In this article, the author mentions a number of teaching methods competency
approaching applied in teaching General Biology for students majoring in Chemistry Education,
contributing to improving the quality of training at An Giang University.
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1. Pit vin dé

Xuét phat tir bdi canh hién nay 1a cudc Cach mang
Cong nghiép lan thir tu va qua trinh toan cau hoa, hoi
nhdp quoc té dang dién ra rit manh mé&, yéu cau Ve
nguon nhén luc c6 tri thirc, ki ning, pham chit can
thiét dé dap ung nhu cau phat trién kinh té x4 hoi da
va dang tré thanh nhiém vu cép thiét cua nganh gido
duc. Nghi quyét s6 29-NQ/TW Hoi nghi Trung wong
8 khoa XI nam 2013 vé ddi méi can ban, toan dién
gido duc va dao tao di khang dinh: “Tiép tuc d6i méi
manh mé& phuong phép day va hoc theo hudng hién
dai; phat huy tinh tich cyc, chu dong, sang tao va van
dung kién thirc, k§ niang ctia ngudi hoc; khic phuc
16i truyén thy ap dat mot chiéu, ghi nhé may moc.
Tap trung day céach hoc, cach nghi, khuyen khich tu
hoc, tao co so dé nguoi hoc tu cap nhat va d6i méi tri
thirc, k¥ ning, phat trién ning luc” [1]. Do vy, & bac
gido duyc dai hoc, viéc van dung cac phuong phap day
hoc (PPDH) theo hudéng tiép can nang luc la thanh t6
dong vai tro rit quan trong trong viéc phat trién ning
Iyc (PTNL) cho sinh vién (SV) nham g6p phan nang
cao chét luong gido duc trude yéu cau va doi hoi cua
thue tién x4 hoi Viét Nam thé ki XXI.

Theo Huynh Vin Son (2018) thi PPDH dugc hiéu
1a cach thire, 1a con dudng hoat dong chung gitra gido
vién va hoc sinh, trong nhimg diéu kién day hoc nhat
dinh, nham dat téi muc dich day hoc. PPDH theo
huéng PTNL xem vi¢c rén luyén phuong phap hoc
tap cho nguoi hoc khong chi 1a mdt bién phap nang
cao hiéu qua day hoc ma con la mét muc ti€u day
hoc. Bai viét trinh bay mot s6 PPDH theo hudng
PTNL da dugc van dung trong day hoc Hoc phén
Sinh hoc dai cuong (SHPC) cho SV nganh Su pham
Hoéa hoc tai Truong Pai hoc An Giang.
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2. N§i dung nghién ctru
2.1. Phwong phap day hoc theo nhom

Day hoc theo nhom khong phai 1a mét PPDH
m&i la ma n6 di xuét hién tir 1au trén thé giGi theo y
tuong cua John Amos Comenius (1592 - 1670) d6 la
tat ca moi nguoi 1am viée cung nhau, chia s¢ thong
tin v6i nhau dé dat duoc muc dich cudi cung. Bay
1a PPDH trong d6 SV duoc chia theo nhom nho dé
cung nhau nghién ctru, trao ddi kién thirc, ¥ tudng
v6i nhau dé di dén giai quyét mot van dé hoc tap nao
d6. PPDH theo nhom c¢6 nhiéu dang cau trac nhu:
Jigsaw cua Elliot Aronson, STAD cua Robert Slavin,
GI (Group Investigation), xay kim tu thap, cap doi
chia sé. Trong Hoc phan SHPC, tac gia di str dung
cAu tric cap doi chia sé két hop voi mot sb ki thuat
day hoc nhu ky thuét hen ho (theo thoi gian hoac
theo dia diém), k¥ thuat 6 bi.

Céap doi chia sé (Think — Pair - Share) dugc Frank
Lyman truong dai hoc Maryland gidi thi€u nam
1981. Ky thut nay khuyén khich SV tham gia vao
hoat dong nhém doi, PTNL tu duy cua ting ca nhan
trong giai quyét vin dé.

2.1.1. Cap déi chia sé két hop véi ky thudt hen ho: (1)
Thuyc hién phiéu hen (hinh 2.1a): Mdi SV v& 1 dong
hd c6 cac khung gior hodc dia diém khac nhau va c6
ghi ho tén dé xac dinh day 1a phiéu hen ctia minh.
(2). Thyc hién cudc hen: SV di hen véi cac ban, &
mdi gid hodc mdi dia diém SV hen véi 1 ban. (3).
St dung Kkét qua hen ho: GV giao nhiém vu va chon
khung gid hodc dia diém nao do6, SV sé& di chuyén
tim ban hen dé cung nhau chia sé y tuong, thao luan
dé giai quyét nhiém vu. (4). GV bdc tham, chon cip
trinh bay.

2.1.2. Cap dbi chia sé két hop véi ky thudt 6 bi: (1).
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Chia 16p thanh cdc nhéom khic nhau. Mdi nhém
khoang 8 — 10 SV ngdi ddi dién nhau theo 2 vong
tron ddng tAm nhu hai vong ctia mot 6 bi sao cho mdi
SV & vong trong c6 thé thao luan voi 1an luot cac SV
& vong ngoai nhu so d6 hinh 2.1b (2). GV dua ra van
dé cho SV thao luan. Sau mot thoi gian nhét dinh thi
SV & mot vong ngdi yén, SV & vong khac giit nguyén
vong tron va chuyén chd theo chidu kim dong h,
tuong tw nhu vong bi quay, dé luén hinh thanh cac
nhom déi tac mai. (3). GV chon cip trinh bay.

@ ®

Hinh 2.1. (a) Phiéu hen; (b) So doé ky thudt 6 bi

CAu tric cap doi chia sé dugc van dung ¢ nhiing
ndi dung nhu: Chire nang cua protein; Cac loai RNA;
Nguyén phén, giam phan; Cac dang dot bién cau trac
NST; Ciu tao va chirc ning cia: cac bao quan, cac
loai md; cac co quan trong hé tiéu hoa va hé ho hap;
Su tiéu hod thtrc an trong 6ng tiéu hoa.

Qua vi¢c van dung PPDH theo nhom két hop voi
nhiéu k¥ thuat khac nhau gitip SV khong nhimng linh
hoi dugce kién thirc ma con hinh thanh va PTNL giao
tiép, hop tac va sir dung ngdn ngir tiéng Viét dé chia
sé khong chi y kién c4 nhan ma ca ¥ tuong minh da
nhan dugc trong qua trinh trao doi.

2.2. Phuwong phap gidi quyét vin dé (GQVD)

Phuong phap GQVD Ia PPDH trong d6 GV la
nguoi tao ra nhiing tinh huéng cd van dé; SV tu giac,
chu dong, sang tao dé phat hién va GQVD.

Quy trinh thuyc hién: (1). Dinh huong GV dat
van dé va phat biéu dudi dang mau thuan gitra nhimng
cai da biét voi nhitng cai chua biét va kich thich sy
tim toi giai quyét ciia SV. (2). Lap ké hoach nghién
ctru: GV goi ¥ cho SV dé xuét gia thuyét va lap ké
hoach GQVD. (3). Thyc hién ké hoach: Thuc hién ké
hoach d¢ GQVP dong thoi danh gia viéc thuc hién
gia thuyét, néu chua dung thi quay tro lai buorc 2 dé
chon gia thuyét khéc. (4). Két luan: Két luan van dé,
tim hiéu kha nang tmg dung két qua ctia van dé va c6
thé d& xuat van dé mai lién quan.

PPDH nay dugc thuc hién trong bai tip tim hiéu
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“Cac thanh ph?m cAu tao ctia mot hoa”. Van dé 1a
“Lam thé nao dé SV ching minh dugc 1a da nhan
biét dugc cac thanh ph?ln cAu tao ctia mot hoa”. Cac
nhom trao ddi va dua ra nhiéu gia thuyét nhu: vé
hinh va chu thich, quay lai video, ép hoa khé (hinh
2.2),...Cac nhom thdng nhat phuong an ép hoa kho
va trinh bay két qua nhu ¢ hinh 2.2. DBé xuét kha ning
tmg dung két qua nhu 1am hoa kho dé chung & nha
hodc lam qua tdng ban be, nguoi than trong nhiing
dip 1&, sinh nhat véi nhitng loai hoa yéu thich.

Phuong phép nay gitip phat trién dugc kha nang tim
toi, xem xét dudi nhiéu goc d6 khac nhau. Trong khi
phat hién va GQVD, SV s& huy dong dugc tri thuc
va kha nang c4 nhan, kha nang hop tac, trao doi, thao
luan voi ban bé dé tim ra cach GQVD tbt nhat tir d6
gitip SV thich tmg duoc v6i su phat trién cta xa hoi.
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Hinh 2.2. Mét $6 ban ép hoa khé ciia SV
2.3. Phwong phap day hoc du an (DHDA)

DHDA 1a mot PPDH phurc hop, trong d6 duéi su
huéng dan cua GV, ngudi hoc tiép thu kién thic va
hinh thanh k¥ ning thong qua viéc giai quyét mot
bai tap tinh hudng co6 that trong doi sbng, theo sat
chuong trinh hoc, ¢6 sy két hop gitra 1y thuyét véi
thuc hanh va tao ra cac san phém cu thé.

Quy trinh t6 chtrc gdom 5 bude [2]: (1). Xac dinh
chu d&, muc tiéu du an: GV 201 y cho cac nhom SV
lua chon chu dé va huéng dan cac nhom xac dinh
muc tiéu dy an. (2). Xay dung ké hoach thuc hién
du 4n: GV huéng dan cho SV lya chon dia diém, d6i
tuong tim hiéu, du kién cong viéc, cach tién hanh va
phan cong nhiém vu trong nhoém. (3). Thyc hién du
4n: cac thanh vién trong mdi nhom thuc hién cong
viéc dugc phan cong va xdy dung san pham du an.
(4). Trinh bay san pham: cic nhom gidi thidu két qua
lam viéc ctia nhom trude 16p. (5). Panh gia: GV tong
két danh gia vé qua trinh thuc hién va Kkét qua du an,
rit kinh nghiém. C6 thé két hop vai viée danh gia 1an
nhau gilta cac nhoém va tu danh gia trong nhom.

O noi dung “Pa dang sinh hoc” cac nhom SV
thuc hién cac du 4n tim hiéu tinh hinh va cach phong
chéng mot sb bénh ¢ dia phuong nhu: kiét li, sbt rét,
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nam da tay va sot xut huyét.

PPDH du an khong chi gitip SV linh héi kién thirc
ma tao diéu kién cho SV phat trién cac nang lyc nhu:
giao tiép, hop tac, tinh tu luc va sang tao trong cong
viée. Ngoai ra, khi tién hanh cac du an, SV dugc tiép
can gan voi phuong phap nghién ciru khoa hoc, qua
do ciing gitip SV phét trién ning lyc nghién ctru khoa
hoc — mét nang luc quan trong khi hoc ¢ bac dai hoc.
2.4. Phwong phdp day hoc WebQuest - Kham pha
trén mang

Phuong phap WebQuest dugc xay dung boi
Bemie Dodge vao nam 1995. N6 dugc hiéu 1a mot
PPDH phuc hgp theo dinh hudng nghién clru va
kham pha, trong d6 nguoi hoc tu luc thuc hién trong
nhém vé mot chu dé phirc hop, gén véi tinh hudng
thuc tién. Nhitng thong tin co ban dugc cung cip tai
nhiing trang lién két do GV chon loc tir trude.

Qui trinh thye hién gom 6 budc: [5] (1). Nhap de:
GV g101 thiéu chu dé bang cach dit ra tinh hudng co
van dé thuc su ddi véi SV. (2). Xac dinh nhiém vu:
GV giao cac nhiém vu cu thé cho SV. (3). Huéng dan
ngudn thong tin: GV huéng dan ngudn thong tin dé
gitip SV xur li nhiém vy, chii yéu 1a nhitng trang déng
tin cay trén Internet. (4). Thuc hién: SV thyc hién
nhiém vu vé6i su tu van ciia GV. (5). Trinh bay: SV
trinh bay cac két qua ctiia nhom trudce 16p, st dung
PowerPoint, Canva hoac tai li€u van ban. (6). Panh
gia: Panh gia két qua, tai liéu, phuong phép va hanh
vi hoc tap. Co thé danh gia theo nhém két hop véi
danh gia ca nhan theo cac tiéu chi da théng nhat.

PPDH WebQuest dugc st dung dé day ndi dung
“Vi khuan lam”. L6p chia thanh 4 nhoém nho dé giai
quyét van dé& “Tai sao Tdo xodn dwoc coi la thuc
phdm siéu dinh dwéng ciia thé kj 21”. Cac nhom tim
hiéu Tao xo0dn véi cac ndi dung nhu sau:

Nhém 1: Thong tin chung va dic diém cau tao.
Ngudn tai liéu: (1). https://vi.wikipedia.org/wiki/
T%E1%BA%A30 x0%E1%BA%AFn; (2). https://
taoumi.vn/tao-xoan-spirulina-cau-truc-va-thanh-
phan-dinh-duong-da-dang-cho-suc-khoe-toan-dien

Nhém 2: Phan bd va thanh phan hoa hoc. Ngudn
tai liéu: (1). https://www.medigoapp. com/hoat-chat/
tao-xoan; (2). https://www.alghepam.it/nutritional-
composition-spirulina/

Nhom 3: Qui trinh va noi nudi trong va san xuét.
Nguén tai liéu: (1). https://vn.video.  search.yahoo.
com/search/video?fr=mcafee&ei=UTF-8&p=n-
h%C3%A0+m%C3%Aly+s%E1% BA%A3n+x-
U%E1%BA%ASt+t%E1%BA%A30+x-
0%E1%BA%AFn&type=E210VN91215G0#id=2

%
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&vid=4ed09f236fa7c6738de1b91bf07a734b&ac-
tion=click.(2).https://vn.video.search.yahoo.
com/search/video?fr=mcafee&ei=UTF-8&p=n-
h%C3%A0+m%C3%Al1y+s%E1%BA%A3n
+xu%E1%BA%ASt+t%E1%BA%A30+x-
0%E1%BA%AFn&type=E210VN91215G0#id=40&vi
d=8953a6bb13d8eac39637f96ececOf0]16&action=view

Nhém 4: Cong dung va cach sir dung. Ngudn
tai liéu: (1). https://www.hindawi.com  /journals/
7f9/2019/3707219/;  (2). https://pubmed.ncbi.nlm.
nih.gov/31134400/; (3). https://www.ncbi.nlm.nih.
gov/pmc/articles/PMC6536636/ [3].

PPDH nay gitip SV khong mat nhiéu thoi gian
trong viéc tim kiém, thu thap tu liéu va khong bi
chéch hudng; thong tin thu thap chinh x4c. Ngoai ra,
phuong phap WebQuest con gitip SV PTNL cong tac,
tu duy sang tao khi xir li thong tin, ning lyc giao tiép,
rén dugce ki nang doc co ban, gay hing tha, giam ap
luc hoc tép va mo rong ndi dung lién quan chu dé.
3. Két luan

Dé hoa nhap véi xu thé d6i méi gido duc hién nay
thi viéc day hoc PTNL ngudi hoc 1a xu huéng tt yéu
va dang tr¢ thanh trong diém. Cac phuong phap va
cac ky thuét day hoc PTNL dang la sy lya chon cua
nhiéu GV. Tuy nhién, mdi phuong phap va mdi k¥
thuat day hoc déu c6 nhiing wu va nhuoc diém riéng,
do d6 tiiy vao nodi dung bai hoc, tily vao ddi twong
nguoi hoc va nang luc can phat trién ma GV lua chon
PPDH phu hgp dé mang lai két qua cao nhat.
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