
   51Journal homepage: www.tapchithietbigiaoduc.vn

Journal of educational equipment: Education management, Volume 1,  Issue 310 ( April 2024)

ISSN 1859 - 0810

1. Đặt vấn đề
 Biểu tượng số lượng là một nội dung quan trọng 

của việc phát triển vốn biểu tượng cho trẻ. Nó liên 
quan và có ý nghĩa quan trọng trong việc phát triển 
và phát triển các biểu tượng khác: không gian, thời 
gian, vật thể, các sự vật, hiện tượng xung quanh trẻ. 

Ở trường mầm non, giáo viên (GV) gặp khó khăn 
khi tổ chức các hoạt động giáo dục phát triển biểu 
tượng số lượng. GV chưa biết khai thác hết lợi thế 
của trò chơi học tập. GV còn lúng túng và gặp khó 
khăn trong việc thiết kế trò chơi học tập. Một số trò 
chơi học tập được sử dụng để phát triển biểu tượng 
số lượng cho trẻ còn nghèo nàn và chưa theo một hệ 
thống nhất định, chưa đi sâu vào các mối quan hệ ý 
nghĩa giữa biểu tượng số lượng và cuộc sống… dẫn 
đến hiệu quả giáo dục chưa cao. Chính vì vậy, việc 
nghiên cứu đề xuất quy trình thiết kế trò chơi học tập 
nhằm phát triển biểu tượng số lượng cho trẻ 5-6 tuổi 
là việc làm cần thiết và quan trọng. 
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Khái niệm “biểu tượng số lượng”

Biểu tượng số lượng là những hình ảnh về đặc 
trưng số lượng của các tập hợp còn lưu lại và được 
tái hiện trong óc của ta khi các tập hợp ấy không còn 

được ta tri giác trực tiếp, không còn đang tác động 
vào các giác quan của ta như trước.
2.2. Khái niệm “Trò chơi học tập”

trò chơi học tập là một loại trò chơi có luật, phù 
hợp với đặc điểm phát triển của trẻ, được người lớn 
lựa chọn, sáng tạo ra một cách có định hướng, có 
mục đích nhằm hướng tới phát triển hoạt động trí tuệ 
cho trẻ và thực hiện mục tiêu giáo dục đề ra. 
2.3. Vai trò của trò chơi học tập đối với việc phát 
triển biểu tượng số lượng cho trẻ 5 – 6 tuổi

Trong cuốn “Dạy học ở mẫu giáo” A.P Uxôva 
[4] đã viết “trò chơi học tập để dạy ngôn ngữ, dạy 
tính, để các em làm quen với kích thước màu sắc, 
hình dáng, những trò chơi này cũng phát triển sự vận 
động, sự nhanh trí, phát triển ý chí, tư duy và ngôn 
ngữ của trẻ…”. Nghiên cứu của tác giả cũng chỉ ra 
rằng trò chơi học tập gắn liền với việc dạy học, cũng 
như quá trình dạy trẻ phát triển biểu tượng số lượng, 
xem trò chơi học tập là hình thức dạy học độc đáo, 
huy động các quá trình tư duy, sự nhanh trí…vào 
việc phát triển BTSL.

Theo quan điểm của L.X. Vưgôtski [5], trò chơi 
chính là phương tiện hiệu quả nhằm hình thành và 
phát triển biểu tượng về thế giới xung quanh ở trẻ khi 
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có sự hướng dẫn sư phạm đúng đắn của người lơń. 
Tác giả Nguyễn Ngọc Bảo, Đỗ Thị Minh Liên 

[1], Lê Thị Thanh Nga [2], Đinh Thị Nhung [3] các 
tác giả cũng đề cập tới việc phát triển BTSL qua trò 
chơi học tập.

Như vậy, có thể thấy trò chơi học tập có ý nghĩa 
vô cùng quan trọng đối với việc phát triển biểu tượng 
số lượng. trò chơi học tập vừa tạo môi trường vừa là 
phương tiện, đối tượng tạo ra nhiều cơ hội kích thích 
trẻ suy nghĩ, tìm tòi, phát triển khả năng tư duy, khả 
năng chú ý, ghi nhớ và so sánh... từ đó giúp trẻ trao 
dồi và phát triển biểu tượng số lượng một cách hiệu 
quả nhất. 
2.4. Quy trình thiết kế trò chơi học tập nhằm phát 
triển biểu tượng số lượng cho trẻ  5-6 tuổi

Đề xuất quy trình thiết kế trò chơi học tập sẽ góp 
phần giúp giáo viên mầm non có cơ sở để thiết kế 
trò chơi học tập phù hợp với mục đích giáo dục, đặc 
điểm nhận thức của trẻ và tình hình của trường lớp, 
giúp giáo viên chủ động hơn trong quá trình củng cố, 
hình thành, phát triển những kĩ năng, kiến thức về 
biểu tượng số lượng. Quy trình thiết kế trò chơi học 
tập nhằm phát triển biểu tượng số lượng cho trẻ gồm 
các bước sau:   

Bước 1: Xác định mục đích chơi. Để xác định 
mục đích chơi chính cần xác định rõ mục đích trò 
chơi học tập hướng đến để hình thành hay củng cố, 
phát triển kiến thức về biểu tượng số lượng, phát 
triển một, hai hay nhiều kỹ năng thành phần. Mục 
đích chơi cũng cần căn cứ vào mức độ nhận thức về 
biểu tượng số lượng hiện tại của trẻ để thiết kế trò 
chơi học tập theo các mức độ từ dễ đến khó với nhằm 
tác động đến “vùng phát triển gần nhất” của trẻ, giúp 
trò chơi học tập không quá khó và cũng không quá dễ 
sẽ gây nhàm chán đối với trẻ.

Bước 2: Lựa chọn hành động chơi. Hành động 
chơi chính là những động tác trẻ làm trong lúc chơi. 
Dựa vào nhiệm vụ nhận thức đã xác định và điều 
kiện của trường lớp mà lựa chọn các hành động chơi 
như: so sánh, đóng vai, đố đoán, hành động làm 
thiếu, thừa…hành động chơi càng đa dạng và phong 
phú bao nhiêu thì trẻ càng thích thú với trò chơi bấy 
nhiêu.

Bước 3: Xác định hình thức, đồ chơi, không gian 
chơi. 

- Hình thức chơi được xác định tùy thuộc vào 
mục đích, nội dung, hành động, mức độ nhận thức, 
kỹ năng chơi ở trẻ, thời điểm chơi, số lượng trẻ chơi. 
Việc xác định hình thức chơi thích hợp sẽ kích thích 

trẻ hoàn thành tốt hơn nhiệm vụ nhận thức mà trò 
chơi yêu cầu. Có thể cho trẻ chơi theo hình thức động 
hoặc tính, chơi theo nhóm nhỏ, cả lớp hay chơi dưới 
hình thức cá nhân.

- Đồ chơi là công cụ, là phương tiện để tiến hành 
trò chơi học tập. Đồ dùng, đồ chơi được lựa chọn với 
số lượng và kiểu loại khác nhau tùy thuộc vào mục 
đích, nội dung, hành động chơi và luật chơi. Yêu cầu 
về việc lựa chọn đồ chơi: Nên chọn số lượng đồ chơi 
đủ cho từng trẻ và từng nhóm hoạt động; Đa dạng các 
loại vật liệu tách rời giúp cho trẻ được phát triển các 
tối đa các giác quan. Nên chọn đồ chơi có các dấu hiệu 
cụ thể rõ ràng về: màu sắc, số lượng, kích thước, hình 
dạng, vị trí không gian sắp xếp… Các đồ chơi gần gũi 
với trẻ, phổ biến ở địa phương. Đồ chơi có hình thức 
đơn giản, dễ thao tác, dễ quan sát, dễ hiểu, dễ hành 
động, GV dễ tìm kiếm và dễ làm, sử dụng được trong 
những lần chơi sau.

- Xác định không gian chơi phù hợp sẽ tăng tính 
hiệu quả của trò chơi mang lại. GV cần lựa chọn không 
gian chơi phù hợp với từng hình thức chơi, phương 
tiện chơi. Thông thường không gian chơi rộng rãi, 
ngoài trời thường phù hợp cho các trò chơi động, trẻ 
chạy nhảy vận động mạnh, chơi theo hình thức nhóm 
lớn, cả lớp, các trò chơi yêu cầu nguyên vật liệu thiên 
nhiên nhiều như cành cây, sỏi, đã, lá cây.... Không gian 
chơi trong lớp hoăc góc lớp sẽ phù hợp với hình thức 
chơi cá nhân hoặc chia thành các nhóm nhỏ, các trò 
chơi tĩnh, trò chơi có ứng dụng công nghệ thông tin 
yêu cầu kết nối máy tính, dây cáp, mạng wifi.

Bước 4: Xác định luật chơi. Luật chơi được xác 
định tùy vào nhiệm vụ nhận thức, hành động chơi và 
phải có tính linh hoạt cao, có thể thay đổi luật chơi 
sao cho phù hợp với từng giai đoạn diễn ra trò chơi, 
hình thức, tình huống chơi. Luật chơi cần được xây 
dựng rõ ràng, dễ hiểu và chi tiết.

Bước 5: Đặt tên cho trò chơi. Tên trò chơi học 
tập là yếu tố đầu tiên thu hút, kích thích trẻ tham gia 
vào trò chơi. Tên trò chơi phải đơn giản, gắn liền với 
nhiệm vụ, hành động phát triển biểu tượng số lượng 
và luật chơi.

Bước 6: Tổ chức chơi thử, đánh giá và hiệu chỉnh 
trò chơi. Sau khi đã thiết kế được trò chơi với đầy đủ 
các thành phần và cấu trúc, GV chọn tất cả các trẻ 
cùng chơi với nhau, không lựa chọn hay phân biệt 
trẻ.

Khi trẻ tham gia vào trò chơi, theo dõi và đánh 
giá tính phù hợp của trò chơi theo từng yếu tố: Mục 
tiêu phát triển biểu tượng số lượng, đồ chơi, hành 
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động chơi, hình thức chơi, luật chơi, kết quả chơi…
thông qua các chỉ số như: Số lượng trẻ tự nguyện 
tham gia vào trò chơi; Số lượng trẻ chơi đúng luật; 
Số lượng trẻ chơi đến cùng; Số lượng trẻ giải quyết 
được nhiệm vụ chơi; Số lượng trẻ tự tổ chức lại trò 
chơi … Thông thường các chỉ số này phải trên 50% 
thì trò chơi  thiết kế đó mới đạt và phù hợp. Nếu đa 
số trẻ không thực hiện được hành động chơi thì có 
thể do hành động chơi quá phức tạp hay do luật chơi 
quá khó đối với trẻ. Khi đó, giáo viên cần có sự điều 
chỉnh lại cho phù hợp với khả năng của trẻ.
2.5. Ví dụ minh họa trò chơi học tập

Trò chơi : Chim sẻ tìm nhà
I. Mục đích
- Trẻ  biết chữ số và số lượng, số thứ tự trong 

phạm vi đã học. 
- Củng cố kỹ năng đếm, rèn kỹ năng quan sát, so 

sánh.
- Kích thích hứng thú, say mê trò chơi học tập.
II. Chuẩn bị
- Bảng có dây đeo cổ cho trẻ làm chim sẻ có số 

lượng chấm tròn từ 1 đến 10.
- Hình ảnh tổ chim có dán số từ 1 đến 10.
III.  Tiến hành tổ chức cho trẻ chơi

Hình ảnh minh họa
Không gian chơi: Ngoài trời
Hình thức chơi: cả lớp
a. Mức độ 1
- Cách chơi: Cô treo các tổ chim xung quanh khu 

vực trẻ chơi, trẻ tự chọn thẻ đeo mà mình thích. Cô 
bật nhạc trẻ làm động tác bay quanh các chuồng. Khi 
nghe hiệu lệnh của cô: “Chim sẻ tìm nhà” thì trẻ chạy 
đi tìm nhà theo yêu cầu: những chú chim hãy bay về 
tổ có chữ số đúng với số lượng chấm tròn của mình. 

Hết thời gian quy định, chim nào về không đúng tổ 
sẽ bị phạt.

- Luật chơi: Trẻ phải về tổ đúng theo yêu cầu của 
cô. Khi hết thời gian quy định, không được đổi qua 
tổ khác.

b. Mức độ 2
- Cách chơi: Cô treo các tổ chim xung quanh khu 

vực trẻ chơi, trẻ tự chọn thẻ đeo mà mình thích. Cô 
bật nhạc trẻ làm động tác bay quanh các chuồng. 
Khi nghe hiệu lệnh của cô: “Chim sẻ tìm nhà” thì 
trẻ chạy đi tìm nhà theo yêu cầu: “những chú chim 
có số lượng chấm tròn là số lẻ hãy bay về tổ có chữ 
số chẳn. những chú chim có số lượng chấm tròn là 
số chẳn hãy bay về tổ có chữ số lẻ. Hết thời gian quy 
định, chim nào về không đúng tổ sẽ bị phạt.

- Luật chơi: Tương tự mức độ 1
c.  Mức độ 3
- Cách chơi: Cô treo các tổ chim xung quanh khu 

vực trẻ chơi, trẻ tự chọn thẻ đeo mà mình thích. Cô 
bật nhạc trẻ làm động tác bay quanh các chuồng. Khi 
nghe hiệu lệnh của cô: “Chim sẻ tìm nhà” thì trẻ chạy 
đi tìm nhà theo yêu cầu: “Những chú chim hãy bay 
về tổ có chữ lớn hơn số lượng chấm tròn là 1. Hết 
thời gian quy định, chim nào về không đúng tổ sẽ 
bị phạt.

- Luật chơi: Tương tự mức độ 1
3. Kết luận

Phát triển biểu tượng số lượng cho trẻ 5-6 tuổi 
là nhiệm vụ quan trọng trong chương trình giáo dục 
mầm non. Việc nghiên cứu quy trình thiết kế đã giúp 
cho giáo viên có thể tự thiết kế các trò chơi học tập 
phù hợp với đặc điểm nhận thức của trẻ và điều kiện 
tại địa phương cũng như mục đích phát triển biểu 
tượng số lượng mà GV muốn hướng đến, giúp mang 
lại hiệu quả cao trong giáo dục toàn diện nói chung 
và phát triển biểu tượng số lượng nói riêng.
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